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RESUMEN

La historia politica de nuestro pais esta plagada de hombres exitosos, arrogantes, dictadores,
gente del pueblo para el pueblo, ignorantes, cultos en la materia y demas calificativos; pero
existen muy pocas mujeres que se atreven a aventurarse en el mundo de la politica y
enfrentarse a las adversidades como es la burocracia, los circulos de poder y el machismo,
entre otros factores limitantes para el pleno desarrollo del empoderamiento femenino. El
estado de Puebla es uno de los que cuenta con una extension territorial basta y su division

municipal es una de las mas elevadas como entidad federativa de la republica.

El estado de Puebla es maravilloso, y dentro de esas maravillas cuenta con 9 municipios
llamados Pueblos Magicos, los cuales son: Atlixco, Huachinango, Cholula, Chignahuapan,
Zacatlan, Xicotepec, Pahuatlan, Cuetzalan y Tlatlauguitepec; lugar donde el desarrollo de la
urbe nos emociona con la capacidad de las personas para salir adelante y enaltecer a su
ciudad; y en ella, se encuentra esta mujer ejemplo de una sociedad, nacida en uno de los 217
municipios con los que cuenta el mencionado estado, el cual es el municipio de Ocotepec, de
familia muy humilde y por la situacion precaria que vivian en ese momento, tuvieron que salir
del estado para radicar en Veracruz cuando Macaria estaba muy pequefia y posteriormente
regresa a su lugar de origen junto con su madre a la edad de 16 afios, su madre tenia
problemas de salud y por recomendaciones de su médico tenia que abandonar ese estado para
regresar a Ocotepec y de esta forma es como nuevamente se encuentra en su estado natal y

radicar nuevamente en su municipio.



La incursion de Macaria en la politica se puede decir, fue a los 18 afios de edad cuando el
partido politico hegemdnico de aquellos tiempos la invitd a participar para conformar parte de
su planilla, ofreciéndole el cargo de regidora de salud, donde al participar quedo en segundo
lugar; no obtuvo en esa época el triunfo rotundo como esperaba pero si logré conseguir el

lugar de suplente.
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ABSTRAC

The political history of our country is full of successful men, arrogant, dictators, people of the
people for the people, ignorant, educated in the matter and other qualifiers; But there are very
few women who dare to venture into the world of politics and face adversities such as
bureaucracy, power circles and machismo, among other limiting factors for the full
development of women's empowerment. The state of Puebla is one of those that has a big
territorial extension and its municipal division is one of the highest as federative entity of the

republic.

The state of Puebla is wonderful, and within these wonders has 9 municipalities called Magic
Villages, which are: Atlixco, Huauchinango, Cholula, Chignahuapan, Zacatlan, Xicotepec,
Pahuatlan, Cuetzalan and Tlatlauquitepec; Place where the development of the city excites us
with the ability of people to get ahead and enhance their city; And in it, this woman is an
example of a society, born in one of the 217 municipalities with which the said state, which is
the municipality of Ocotepec, of very humble family and the precarious situation that lived at
that moment , they had to leave the state to settle in Veracruz when Macaria was very young
and later returned to her place of origin along with his mother at the age of 16, her mother had
health problems and recommendations from her doctor, she had to leave that State to return to
Ocotepec and this way is how it is again in her home state and settle again in his municipality.
Macaria's incursion into politics can be said, it was at 18 years old when the hegemonic
political party of those times invited her to take part of his plan, offering her the position of



health regent, where by participating she remain in second place; Did not obtain in that time

the resounding triumph as expected but did manage to get the place of substitute.
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INTRODUCCION

El hablar de la politica, religién y futbol son temas que presentan muchos cuestionamientos
por parte de cualquier tipo de persona, no importando la clase social a la que pertenezca, por
lo que en esta investigacion se pretende hacer realce del papel que representa la mujer en la
vida politica de un pais o nacién; hacer también la invitacion para analizar su trascendencia en
un tiempo y época determinada en la incursion que hace al &mbito totalmente politico, no
importando el lugar o cargo que ocupe. En la vida politica de nuestro pais hasta la fecha no ha
habido diferencia; de hecho, son escasisimas las mujeres que se encuentran con asignaciones
especificas en la vida politica desempefiando cargos como lo es en este caso especial, ostentar
el cargo de Presidenta Municipal, el sello distintivo del género se ve disgregado por la
realidad en la que vivimos. Afirma Maria Luisa Gonzalez Martin (Beltran Santana, 2016), que

en la mayoria de las ocasiones es asi:

“La voluntad de las mujeres que laboran en los partidos politicos
Se ve sepultada por la dinamica del poder, la cual es impuesta
Principalmente por los hombres. En ella, la subestimacion esta
Presente .

Lo mencionado anteriormente es a consecuencia de que el hombre siempre ha menospreciado
a la mujer por su condiciéon como tal y esto no es algo nuevo o novedoso, sino que viene
desde siglos atras; ya que desde siempre, éste concibe a la mujer como un ser muy “inferior”,
y por consiguiente, no puede aceptar y creo que no aceptara que este ser “inferior” como ¢l le
denomina, le sugiera como llevar los asuntos substanciales o resolver los problemas y, menos
aun, los referentes a la politica formal. En América Latina, existe ya, empero, una “conciencia

de la exclusion de las mujeres del poder que permea cada vez mas y ello ha incrementado los



cambios legales destinados a impulsar acciones afirmativas y cuotas de género en el ambito
politico”, (Lamas, 2009).

DESARROLLO

El caso especifico de la investigacion se basa en las Presidencias Municipales de uno de los
estados de la Republica Mexicana que es Puebla, quien también, es uno de los estados que
cuenta con una extension territorial muy amplia, teniendo 217 municipios, y que Unicamente
14 de ellos son mujeres las representativas como presidentas municipales en dicho estado de
Puebla.




El estado de Puebla para su estudio cuenta con 217 municipios, de los cuales sélo 14 de ellos
tienen como Presidentas Municipales a una mujer, lo que representa el 6.45% de su totalidad
siendo una parte minima la representacion femenina que tiene este estado, Puebla es una de las
32 entidades federativas de nuestra Republica Mexicana y es el segundo estado del pais que
cuenta con un gran nimero de ayuntamientos, ya que el estado de Oaxaca en cuanto a sus

Presidencias Municipales es el que tiene el primer lugar.




En cuanto al aspecto politico, cada estado de la RepuUblica tiene su organizacion y tiempos
establecidos para ello, en el presente estado, la elecciones estatales de 2013 se realizaron en un
domingo 7 de julio, en donde se eligieron a los titulares de cargos de eleccion popular que son
Diputados al Congreso del Estado, electos por mayoria relativa en cada uno de los Distritos
Electorales y los Ayuntamientos que comprende al Presidente Municipal y los regidores,
también electos para periodo Unico de cuatro afios con ocho meses y que no son reelegibles para

el periodo inmediato.

La colaboraciéon de las mujeres en el gabinete del gobernador de Puebla en el afio 2014,
Rafael Moreno Valle, era de un 18.75 %, con la participacion de Mercedes Aguilar Lopez
como titular de la secretaria particular del C. Gobernador, Cristina Gonzalez Medina, como
titular de la secretaria de competitividad, Trabajo y Desarrollo Econémico y Patricia Vazquez
del Mercado encargada de despacho de la secretaria de educacién pablica. La inclusion de
estos personajes en la politica del estado de Puebla, ha inspirado y ha hecho que las mujeres
salgan y se atrevan a experimentar el tomar las riendas para aspirar a puestos politicos
peleados anteriormente solo por hombres. Pero, afios antes, en las comunidades un poco
lejanas de la capital del estado, se forjaron historias que muy pocos conocen y que nos han

dado la oportunidad de hacerlas conocer de viva voz por sus participantes.

Metodologia

Para realizar la presente investigacion, se hizo uso de los métodos de observacion directa y
observacién por entrevista informal estructurada, con la finalidad de conocer el proceso de la
eleccion de una Presidencia Municipal en el Estado de Puebla, asi también, de tener
informacion de los pasos que se siguieron para tal efecto, que en este caso es el de la Licencia
en Enfermeria Macaria Hernandez Rodriguez, quien salié electa para regir los destinos de la
presidencia municipal del municipio de Ocotepec, Puebla; el cual pertenece a uno de los 217
municipios con los que cuenta el estado; dicha contienda electoral se llevo a cabo en el mes de

julio del afio 2013, fecha en que fueron elegidos los ya famosos cargos de eleccion popular y



electos por mayoria relativa en cada uno de los Distritos Electorales, asi también, los
Ayuntamientos que comprenden a las Presidencias Municipales y regidores, que son los
Diputados al Congreso del Estado y Presidentes Municipales; quienes ostentaran los cargos
Unicamente por cuatro afios y ocho meses sin derecho a ser reelegidos para el siguiente
periodo electoral. Cabe hacer mencidn que la investigacion se enfoca Unicamente a una de las
14 mujeres que fueron electas para Presidentas Municipales y que tienen una
representatividad del 6.45% del total de los 217 municipios del estado de Puebla.

¢ Quién es Macaria Hernandez Rodriguez?

Ella es originaria y vecina del municipio de Ocotepec, estado de Puebla, de familia humilde y,
por necesidad de trabajo sus padres se trasladaron al estado de Veracruz cuando ella apenas
contaba con 8 meses de nacida, por lo que vivid en ese lugar hasta los 16 afios. Alla estudio la
escuela primaria y empezé la secundaria, mas no la termind porque la familia decidié que
regresaran su mama y ella, nuevamente Ocotepec ya que su papa y hermanos se quedaron en
Veracruz, en virtud de que su mama por motivos de salud no podia seguir viviendo en ese
lugar debido al clima, cuando los doctores la atendieron, se percataron que lo que le aguejaba
era la vesicula y le dijeron que cambiara de lugar de residencia para que mejorara su salud,
por tal motivo se regresaron Unicamente ellas dos nuevamente al municipio del estado de
Puebla y ahi se establecieron; una vez que se instauraron en Ocotepec, Macaria empez0 a
involucrarse en la sociedad del lugar; participando en los diferentes comités del municipio, ya
gue como en cualquier distrito electoral existen diferentes comités de los partidos politicos y
en este caso el partido era del PRI, y a todo la invitaban; de esta forma es como inicia su

incursion a la politica del lugar.
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Macaria Hernandez Rodriguez



En cuanto a sus estudios, en ese tiempo, alld en Ocotepec, habia una sefiora que era partera
empirica, y fue ella quien de alguna manera fue quien la que la introdujo a la enfermeria,
porque la invitd a que asistiera a un curso de enfermeria en el afio de 1978; una vez que
termind dicho curso se puso a pensar detenidamente y se dio cuenta de que ese oficio le
gustaba, entonces ya con ese antecedente, le vuelve a invitar para que asistiera a otro curso,
pero en esta ocasion era en a salubridad y de ahi en adelante la estuvieron invitando para que

continuara asistiendo a los diferentes cursos que se ofertaban en el aspecto de la enfermeria.

Tiempo después, cuando ella tenia varios cursos de enfermeria, ocurre que surge una oferta
del IMSS porque iban a construir una unidad médica rural en Ocotepec, por lo que la gene del
IMSS solicita al ayuntamiento una persona para que trabajara y su Unico requisito era que
supiera inyectar; leer y escribir bien y, eso si, que tuviera la primaria terminada como minimo;
para ese momento ella estaba como suplente de la regidora y la abordd el Presidente
Municipal y le dijo, pues como tu eres la suplente de la regidora, vete al curso porque ademas
a ti te gusta, td ya sabes, pues vete, y de esa forma fue que se introdujo al IMSS. El presidente
envid a dos personas mas, Y ya ahi, el que sacara mejor puntaje se quedaba de base, y las
demas no entrarian, recuerda que era sabado y domingo, de ahi que fue la forma en que se
inicio en la enfermeria como un trabajo; posteriormente se puso también a estudiar secundaria
abierta, la preparatoria abierta, estudio enfermeria en los cursos sabatinos; posteriormente el
IMSS hizo un convenio con la UAP para que les dieran a varias personas la oportunidad de
hacer la nivelacién para enfermera general y luego una licenciatura, la nivelacién se hizo
Unicamente con la experiencia que ya tenian y de esta forma fue como se formd

profesionalmente.

La ocupacién de Macaria en la politica y en el trabajo



En el afio de 1978 se acercaban los periodos de politica, para ese entonces tenia como 18 afios y
la invitaron a participar pero, en ese tiempo nada mas estaba presente el PRI, era el Unico partido
que jugaba y sacaban 2 planillas, pero del mismo partido; entonces que la invitan a participar en
una planilla como regidora de salud en ese tiempo y que se da la campafia y como era de alguna
manera muy chica y nada que sabia de como andar de esos menesteres; pero aun asi que
participa y que pierde la planilla en la que participd, pero en esas épocas se manejaba que la que
ganaba entraba en funciones y la que perdia quedaba de suplente, entonces ahi quedo como

suplente.

Laborando en el IMSS me sentia muy comoda, porque conocia a toda la gente, dice conozco a
todos y se sinti6 bien en una unidad, pequefiita porque no tenia mas que un consultorio de
consulta externa, donde se aplicaban vacunas, se hacian curaciones, etc., no habia mayores cosas
ahi, porque no se hacen cirugias y tampoco hay laboratorios; es un mddulo de medicina

preventiva con lo basico, el esquema bésico de vacunacién y ahi se quedo 28 afios laborando.

Sus obstaculos

En otro punto de la politica en el estado de Puebla, en lo referente a las pasadas elecciones
que se llevaron a cabo en todo el estado para elegir a los distintos representantes de cada uno
de los municipios que lo conforman, precisamente en el afio del 2013 destacaron contiendas
en las que, por representatividad llamaron la atencion; uno de ellos es el caso del municipio
gue nos ocupa, es decir Ocotepec, Puebla; en ese momento se suscitaba un caso de coalicion
nunca antes visto para la eleccion del representante. La Licenciada en enfermeria, Macaria
Herndndez Rodriguez, quien comenta de viva voz lo que sucedid y sobre los obstaculos que

enfrenta como Presidenta municipal de Ocotepec.

Para esta contienda electoral ella ya es enfermera jubilada con casi siete afios de jubilada y
nunca habia participado en un comité politico, estuvo 28 afios de servicio como enfermera en
su municipio, lo cual le dio la oportunidad de conocer a toda la poblacion y que ella la

conociera; a la poblacion en su mayoria los conoce por nombres, sabe dénde viven cada uno



de ellos; casi practicamente puede decir de qué se enferman y padecen, a que son alérgicos, de

qué sufren, que les aqueja, etc.

En el afio de 2010 el Partido Revolucionario Institucional, la busco y se acerco para hacerle la
invitacion para participar en la contienda como candidata a la presidencia municipal; pero
aclaré que antes de firmar algo o de aceptar algiin documento siempre, siempre procede a dar
lectura y como nunca se involucrd en ninguna actividad de politica y en esta ocasion la
invitan, lo primero que respondié fue no, ya que a ella la politica no le gusta; entonces le
comento a mi familia, ya que siempre hay que tener comunicacion con todos, porque para
estos casos debe de haber apoyo familiar y les dijo que la abordaron los del PRI para darle la
oportunidad de trabajar con ellos y le contestaron no muy emocionados que lo analizara a
fondo y que si creia prudente participar que lo aceptara y que claro que la apoyarian puesto
que tiene todas las de ganar, entonces, como nunca habia participado, no sabia cémo se
manejaba realmente la situacion y acepto, pero le dijeron los del partido “tienes que darte a
conocer”, pero para ella fue nueva esa imposicion, porque asi la sintio, lo ve como la
ignorancia que tiene en todo esto; pero también respondid, “para que lo voy a hacer si todo
mundo me conoce”, les dio esa respuesta; transcurren unos dias y se va llegando el tiempo
para los comicios y nuevamente vuelven a visitarla y le dicen bueno, ¢qué paso? ;Qué
decidiste? Su respuesta les agradd porque les dijo, pues creo que si vamos a participar, pero
ya estaba muy proxima la campafia. Eso fue en 2010 y empez6 a integrar segun ella su
cabildo, empez6 también su campafa y con toda la confianza de que iba a ganar; pero se llevo
la desagradable sorpresa de que le tocaba competir con otra persona que era su quinta
camparfia que emprendia; entonces esa persona le llevaba 15 afios de lucha.

Por otro lado sucede que se dio la coalicion para la misma persona a nivel estado, entonces, en
este caso, se unen todos los partidos. Eran seis partidos que hicieron la coalicion en su contra,
porque ella participaba por el PRI, ya que fue el que la invito a ello, se trabajé arduamente y
se hizo la campafia pero se perdid; su contrincante era un sefior que le gano con mil trecientos

y fraccion de votos, y ella Gnicamente 837, porque Ocotepec es un municipio muy chiquito;



tiene escasos 5 mil habitantes, tiene de votantes 3 mil 200 mas 0 menos pero no esta
actualizado el padrén. De ahi, muchos ya fallecieron, otros mas ya se encuentran viviendo en
el otro lado (en Estados Unidos) y no votantes son cerca de 2 mil y tantos, entonces se pierde
Yy ya, se decia bueno perdi pero no importa porque la politica no le gusta la verdad, no le dolio
en su momento la perdida porque no estaba segura que ganaba, pero en el momento no le
habia caido el veinte. Pasa el tiempo, van pasando los meses y se dice, pero por qué perdi, o
sea, siempre estuve segura de ganar, nunca perder; analizo y pienso que todos los que jugaban
deben hacer conciencia de que siempre que Se juega, nunca se juega para perder ¢verdad? Ella
estaba segura que ganaba; entonces se da la perdida y ya, pasa el tiempo y se retird totalmente
de todo ese embrollo que es la politica. En ese entonces tenia un negocio y se dedico por
completo a su comercio normal, llevando una vida normalmente, pero la gente le insistia y le
decian bueno, a ver, vuelve a jugar y ella contestaba, no quiero saber nada de politica, y le
dijeron, es que mira, si analizamos ellos tienen 5 partidos si los reparte le tocaron como de a
200 y fraccion de votos y le dicen mira t0 solita. Pasa el tiempo y se van acercando
nuevamente las campafas con los registros para competir, la vuelven a invitar; pero entonces
ya se involucré en otras campafias, ya estuvieron otras campafias en intermedio y se fue
involucrando un poco mas en lo que es la politica; entonces analiza y se dice, a ver cuales
fueron mis errores, por qué perdi, no sé. ¢Si ha escuchado usted hablar de Patricia Mercado?,
¢hunca ha estado en sus cursos? Bueno, ella la invito a unos cursos en Puebla sobre politica
empoderamiento de mujer en la politica, entonces, ya vienen esos cursos y le parecid bien, ya
habia conocido un poco méas como era la politica y nuevamente le vuelven a invitar y, pero se
dice a si misma, que le digo a mi familia ;qué creen? me volvieron a invitar y me dicen: a no,
luego estas repelando y dices que la politica no te gusta. Les digo jah! ;Qué creen? ahora yo
si quiero, y mire, ya se dio la campafia, pero bueno; yo ya tuve la oportunidad de analizar en
qgué me habia equivocado. Entonces, no tenia la experiencia, pero bueno, ya fue diferente.
Hoy gano gracias a Dios y bien; uno a tres y competi con 3 hombres, pero ahora si ya se
separaron por cada partido; entonces, fueron tres contra los que hizo competencia, gente
mafiosa también que ya habia tenido la experiencia, han jugado en otras ocasiones y, aun asi,

pues gracias a Dios la gente la apoyd.



De esta forma es como gand y se encuentra trabajando para su municipio, para apoyar a la
gente que deposito su confianza en ella y también porque no, para todos aquellos que no
confiaron y no le otorgaron su voto pero es parte también de su trabajo, jalar a toda esa gente

que no la apoyo con su voto, y tiene que sumar, mas no restar.
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