
El tamaño del poster deberá de ser de 90 cm de ancho por 110 

cm de alto. Se sugiere el siguiente formato: 

90 cm  

110 cm  



Título: 
Debe ser el mismo que el del resumen que se presentó al comité científico.  
Autores: 
Los autores que figuren en el póster deben ser los mismos que firmaban el resumen.  
Filiación: 
Debe incluirse el nombre del departamento y del centro donde trabajan los autores, así como la 
ciudad y el país.  
Resumen:  
Se debe de incluir el resumen que se presentó al comité científico. 
Introducción: 
Debe ser corta. Sirve para familiarizar al lector con el tema. Los aspectos que debe contemplar son: 
 •  Antecedentes, revisión (muy corta) del tema.  
 •  Importancia teórica o práctica del tema.  
 •  Hipótesis.  
 •  Objetivos del trabajo.  
 • Definiciones (en algunos casos puede ser necesario definir algún término).  
Metodología (materiales y métodos) : 
Este apartado ha de permitir al lector evaluar la forma en que se llevó a cabo el trabajo. 
Resultados: 
Resumen de los resultados, una vez analizados, tanto si la hipótesis que formulábamos se ha podido 
probar como si no ha sido así. 
Conclusiones:  
Se debe de incluir un apartado específico con las conclusiones del trabajo. 
Referencias bibliográficas: 
No es obligatorio incluir referencias bibliográficas en el póster y se puede prescindir de este 
apartado (el espacio destinado a la bibliografía lo podemos aprovechar para incluir información de 
nuestro propio trabajo). 
Agradecimientos: 
Tampoco es obligatorio 
 
 
Sugerencias para confeccionar un  buen póster 

• Título: tiene que poder leerse bien desde lejos (desde 1,5 m a 2 m de distancia). Una vez 
“preparado”, comprobar que realmente se ve bien. Sugerencias: − En negrita. − Tamaño: al menos 
36 puntos. − Que guarde proporción con el resto del texto en el póster. 
• Autores, filiación y encabezamientos de los apartados: de tamaño menor que el título. 
Sugerencias: − En negrita. − Tamaño: 30 puntos (o más). 
• Encabezamientos de niveles inferiores de los apartados: de tamaño menor que los de los 
apartados. Sugerencias: − En negrita. − Tamaño: 24 puntos (o más). 
• Texto: Sugerencias: − No utilizar la negrita. − Tamaño: 20 puntos (o más). 
• Contenido: Han de predominar las figuras y las tablas. Algunos autores sugieren que al menos el 
50% del póster debe destinarse a representaciones gráficas. Los diversos apartados deben separarse 
mediante espacios en blanco, cuidando especialmente tanto que no haya demasiados blancos como 
que el contenido no esté demasiado abigarrado. 


