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Fundamento Legal 

 
En cumplimiento con lo establecido en el Estatuto General de la Universidad 

Autónoma del Estado de Hidalgo, capítulo V Artículo 51, fracción II, que a la letra dice: 

“Presentar al rector, al consejo técnico y a su comunidad un informe anual, en la 

segunda quincena del mes de enero, sobre la administración, la gestión y el 

cumplimiento de los objetivos, metas e indicadores del programa de desarrollo de su 

unidad académica”, lo que nos compromete con la comunidad universitaria y la 

sociedad a dar registro puntual y transparente de las actividades que se realizan, 

seguimiento de los planes y programas y, ante todo, desarrollar acciones basadas en 

la planeación estratégica, como vehículo ineludible para la toma de decisiones en el 

ejercicio serio de la consecución de proyectos, los cuales están sustentados en la 

misión de la universidad, que encuentran fundamento en el plan de desarrollo, y con 

el trabajo cotidiano aportan la visión de lo que queremos como Institución.  

 

La presente administración de la Preparatoria Núm. 3, informa al Dr. Octavio Castillo 

Acosta, Rector de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, a los miembros 

del Consejo Técnico de la Escuela y a la comunidad universitaria en general, el estado 

que guarda la administración de esta Escuela presentando las actividades realizadas 

en el periodo enero-diciembre 2023, impreso y en archivo electrónico, aclarando que  
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las evidencias correspondientes pueden ser consultadas en cada una de las áreas de 

la Preparatoria.  

 

El presente informe refleja el esfuerzo, compromiso y responsabilidad de todos los 

que integran la Escuela Preparatoria Número 3, impulsando el crecimiento y la 

consolidación de la calidad académica a través de distintas acciones que favorecen a 

los estudiantes del Nivel Medio Superior, con base al Plan de Desarrollo Institucional 

2024-2029. 

Antecedentes Históricos 

 

La Escuela Preparatoria Número 3 fue inaugurada el 10 de octubre de 1977 por el 

Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, Lic. José López Portillo; 

siendo Gobernador Interino del Estado, el Lic. José Luis Suárez Molina y Rector de la 

máxima casa de estudios el Ing. Carlos Herrera Ordóñez. 

Directores que ha tenido la Preparatoria No. 3 desde su creación: 

 Lic. Juan J. Teerven Gómez, 1977-1982 

 Lic. Juan Manuel Camacho Bertrán, 1982-1986 y 1986-1990 

 Lic. Salvador Jiménez Valencia, 1990-1994 

 Quím. Rubén Licona Hernández, 1994-1998 y 1998-2002 

 Lic. Luisa Reyna Chapa Díaz, 2002 

 C.D. Felipe de Jesús Domínguez Melgarejo 2002-2006 

 Ing. Alfonso Alamilla Moreno 2006 – 2010  

 Lic. en D. Pipino Morales Gamero 2010 – 2017 

 Mtro. Francisco Angeles Angeles (actual Director 2017-2023) 

Académicos fundadores: 

• Lic. Jorge Iram Rossette Penagos. 

• C.D. Jesús de Felipe Domínguez Melgarejo. 

• C.P. Carlos Zamudio Isbaile. 

• Lic. Juan Ernesto Jiménez Ramírez. 

• Mtro. José Alfonso Valencia González. 

• Trabajadores fundadores: 

• C. Galdino Aguilar Yáñez. 
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• C. Francisca Moreno Cruz. 

Durante la gestión del primer director, Lic. Juan J. Teerven Gómez, se contaba con 

una infraestructura física de dos módulos, incluyendo 8 aulas, área de servicios, 

laboratorios de materias experimentales, biblioteca y espacios administrativos, para 

brindar atención a 8 grupos de estudiantes del bachillerato, cuatro matutinos y el 

resto en el turno vespertino. 

Cada grupo estaba formado por 50 alumnos, los cuales daban un total de 400 

jóvenes que fueron los primeros en matricularse en esta escuela. 

 

Función académica: 

En la Escuela Preparatoria Número 3, durante el año 2023 se llevaron a cabo dos 

sesiones ordinarias de Consejo Técnico, la primera fue el 13 de enero, donde se 

analizó la situación académica de cuatro estudiantes y se dictaminó resultado 
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favorable para dos de ellos y baja definitiva para los otros dos. La segunda sesión se 

realizó el día 23 de junio, en ella se analizó la situación académica de cinco 

estudiantes, se dictaminó resultado favorable para dos de ellos y se dictaminó la baja 

definitiva de los otros tres. 

La Escuela Preparatoria Número 3 UAEH, en el año que se informa, cuenta con una  

matrícula escolar fue de 1758 alumnos, de los cuales 472 egresaron, 103 fueron 

aceptados en licenciaturas, es decir  un 22% ingresó al siguiente nivel dentro de la 

misma Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo UAEH en las licenciaturas de:  

Médico Cirujano, licenciatura en Administración, licenciatura en Administración, 

licenciatura en Biología, licenciatura en Ciencia Política y Administración Pública, 

licenciatura en Ciencias Computacionales, licenciatura en Ciencias de la Educación, 

licenciatura en Cirujano Dentista, licenciatura en Comercio Exterior, licenciatura en 

Comunicación, licenciatura en Contaduría, licenciatura en Derecho, licenciatura en 

Diseño Gráfico, licenciatura en Economía, licenciatura en Enfermería, licenciatura en 

Medicina Veterinaria y Zootecnia,  licenciatura en Mercadotecnia, licenciatura en 

Nutrición y licenciatura en Psicología 

Se capacitaron en los cursos que oferta la Dirección de Superación Académica 

(DISA): 25 docentes dando un 23 % con acreditación de competencias en el uso de 

las Tecnologías de la Información y la Comunicación; un docente con el 1.1% en 

competencias comunicativas   en el idioma inglés; 25% en metodología de la 

investigación; en total 67 docentes. 

La planeación de contenidos, actividades y la evaluación se realizan en el syllabus, 

donde el 100% de los académicos tiene implementadas sus asignaturas, así como la 

programación de la práctica cero, actividades de servicios bibliotecarios para el 

aprendizaje y 5 manuales de prácticas de laboratorio y 5 manuales de talleres en la 

plataforma digital, estas herramientas apoyan y facilitan el aprendizaje y la 

enseñanza. 

En cuanto a los Servicios Académicos por parte del Centro de Autoaprendizaje de 

Idiomas se ofreció capacitación a 8 docentes para el uso correcto del Centro. Con la 

finalidad de que los profesores puedan fomentar conocimientos y habilidades 

necesarias de las asignaturas que imparte, dentro de los diversos programas 
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educativos que se ofertan, se hizo el uso de las herramientas tecnológicas en 46 

asignaturas, participaron 16 profesores de manera activa con el uso de dicho 

instrumento. Se contó con 87 academias virtuales de las cuales 21 son academias 

disciplinares, 63 académicas interdisciplinares y tres horizontales. 

Respecto a los exámenes de oposición, para el semestre julio-diciembre 2023 se 

ofertaron 37 asignaturas por lo cual se realizaron 87 exámenes de oposición, de los 

cuales 37 obtuvieron resultados favorables, integrándose 8 docentes a la plantilla 

general. En el mes de noviembre se efectuaron 62 exámenes de oposición, de los 

cuales 29 obtuvieron resultados favorables, integrándose 12 docentes nuevos a la 

plantilla general. De enero a diciembre de 2023 la plantilla docente pasó de 94 a 97 

docentes por asignatura, la Escuela Preparatoria Número 3 también incorporó una 

persona de tiempo completo quedando en total 23 tiempos completos, además la 

escuela cuenta con 2 directivos y un mando medio. En el marco de las actividades 

de innovación educativa para el alumnado, se llevaron a cabo los cursos de 

homologación, ofertando tres asignaturas de ocho que conforman el plan de estudios 

2019, de los 20 grupos de primer semestre ofertados para el periodo julio-diciembre 

2023, iniciando el 31 de julio y culminando el 4 de agosto las cuales fueron: 

Desarrollo del Pensamiento Lógico Algebraico, Idioma I y Lenguaje Escrito y Verbal. 

En los meses de junio julio 2023 se ofertaron 41 cursos de verano. 

 

Con motivo del cambio rectoral realizado en marzo de 2023, la dirección de la escuela 

y todos los tiempos completos, estuvieron trabajando de forma comprometida con la 

elaboración del nuevo Plan de Desarrollo Institucional 2023 – 2029, mismo que 

impactará de manera benéfica, no solo a la Escuela Preparatoria Número Tres, sino 

a toda nuestra Universidad.  
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Del 28 de agosto al 10 de diciembre de 2023, treinta docentes de la Preparatoria 

Número 3 acreditaron el Diplomado para la Implementación del Marco Curricular 

Común de Educación Media Superior impartido en el marco del Programa de 

Formación, Capacitación y Actualización de los docentes en la Nueva Escuela 

Mexicana de la Educación Media Superior, se desarrolló con sesiones presenciales y 

tuvo una duración de 150 horas. También se reconoce el invaluable apoyo de las tres 

instructoras, destacando la participación de la Lic. en Educación Idalid Guerra 

Hernández, docente de la Preparatoria Número 3 quien fue seleccionada por su 

extraordinaria colaboración y compromiso en el trabajo académico para guiar a los 

profesores de las distintas preparatorias del en este proceso.  

Acreditación del Diplomado para la Implementación Marco Curricular Común de Educación Media Superior 
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Academias 

En el periodo enero-junio 2023 se tuvieron 87 academias virtuales de las cuales 21 

son disciplinares, 63 interdisciplinares y tres 3 horizontales; en el periodo julio-

diciembre se tuvieron 87 academias virtuales de las cuales 21 son disciplinares, 63 

interdisciplinares y 3 horizontales; se realizaron 213 sesiones académicas en el 

periodo enero-diciembre 2023.    

Sesión de academia de Lenguaje, modalidad presencial. 
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Tutorías 

En el área de tutorías con el objetivo de mejorar la trayectoria escolar, durante los 

semestres enero-junio y julio-diciembre 2023 se asignó un tutor al 100% de la 

matrícula estudiantil. Participaron en esta actividad un total de 100 tutores con los 

siguientes grados:  47 con licenciatura, 17 con la especialidad, 30 con maestría y 6 

con doctorado para atender a 1618 estudiantes en el período enero-junio y 1793 

durante el semestre julio-diciembre. Resultando un total de 372 sesiones de tutorías 

grupales y 11 tutorías individuales, obteniendo el 90.16% de eficiencia de Tutorías en 

la Escuela Preparatoria Número 3. 

 

Del 9 al 27 de enero de 2023 se entregaron las designaciones de docente tutor para 

el semestre julio-diciembre, teniendo un total de 59 tutores con designación firmada. 

Del 23 al 19 de mayo se realizó el registro de todos los maestros en el Sistema Integral 

de Atención al Estudiante Universitario para poder registrar sus Tutorías en la 

plataforma. 

El 27 de enero del 2023 se realizó la primera reunión con docentes tutores para dar 

a conocer las actividades a realizar durante el semestre enero-junio 2023. 

Del 24 de abril al 4 de mayo se realizó el curso “Estrategias Básicas y herramientas 

para la actividad tutorial” un curso autogestivo en el cual participaron 38 docentes de 
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la Escuela Preparatoria Número 3, de los cuales 28 aprobaron el curso de manera 

satisfactoria obteniendo su constancia por la acreditación del mismo. 

Del 30 de enero al 3 de febrero se realizaron las presentaciones del docente tutor 

para informar a los padres de familia, obteniendo un total de 59 reuniones con padres 

en horario de clases del docente tutor. 

En el semestre enero-junio se trabajó con la actividad “Estrategia en el aula: 

Prevención de adicciones, actividad solicitada por la Secretaria de Educación Pública, 

del 8 al 12 de mayo del 2023 en la cual se solicitó al tutor trabajar con esta información 

y realizar productos de lo analizado con sus grupos.  

Con la finalidad de dar seguimiento a la trayectoria académica de nuestros 

estudiantes se realizó la entrega de boletas del primer parcial a padres de familia del 

13 al 15 de febrero del 2023 y segundo parcial del 17 al 21 de abril del 2023. 

 

En el semestre enero-junio se trabajó con la actividad “Estrategia en el aula: 

Prevención de adicciones”, actividad solicitada por la Secretaria de Educación 

Pública, del 8 al 12 de mayo del 2023 en la cual se solicitó al tutor trabajar con esta 

información y realizar productos de lo analizado con sus grupos. 

Entrega de boletas a padres de familia 
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Para mejorar la calidad educativa de los estudiantes, el docente tutor participó 

exponiendo sus aportaciones en los tópicos de la academia virtual de tutorías en el 

primer periodo:  del 9 al 13 de enero del 2023, 25 tutores, en el periodo 2, del 27 de 

febrero al 03 de marzo de 2023, 28 tutores y en el periodo 3 del 18 al 22 de abril, 25 

tutores. 

El 2 al 4 de agosto del 2023 se entregaron las designaciones de docente tutor para el 

semestre julio-diciembre 2023, teniendo un total de 63 tutores registrados en el 

Sistema Integral del Estudiante Universitario y con designación firmada. 

Sesión de la actividad “Estrategia en el aula: Prevención de adicciones” 



          P R I M E R 
        I N F O R M E 

 

14 

Del 7 al 11 de agosto se realizó el curso de inducción y presentación del docente tutor 

junto a trabajo social en donde se dio la bienvenida y se explicaron las funciones de 

los servicios estudiantiles, en total se impartió este curso de inducción a todos los 

grupos de primer semestre, con un total de 20 grupos. De ese mismo modo cada tutor 

de 2do. semestre en adelante, del 7 al 18 de agosto se realizó la primera reunión con 

padres de familia para presentarse como docente-tutor de cada grupo asignado. Del 

día 25 de septiembre al 13 de octubre, los días viernes y sábados se tomó un curso 

impartido por la Universidad de Nuevo León “Sensibilización de la Acción Tutorial”. 

 

En el periodo 1 del 31 de julio al 04 de agosto del 2023 se tuvo la participación de 35 

tutores, en el periodo 2 del 18 al 22 de septiembre del 2023, 26 tutores y periodo 3, 

del 27 de noviembre al 01 de diciembre, 23 tutores. 

Del 28 de septiembre al 6 de octubre se realizaron reuniones presenciales con los 

padres de familia de toda la comunidad estudiantil de la escuela.  

Del 21 al 26 de octubre se realizó la descarga e impresión de las boletas del Primer 

parcial y a su vez se entregaron a todos los 63 tutores para la realización de su entrega 

a padres de familia. 

 

Curso de inducción y presentación de tutor 
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Del 30 de octubre al 3 de noviembre se realizó la descarga e impresión de las boletas 

del segundo parcial y a su vez se entregaron a todos los 63 tutores para entregarlas 

en la reunión de padres de familia.  

  

Asesorías 

Respecto a las asesorías académicas durante enero-junio 2023: 79 asesores 

académicos atendieron a un total de 1160 estudiantes, abarcando 85 asignaturas con 

un total de 1540 asesorías académicas grupales y 701 individuales. Durante julio-

diciembre 2023 el comportamiento de la actividad fue el siguiente: 68 asesores 

académicos impartieron 643 asesorías grupales y 356 individuales a 866 estudiantes, 

abordando temas de 58 asignaturas registradas en el Sistema Integral de Atención al 

Estudiante. De las materias que solicitaron asesorías se obtuvieron los siguientes 

porcentajes de efectividad: Lenguaje Escrito y Verbal con el 85.71%, Desarrollo de 

Habilidades para la Investigación con el 91.18%, Desarrollo del Pensamiento Lógico 

Entrega de boletas de 2° parcial a tutores 
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Algebraico con el 28.57%, Herramientas digitales con el 87.27%, Compuestos 

Químicos y su Relevancia en el Desarrollo Sostenible con el 100%, Expresión Escrita 

y Verbal con el 95.27%, Idiomas II (Inglés A1.2) con el 87.23%, Mundos Digitales con 

el 82.76%, Producción de textos 87.50%, Transformación de la Materia y Química del 

Carbono con el 85.11%, Ciencias de la vida con 89.70%, Introducción a las Ciencias 

de la Salud  96.97%, Nociones del Derecho con 96.77%, El Mundo y su Literatura con 

90.43%, Idioma IV (Inglés A2.1) con el 78.95%, Tecnología e Innovación con el 

78.95%, México y su Literatura con el 100%, El Manejo de la Información y los 

Fenómenos Aleatorios con el 74.42%, El Universo y sus Fenómenos con el 45.24%, 

Globalización y Cambios de las Estructuras Socioeconómicas con el 100%, Idioma VI 

(Consolidación Inglés A2) con el 85.71%, Idioma VI (Inglés B1.5) con el 100%, Mundo 

Empresarial: Estructura de la Vida Económica de las Organizaciones con el 100%. 

Se brindó apoyo a los estudiantes y docentes con problemas de asesorías 

académicas en el periodo de exámenes extraordinarios a un total de 200 alumnos. 

 

Psicología  

 

Las actividades que fueron realizadas en cumplimiento del Plan de Desarrollo 

Institucional y lo requerido en el Programa Institucional de Atención Psicológica 

(PIAP) fueron las siguientes:  

 

 

Apoyo a docentes y alumnos en el periodo de exámenes extraordinarios 
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Atención individual 

 

El porcentaje de efectividad del Programa Institucional de Atención Psicológica en la 

Escuela Preparatoria Número Tres durante el período enero- diciembre 2023, es del 

85%, ya que se atendió a una población de 156 estudiantes, de los cuales 132 

alumnos continuaron sus estudios al semestre subsecuente.  

 

Incrementándose en un 40% el número de alumnos que solicitaron atención 

psicológica, durante el período julio-diciembre 2023. 

Número de estudiantes atendidos 

Enero-junio 2023 Julio-diciembre 2023 

58 98 

 

En total se realizaron 304 sesiones con alumnos de primero a sexto semestre, 

atendiendo a 86 mujeres y 43 hombres. En la siguiente tabla se reportan las 

problemáticas atendidas de manera individual en 2023:  

 

  

Lista de Problemáticas                                                                      

(Deben ser las que aparecen en los registros por lo 

cual deben coincidir, no describir síntomas en el 

registro) 

Alumnos     

(Atendidos por 

problemática) 

1 Acoso sexual 3 

2 Ansiedad/ansiedad generalizada 34 

132
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3 Ansiedad social/Problemas de lenguaje 1 

4 Ansiedad y Depresión 1 

5 Ansiedad/Estrés 5 

6 Ansiedad/estrés, conducta y bullying 2 

7 Autoestima  6 

8 Autolesiones 2 

9 Bajo rendimiento académico 18 

10 Bullying 4 

11 Conducta /Aislamiento 2 

12 Depresión 2 

13 Distractibilidad 2 

14 Duelo/problemas emocionales/problemas familiares 6 

15 Estrés / estrés escolar 4 

16 Ideación suicida 1 

17 Impulsividad  1 

18 Insomnio 1 

19 Intervención en crisis 1 

20 Legal/custodia 1 

21 Orientación sexual  2 

22 Problemas de lenguaje 1 

23 Problemas emocionales 3 

24 Problemas familiares 18 

25 Problemas personales 3 

26 Síndrome de asperger 1 

27 Socialización 4 

      TOTAL 129 

 

Se atendieron a tres docentes por orientación para la atención de alumnos de 

problemáticas especiales. 

 

Atención grupal 

Respecto a la atención grupal, durante el período enero-junio se realizó una plática 

del tema de “Estrés”, dirigida a 27 alumnos del segundo semestre grupo 21, a cargo 

de la Psic. Florentina Escorza Hernández.  
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Del 2 al 5 de octubre 2023, se realizaron 20 talleres para el “Manejo de la ansiedad y 

el estrés”, con apoyo del personal del Centro de Integración Juvenil (CIJ); 

beneficiando a 584 alumnos de primer semestre, con base a los resultados de 

diagnóstico de contexto del alumnado de nuevo ingreso, donde la problemática más 

recurrente que presenta esta población, es ansiedad y estrés por cuestiones 

escolares y familiares, principalmente. 

 

 

 

 

 

Taller: Manejo de la Ansiedad y el Estrés, ponentes del Centro de Integración Juvenil (CIJ): 
Psic. Lizeth Karyme Lozano González y L.T.S. Luis Ángel Contreras Maldonado. 

Primer semestre, grupo 6 

Taller: Manejo de la Ansiedad y el Estrés, ponentes del Centro de 

Integración Juvenil (CIJ): 

Psic. Lizeth Karyme Lozano González y L.T.S. Luis Ángel Contreras 

Maldonado 

Primer semestre, grupo 10 
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Orientación  

Programa Institucional de Orientación Educativa   

Se hizo entrega a los profesores el nombramiento de “Docente Orientador” en los 

periodos enero-junio y julio - diciembre 2023. 

Se entregaron lineamientos del plan de trabajo correspondiente al área de orientación 

educativa, por parte de la Dirección General de Tutoría en los periodos enero –junio 

y julio – diciembre del 2023. 

Se realizó una reunión con la asistencia de 44 docentes Orientadores y Tutores del 

período enero- junio 2023 el día 27 de enero del año en curso y el 17 de agosto se 

llevó a cabo la reunión del periodo julio – diciembre contando con una asistencia de 

62 de los 63 orientadores, para exponerles el plan de trabajo de los semestres y darles 

a conocer el programa y la operación del mismo.  

Se crearon y compartieron las carpetas correspondientes a 57 docentes orientadores 

en Classroom en el periodo enero-junio 2023 y en julio- diciembre 2023 a 63 docentes, 

en donde se anexo el cronograma con las fechas de implementación y entrega; así 

como los materiales para que cada uno de los orientadores puedan impartir las 

actividades socioemocionales como  subir el reporte de cada una de las 8 actividades 

para el periodo enero - junio y 5 para el periodo julio - diciembre por semestre y grupo. 

Se llevaron a cabo 4 reuniones virtuales en el periodo enero-junio 2023 y en el periodo 

julio–diciembre se realizaron 3 reuniones sobre el seguimiento del Programa 

Institucional de Orientación Educativa, con el coordinador Maestro Miguel Jacinto 

Hernández, para dar a conocer los lineamientos, entrega de la planeación, 

seguimiento de las actividades y de la participación en academias.  

 

En el periodo enero-junio 2023  del 23 enero al 12 de mayo, se llevaron a cabo las 

actividades para el desarrollo de habilidades socioemocionales, y de  acuerdo a los 

datos recabados del informe general del cumplimiento  de estas actividades, se 

constata lo siguiente: “Autorregulación” a segundo semestre, “Conciencia Social” a 

tercer semestre, “Colaboración” a cuarto semestre, “Toma Responsable de 

Decisiones” a quinto semestre y finalmente la habilidad a desarrollar en sexto 
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semestre fue  “Cómo Medir la Perseverancia de manera global”,  en el periodo  se 

obtuvo un total del 76.1% (43 de 57) en participación de los docentes orientadores  y 

el 81.62% (1017 de 1246) de alumnos, mientras que en el periodo  julio–diciembre se 

obtuvo el 96.8% (62 de 64) y el 90%(1532 de 1701) como respuesta de los 

estudiantes, siendo los porcentajes totales, abarcando las actividades aplicadas a lo 

largo de los dos semestres del 2023. 

 

En el periodo enero-junio 2023 se realizaron 344 intervenciones grupales para el 

desarrollo de habilidades socioemocionales del Programa Institucional de Orientación 

Educativa, beneficiando la población total de 1246 alumnos de segundo a sexto 

semestre. Las evidencias de los reportes de actividad se encuentran en el Classroom 

“Periodo enero-junio del 2023”, que supervisó el coordinador del programa Mtro. 

Miguel Jacinto Hernández y en periodo julio–diciembre se realizaron 315 

intervenciones grupales para el desarrollo de habilidades socioemocionales del 

Programa Institucional de Orientación Educativa, beneficiando la población total de 

1553 alumnos de primero a sexto semestre. Las evidencias de los reportes de 

actividad se encuentran en el Classroom “Periodo julio-diciembre de 2023”, que 

supervisó el Coordinador del programa Mtro. Miguel Jacinto Hernández. 

 

 

 

 

Actividades para el desarrollo de habilidades socioemocionales 
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Academia de Orientadores  

 

Con base al concentrado “Reporte de academia orientación educativa (PIOE) del 

periodo enero-junio del 2023” se destaca lo siguiente: en la primera sesión, se cuenta 

con 56 orientadores participantes inscritos, de los cuales 18 son orientadores con 

participación, 14 son orientadores con acuerdos y 24 son orientadores con firma, 

obteniendo un 32.14 % de participación. 

 

Para la segunda sesión, son 56 orientadores registrados, de los cuales, 7 son 

orientadores con participación, 4 son orientadores con acuerdos y 11 orientadores 

con firma, obteniendo un 19.6% de participación. 

 

Para la tercera sesión, son 56 orientadores registrados, de los cuales, 17 son 

orientadores con participación, 12 son orientadores con acuerdos y 17 orientadores 

con firma, obteniendo un 30.3% de participación. 

 

De acuerdo con el “Reporte de academia orientación educativa (PIOE) del periodo 

julio - diciembre de 2023 se destaca lo siguiente: en la primera sesión, se cuenta con 

Actividades para el desarrollo de habilidades socioemocionales 
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63 orientadores participantes inscritos, de los cuales 37 son orientadores con 

participación, 28 son orientadores con acuerdos y 32 son orientadores con firma, 

obteniendo un 58.7% de participación. 

 

Para la segunda sesión, son 63 orientadores registrados, de los cuales, 21 son 

orientadores con participación, 18 son orientadores con acuerdos y 26 orientadores 

con firma, obteniendo un 41.2% de participación. 

 

Para la tercera sesión, son 56 orientadores registrados, de los cuales, 25 son 

orientadores con participación, 25 son orientadores con acuerdos y 38 orientadores 

con firma, obteniendo un 60.3% de participación. 

 

 

Asesoría Individual  

 

En el área de Orientación Educativa en fechas de enero-junio de 2023 se brindó 

atención educativa, vocacional y orientación de algunas dudas a los alumnos y padres 

de familia, vía correo electrónico, WhatsApp y en la oficina del área, con un total de 3 

alumnos para orientación educativa, 4 para consultar sus cargas académicas, 17 

padres de familia para información sobre lo académico, 3 para aplicación de test de 

intereses profesionales, 4 para cursos de verano, 1 para tramites de admisión, 2 para 

cambio de escuela  y 75 sobre el servicio comunitario. Para el periodo julio – diciembre 

Presentación del “Reporte de academia 

orientación educativa (PIOE) del periodo enero-

junio del 2023” 
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se atendieron a 38 estudiantes a quienes se les brindo el servicio de orientación 

académica individual. 

 

 

Programa Institucional de Orientación Vocacional  

 

En el periodo enero-junio de 2023 se asistió a dos reuniones virtuales las cuales se 

realizaron el 14 de marzo y el 8 de abril dirigidas por la Coordinadora del Programa 

Institucional de Orientación Vocacional Lic. Paola Loraine Valencia Ortega para tratar 

asuntos relacionados con el plan de trabajo y otras actividades de apoyo.  

 

De acuerdo con el Plan de Trabajo del periodo enero-junio de 2023, del 31 de marzo 

al 4 de mayo del año en curso, se dio indicación de aplicar el Formulario Grandiosidad 

UAEH a los alumnos de sexto semestre, el cual anteriormente había sido enviado por 

correo electrónico a Orientadores Vocacionales, tutores y jefes de grupo. 

 

El 5 de mayo se solicitó a la Coordinación General de Orientación Vocacional un 

reporte de seguimiento a los alumnos que ya habían contestado el Formulario para 

contactar a los faltantes; como resultado final se reportó un total de 308 alumnos que 

aplicaron el formulario. 

 

Servicio de orientación académica 
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Del 25 de mayo del año en curso se aplicó el Test de asignaturas Propedéuticas para 

alumnos de segundo y tercer semestre del periodo enero-junio 2023, el cual 

anteriormente había sido enviado por correo electrónico a Orientadores Vocacionales, 

tutores y jefes de grupo. El 23 de mayo se entregó el reporte final con un total de 51 

estudiantes que contestaron el test. 

 

De acuerdo con el Plan de Trabajo del periodo enero-junio de 2023, del 31 de marzo 

al 13 de abril del año en curso, se dieron indicaciones de aplicar el Test para la 

Identificación de Intereses Vocacionales y Profesionales para alumnos de tercero y 

quinto semestre, el cual fue enviado por correo electrónico a Orientadores 

Vocacionales, tutores y jefes de grupo. 

 

Se aplicó el formulario de elección de tu futuro con una respuesta de 208 alumnos y 

una actividad complementaria llamada Plan de vida a los alumnos de segundo 

semestre del 31 de marzo al 4 de mayo. 

 

A los alumnos del tercer semestre se aplicaron los formularios Inventario de mi vida 

reportando 24 respuestas de alumnos y Aspectos Académicos con una respuesta de 

22 alumnos, estos formularios se aplicaron en el periodo del 31 de marzo al 4 de 

mayo. 

 

Para los alumnos de cuarto semestre se aplicó el formulario de Factores 

internos/externos con una respuesta de 236 alumnos y el formulario cualidades con 

una respuesta de 232 alumnos del 31 de marzo al 4 de mayo. 

 

Para sextos semestres se aplicó el formulario Mi familia y mi carrera con una 

respuesta de 208 alumnos y la actividad complementaria Plan de vida en el periodo 

del 31 de marzo al 5 de mayo.  

 

Durante el periodo julio-diciembre del 2023 se aplicaron diferentes Test Vocacionales 

como:  auto radiografía, inventario de mi vida, grandiosidad, intereses profesionales, 

obteniendo el 90 % de respuestas del total de estudiantes. 
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Actividades generales 

El área de orientación educativa, realizó la actualización de los 1618 mapas 

curriculares, correspondientes a la población estudiantil del periodo enero-junio 2023, 

con la finalidad de brindar orientación a los alumnos en sus cargas académicas.  

Aplicación de test vocacionales.
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Del 6 al 10 de noviembre del año en curso se aplicó la “Evaluación del Perfil 

Progresivo” a los alumnos de tercero y quinto el cual fue mandado por correo a 

Orientadores Vocacionales, tutores y jefes de grupo. El 10 de noviembre se entregó 

el reporte final con un total de 562 que aplicaron la evaluación. 

 

Trabajo social 

Durante el año que se informa se elaboraron un total de 875 justificantes. Se realizaron 31 

canalizaciones a las diferentes áreas de Servicios Estudiantiles, para atención de los 

alumnos, por solicitud de padres de familia, Docentes o autoridades de la institución. Fueron 

26 al área de Psicología, 4 al área de Orientación Educativa y 1 al área de tutorías y asesorías. 

 

Se hicieron 48 reportes de conducta, convenios y acuerdos, celebrados entre el Subdirector 

Administrativo, padres de familia y alumnos de la institución. De los 48 reportes elaborados 6 

fueron cancelados. 

 

En el semestre enero–junio 2023 se realizó el acopio de recibos de pago para tramitar 

certificado de bachillerato, de 405 alumnos de sexto semestre. En el semestre julio–diciembre 

2023 se llevaron a cabo 20 reuniones con padres de familia y alumnos de primer semestre, 

por el curso de Inducción, donde se presentaron 597 participantes, se entregó y firmo el 

reglamento escolar de 568 y recaudó el INE de 169 padres de familia.   

 

Aplicación de la “Evaluación del Perfil Progresivo” a los alumnos 

de tercero y quinto semestre.
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Durante el año 2023 se llevaron a cabo 18 reuniones con padres de familia y docentes para 

dar a conocer situaciones personales y de salud de los estudiantes, así como, establecer 

estrategias de evaluación por ausentismo.  

 

Por indicaciones de Administración Escolar se notificó al área de Trabajo Social, que, a partir 

del semestre julio – diciembre 2023, el proceso de solicitud de Certificado de Bachillerato será 

realizado por los estudiantes que egresen, mediante un formulario, información que se notificó 

a 114 alumnos de sexto semestre. 

 

Durante el año que se informa se entregaron un total de 447 certificados, a los alumnos 

egresados; así mismo, se elaboraron 593 Cartas de Buena Conducta. 

 

Se brindó información y orientación a 74 usuarios, que solicitaron el servicio en el área de 

trabajo social y se atendieron a 1003 usuarios por medio del correo electrónico institucional. 

Se recibieron 21 reportes de alumnos, a solicitud de docentes, de los cuales se atendió a un 

total de 140 alumnos reportados. Se contactaron por vía telefónica a 133 padres de familia o 

alumnos, por situaciones médicas, reportes o atención individualizada por asuntos 

académicos relacionados con el alumnado inscrito. Se realizaron 25 mapas curriculares para 

conocer la situación académica y realizar sugerencias de carga académica, solicitadas por el 

alumnado o Directivos. 

 

En apoyo al personal de la Dirección de Administración Escolar, durante este año se 

contactaron a 822 alumnos, por documentos relacionados con su trámite de inscripción. 

 

En el año 2023 se atendió y dio seguimiento a 123 casos especiales, que presentan alguna 

situación de salud o personal. El 09 de noviembre del 2023, se solicitó al área de Trabajo 

Social, información sobre los estudiantes que han sido sancionados en los últimos 10 años, 

información que se entregó el 14 de noviembre del mismo año. 

 

En el mes de junio del 2023, se realizó la revisión de los historiales académicos del total del 

alumnado, para verificar la calidad del estudiante. El resultado es el siguiente: 
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Calidad del estudiante  

 

Total de población  1618 

Bajas 56 

Porcentaje de bajas 3.40% 

     

Total de población  1618 

Total de alumnos regulares 838 

Porcentaje de alumnos regulares 51.79% 

     

Total de población  1618 

Total de alumnos irregulares 328 

Porcentaje de alumnos irregulares 20.27% 

     

Total de población sexto semestre 480 

Total de egresados  396 

Porcentaje de egresados 82.5% 

     

Ingreso a nivel superior UAEH 85 

 

 

Revisión del historial académico del total de estudiantes.
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Becas 

El 3 de febrero del año que se informa, se orientó a 547 becarios de reciente 

incorporación al Programa de Beca Universal para Estudiantes de Educación Media 

Superior Benito Juárez del proceso a seguir con el propósito de hacer efectivo el 

depósito de beca pendiente del periodo julio–diciembre 2022. 

 

El 20 de febrero, vía correo institucional se compartió con los 1,618 estudiantes 

inscritos en el periodo enero-junio 2023 el enlace que les permitirá registrar o 

actualizar sus datos personales, esto con el objetivo de participar en el Programa de 

Beca Universal para Estudiantes de Educación Media Superior Benito Juárez del 

periodo antes mencionado. El 23 de febrero, se informó vía correo institucional a 830 

beneficiarios, del proceso que les permitirá contar con una tarjeta física de la 

institución liquidadora del Banco del Bienestar, a través de la cual podrán recibir su 

beca. 

 

Del 13 al 30 de marzo, se habilitó el Sistema Integral para la Operación de Becas 

Benito Juárez (SINOB) con la finalidad de registrar a los estudiantes que han enviado 

los datos y documentación solicitada que les permitió participar en dicho proceso. La 

matrícula registrada de nuestra institución fue la siguiente: 201 estudiantes de nuevo 

ingreso y 1,079 estudiantes reinscritos en el programa. 

 

El 10 de abril, acudió personal de la Coordinación Nacional de Becas para el Bienestar 

Benito Juárez, para llevar a cabo la elección de la Contraloría Social cuya finalidad es 

informar y orientar a los beneficiarios el Programa de Beca Universal para Estudiantes 

de Educación Media Superior Benito Juárez y representar a la población estudiantil 

de nuestra institución ante la Coordinación Nacional de Becas Benito Juárez. 

 

A solicitud de la Dirección de Becas, se informó vía correo electrónico a 246 

estudiantes del proceso de recepción de tarjeta de Banco del Bienestar a efectuarse 

el día 14 de abril de año en curso en las instalaciones de la institución. Fecha en la 

que acudió personal del Banco del Bienestar y de la Oficina de Representación Estatal 
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de la Coordinación Nacional de Becas, con el propósito de hacer entrega de las 

tarjetas del Banco del Bienestar que permitió a los estudiantes realizar el cobro de la 

beca, acudieron a dicho proceso 112 participantes. 

 

Se participó en reuniones de trabajo que permitieron analizar el quehacer diario de 

las áreas y la manera en que impactan en el trabajo colegiado; con la finalidad de 

detectar problemas y establecer soluciones a través del uso de la metodología del 

marco lógico.  El 3 de julio, se acudió a la reunión informativa sobre la implementación 

del Sistema Institucional de Control Interno, cuyo propósito es impulsar la eficiencia, 

la eficacia, mejorar las buenas prácticas y el buen desempeño institucional. 

 

El 23 de agosto, vía correo institucional se compartió a 1,793 estudiantes el enlace 

que les permitió registrar o actualizar sus datos personales, esto con el propósito de 

participar en el Programa de Beca Universal para Estudiantes de Educación Media 

Superior Benito Juárez del periodo julio-diciembre 2023. 

 

Del 4 al 15 de septiembre, se realizó la revisión de la información recabada a través 

del Formulario Google de los estudiantes que participaron en el Programa de Beca 

Universal para Estudiantes de Educación Media Superior Benito Juárez. Se recabaron 

1,422 registros, una vez cotejada la información con la matrícula de estudiantes 

inscritos durante el semestre, información que es enviada por el área Administración 

Escolar, se detectaron 11 estudiantes que no se encuentran registrados en el archivo. 

 

Del 11 al 28 de septiembre, se habilitó el Sistema Integral para la Operación de Becas 

Benito Juárez (SINOB) con la finalidad de registrar a los estudiantes que enviaron los 

datos y documentación solicitada que les permitió participar en dicho proceso. El 

registro fue el siguiente: 658 estudiantes de nuevo ingreso y 753 estudiantes 

reinscritos. 

 

Por indicación de la Representación Estatal de la Coordinación Nacional de Becas 

para el Bienestar Benito Juárez, el día 13 de noviembre del año en curso, se citó vía 

correo institucional a 31 estudiantes a la sede de la Delegación de Programas 

Bienestar en Hidalgo, para hacer recepción de la tarjeta del Banco del Bienestar que 
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les permitió acceder al depósito de la beca; así como a 24 estudiantes para su 

incorporación al Programa de Becas para el Bienestar Benito Juárez. 

 

 

Biblioteca 

En cuanto a los servicios bibliotecarios, el año anterior se atendieron un total de 17498 

usuarios, en contraste con esta cifra en el año 2023 se atendieron un total de 44240 

alumnos lo cual indica un incremento del 152.8% en la utilización de los servicios 

bibliotecarios, los cuales son: consulta en sala, sala de cómputo y préstamo a 

domicilio. En cuanto a la utilización de volúmenes y títulos se utilizaron en el 2023 un 

Elección del Comité de la Contraloría Social de Becas Benito Juárez. Audiovisual Escuela Preparatoria 
Número Tres. 10 de abril de 2023. Personal de la Representación Estatal de la Coordinación Nacional 

de Becas Benito Juárez. 

Proceso de bancarización. Audiovisual Escuela Preparatoria Número Tres. 14 de abril 
de 2023. Personal del Banco del Bienestar. 
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total de 1115 títulos y 2092 volúmenes. En el mes de abril se realizaron 445 encuestas 

de satisfacción al usuario.  

En el mes de agosto se realizaron las pláticas de inducción a los 20 grupos de primer 

semestre en ambos turnos. En el mes de octubre se realizaron 363 encuestas de 

satisfacción al usuario. 

 

Alumnos realizando su registro para utilizar los servicios 

bibliotecarios

Pláticas de inducción realizadas al inicio de semestre, impartidas por 

María Gabriela Rickards Camacho encargada del turno matutino de la 

biblioteca de la Escuela Preparatoria Núm. 3



          P R I M E R 
        I N F O R M E 

 

34 

En el semestre julio-diciembre 2023 se realizaron las capacitaciones de biblio-cuenta 

y formato APA a un total de 65 grupos en ambos turnos con la participación de 

alumnos beneficiados con la “Beca Impulso Garza” Vania Jocelyn Díaz García y 

Raciel Paredes Morgado cubriendo ambos turnos. 

 

  

En el mes de noviembre entregamos separadores conmemorando el “Día Nacional 

del Libro” a los usuarios que utilizaron el préstamo a domicilio. 

 

Pláticas de biblio-cuenta y formato APA por la beneficiada 

de la “Beca Impulso Garza” Vania Jocelyn Díaz García 

Alumna a quien se le obsequió un separador en 

conmemoración del “Día Nacional del Libro”. 
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Centros de cómputo 

A continuación, se describen las actividades clave llevadas a cabo en la Escuela 

Preparatoria Número Tres, durante el periodo julio-diciembre de 2023, destacando el 

compromiso con la calidad de los servicios educativos y la mejora continua de la 

infraestructura tecnológica. 

En los tres centros de cómputo, se atendieron 1368 alumnos de primero a cuarto 

semestre, así como a los maestros de la materia de informática. 

Con el objetivo de garantizar un buen desempeño de alumnos y maestros en las 

clases de informática y para mantener en buenas condiciones los equipos de 

cómputo, se gestionaron reportes de incidencias en los equipos. 

 

 

Los alumnos realizaron encuestas de satisfacción sobre los servicios estudiantiles, 

incluyendo laboratorios, biblioteca, autoaprendizaje y centro de cómputo. 

 

Con motivo del 46 aniversario de la Preparatoria número 3, 104 alumnos fueron 

atendidos en talleres de lego básico, lego avanzado, arduino básico y arduino 

avanzado, facilitando los kits necesarios para la participación en dichos talleres. 

Atención a incidencias en los centros de cómputo. 
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Los equipos de los tres centros de cómputo fueron acondicionados para la aplicación 

de exámenes departamentales en línea, donde fueron atendidos 1793 alumnos, del 

lunes 13 de noviembre al martes 21 de noviembre. 

Con el propósito de la aplicación del examen del Centro Nacional para la Evaluación 

de la Educación Superior de ingreso a la licenciatura, se acondicionaron los equipos 

de los tres centros de cómputo y autoaprendizaje, donde primeramente se realizaron 

pruebas de compatibilidad y conexión solicitadas y donde se atendieron a 120 

alumnos que realizaron el examen en línea y acondicionando un total 122 equipos de 

cómputo.  

 

 

 

Se desarrolló una guía de conexión solicitada por la academia de informática, para la 

fácil utilización de las pantallas Smart TV instaladas en cada una de las aulas, centros 

de cómputo y laboratorios. 

 

Se realizó un informe de estado de los 120 equipos de cómputo en los Centros de 

cómputo, incluyendo datos para la integración de una memoria técnica de red. 

Con el propósito de tener un mejor control, se enumeraron utilizando etiquetas 

adheribles a los equipos y sus respectivos lugares en los 3 centros de cómputo. 

 

Como parte del plan de seguridad lógica que consiste en el cambio de contraseñas 

de administrador y del software de congelamiento, se cuenta con un avance de 31 

Pruebas de conectividad para la realización del examen CENEVAL para 

ingreso a la licenciatura. 
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equipos de cómputo de 120 que se encuentran en los tres centros de cómputo, lo que 

representa un avance de 25.8 %. 

 

Este informe en extenso describe las actividades clave llevadas a cabo en la Escuela 

Preparatoria Número Tres, en los Centros de Cómputo, durante el periodo 

mencionado, destacando el compromiso con la calidad de los servicios educativos y 

la mejora continua de la infraestructura tecnológica. 

COMPUTADORAS POR USUARIO SEMESTRE JULIO – DICIEMBRE 2023 

NÚMERO DE ALUMNOS ATENDIDOS NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 

1368 117 0.0855 

NÚMERO DE PROFESORES NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 

12 3 0.25 

 

COMPUTADORAS Y KITS POR USUARIO. TALLERES DE LEGO Y ARDUINO DEL 2 AL 6 DE OCTUBRE 

NÚMERO DE ALUMNOS ATENDIDOS NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 

104 117 1.125 

NÚMERO DE ALUMNOS INSCRITOS A 

TALLERES DE LEGO 

NÚMERO DE KITS DE LEGO UTILIZADOS PROMEDIO 

57 57 1 

NÚMERO DE ALUMNOS INSCRITOS A 

TALLERES DE ARDUINO 

NÚMERO DE KITS DE ARDUINO 

UTILIZADOS 

PROMEDIO 

47 26 0.553 

 

 

COMPUTADORAS POR USUARIO. EXAMENES DEPARTAMENTALES EN LINEA. DEL 13 AL 21 DE NOVIEMBRE. 

NÚMERO DE ALUMNOS ATENDIDOS NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 

1793 117 0.065 

 

COMPUTADORAS POR USUARIO. EXAMEN CENEVAL DE INGRESO A LA LICENCIATURA. 30 DE NOVIEMBRE. 

NÚMERO DE ALUMNOS ATENDIDOS NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 

120 122 1.016 

 

COMPUTADORAS POR USUARIO. EXAMEN CENEVAL DE INGRESO A LA LICENCIATURA. DEL 13 AL 21 DE NOVIEMBRE. 

NÚMERO DE ALUMNOS ATENDIDOS NÚMERO DE COMPUTADORAS PROMEDIO 
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120 122 1.016 

EQUIPOS ETIQUETADOS 

NÚMERO DE COMPUTADORAS ETIQUETADAS AVANCE 

120 100% 

 

CAMBIO DE CONTRASEÑAS DE ADMINISTRADOR Y SOFTWARE DE CONGELAMIENTO. 

NÚMERO DE COMPUTADORAS AVANCE 

31 25.8% 

 

 

  

 

 

Acondicionamiento de equipos del centro de cómputo 2 para el examen 

CENEVAL de ingreso a la licenciatura. 29 de noviembre de 2023. 

Acondicionamiento de equipos del centro de cómputo 1 para el examen 

CENEVAL de ingreso a la licenciatura. 29 de noviembre de 2023. 
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Preparación de los equipos de cómputo para el examen en línea del CENEVAL de 

ingreso a la licenciatura. 30 de noviembre de 2023. 

Aspirantes atendidos para el examen de CENEVAL. 30 de noviembre de 2023. 

Cambio de etiqueta 
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Laboratorios  

 

Curso de Capacitación de residuos peligrosos (CRETIB), organizado por el Director 

de Laboratorio Central Dr. Oscar Rodolfo Suárez Castillo el día 14 de diciembre del 

2022. En la sala de usos múltiples del edificio poniente de la unidad central de 

laboratorios en coordinación de Mtro. Nelson Tomas Guerrero Ibarra, Dr. Jesús 

Alberto Álvarez Hernández, Mtra. Mary Carmen Pérez López y la participación de la 

empresa red ambiental por el Lic. Alfredo Briones Mendoza. 

 

Elaboración de horarios de los laboratorios Física, Química y Biología de los turnos 

matutino y vespertino, semestres enero-junio y julio-diciembre 2023. 

 

 

 

También se hizo la organización de programaciones de práctica por semestre, grupo 

y enviar a sus respectivos catedráticos. semestres enero-julio y julio-diciembre 2023. 

 

Se realizó la recepción y entrega de lo solicitado en el PAO 2022: insumos, material 

y equipos de laboratorio. Se solicitó al personal de laboratorios, reporte mensual de 

actividades antes de los tres primeros días del mes. Se aplicaron las encuestas de 

“Servicios Académicos”, de los laboratorios de Física, Química y Biología solicitud de 

la Dirección de Laboratorios de la UAEH. Se realizaron los inventarios actualizados 

de material y equipos de los laboratorios de Física, Química y Biología. Organización 

de carpeta de evidencias para la auditoria externa. 

Entrega de horarios (carga de trabajo) al personal de laboratorios Física Elda Melissa García Retama, Magali Arcega Angulo, 

laboratorio de Química Gabriela Márquez Téllez y Biología Ma. Teresa Cruz Ortiz, Ma. Eva Flores Chavarría, de los turnos 

matutino y vespertino. 
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Se entregaron residuos CRETIB (corrosivo, reactivo, explosivo, tóxico ambiental, 

inflamable y biológico-infeccioso) y de RPBI (Residuos Peligrosos Biológico-

Infecciosos) a los responsables de medio ambiente de la Dirección de Laboratorios 

de la UAEH y el 9 de noviembre se envió la evidencia y manifiestos al área de 

planeación. 

 

 

 

 

 

 

   

Participación del personal de laboratorio de Física al esquema de jornadas de inmersión (Prácticas de laboratorio el día 

viernes 13 de 9:30am a 14:30pm. 

Entrega de material de limpieza a los laboratorios de Física, 

Química, Biología, el día 18 de enero del 2023. En la preparatoria 

núm. 3. Lic. Sonia Martínez Barrera a Ing. Silvia Uribe Pérez, Lic. 

Magali Arcega Angulo, T.L. María Eva Flores Chavarria 
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Entrega del PAO 2022 material e insumos al personal de Lab. de Química turno matutino y vespertino el día 17 de enero.  Lic. Biol. 

Sonia Martínez Barrera a Ing. Silvia Uribe Pérez, Quím. Gabriela Márquez Téllez 

Lab. Química Matutino 
      Lab. Química Vespertino   

Laboratorio de Física. 
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Laboratorio de Biología 

Entrega de residuos CRETIB, Laboratorio de Química. Lic. Sonia Martinez Barrera y Quim. Gabriela Márquez Téllez.  Marzo 31 a 

los responsables de medio ambiente de la Dirección de Laboratorios de la UAEH, Mtro. Nelson Tomás Guerrero Ibarra, Dr. Jesús 

Alberto Álvarez Hernández 

Entrega de recolección de RPBI. y hoja de manifiesto   23 de junio del 2023. 
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En el semestre enero –julio- 2023, se programaron un total de prácticas a realizar de 

577, se realizaron 555, obteniendo un 96.18 % de prácticas con un total de 8,364 

usuarios, se realizaron un total de 12 justificantes de recuperación de prácticas de los 

laboratorio Física, Química y Biología.  

 

Actividades de innovación educativa para el alumnado del 12 de junio al 7 de julio.  

 

Materia Docente Total de 

prácticas 

realizadas 

 

Transformación de la 

materia y Química del c. 

 

Lic. José Luis Ramírez Martínez 

 

6 

El universo y sus 

movimientos. 

 

Ing. Edgar Noé Fragoso Castro 

 

6 

 

El universo y sus  campos 

 

Ing. Judith Ramírez Hernández 

 

 

6 

 

Inicio de actividades del semestre Julio- diciembre del 2023. 

 

 

 

Laboratorio de Biología. 
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Laboratorio de Física Laboratorio de Química 

Entrega de los residuos CRETI, del Laboratorio de Química día 4 de septiembre del año en curso, L.B. Sonia Martínez Barrera y 

Quim. Gabriela Márquez Téllez y el Mtro. Nelson Tomás Guerrero Ibarra, responsable de medio ambiente de la Dirección de 

Laboratorios de la UAEH. 
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El 15 de septiembre 2023, se enviaron inventarios de equipos electrónicos de los 

laboratorios de Física, Química y Biología al departamento de la Dirección de 

Laboratorios. Se realizó el Proyecto del PAO de requerimiento de material e insumos 

de los laboratorios de Física, Química y Biología entregado el día 13 de octubre al 

área de planeación. 

 

 

Se realizaron las encuestas de Satisfacción de Laboratorios y talleres, de nuestra 

institución. La cual llevo a cabo del 23 al 27 de octubre del año en curso, con el 10% 

de nuestros usuarios. 

 

 

 

 

 

Taller de Microscopia en el Laboratorio de Biología el día 11 de octubre en un horario de 11:00 a 13:hr. Realizado por el MVZ. 

Michael Chávez, Lic. Leyda Liliana Ortega Elvira, Lic. Biol. Sonia Martínez Barrera. 
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En el semestre julio – diciembre 2023, se programaron 407 prácticas y se realizaron 

406, con un total de 8,856 de usuarios, obteniendo el 99.75 % de Prácticas. Se 

elaboraron 17 justificantes de recuperación de prácticas de los laboratorios de Física, 

Química y Biología. 

Función de Extensión  

 Talleres 

En el año que se informa en el área de Extensión se coordinaron y realizaron 

durante el año, una clase magistral de danza con 60 alumnos de esta escuela, 

además de 2 talleres, 1 de Lectura dramatizada con 58 alumnos y 1 de 

Literatura en cine denominada “En busca de un muro” con un total de 97 

participantes, así también se llevó a cabo 1 Taller de sensibilización a la lectura 

para académicos en donde participaron activamente 20 docentes.  

Asistencia del personal de laboratorios   Ing. Silvia Uribe 

Pérez, Lic. Elda Melissa García Retama al Curso 

“Atención a Usuarios” que se realizará en el Aula de 

Posgrados del Edificio B, perteneciente al instituto De 

Ciencias Económico administrativas del 13 al 17 de 

noviembre del presente año en un horario de 13:00 a 

16:00 hrs. 
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Como parte de la entrega de productos en las asignaturas de Propedéuticos del 

Instituto de ciencias económico Administrativas, se llevó a cabo la muestra 

gastronómica con alumnos de dichas materias y con el acompañamiento de la 

Lic. Sandra Fabiola Hernández Cruz. 

Se formaron 4 grupo artísticos de los cuales destacan 2 agrupaciones 

musicales, así como 1 grupo de danza y 1 más relacionado al teatro. 

 

Acudieron un total de 200 alumnos de esta escuela, acompañados de algunos 

docentes y personal administrativo a 10 presentaciones de la Orquesta 

Sinfónica de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo, de la misma 

forma asistieron a 5 presentaciones artísticas, 5 de danza, 6 presentaciones 

de Grupos artísticos-culturales representativos de la UAEH. 

Muestra final de musía. 
Muestra final de danza. 
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Con el objetivo de desarrollar la investigación y docencia, así como las 

habilidades y competencias que requieren nuestros programas educativos, los 

alumnos de las asignaturas del área de la salud acompañados por los docentes 

responsables de dichas materias, realizaron la visita al Bioterio de la 

Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo. 

Presentaciones de Grupos artísticos-culturales representativos de la UAEH. 
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Del mismo modo asistieron a 3 exhibiciones de artes visuales, 2 

presentaciones de cine, 2 conferencias de arte y cultura, 5 visitas a 

museos/galerías/zonas, 1 muestra y exposición editorial presencial 

denominada “Rebelde y fiera, homenaje poético a Leona Vicario”. 1 foro 

denominado “El arte en tu universidad” y 17 lecturas en voz alta con 500 

participantes aproximadamente.  

       

Se recibió por parte de la Presidencia del Congreso del Estado, la invitación y con 

la de la Dirección y de la Mtra. Belem Benítez Vargas, coordinadora de 

Vinculación y extensión de la escuela se acompañó a los alumnos y docentes de 

los propedéuticos de la rama social a conocer las instalaciones del H. Congreso 

Muestra y exposición editorial presencial 

denominada “Rebelde y fiera, homenaje 

poético a Leona Vicario” 
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del Estado de Hidalgo, para saber cuál es la historia que reviste a este organismo, 

así como las funciones que ahí se realizan. 

 

Día internacional de la mujer 

Se reconoce la labor de la mujer en nuestra sociedad, y como parte de la 

conmemoración del día de la mujer se llevó a cabo una mesa de dialogo 

denominada “Mujeres en las letras”, la presentación artística de la camerata de 

cuerdas Hilvana y la conferencia “Violencia en el noviazgo”.  
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Día mundial del teatro 

En el mes de marzo se celebró el día mundial del teatro, con un programa que 

constó de la lectura de carta alusiva al teatro, la difusión de infografías a cargo de 

los alumnos y de la asignatura de Introducción al teatro y la conferencia “La 

improvisación teatral” impartida por la Mtra. Teresa Angélica Huerta Camilo.  
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FINI 

La Escuela Preparatoria Número 3 participó virtual y presencialmente en el 

Festival Internacional de la Imagen, FINI 2023 con la temática “Medio Ambiente”, 

con un total de 2322 asistentes de los cuales fueron 2277 alumnos registrados y 

45 docentes comisionados mismos que asistieron más de una ocasión a 38 

eventos donde fueron convocados, tanto virtuales como presenciales. 

FUL 

También se participó en la Feria Universitaria del Libro 2023 con la temática 

“Ciberseguridad”, registrando un total de 7261 asistentes de los cuales fueron 

7186 alumnos y 75 docentes comisionados para eventos tanto virtuales como 

presenciales, algunos de los anteriores asistiendo más de una ocasión, teniendo 

presencia en 60 eventos en modalidad virtual y presencial. 
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  Se participó en dos concursos institucionales de cuentos, tales como el concurso 

denominado “El final del Principito lo cuentas tú” de donde destacaron 3 alumnos de 

la Escuela Preparatoria Número 3, la alumna Camila Michelle Carrillo Ávila del 3°21 

obtuvo el primer lugar, teniendo como asesora a la Mtra. Belem Benítez Vargas, de 

igual manera se otorgaron menciones honoríficas, la alumna Vanessa Sánchez 

Participación de la Escuela Preparatoria Número 3 en el Festival Internacional de la Imagen 2023 

Presentación de la Feria Universitaria del Libro con la temática “ciberseguridad” 

Presentación del libro “La música de fuego, Antología poética” del autor Fernando Rivera Calderón  
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Ortega del 2° 4 asesorada por la Mtra. Ma. del Rosario Cortés Nájera, y la alumna 

Karina Flores Cano del 3° 14, quien la asesoró la Lic. Idalid Guerra Hernández. 

 

 Así también en el concurso “Y colorín colorado, este cuento está 

comenzando”, donde el alumno Alan Rodrigo Ganados González obtuvo 

mención honorífica y fue asesorado por la Mtra. Belem Benítez Vargas.  

  Reconocimientos 

En agosto del presente año, la Mtra. Belem Benítez Vargas se hizo acreedora 

al Reconocimiento Universitario de Fomento a la Lectura, Prof. Rafael Cravioto 

Muñoz, en la apertura del 12° Encuentro de Mediadores de Lectura.  

   

Es importante mencionar que el Mtro. Óscar Jesús Romero Oliva, docente de 

la Preparatoria, obtuvo el segundo lugar en el género de Técnicas Alternativas 

Estudiante, de la convocatoria Concurso del Festival Internacional de la 

Imagen FINI.  

Reconocimiento Universitario de Fomento a la Lectura al 

cual se hizo acreedora la Mtra. Belem Benítez Vargas 

Mtra. Lydia García Anaya, Rector Dr. Octavio Castillo Acosta y 

Mtra. Belem Benítez Vargas. Durante la Entrega del 

Reconocimiento Universitario de Fomento a la Lectura Prof. 

Rafael Cravioto 
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   Alumnos y docentes sobresalientes 

Compartimos con la Comunidad de la Escuela Preparatoria Número Tres el 

Certificado de Apreciación presentado por la Universidad de Lawrence al Dr. Octavio 

Castillo Acosta, Rector de la UAEH por el apoyo al Club de Robótica Garzabot´s en 

el Robofest World ChampionShip 2023. 

 

Hacemos extensiva nuestra gratitud a la Mtra. Lidia García Anaya, Presidenta del 

Patronato Universitario por el apoyo a nuestros estudiantes. 

 

La comunidad de la Escuela Preparatoria Número Tres felicita a los equipos femenil 

y varonil que participaron en la Liga Garza Inter-Institucional para trabajadores UAEH 

en la categoría Futbol, obteniendo el PRIMER LUGAR ambos equipos. 

 

Los equipos de los clubes de robótica de las escuelas Escuela Preparatoria Número Uno 

UAEH y Preparatoria Número 3 UAEH compitieron en el 𝐑𝐨𝐛𝐨𝐟𝐞𝐬𝐭 𝐖𝐨𝐫𝐥𝐝 

𝐂𝐡𝐚𝐦𝐩𝐢𝐨𝐧𝐬𝐡𝐢𝐩 𝟐𝟎𝟐𝟑 que se llevó a cabo en la Universidad Tecnológica de Lawrence, 

en Southfield Michigan, Estados Unidos, clasificando a octavos y cuartos de final, 

respectivamente. 

 

Mtro. Óscar Jesús Romero Oliva, docente de la Preparatoria, obtuvo el segundo lugar en el género de Técnicas 

Alternativas Estudiante 
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La Preparatoria Número 3 destacó en los dos concursos institucionales. 

Primeramente, “El final del Principito lo cuentas tú”, resultaron ganadores en el nivel 

medio superior, tres estudiantes de la Escuela Preparatoria Número 3 quienes 

lograron capturar la esencia de este clásico en su desenlace. Nos complace anunciar 

que: 

 El PRIMER LUGAR, lo obtuvo:  

 Alumna: Camila Michelle Carrillo Ávila del 3°21 

o Asesora: Mtra. Belem Benítez Vargas 

 

 Dos MENCIONES HONORÍFICAS:  

 Alumna: Vanessa Sánchez Ortega del 2° 4 

o Asesora: Mtra. María del Rosario Cortés Nájera. 

 Alumna: Karina Flores Cano del 3°14 

o Asesora: Lic. Idalid Guerra Hernández 

 

En el segundo concurso, titulado "Y colorín colorado, este cuento, está comenzando", 

en su segunda emisión, abordando la temática crucial de "Si te drogas, te dañas", 

sobresalió un alumno de Prepa 3, demostrando su habilidad para abordar este tema 

con sensibilidad y creatividad, bajo el título de: “El inicio y el fin de una vida llena de 

adicciones”.  

 Obtuvo MENCIÓN HONORÍFICA:  

 Alumno: Alan Rodrigo Granados González 3° 21  

 Asesora: Mtra. Belem Benítez Vargas 

 

Equipo de robótica “𝐑𝐨𝐛𝐨𝐟𝐞𝐬𝐭 𝐖𝐨𝐫𝐥𝐝 𝐂𝐡𝐚𝐦𝐩𝐢𝐨𝐧𝐬𝐡𝐢𝐩 𝟐𝟎𝟐𝟑” 
Equipo de robótica y Mtro. Francisco Angeles Angeles 

“𝐑𝐨𝐛𝐨𝐟𝐞𝐬𝐭 𝐖𝐨𝐫𝐥𝐝 𝐂𝐡𝐚𝐦𝐩𝐢𝐨𝐧𝐬𝐡𝐢𝐩 𝟐𝟎𝟐𝟑 
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Asesora: Mtra. Belem Benítez Vargas. 
Concurso “El final del Principito lo cuentas tú” 

Ganadora de primer lugar, Camila Michelle 

Carrillo Ávila 

Concurso “El final del Principito lo cuentas tú” 

Ganadora de primer lugar, Camila Michelle Carrillo 

Ávila. Asesora: Mtra. Belem Benítez Vargas. 

Concurso “El final del Principito lo cuentas tú” Mención 

honorífica a Vanessa Sánchez Ortega. Asesora: Mtra. 

María del Rosario Cortés Nájera 

Concurso "Y colorín colorado, este cuento, está 

comenzando". Mención honorífica a Alan Rodrigo 

Granados González. Asesora: Mtra. Belem Benítez 

Vargas 

Concurso “El final del Principito lo cuentas tú” Mención 

honorífica a Karina Flores Cano. Asesora: Lic. Idalid 

Guerra Hernández 
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Nos llena de orgullo anunciar que 16 alumnos del 5°E1, de la Preparatoria Número 3 

UAEH, quienes cursan la asignatura: "Toma de decisiones estrategias de 

mercadotecnia" impulsados por su Mtro. César Yarim Amador Mercado, realizaron de 

forma voluntaria, los siguientes cursos:  

 "Digitaliza paso a paso tu negocio con herramientas de Google" 

 "Fundamentos de marketing digital" con Google Skillshop  

 "Marketing de contenidos por Hubspot Academy " 

Los tres fueron aprobados al 100 %, lo que permitió al educando hacer exámenes 

que los condujeron a obtener la CERTIFICACIÓN en cada uno de ellos.  

Dicha experiencia les brindó un profundo conocimiento sobre la importancia del 

Marketing de contenidos para fortalecer la presencia Online de una marca, pues 

obtuvieron las herramientas necesarias para desarrollar. Estrategias de contenido a 

largo plazo, atrayendo la atención de la audiencia y generando clientes potenciales. 

Motivo por el cual, la comunidad de la Preparatoria Número 3 UAEH FELICITA a los 

16 estudiantes destacados en las tres certificaciones, ellos son: 

José Lorenzo Ángeles Cano, Alma Irayetzi Basilio Camargo, Omar Escalante Damián, 

Sofía Ileana Fuentes Pérez, Aarón Joab Galván Bautista, Eliel Nahum González 

Pelcastre, Marcelino Gress Pérez, Sebastián Gutiérrez Melo, Yoselin Hernández 

Paredes, Joseph Saaid Islas Barraza, Alexa Del Rocío López Verde, Melanie Ginnete 

Certificación. Alumno Eliel Nahum González 

Pelcastre 

Mtro. César Yarim Amador Mercado y estudiantes 

destacados certificados 
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Monroy Martínez, Noam Alejandra Olvera Vargas, Gabriel Rosas Ramírez, Fernando 

Santiago Cerón y Emir Apolinar Velasco Mérida. 

 

Mtro. Oscar Jesús Romero Oliva por haber obtenido en el marco del Festival 

Internacional de la Imagen 2023; el SEGUNDO LUGAR en el Género Técnicas 

Alternativas Estudiante de la Convocatoria Concurso Internacional de la Imagen 2023, 

organizado por la UAEH. 

46° Aniversario de la Escuela Preparatoria Número 3 

Con motivo del XLVI Aniversario de la Preparatoria y en el marco del Primer 

Congreso Prepa 3, que llevó por nombre “Arte y Cultura”, donde se desarrollaron 

31 actividades culturales, artísticas y deportivas, alusivo a ello se realizó la 

Primera Garza Humana en la explanada de la escuela, participaron directivos, 

docentes, alumnos y administrativos en vinculación con la Dirección de Diseño e 

Imagen.  

Realización de la Primera Garza Humana en la explanada de la escuela Preparatoria 

Numero 3 donde participaron directivos, docentes, alumnos y administrativos  

Mtro. Oscar Jesús Romero Oliva. Segundo lugar en el 

Concurso Internacional de la Imagen 2023 Constancia al Mtro. Oscar Jesús Romero 

Oliva 
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Logo Prepa 3 

Se llevó a cabo el séptimo concurso denominado “Diseña tu logotipo Prepa 3”, 

con la participación de alumnos de todos los semestres de donde resultaron 

ganadores el equipo conformado por Axel Uziel Rodríguez Méndez y la alumna 

Jerusalén González Ramírez, alumnos del grupo 3°15.  

46 aniversario de la Escuela Preparatoria Numero 3  
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Eventos Cívicos 

Como parte de nuestra identidad como mexicanos, se celebró el Día de la 

Bandera el día 24 de febrero con un significativo homenaje a nuestro lábaro patrio, 

en donde se hizo recordatorio de la historia de la Bandera Nacional a cargo de 

alumnos de propedéuticos de Ciencias Sociales y teniendo como artista invitado, 

la cantante de folclor mexicano “Tere Sandoval”. 

 

Así también, el día 15 de septiembre se conmemoró el día de la Independencia 

en la explanada de la Escuela, donde participaron los miembros de la comunidad 

de la Preparatoria Número 3, donde se desarrollaron actividades tales como la 

escenificación del Grito de Independencia, la obra de teatro “La Independencia de 

México” además de números artísticos a cargo de los alumnos de diversos 

grupos. 
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Celebraciones  

De igual manera como parte de continuar con nuestras tradiciones y promover el 

patrimonio cultural de México, se conmemoró el Día de Muertos con los alumnos 

de los diferentes ejes del Servicio Comunitario en el Bachillerato Universitario y 

docentes integrantes de las diferentes academias, en donde destacaron 

actividades como exposición de altares por parte de la academia de Geografía, 

altar en honor a Homero Gómez, activista de ambiental y en memoria a nuestros 

compañeros difuntos de la comunidad de la Preparatoria por parte del eje social, 

el noveno concurso de calaveritas literarias organizado por la academia de 

literatura, entre otros eventos. 

Así también las academias de inglés, propedéuticos de Artes, entre otras, 

celebraron el día de Halloween, donde se realizaron una serie de eventos que 

fueron de gran impacto y satisfacción para los alumnos.  

Deportes 

La academia de Cultura Deportiva por medio de las asignaturas de Cultura Física 

y Deportiva organizó un total de 45 actividades deportiva con una participación de 

759 alumnos en donde se destacan las disciplinas de fútbol, basquetbol, voleibol, 

ajedrez, atletismo y los alumnos que han participado en alguna disciplina a nivel 

regional, estatal en torneos internos de la Institución y nacional en el CONDDE – 

Consejo Nacional del Deporte de la Educación A.C., lo antes mencionado se da 

cumplimiento con el Programa de Desarrollo Institucional durante el periodo 

enero-diciembre 2023. 
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De acuerdo a la participación del torneo garza de plata celebrado en el semestre 

enero-junio del año en curso, se participó en las diferentes disciplinas y se 

obtuvieron los siguientes lugares: Basquetbol primer lugar 3x3 femenil, 

basquetbol tercer lugar 3x3 varonil, fútbol segundo lugar femenil, Taekwondo 

tercer lugar, Ajedrez 2do. lugar en equipo e individual, primer lugar 1500 metros 

Atletismo, primer lugar 3000 metros de atletismo, primer lugar 200 metros de 

atletismo y logros estatales y nacionales.  
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En la Preparatoria se cuenta con alumnos sobresalientes en algunas disciplinas 

deportivas de manera más específica: boxeo en la rama femenil, representada 

por Amairani Hernández Solís en la categoría junior femenil, así mismo contamos 

con el alumno Ángel Felipe Vargas inscrito en la categoría juvenil de la rama 

varonil, ganaron en sus respectivas categorías y se preparan para los juegos 

nacionales de la Comisión Nacional de Cultura Física y Deporte Comisión 

Nacional de Cultura Física y Deporte (CONADE) y Festival Olímpico 2024.  

En la disciplina de ajedrez se cuenta con el alumno Luis Ángel Islas Álvarez quien 

obtuvo el segundo lugar en la categoría sub- 16 y representó a Hidalgo en el 

regional de ajedrez en el estado de Tlaxcala en los juegos nacionales CONADE 

2023. En cuanto a las actividades de promoción deportiva se organizaron 6 

exhibiciones de voleibol, 6 de baloncesto y 1 de taekwondo en donde participaron 

un aproximado de 220 alumnos del primer semestre, dichas actividades se 

desarrollaron en las instalaciones de la Villa Deportiva “Mario Vázquez Raña y 

Escuela Preparatoria Número 3  
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Conferencias  

Así mismo se realizaron dos conferencias motivacionales enfocadas a la 

práctica deportiva y cuidado de la salud impartidas por el Lic. Armando 

Zunzunegui director de promoción deportiva UAEH y su equipo de trabajo, en 

estas dos actividades se contó con una participación de 135 alumnos, dando 

cumplimiento a lo programado durante los semestres enero- junio y julio - 

diciembre 2023.  

Función Vinculación  

Talleres  

El área de vinculación coordinó y organizó tres talleres, uno de ellos denominado 

“Conociendo los Legos” otro con el nombre de “Programando legos” y por último 

“Construyendo y programando legos” y un congreso.  

El Foro artístico denominado El arte en tu Universidad” con la participación de 

alumnos y docentes, 1 debate, 47 conferencias, 2 Jornada, 2 Maratones de 

conocimientos, 4 Ferias de la Salud y Sexualidad en donde se destacan los temas 

como bullyng, violencia, estrés esquizofrenia, educación sexual calidad de vida, 

ecología, alcoholismo, autoestima entre otros 
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Servicio Comunitario en el Bachillerato Universitario 

Respecto al Servicio Comunitario del Bachillerato Universitario en los 5 ejes: 

Educación Integral, Social, Ambiental, Salud y Habilidades Lectoras, durante el 

semestre enero-junio acreditaron 448 alumnos y en julio- diciembre 378 de los 

cuales realizaron diversas actividades que coadyuvaron con el desarrollo integral 

de los estudiantes, tales como la brigada de limpieza en el invernadero, macro 

círculo de lectura, el concurso de altares, concurso de disfraces con material 

reciclado “Mi mascota y yo”, recolección de útiles donde la comunidad estudiantil, 

principalmente los alumnos que realizan servicio comunitario donaron 800 

libretas, 500 colores, 7 mochilas, 12 lapiceros, 300 plumones, 50 barras de 

pegamento, 50 plastilinas y 300 hojas. Todo lo recaudado se entregó a la 

Dirección de Servicio Social, Prácticas Profesionales y Vinculación Laboral y ellos 

a su vez los donaron a las escuelas de nivel básico de las zonas más vulnerables 

de nuestro estado.  
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De igual forma se hizo una campaña para aportar víveres para los damnificados 

de Acapulco Guerrero a consecuencia del Huracán Otis, la comunidad de la 

escuela Preparatoria, los tianguistas de la providencia, público en general, papás, 

alumnos, docentes, administrativos y autoridades donaron en el área de 

vinculación: 104 despensas, 15 planchas de agua, 120 sopas extra, 40 atunes, 3 

cajas de leche, 3 botes grandes de fórmula para bebé, artículos de tocador, 

chocolates, dulces, un bulto de 18 kilos y 8 kilos de bolsas individuales de alimento 

para perros, 50 litros de productos de limpieza: cloro, fabuloso, jabón para trastes, 

60 bolsas de detergente, 50 paquetes de papel de baño, escobas, jaladores, 

trapeadores, entre otros artículos, los cuales fueron entregados a la Fundación 

Hidalguense A. C. Otra campaña más fue la de reforestación con árboles y 

magueyes que donaron los alumnos del servicio comunitario del eje ambiental, se 

tuvo una gran aceptación de estos.  

 



          P R I M E R 
        I N F O R M E 

 

70 

También se participó en la recolección, traslado y entrega de juguetes en el marco 

del Día del Niño a la Fundación Hidalguense, mismos que fueron repartidos en 

tiempo y forma. Fueron más de 400 juguetes.  
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Se llevó a cabo la Campaña de lentes gratuitos en nuestra escuela a través de la 

Fundación Hidalguense. En la apertura estuvieron presentes la Mtra. Martha 

Briones Rangel, Presidenta de la Fundación Hidalguense, Lic. Héctor Hernández 

Vera, Director de "Fundación Nosotros", el Mtro. Francisco Angeles, Director de 

la Preparatoria Tres, Mtra. Belem Benítez Vargas, Coordinadora de Vinculación y 

Extensión y la presidenta de la sociedad de alumnos Dania Maylen García Cortes. 

Se obsequiaron más de 400 lentes.  

Cabe mencionar, que la Escuela Preparatoria Número Tres fue la primera unidad 

académica donde se realiza esta campaña la cual es en beneficio de la 

comunidad y de los alumnos, quienes con esta herramienta podrán mejorar sus 

deficiencias visuales y mejorar su desempeño académico. 

Servicio social y prácticas profesionales  

Respecto al Servicio Social y Prácticas Profesionales, en el semestre enero- junio 

se recibieron 11 prestadores de servicio social y 3 alumnos de prácticas 

profesionales y en el periodo julio-diciembre 10 prestadores de servicio social y 

10 alumnos de prácticas profesionales quienes concluyeron satisfactoriamente 

con los proyectos asignados acorde a su perfil y licenciatura. A través del Centro 

de Lenguas y en colaboración entre el Goethe –Institut México mediante la 

iniciativa PASCH “Los colegios socios para el futuro”. 
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Internacional  

La Escuela Preparatoria Número 3, recibió a 2 asistentes, uno de alemán y otro 

de francés, con el objetivo de practicar y perfeccionar el idioma en la escuela, 

El club de robótica Garzabot´s participó en 3 diferentes desafíos: Bottle sumo, 

sumo y reto desconocido, dentro del marco del Primer Torneo Estatal de Robótica 

organizado por Prepa Tec, en las instalaciones del Museo “El Rehilete”, 

obteniendo el 1er. lugar en categoría sumo el equipo Gymbot conformado por los 

alumnos, Gabriel Téllez Caudillo, Sebastián Solís Hernández y Nayari Itzmin 

López Alfaro y 3° lugar en bottle sumo al equipo Scorpio integrado por Adriana 

Elizabeth Fernández Arrazola, Eduardo García Cruz y Evan Donnet Martínez 

Samperio.  
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Así también el club participó en la competencia Robofest LATAM 2023 en su fase 

regional, la cual se llevó a cabo en la Ciudad de San Miguel de Allende Gto., 

obteniendo 3° lugar en la categoría Bottle Sumo Senior y la acreditación al 

Robofest World Championship en la categoría Exhibition. Los equipos de los 

clubes de robótica de las escuelas Escuela Preparatoria Número Uno UAEH y 

Preparatoria Número 3 UAEH compitieron en el que se llevó a cabo en la 

Universidad Tecnológica de Lawrence, en Southfield Michigan, Estados Unidos, 

clasificando a octavos y cuartos de final, respectivamente.  
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La preparatoria tuvo el honor de recibir la visita de distinguidos miembros del 

Centro Cultural de la India, quienes llevaron a cabo una enriquecedora sesión de 

conexión cultural para nuestros estudiantes a través de la conferencia, titulada 

"Costumbres y Tradiciones de la India", la cual fue magistralmente impartida por 

el Dr. Abhinav Raj, director del Centro Cultural de la India.  

Olimpiadas 

Se reconoce la participación de los alumnos, Mariana Ávila Pacheco, Oscar Zuriel 

Martínez Granados, Rocío Guadalupe Rodríguez García, Diego Salazar López, 

Daniel Sánchez Morales, Aarón Vidal Hernández, quienes participaron en la 37° 

olimpiada mexicana de matemáticas en su fase regional y resultando acreedores 

al pase a la fase estatal los alumnos Oscar Zuriel Martínez Granados y Daniel 

Sánchez Morales, todos ellos asesorados por la Mtra. Olivia Vásquez Bautista.  
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La Escuela Preparatoria Número 3, fungió como sede de la XX Olimpiada Estatal 

Fase Experimental de Física, donde se llevó a cabo el Seminario Científico con la 

participación de reconocidos ponentes.     

Los alumnos Andrea Yuridia Cornelio Cervantes, Luis Ángel Rivera Rufino y 

Daniela López Peralta, asesorados por la academia de Geografía, participaron de 

manera destacada en la Fase interna de la Olimpiada de Geografía, que se llevó 

a cabo en las instalaciones de la Escuela.  

 

En la XII Olimpiada mexicana de Filosofía, se obtuvo una importante participación 

por parte del alumno Oscar Zuriel Martínez Granados quien ganó medalla de 

plata, con la asesoría de la Lic. Alondra Baca Olguín docente de la Asignatura 
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Certificaciones 

Algo importante para la escuela fue que 16 alumnos del 5°E1, de la Preparatoria 

Número 3 UAEH, quienes cursaron la asignatura: "Toma de decisiones 

estrategias de mercadotecnia" impulsados por su Mtro. César Yarim Amador 

Mercado, realizaron de forma voluntaria, los siguientes cursos: "Digitaliza paso a 

paso tu negocio con herramientas de Google", "Fundamentos de marketing 

digital" con Google Skillshop y "Marketing de contenidos por Hubspot Academy ", 

los tres fueron aprobados al 100 %, lo que permitió a los educandos hacer 

exámenes que los condujeron a obtener la certificación en cada uno de ellos.  
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Investigación  

Respecto a las publicaciones que se realizan por parte de la Escuela en 

combinación con la dirección de Webometría y la redactora en jefe, Mtra. Belem 

Benítez Vargas, se informa lo siguiente: durante el año 20 académicos 

participaron en las grabaciones de iTunes U y en las publicaciones del boletín 

Con-Ciencia en el periodo enero- junio se participó con 31 manuscritos en el 

Boletín Científico y en el periodo julio-diciembre con 30 textos.  
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Jornadas de inmersión científica 

Los alumnos y docentes de esta Escuela participaron en las jornadas de 

inmersión científica, donde se realizaron prácticas en las áreas de física, biología 

y química; también se efectuaron conferencias, además de recorridos en la 

Unidad Central de Laboratorios, algunos de los temas que se abordaron fueron el 

“Metaverso”, “Ganarle al futuro… técnicas para centennials”, “El etiquetado en 

México desde el punto de vista nutricional”, “El mundo y sus demonios desde la 

perspectiva científica”, así como “La evolución de los dinosaurios”.  
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Infraestructura 

Se realizó la renovación del mobiliario del 90% de las aulas, con la adquisición de 

1,000 pupitres nuevos, mismos que fueron colocados en 24 de 28 aulas disponibles, 

es preciso señalar que con esta acción se beneficia a la totalidad de la comunidad 

universitaria de esta escuela y que se actualiza la imagen de las aulas mismas que 

llevaban 16 años en uso. Parte del activo fijo que se reemplazó sirvió para subsanar 

necesidades que tenían otras dependencias de nuestra universidad. 

Como parte de un proyecto integral realizado en conjunto con el área de Planeación 

de la Escuela Preparatoria Número Tres, que tiene como objetivo brindar un servicio 

de calidad para nuestros estudiantes, así como el profesorado, y que contempla que 

las aulas cuenten con mejores recursos audiovisuales para la impartición de las 

clases, se equipó el 100% de las aulas, laboratorios y centros de cómputo con 

pantallas con tecnología LED de 75”, mismas que reemplazaron a los cañones 

convencionales, los cuales comenzaban a ser obsoletos y con un costoso 

mantenimiento además de difícil accesibilidad.  

A estas acciones se le suman la instalación de 28 nuevos escritorios para profesores 

y 28 pizarrones blancos nuevos ubicados en cada una de las aulas, con lo cual 

beneficiamos al 100% de los estudiantes y al 100% del profesorado, así como facilitar 

de manera importante el proceso de enseñanza – aprendizaje. 

En un esfuerzo por mantener en óptimas condiciones las instalaciones de la Escuela 

Preparatoria Número Tres y con el objetivo de brindar un espacio más seguro para 

nuestros usuarios, se renovó el alumbrado exterior de nuestra institución que 

contempla estacionamientos, accesos principales, y parte de las calles aledañas al 

inmueble, colocando un total de 10 reflectores con tecnología LED, lo que permitió 

además de lo ya mencionado un ahorro importante en el consumo de energía 

eléctrica. 

El desempeño de las actividades del personal de tiempo completo adscrito a la 

Escuela Preparatoria Número Tres resulta de gran relevancia para la consecución de 

los objetivos trazados día con día, es por ello, por lo que era imperante la renovación 

del equipo de cómputo ubicado en las oficinas del personal antes mencionado. Se 

logró la adquisición de 25 equipos de cómputo de la más avanzada tecnología, 
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mismos que fueron entregados en el año que se informa. A esto se le abona la 

adquisición de 3 nuevos multifuncionales que dan servicio a las áreas operativas de 

la escuela. 

En el año que se informa, resulta importante mencionar que se han desarrollado el 

100% de las actividades trazadas en el programa de mantenimiento 2023, entre los 

cuales se incluyen los trabajos de plomería, pintura, electricidad y limpieza, además 

de la evidente mejora en los espacios que alberga nuestra escuela. 

Mantenimiento 

Como parte de las actividades plasmadas en el Programa de Mantenimiento para el 

año 2023 de la Subdirección Administrativa, y derivado de un recorrido donde se 

plasmaron las diferentes necesidades de la Escuela Preparatoria Número Tres, se 

realizaron las acciones que a continuación se informan. 

En febrero de 2023, se remplazaron un total de 20 luminarias ubicadas en los módulos 

sanitarios de hombres y mujeres, en los edificios B y D, mismos que presentaban un 

deterioro importante causando inconvenientes a los usuarios. Con ello, se vieron 

beneficiados de manera directa toda la población estudiantil y trabajadora de esta 

institución. 
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De igual forma y dando seguimiento a las acciones por parte de esta subdirección, se 

inició la primera etapa de reparación de los contactos ubicados en las aulas, 

laboratorios y centros de cómputo, con lo cual aseguramos el buen funcionamiento. 

Anteriormente, la escuela contaba con tres reflectores que se encargaban de iluminar 

parte de la explanada y el acceso de la escuela, estos consumían demasiada energía 

eléctrica además de que su tecnología era obsoleta, y su gran tamaño representaba 

un riesgo para los transeúntes. Durante el mes de abril, fueron remplazados por seis 

nuevos reflectores con tecnología led ahorradores de energía, estos fueron ubicados 

estratégicamente para iluminar la explanada, acceso, estacionamientos, y parte de la 

periferia de la institución. Este cambio representó mayor seguridad a toda la 

comunidad que conforma la Escuela Preparatoria Número Tres, además de la 

optimización de recursos. 

De igual forma, se remplazaron las bombillas de los postes que se encuentran en la 

explanada de la escuela. 
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Con el ánimo de que todos y cada uno de los espacios que conforman a nuestra 

institución cuenten con instalaciones óptimas para el desarrollo de sus funciones, 

remplazamos la totalidad de las lámparas ubicadas al interior y exterior de la cafetería 

de la escuela, con lo cual contribuimos a que toda la institución se encuentre 

debidamente iluminada. 

Dentro de las actividades de mantenimiento general, se atendieron acciones de 

pintura interior y exterior, así como a puertas y barandales, brindando una mejor 

imagen a las instalaciones. También se realizó limpieza profunda en la cisterna 

general de la Escuela Preparatoria Número Tres, misma que tiene una capacidad de 

40,000 litros.  

Se efectuaron mejoras en las instalaciones hidráulicas que abastecen a los sanitarios 

ecológicos. Con estas acciones aseguramos un servicio de calidad para nuestros 

usuarios. 
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En abril de 2023 y con base a lo autorizado en el PAO se realizó el cambio del 90% 

del mobiliario al interior de las aulas, sustituyendo las mesas binarias que tenían una 

antigüedad aproximada de 16 años, mismas que se encontraban con un deterioro 

considerable, lo cual impedía el óptimo uso de las mismas. En su lugar, se colocaron 

1,000 pupitres nuevos, ubicados en 24 de las 28 aulas con las que cuenta la escuela.  
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Complementando el rediseño integral de los espacios, se realizó el cambio de los 

proyectores instalados en las aulas, laboratorios experimentales y centros de 

cómputo, por pantallas led de 75”, mismas que se encuentran distribuidas en los 34 

espacios donde los alumnos reciben clases, de igual forma, se instalaron pantallas de 

igual capacidad en áreas comunes como el audiovisual y vestíbulo de la escuela en 

donde nuestros usuarios pueden visualizar avisos institucionales y horarios de clases. 

Derivado del reacondicionamiento y el remplazo de mobiliario, se realizó la 

transferencia de mesas binarias y pupitres hacia Ramírez Ulloa, Instituto de Ciencias 

de la Salud (ICSa) y la Dirección de Educación Continua y a Distancia (DECyD) para 

que pudieran darles uso en algunas áreas que les faltaban. Posterior a ello, se llevó 

a cabo la baja legal del mobiliario restante que ya no se encontraba en condiciones 

de ser utilizado. 
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Para junio del año que se informa y gracias a la gestión realizada en el PAO 2022, se 

logró la renovación del equipo de cómputo e impresión del personal de tiempo 

completo que labora en nuestra institución, con un total de 25 computadoras nuevas 

y tres multifuncionales para el área administrativa, con ello, se tiene la posibilidad de 

brindar un mejor servicio, además de que, a través de la compra consolidada de los 

mismos, contribuimos de manera eficiente en la optimización de recursos.  
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En ese mismo mes, y con recursos de la escuela se arreglaron las canteras del marco 

de acceso principal que se vieron afectadas debido a las inclemencias del tiempo y 

que por la altura en la que se encuentran representaban un riesgo para los peatones. 

En agosto de este mismo año, se llevó a cabo el cambio de administración de la 

Escuela Preparatoria Número Tres, proceso en el cual la Subdirección Administrativa 

realizó la entrega – recepción entre los nuevos directivos. Dicho proceso fue revisado 

por la Contraloría General de la Universidad Autónoma del Estado de Hidalgo.  
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Como parte de las actividades desarrolladas por la Unidad Interna de Protección Civil 

de la Escuela Preparatoria Número Tres, en la cual la Subdirección Administrativa 

funge como jefatura del edificio, se planearon y desarrollaron dos simulacros, el 

primero el día 18 de abril y el segundo el 19 de septiembre, ambos fueron 

desarrollados con éxito y fueron de gran impacto para la comunidad Universitaria. 

Dentro de las actividades desarrolladas por la Unidad Interna de Protección Civil de 

la Escuela Preparatoria Número Tres, y con la intención de que las brigadas que la 

conforman se encuentren lo mejor capacitadas posibles, acudimos al curso sobre 

manejo de extintores realizada en las instalaciones de la Escuela Preparatoria 

Número Uno. 
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Atendiendo al Programa Interno de Protección Civil de la Escuela Preparatoria 

Número Tres, y con la intención de proteger a los usuarios del estacionamiento 

principal de nuestra preparatoria, así como de sus vehículos se gestionó la poda de 

17 árboles mismos que por sus características se convertían en un riesgo. 

 

Planeación 

Durante el ejercicio presupuestal se gestionó el presupuesto mediante 12 proyectos: 

7 proyectos para la función operativa del plantel y 5 para las funciones académicas, 

el total del presupuesto fue de 2,643,020.01, a continuación, se desglosa el 

presupuesto autorizado y dictaminado por proyecto: 

Desarrollo de funciones operativas: mejora de la infraestructura de alumbrado e 

implementación de senderos seguros en las instalaciones: $1,200,333.48; ubicación 

de bancas dadas de baja: $4,000.00; fortalecimiento de las funciones operativas a 

través de servicios y adquisiciones emergentes: $15,080.00; servicio de 

mantenimiento de equipo de oficina y cómputo: $13,799.00; remodelación de la 

señalética en los espacios físicos de la escuela: $15,590.00; sanitización de las 

instalaciones: $2464.00; acondicionamiento del 100% de los espacios físicos de la 

escuela: $16,500.00.  Desarrollo de funciones académicas: Fortalecimiento de la 

unidad bibliotecaria: $51,269.30, adquisición de materiales y suministros de 
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laboratorios para bachillerato: $53,773.00, eventos académicos en escuelas e 

institutos: $23,723.00, consolidación del club de robótica: $415,011.00 y 

fortalecimiento de las funciones académicas en las aulas de la escuela: $831,474.00 

Gestión de la calidad: Para los fines institucionales de acreditación en el ranking 

internacional al medio ambiente, en su edición 2023 del “UI Green Metric World 

University Ranking on Sustainability, la escuela participó en la actualización de su 

alcance y cumplimiento, mediante la entrega del formulario versión 03, adjunto a él, 

las evidencias que dieron sustento de las acciones realizadas. 

Durante el periodo de auditorías internas para el alcance y cumplimiento del ranking 

internacional Q, STARS 2023 y el impacto en las normas de calidad NOM 2015, ISO 

9001 procesos de calidad, y NOM 2015, ISO 14001 procesos del cuidado al medio 

ambiente, la escuela participó con un auditor líder, en dicho proceso, mediante la 

visita en sitio a la alta Dirección de Mantenimientos de nuestra Universidad. 

El macroproceso revisado corresponde al rubro de apoyos y servicios, el proceso 

transversal fue Gestión para la recolección de residuos de materiales de impresión, 

en la cual se realizó un ejercicio de auditoria con el fin de verificar la conformidad en 

el desarrollo y ejecución de los procesos de la gestión institucional con base en los 

requisitos del Sistema Integral de Gestión Institucional (SIGI) en materia de gestión 

de calidad y gestión ambiental, así como el cumplimiento de los requisitos legales, 

reglamentarios u otros requisitos, a fin de impulsar la eficacia y eficiencia en la 

operatividad universitaria y su contribución con el logro de metas y objetivos de la 

UAEH. 


