del estudiante

Julio - diciembre 2021




El Garzaporte se encuentra dividido de
la siguiente manera:

- (Qué es el Garzaporte?

- Acceso digital a la guia del estudiante
- Datos personales

- Semaforo: Programa Educativo de Bachillerato 2019

- Horarios de clase

- Periodos de evaluacion

- Calificaciones parciales

- Secciones por parcial: itinerario de actividades

- Servicio Comunitario Garza

- Programa de Acompafnamiento al Estudiante Universitario
- Mapa curricular y asignaturas del propedéutico

- Tabla de ubicacién por niveles de idiomas
-Las 7 claves para ser un estudiante exitoso
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El Garzaporte es un instrumento de informacion rapida y de
comunicacién continua que guia la agenda escolar de la Escuela
Preparatoria Numero Uno de la Universidad Auténoma del Estado
de Hidalgo; disponible para estudiantes y padres de familia respecto
de su participacion activa en los servicios integrales de formacion
académica.

Para los estudiantes, posibilita un control personal y organizado de
las distintas actividades programadas en el semestre, tales como:
horarios de clase, periodos de evaluacion, registro de calificaciones,
tutorias y asesorias académicas, actividades de orientacion educativa,
participaciones culturales y de clubes, visualizacion de fechas
importantes de acuerdo al calendario general de la UAEH, registro y
consulta de eventos institucionales, etc.

Para los padres de familia, posibilita un acompafiamiento oportuno
y personalizado de la agenda escolar establecida para el estudiante,
posibilitando con ello mejores practicas decomunicacioneinformacion
continua sobre su desempeno académico.

<P O



Tu Garzaporte cuenta con un espacio en donde podras capturar
datos personales.

A continuacion se muestra un ejemplo:

PREPA °

UNO

Servicios
estudiantiles

NoMmBRe: Amdra Quelzali /lngeles Ramirez || TELEFONO DE EMERGENCIA: 77(2345678

NUMERO DE CUENTA: 4(2400 ||NIP: 5435 SEMESTRE:  Primero GRUPO: 55

CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL: xe!{544@udeh.edu.mx | [NOMERO DEL IMSS: (53425432(8

NOMBRE DEL PADRE/MADRE: Yuridia Ramirez Carrillo

NOMBRE DEL DOCENTE TUTOR:  MTr0. Judn Pérez de la O

CORREO INSTITUCIONAL DEL TUTOR: Jman_PerezBlO@uaeh.edm.mX

NOMBRE DEL DOCENTE ORIENTADOR: M T{vd. Norma Olgmm Pastrana

CORREO INSTITUCIONAL DEL ORIENTADOR: norma_olgwm323‘{ @udeh.edu.mx

El salvaguardar estos datos es responsabilidad del estudiante, padre de familia o tutor, a efecto de evitar el mal uso de la informacion

aqui vertida.



— Tu Garzaporte cuenta (al inicio y al final del mismo) con el semaforo
SEMAFORO del Programa Educativo de Bachillerato 2019, el cual te servira
de guia para ubicar las asignaturas que debes de cursar en cada

PROGRAMA EDUCATIVO guerp J o

semestre y tener una mejor perspectiva de tu aprovechamiento
DE BACHILLERATO 2019 escolar.

Consulta REGLAMENTO ESCOLAR s

Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo
Articulo 103. Son causas de baja por bajo rendimiento escolar:
|. Acumular en historial académico doceresultados de no aprobatorio
en bachillerato.

PRIMER SEMESTRE

Ej lo: . i i
JEMPO Desarrollo del pensamiento ldgico algebraico

Inglés A1.1

Integridad Académica
La carga maxima del alumnado sera de

10 asignaturas en el periodo regular a Prevencion de riesgos en la adolescencia
partir de segundo semestre.

.. Herramientas digitales
La carga académica del alumnado solo

podra ser de dos semestres consecutivos. Lenguaje escrito y verbal
El alumnado que adeude una asignatura
debera cursarlanuevamente en el periodo
escolar inmediato.

Cultura fisica

Desarrollo de habilidades para la investigacion

00000000 ®
000000000
0000000

Para poder presentar la tercera
evaluacion parcial, el alumnado debera Al inicio: colorea en verde tus asignaturas aprobadas, en amarillo las qu

haber asistido como minimo al 80% de estas cursandoy en rojo las que estas recursando.
las clases impartidas de la asignatura Al final: colorea en verde tus asignaturas aprobadas, en amarillo las que
durante el periodo escolar. aplicaras extraordinario y en rojo las reprobadas.

D


https://www.uaeh.edu.mx/adminyserv/dir_generales/juridica/pdf/2019/ReglamentoEscolar-Acta348.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/adminyserv/dir_generales/juridica/pdf/2019/ReglamentoEscolar-Acta348.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/adminyserv/dir_generales/juridica/pdf/2019/ReglamentoEscolar-Acta348.pdf

Dispone de un espacio en donde podras configurar tus horarios
de clase durante el semestre.

HORARIOS DE CLASE

ASIGNATURA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
Desarrollo del Tensamiento Lagico Algebraico 09 -11 11-13

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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Tu Garzaporte cuenta con un espacio en donde podras
registrar para cada uno de los tres periodos de evaluacion
(exdmenes parciales) las fechas y horarios especificos
de aplicacion en cada asignatura. Disponibles dentro del
sistema Syllabus.

<Qué es y como ingreso al SISTEMA SYLLABUS?

Primer parcial: del 06 al 18 de septiembre de 2021
Segundo parcial: del 18 al 30 de octubre de 2021
Tercer parcial: del 20 de noviembre al 03 de diciembre de 2021

Ejemplo: FECHAS Y HORARIOS ESPECIFICOS DE APLICACION DE EXAMEN
ASIGNATURA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
Desarrollo del Bensamiento Lagico Algebraico 0g - sep - 21
1 - 13 hrs.

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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https://www.youtube.com/watch?v=q1PITEf3ek4
https://www.youtube.com/watch?v=q1PITEf3ek4

De igual forma, podras asignar para cada uno de los
tres periodos de evaluacion (examenes parciales) los
resultados obtenidos en cada asignatura. Estas son
publicadas por cada uno de tus docentes dentro del
sistema Syllabus.

Acceso 3l sistema Syllabus

CALIFICACIONES OBTENIDAS EN CADA EVALUACION PARCIAL
ASIGNATURA2 1ER. PARCIAL 2DO. PARCIAL 3ER. PARCIAL CALIF. FINAL
Ejemplo: Desarrollo del Ponsamiento Lagico Algelorico 10 10 10 10

Firma del padre de familia:

Una semana después de las fechas de evaluacion establecidas, el padre de familia coteja con el sistema
Syllabus los resultados obtenidos del estudiante. Al mismo tiempo, firma de enterado en este espacio.

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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http://sisalt2.uaeh.edu.mx/sape/sapemovil/index.php

% p
Estudiante
il

=
[ﬁ? Docente tutor
&a 08

@)
W/E Docente asesor

www.uaeh.edu.mx

Tu Garzaporte cuenta con tres secciones muy importantes las
cuales corresponden al itinerario de las principales actividades
académicas que tendras que desarrollar en el primer, segundo
y tercer parcial. Asimismo, actividades institucionales, las del
tutor y orientador de grupo, asesor académico y padres de
familia.

Para mayor facilidad de identificacion se utiliza la siguiente
senalizacion:

Q
o Docente orientador @
AN

00O

() Padre de familia m

PREPA °

[ ] Institucional UNO

www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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Haciendo uso de tu correo electronico institucional, deberas de crear una carpeta en Google
Drive que lleve por titulo la siguiente nomenclatura:

Evidencias_tutor_NumerodeCuenta Ej: Evidencias_tutor_112400

Dicha carpeta debera de ser compartida al correo institucional de tu docente tutor.

Dentro de ella, genera tres subcarpetas con el titulo de primer parcial, segundo parcial y tercer
parcial.

Agrega mediante imagenes o videos las evidencias que respaldan las actividades descritas en la
siguiente tabla, las cuales corresponden a las principales a realizar en el primer parcial; realiza
lo antes descrito conforme va sucediendo y no olvides que tu docente tutor le dara seguimiento.

MUY IMPORTANTE: Cada evidencia cargada en Google Drive debera de llevar por titulo el
nombre del evento seguido de tu numero de cuenta. Ejemplo: Carrera FUL 2021_112400

01 al 04 de septiembre

Test vocacional y profesional: 3° y 5° semestre |16 de agosto al 03 de septiembre

g ||Como papds, pudinmos analizar L importancia del

T || Reunin con padres de familia: primer parcial || 20 al 24 de septiembre Acompaamiento A nugstros hijos

27 al 31 de agosto y del 01 al 05
de septiembre

ACTIVIDAD FECHA REALIZADA COMENTARIOS
Si/No
&fﬁi Presentacion del tutor con su grupo tutorado ||02 al 07 de agosto %% SO || & tutor se presentd en tiempo 9 forma
o)
% Presentacion del orientador con su grupo 02 al 07 de agosto %%
&gﬁf& Presentacion del tutor con padres de familia  ||09 al 14 de agosto ﬁ
UKo || Conferencia de psicologia 17 de agosto %%
Primera y segunda actividad de orientacion %%
% o [ieetin 09 al 13 de agosto
Tercera y cuarta actividad de orientacion %%
% e 23 al 27 de agosto
23 al 28 de agosto ) ) A ‘
ﬁ]@ Asesorias para el primer examen parcial 30 al 31 de agosto %% St || Con las asesorias que tomd, estoy listo para wis
i

NO || Feria Universitaria del Libro (FUL)




1.- Haciendo uso de tu correo electronico institucional, agrega
en la carpeta de Google Drive (creada en el primer parcial)
las evidencias que respaldan las actividades descritas en la
siguiente tabla, correspondientes a las principales a realizar
en el segundo parcial.

MUY IMPORTANTE: cada evidencia cargada en Google Drive
debera de llevar por titulo el nombre del evento seguido de tu
numero de cuenta. Ejemplo: Carrera FUL 2021_112400

ACTIVIDAD FECHA REALIZADA COMENTARIOS
Si/No
UNO| | Taller de padres de familia 21 al 23 de septiembre Tor
I || Tutoria (validacion) 20 al 24 de septiembre
UNO| | Expo vocacional virtual: 5° y 6° semestre 23y 24 de septiembre

Quinta_ y sexta actividad de orientacion .
educat.\,Z 20 al 24 de septiembre

Séptima y octava actividad de orientacion
edBcativay 04 al 08 de octubre

% Test Grandiosidad UAEH: 6° semestre 04 al 08 de octubre

04 al 09 de octubre

Asesorias para el segundo parcial 11 al 16 de octubre

UNO || Conferencia de psicologia 14 de octubre
UNO/|| Semana VE (vinculacién y extension) 11 al 16 de octubre
ﬂi Reunidn con padres de familia 08 al 12 de noviembre
oYo)

o) B3| || [ || 5 [ T 2

PREPA - 1 i 20 de septiembre al 05 de
UNO Evaluacion docente por parte del estudiante C viembro p

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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Haciendo uso de tu correo electronico institucional, agrega
en la carpeta de Google Drive (creada en el primer parcial)
las evidencias que respaldan las actividades descritas en la
siguiente tabla, correspondientes a las principales a realizar
en el tercer parcial.

MUY IMPORTANTE: Cada evidencia cargada en Google Drive
debera de llevar por titulo el nombre del evento seguido de tu nimero
de cuenta. Ejemplo: Carrera FUL 2021_112400

ACTIVIDAD FECHA REALIZADA COMENTARIOS
Si/No
UNO| | Conferencia de psicologia 05 de noviembre ﬁ
UNo || Participacion cultural 29 de octubre al 04 de noviembre ﬁ
i i 08 al 13 de noviembre
Tﬁ@ Asesorias para el tercer parcial 98 8, 13 ce noviem ore %
&gﬁi Reunion con padres de familia 06 al 10 de diciembre ﬁoﬁ(}
I, || Tutorfa (validacicn) 06 al 10 de diciembre &

www.uaeh.edu.mx

www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/



www.uaeh.edu.mx
www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/

De igual forma, tu Garzaporte cuenta con un espacio en donde
podras organizar tus horarios de asesorias para examenes
extraordinarios.

Periodo de asesorias de examenes extraordinarios:
06 al 11 de diciembre de 2021

FECHAS Y HORARIOS DE ASESORIA PARA EXAMEN EXTRAORDINARIO

Ejemplo:
ASIGNATURA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
. . . 06 - dic -21 07 - dic-21 08 -~ dic - 21 09 - dic - 21
Desarrollo del Consamiento Lagico Algebrico I 130 o - Bc e - 136 e - 136 e

- El alumnado para presentar el examen extraordinario debera haber asistido como minimo a ocho asesorias académicas.

- Para poder presentar la evaluacion extraordinaria, el alumnado debera haber asistido como minimo al 70% de las clases
impartidas de la asignatura durante el periodo escolar.

- El alumnado que repruebe tres veces el examen extraordinario de una asignatura causara baja definitiva.

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/
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Quinto semestre: total a cubrir, 60 horas.

Control de asistencia y registro de actividades

Nombre del alumno:

Semestre y grupo: N.C.
Fecha: Actividades desarrolladas Horas realizadas
Lugar o modalidad en donde es realizado el Servicio Comunitario Firma/sello del Coordinador
del Programa Comunitario
Nombre del Operador del Programa Comunitario

www.uaeh.edu.mx www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/



www.uaeh.edu.mx
www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/

CONOCE EL PROGRAMA
BEJACCNNBANANITENLO

DEL ESTUDIANTE
UNTHVERSHIVARTO,

tutoria académica?

institucional de

yonsable del
acion educativa

Envio de documentos de inscripcion
Administracion Escolar

AFiliacion al

elejojofofolr


https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/
https://www.youtube.com/watch?v=10vPKGQ8hFM
https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/asesorias-academicas/
https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/atencion-psicologica/
https://drive.google.com/file/d/1N7wY6EcNKJZPP5dYK1yJpwaoKixWPP0H/view
https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/orientacion-educativa/
https://drive.google.com/file/d/1vMiP-KsnDHb5j78FLt-99ZNAXOae4fnn/view
http://sgc.uaeh.edu.mx/calendario2021-2022/images/Descargas/CalendarioGeneraldeActividades2021-2022.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/administracion_escolar/
https://www.uaeh.edu.mx/defensor_univ/doc/2020/codigo-de-etica-e-integridad-academica-del-personal-y-el-alumnado.pdf
http://sistemas.uaeh.edu.mx/dsa/sire/index.php
https://www.uaeh.edu.mx/adminyserv/dir_generales/serv_estudiantiles/direccion_servuniversitario/afiliacion_imss.html
https://drive.google.com/file/d/1qCekg3oYBhuVSjGuXiqWRUWfrHyOnAFi/view
https://drive.google.com/file/d/1DrKvPPQrNAhWKFi5sfss1Zxl_xP8lCTZ/view
https://www.uaeh.edu.mx/bdigital/

CONOCE EL PROGRAMA
BEJACONBANANIIENRO

DEL ESTUDIANTE
UNTHVERSTHIVARTO,

aluacién docente

Servicio Méd

ciones administrativas

Programa Educativo de Bachillerato 2019

elejejolelo

EEHAUHEE B
Ill-i

ema Syllabus


https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/
https://www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/curso_induccion/docs/Catalogo_Funciones_2021.pdf
https://www.uaeh.edu.mx/becas/convocatorias.html
https://www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/curso_induccion/docs/Catalogo_Clubes_2021.pdf
https://drive.google.com/file/d/1fttBmXsAujoviL8El-Jo8vBwTZ9rq1yf/view
https://drive.google.com/file/d/1cQ_ZHfk1XvHy7MBDmShc9xcxQOyimxb8/view
https://www.uaeh.edu.mx/defensor_univ/
http://lms.uaeh.edu.mx/accesogeneral/indexgeneral.php
https://www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/curso_induccion/
https://www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/recorrido/
http://sistemas.uaeh.edu.mx/dge/cuestionarios/index.php#
http://sisalt2.uaeh.edu.mx/sape/sapemovil/index.php
https://www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/curso_induccion/docs/manual-procedimientos-2021.pdf
http://sgc.uaeh.edu.mx/consejo_universitario/images/Circular64/PROGRAMA_EDUCATIVO-BACHILLERATO.pdf

MAPA CURRICULAR

10

20

30

PROGRAMA EDUCATIVO DE BACHILLERATO 2019 ‘ @

Desarrollo del
pensamiento légico
algebraico

La medicion y la
matematica de los
triangulos

Modelos matematicos
basicos y su
conocimiento

La matematica
del cambio

La matematica
de la suma

El manejo de la
informacion y los
fendmenos aleatorios

Inglés A1.1

Inglés A1.2

Consolidacion
Inglés A1

Inglés A2.1

Inglés A2.2

Consolidacion
Inglés A2.2

Integridad académica

Compuestos quimicos
y su relevancia en el

Transformaciones de
la materia y Quimica

El universo y su

El universo y sus

El universo y sus

desarrollo sostenible del carbono movimiento campos fenémenos
Prevencicn de riesgos Liderazgo Diversidad en el Ciencias de la vida Biodiversidad Ecologia y desarrollo
en la adolescencia espacio terrestre sustentable
. . L. Soluciones Tecnologia e ; 5 i Pensamiento
. Pensamiento I6gico
Herramientas digitales Mundos digitales tecnolGgicas innovacion g filoséfico
Lenguaje escrito Expresion escritay Produccion de textos Elmundo y su Meéxico y su literatura PO
y verbal verbal literatura propedéutica

Cultura fisica

Cultura deportiva

Exploracion artistica

Apreciacion artistica

Sociedad, economia
y politica del México
actual

Formacion
propedéutica

Desarrollo de
habilidades para la
investigacion

Analisis histdrico
universal

Analisis histérico
de México

Formacion
propedéutica

Formacion
propedéutica

Formacion
propedéutica

Formacion
propedéutica

Formacion
propedéutica

Formacion
propedéutica

www.uaeh.edu.mx
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http://sgc.uaeh.edu.mx/consejo_universitario/images/Circular64/PROGRAMA_EDUCATIVO-BACHILLERATO.pdf
http://sgc.uaeh.edu.mx/consejo_universitario/images/Circular64/PROGRAMA_EDUCATIVO-BACHILLERATO.pdf

PROGRAMA EDUCATIVO DE BACHILLERATO 2019 ‘ @

ASIGNATURAS DEL PROPEDEUTICO

.. . - Ciencias L L. . ..
L. Ciencias Ciencias Sociales Ciencias de la
SEMESTRE Clencias B_as'lcas Artes LIESEIES Agropecuarias Humanidades Y Salud
e Ingenieria Administrativas
. s Elementos de la gastronomia .. ;s
La tierra y sus Introduccion a las y el turismo: Responsabilidad Biologia La educacién y el Campos de accion del

40

materiales

artes visuales

social y espiritu de servicio

inglés en México

profesional de la salud

La mediciony la
comprension de la
naturaleza

Introduccion al teatro,
la danza y la musica

Mundo empresarial:
cultura emprendedora

Fundamentos de
Bioquimica

Nociones del derecho

Introduccion a las
ciencias de la salud

Control de dispositivos
robéticos

Expresion corporal

Operaciones
internacionales

Educacion ambiental

Espacio y ciencias
sociales

Conocimientos basicos
del cuerpo humano:
estructura y funcion

Introduccion a la
fisicoquimica

Expresion visual

Toma de decisiones
estratégicas de
mercadotecnia

Microbiologia

Introduccion
a la sociologia

Bioquimica del cuerpo
humano

Uso de la biodiversidad

Arte mexicano

Elementos de la
gastronomia y el turismo;

Fundamentos de

Campos laborales de
la comunicacion

El objeto de la atencion
en la salud del ser

y préacticas productivas patrimonio cultural Biotecnologia humano
Anélisis de Globalizacion y cambios Fund tos d Etimologias
macromoléculas y los Composicion artistica de las estructuras un Gi’;'ggczs € Fundamentos de la grecolatinas

equilibrios acido-base

socioeconomicas

ciencia politica

en el campo de salud

Aplicaciones
computacionales web
y moviles V2.1

Géneros de las
artes escénicas

Mundo empresarial:
Estructura de la vida
econdmica de las
organizaciones

Fundamentos de
sistemas de produccion

Introduccion al
trabajo social

Las matematicas
en la salud

Electrénica 'y
comunicaciones
aplicadas

Proyectos artisticos

Mundo empresarial:
perspectiva de las

organizaciones

Probabilidad y
Estadistica

Nuevos enfoques
en historia

Enigmas de cerebro y el
comportamiento
humano

www.uaeh.edu.mx

www.uaeh.edu.mx/campus/preparatorial/



www.uaeh.edu.mx
www.uaeh.edu.mx/campus/preparatoria1/
http://sgc.uaeh.edu.mx/consejo_universitario/images/Circular64/PROGRAMA_EDUCATIVO-BACHILLERATO.pdf
http://sgc.uaeh.edu.mx/consejo_universitario/images/Circular64/PROGRAMA_EDUCATIVO-BACHILLERATO.pdf

TABLA DE UBICACION POR NIVELES DE IDIOMAS

de ubicacion

sélidos de inglés

el primer nivel

dos niveles

SEMESTRE ASIGNATURAS
Resultados Estudiantes sin Estudiantes Estudiantes
del examen conocimientos que aprobaron que aprobaron

o Inglés A1.1 Inglés A1.2 Consolidacion Inglés A2.1 Inglés A2.2 Consolidacién Francés o
1 Inglés Al Inglés A2 Aleman
0 Inglés A1.2 Consolidacion Inglés A2.1 Inglés A2.2 Consolidacion Inglés B1.1 Francés o
2 Inglés A1 Inglés A2 Aleman
o S i . Consolidacion
30 Consolidacion Inglés A2.1 Inglés A2.2 Consolidacion Inglés B1.1 Inglés B1.2 Franceés
Inglés Al Inglés A2 o Aleman
Inglés A2.1 Inglés A2.2 Consolidacion Inglés B1.1 Inglés B1.2 Inglés B1.3 Francés o
Inglés A2 Aleman
Inglés A2.2 Consolidacion Inglés B1.1 Inglés B1.2 Inglés B1.3 Inglés B1.4 Francés o
Inglés A2 Aleman
Consolidacion Inglés B1.1 Inglés B1.2 Inglés B1.3 Inglés B1.4 Inglés B1.5 Cor;:srglr:gzglon
Inglés A2 o Aleman

www.uaeh.edu.mx
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i LAS 7 CLAVES DEL ESTUDIANTE EXITOSO !

Los estudiantes exitosos saben que el camino
no es sencillo ni rapido, por lo que se enfocan en los

detalles que los hagan mejorar poco a poco. Desarrolla
las siguientes habilidades e inicia tu camino al
éxito.

1. Define tus objetivos. Estar consciente de las
metas que se desean alcanzar a través del estudio te
mantendra motivado para seguir sin desviarte del camino,
ya que lo que hagas ahora, se percibira manifestado en tu
futuro.

2. Responsabilidad. Trabajar con honestidad al
momento de interactuar en la comunidad educativa y de
realizar las tareas, investigaciones y cualquier actividad de
indole educativo y personal dentro de la institucion, en pro
de siempre hacer lo correcto.

3. Etica. Permite que tu conducta y decisiones se
fundamenten en los principios, valores y normas que te
reconozcan como un ser ético, evitando caer en conductas
negativas que te priven del beneficio del bien hacer, por
ejemplo, cometer plagio.

4. Organizado. Aprende a tomar notas faciles de
repasar, sé cuidadoso con tu espacio y material de trabajo,

también, planifica horarios estableciendo prioridades para
lograr ser puntual, cumplido y tener momentos de descanso.
Pide apoyo al area de Psicologia para que el psicologo de la
escuela te ayude a organizar mejor tu horario de estudio, de
comidas y de descanso, de acuerdo a tus horarios de clases.

5. Participacion activa en tu aprendizaje. Es
fundamental que tengas disposicion por aprender y concluir
exitosamente tu formacion, por lo anterior, no te quedes solo
conloque sediceen clase, adelanta la lectura e investigacion
del tema, pregunta y resuelve tus dudas, debate, cuestiona
con fundamentos y toma el control de lo que debes aprender;
siempre ve por mas.

6. Tenacidad. Comprométete en adquirir educacion
de calidad, ejercita tu mente para que te puedas concentrar,
tanto en el aula para atender al maximo la clase vy
aprovechar el tiempo, asimismo, en todas las tareas evitando
distracciones, permaneciendo enfocado y no perder de vista
que aprender es prioridad.

7. Autorregulacion. Identificatuestilodeaprendizaje,
selecciona la técnica de estudio que sea mas conveniente
para ti. No te compares con nadie, cada estudiante es
unico y el ritmo de aprendizaje sera exclusivo, administra
tus recursos para generar ambientes de aprendizaje mas
efectivos.
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