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Objetivo

Establecer las acciones para el regreso a las actividades académicas
presenciales de manera gradual escalonada, garantizando el proceso
de ensenanza-aprendizaje y privilegiando en todo momento,
salvaguardar la vida mediante estrategias de promociény proteccion
de la salud, con base en lo establecido en el Protocolo Institucional
de Seguridad Sanitaria UAEH.




Principios Rectores
Seguridad y Salud

La Universidad Autdnoma del Estado de Hidalgo, acorde con los
principios que le rigen, tiene como fundamento el respeto a la vida 'y
a la salud, por lo que una de sus acciones prioritarias es velar por la
salud y seguridad de su alumnado y su personal. El regreso presencial
a las actividades académicas representa todo un reto, en el cual, no
solamente se tiene la tarea de atender eficientemente el proceso de
ensefar y aprender, sino de manera simultanea, salvaguardar el
bienestar de todos los actores que intervienen en el mismo.

Por lo anterior expuesto, resulta imperativo establecer politicas
y lineamientos que permitan el restablecimiento de las clases
presenciales, hasta volver a la nueva normalidad, en un marco
irrestricto de protecciéon a la salud. Cabe mencionar, que la
Subcomisién de Seguridad en Salud de la Escuela Preparatoria
Numero Tres y los Presidentes de las academias, participaron en la
elaboracién de la siguiente guia.

Equidad

Las politicas de actuacién para el regreso a las actividades
presenciales, deberan realizarse en un marco igualitario, sin
distincion de sexo, edad, escolaridad o cargo laboral garantizando la
no discriminacion ante una posible infeccion de COVID-19.




Flexibilidad

Este principio es de gran relevancia al comprender que ante la
contingencia sanitaria que estamos viviendo, el personal académico,
administrativo y alumnado han atravesado diferentes problematicas
para realizar sus actividades que tienen que ver, principalmente, con
aspectos de salud, psicoldgicos, sociales, econdmicos y tecnolégicos.
En atencidn a lo anterior, se debe actuar en un marco de flexibilidad
para que cada quien cumpla con su labor, en la modalidad y
circunstancias que permitan su mejor desempefio, sin poner en
riesgo la salud.

Inclusion

Es deber de la institucion, garantizar la aplicacion del Protocolo
Institucional de Seguridad Sanitaria UAEH en toda la comunidad
universitaria, sin distincion de grupo de edad, orientacidén sexual,
grupo étnico e idiosincrasia.

Compromiso Institucional

Corresponde a la institucion, con base en el semaforo
epidemioldgico, el restablecimiento de las actividades presenciales,
atendiendo las indicaciones del Protocolo Institucional de Seguridad
Sanitaria UAEH y conforme a los principios de salud y respeto a la
vida.




Determinacion de Riesgo

Los alumnos y personal docente no estan exentos de la transmision
del virus de COVID-19, razén por la cual, la Escuela Preparatoria
Numero Tres implementa las acciones pertinentes que marca el
Protocolo Institucional de Seguridad Sanitaria de la UAEH.

Se llevé a cabo la Campafia de vacunacion del 12 al 14 de enero del
2022 a personal académico, administrativo y de apoyo con la vacuna
Moderna, lo anterior, con el fin de completar su esquema de
vacunacion y aumentar la proteccién contra COVID-19.

Se han dado a conocer al personal de tiempo completo,
personal administrativo y auxiliar, las medidas implementadas en
este regreso paulatino y escalonado a las actividades presenciales,
las cuales contemplan medidas tales como: mantenerse dentro de
sus areas de trabajo, no estar mas de tres personas por oficina,
respetar en todo momento la sana distancia, el estricto uso de
cubrebocas, la limpieza de los espacios, cabe mencionar que
todas las areas de atencion a alumnos y padres de familia, cumplen
con lo establecido en el Protocolo Institucional de Seguridad
Sanitaria UAEH.




Se aplicara una encuesta de vulnerabilidad ante el riesgo de contagio
de covid-19, a los estudiantes de esta Escuela Preparatoria, lo
anterior se realizara a través de las redes sociales oficiales de esta
escuela y por medio del area de servicios estudiantiles, asi también,
se realizara una encuesta con el mismo fin, al personal laboral de la
Escuela.




Lineamientos para Personal

% Mantenerse informado de los comunicados oficiales emitidos
por la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

*» Controlar el registro de asistencia para el personal académico
y administrativo. Las acciones que se llevan a cabo son: el filtro
sanitario a la entrada principal de la escuela llevado a cabo por el
personal del Servicio Médico adscrito a esta escuela, el registro de
asistencias sera en lector biométrico, ya que se instald un
despachador de gel antibacterial, para tal efecto, con base
a las recomendaciones del Protocolo Institucional de Seguridad
Sanitaria UAEH y La Guia para el Restablecimiento de las
Actividades presenciales en las Unidades Académicas de la
Universidad Autdnoma del Estado de Hidalgo.

“*El personal deberd contar preferentemente con su esquema de
vacunacion completo anti SARS-CoV-2, de acuerdo con lo
establecido por la Comision Institucional de Seguridad en Salud, por
lo que se presentara en su area o dependencia en el horario
establecido.

**El personal sin esquema de vacunacion anti SARS-CoV 2 debe
acreditar la no aplicacién del bioldgico por condicion médica
prescrita, mediante documento expedido por el Instituto Mexicano
del Seguro Social.

« Durante su jornada laboral debera permanecer en el espacio
asignado para el desarrollo de sus actividades, fomentar el
distanciamiento fisico y evitar la visita a las areas comunes.




«»Supervisar el uso correcto del cubrebocas, distanciamiento fisico,
lavado y desinfeccion de manos.

«» El personal que regrese a la modalidad presencial debera contar
con su propio kit de proteccidon que incluya gel antibacterial, toallas
desinfectantes y cubrebocas adicional.

EQUIPO DE
OTECCION
PERSONAL

ESTE ES EL EQUIPO QUE DEBERAS USAR
EN CADA UNA DE LAS AREAS
HABILITADAS EN LA ESCUELA.

CENTRO

AU LAS LABORATORIO DE
COMPUTO




Deberds traer un kit de limpieza personal, el

cual debe incluir:

e Cubrebocas (2)

e Gel antibacterial con alcohol al 70%

* Toallas humedas desinfectantes “\!/[/ ”

Lineamientos para alumnado

*» El regreso a la modalidad presencial sera gradual y voluntario.

*» Para el alumnado menor de edad, serequiere consentimiento
por escrito de los padres/tutores, para el regreso a las actividades
presenciales.

(ANEXO 1 Carta de Corresponsabilidad)

«» Contar con un programa digital de difusidon, a través del cual, se
dard a conocer al alumnado el Protocolo Institucional de Seguridad
Sanitaria UAEH, emitido por la Comisidn Institucional de Seguridad
en Salud.




« El alumnado que regrese a la modalidad presencial deberd
contar con su propio kit de proteccidon que incluya gel antibacterial,
toallas desinfectantes y cubrebocas adicional.

«» Deberd permanecer en el espacio asignado para el desarrollo
de sus actividades, en los horarios establecidos, para evitar
movilidad y aglomeracion.

% En los cursos de induccidbn nuevamente se debera difundir
informacidn relativa al Protocolo Institucional de Seguridad Sanitaria
UAEH.

+»* Se debe contar con afiliacion vigente al Instituto Mexicano del
Seguro Social.

+* Se deberd contar preferentemente con el esquema de vacunacién
completo y cumplir con el tiempo de respuesta inmunolodgica a cada
bioldgico




“Contar con un programa digital de difusidén constante del Protocolo
Institucional de Seguridad Sanitaria UAEH, emitido por la
Comision Institucional de Seguridad en Salud “

@ uaceH

Protocolo &
institucional
de seguridad
sanitaria

e ;QUEES? §

Documento creado para preservar la
salud de la comunidad universitaria
mediante acciones de promocion y
prevencion de enfermedades, siguiendo
lineamientos establecidos por la OMS
frente a la pandemia por COVID-19.




:Quien se
encarga de
revisar los
protocolos?

5 Subecomisién de
seguridad en salud

Conformada por:
* Director
= Subdirector administrativo
Seccional del SPAUAEH
Delegado del SUTEUAEH
Presidente de sociedad de alumnos
Médico
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protocolos se
aplicaran en
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» Filtros en entrada principal
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H u
:Qué reglas debes seguir al
regresar a clases?

Deberdas traer un kit de limpieza personal, el

cual debe incluir:

 Cubrebocas (2) («'7"

¢ Gel antibacterial con alcohol al 70%

* Toallas humedas desinfectantes “ ‘\g&ﬂl




Permite tu valoracion
médica en los filtros de
acceso, asi como la toma
de temperatura corporal
en la frente o cuello

Usa la etiqueta
respiratoria: Cubre
nariz y boca al toser o
estornudar con el

dangulo interno del

codo

Evita hacer reuniones
de mas de 3 personas,
respeta la sana
distancia




Utiliza tu cubrebocas
en todo momento y
lava tus manos o
desinféctalas con gel
antibacterial
constantemente

No prestes tus objetos
de uso comun y
desinféctalos
constantemente

Lee las infografias
sobre COVID-19y
protocolos de
seguridad sanitaria




En caso de que presentes

sintomatologia
compatible con COVID-19,
acude inmediatamente al
servicio médico de tu
escuela




“Se debe contar con dfiliacion vigente al Instituto Mexicano del
Seguro Social.”

;QUE ES EL
SEGURO DE SALUD

FARA ESTUDIANTES? “

La UAEH otorga a sus alumnos
seguro medico a traves del
Instituto Mexicano del Seguro
: Social (IMSS) o

e Rt

.
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Es muy importante que cuentes con tu
nimero de seguridad social
para futuros tramites y en caso de requerir
atencion medica en las instalaciones del

-

IMSS . A




£ COMO OBTENGO MI
NUMERO DE SEGURIDAD
SOCIAL?

www.gob.mx/afiliatealimss
en 'Obten o localiza tu numert

seguridad’

Ingresa los datos que se te piden
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Recibiras un correo para confirmacion de la

3 solicitud, Da click en el hipervinculo azul
gob mx |

Servicio Digital: Solicitud de Asignacion o
Locallzacién de NSS

cionard @ una pagina web con tu
guridad social. Tambien lo recibiras

o electronico.

iLISTO! YA CONOCES
TU NUMERO DE 2%

0
»

Si tienes alguna duda, envia correo a afiliacionsm@uaeh.edu.mx

SEGURIDAD S0CTAL




AHORA NECESITAS
DARTE DE ALTA EN TU

Ingr a
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Acude a la clinica donde te acabas de registrar
on tu documento impreso, una foto tamanc

infantil v una identificacion oficial

LISTO! YA ESTAS

DADO DE ALTA EN TU
CLINICA. & &
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Programa Educativo

“Contar con horarios y aulas especificas para el desarrollo de las
actividades presenciales por asignatura”

Después de un analisis puntual del programa educativo e identificando
aquellas asignaturas teodricas incluidas en el plan de estudios y las
practicas que deberan realizarse en el regreso a las actividades
presenciales para el cumplimiento de dicho plan, se desprende Ia
siguiente informacion:

Se contempla que en los campos disciplinares que, de acuerdo con su
analisis, podran regresar de manera progresiva a algunas actividades
presenciales siendo las de Matematicas, Ciencias Experimentales,
Comunicacion, Humanidades y Cocurriculares, a través del desarrollo de
productos de acuerdo con el Programa Educativo de Bachillerato
correspondiente y a partir de los lineamientos esenciales siguientes:

+» Se aceptara al alumnado que deseé presentarse de manera voluntaria
a las instalaciones, siempre y cuando cumplan con las medidas de
seguridad e higiene, carta de corresponsabilidad y preferentemente con
el esquema de vacunacion completo, asi también, su tira de materias.

«»* Asistira unicamente el alumnado de manera voluntaria y con la carta
de corresponsabilidad firmada por padres de familia/tutores.

+ Los docentes y personal académico deberan contar preferentemente
con el esquema de vacunacion completo y asistir una vez transcurrido el
tiempo de respuesta de inmunidad respectivo a cada bioldgico.

** En el caso de que los maestros tengan grupos de mas de 20 alumnos,
deberan dividirlos en subgrupos de 20 que asistirdn uno por semana, es
importante mencionar que la asistencia es de manera voluntaria.
(observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de las 600 por
millon).




+» Se debe contar con afiliacion vigente al Instituto Mexicano del
Seguro Social.

% Los alumnos seran informados de estas determinaciones vy
medidas a través de las redes sociales oficiales de esta Escuela
Preparatoria y del area de Servicios Estudiantiles.

+» Las asignaturas que se tomaran en la modalidad b-learning son las
siguientes:

Plan de estudios

I&co’mm.w y

: Bectricidod y
- fsica
Espofol | Espafol 1| Mecénica | Mognetismo ®

Inglésl v Ingésll o Ingésil > IngésiV Arte Universal o




Plan de estudios 2009

Las asignaturas de 1° a 5° semestre ya no se ofertan.

El resto de las asignaturas marcadas en el recuadro seran en
modalidad b-learning.

Plan de estudios 2019

Las asignaturas de 1° a 6° semestre que corresponden a los campos
de Comunicacion (excepcion Mundos digitales y Tecnologia e
innovacion), Institucionales, Ciencias experimentales (excepcion
Diversidad del espacio terrestre), Humanidades (excepcién El mundo
y su literatura, México y su literatura y Pensamiento Légico), Ciencias
Sociales y formacion propedéutica, se tomaran de forma b-learning.

Desarrollo del La medicidn y la Modekos matemsiticos v . £l manejo de io
pensamiento loglon matemitica de los hdsicos y su L nmml:.l;;)dt! it L "mm?:;;h * Irarmacitn y loz
algebraico  [4H] triangulos  (4H} conocimiente  (1H) fentmencs aleatorias (4H)
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(4H} {4H) (4] (aH) (-]
T 0o Y compuestos quimicosysu ] Transtormaciones de la Eiieio ) S imhase sy : g ¥ U
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Lenguaje eserito y verbal Expresion escrito y verbal Praduccion de textas El mundo y su literatura | México y su literatura | -
{aH) {as} | [aH)

Sociedad, sconomia y
politica del Méxics actual

Des-almlln_de ha_bﬂlt_!fldes Amlisis historico Andlisis histérico de
para la inwestigacion universal MExicns
{aH} {AH) {aH)

Bachillerato General Universitario

Ciencias ;i Actividades
rparimantals Humanidades Ciencias socisles s i




El aforo maximo por aula sera del 50% de cada grupo, por lo que se
realizaran dos subgrupos de cada grupo, los cuales se presentaran
por semana.

Asignaturas del campo disciplinar de Matematicas

Desarrollo del
pensamiento
l6gico algebraico.

La medicidny la
matematica de
los triangulos

Modelos
matematicos
basicos y su
conocimiento

La matematica
del cambio

La matematica de
la suma

El manejo de la
informacién vy los
fenédmenos
aleatorios

Planeacion

e Semanas del semestre: 16 semanas, cada semana incluye 4 horas
de clase, de acuerdo con la asignatura.

e El desarrollo de productos en las asignaturas correspondera al
Programa Educativo y a la Academia disciplinar

e Las asignaturas que se enlistan en el cuadro anterior seran en

modalidad presencial.

e Los exdmenes se aplican en la modalidad virtual.

Nota: El Programa de Bachillerato 2019 vigente, marca 4 horas a la semana de cada asignatura

mencionada, es decir, de lunes a viernes se deben de impartir 4 horas.




Consideraciones:

Actividad

Seleccion de alumnos

Regreso presencial de
estudiantes

Asistencia voluntaria.

Observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de
las 600 por millén

Logistica para hacer la seleccion:

Ejemplo: Si se tienen 40 voluntarios para tomar la sesiéon
presencial, el grupo se divide en 2,

guedando:

Subgrupo-1 asiste primera semana

Subgrupo-2 asiste segunda semana

Grabaciones de las clases,
realizacion de videos
cortos, material didactico
o recursos de apoyo.

Los docentes realizaran videos cortos de los temas o bien
guardaran sus clases durante este semestre, en tanto, se
analizard el proceso para su conversion a material
educativo oficial avalado por el dérgano competente,
También tendran la opcion de realizar material didactico y
compartir recursos de apoyo.




Asignaturas del campo disciplinar de Ciencias

Experimentales
Segundo Tercer Cuarto Quinto Sexto
Semestre Semestre Semestre Semestre Semestre
) El universo y sus
Compuestos El universo y su . ,
L . o El universo y sus fendmenos
quimicos y su Transformaciones de movimiento CamDos
relevancia en el la materia y quimica P )
. . Ecologiay
desarrollo del carbono. Ciencias de la Vida L .
) Biodiversidad desarrollo
sostenible
sustentable

Planeacion

e Semanas del semestre: 16 semanas, cada semana incluye 4 horas
de clase, de acuerdo con la asignatura.

e El desarrollo de productos en las asignaturas correspondera al
Programa Educativo y a la Academia disciplinar

e Las asignaturas que se enlistan en el cuadro anterior seran en
modalidad presencial.

* Los exdmenes se aplican en la modalidad virtual.

Nota: El Programa de Bachillerato 2019 vigente, marca 4 horas a la semana de cada asignatura
mencionada, es decir, de lunes a viernes se deben de impartir 4 horas.




Consideraciones:

Actividad

Seleccion de alumnos

Regreso presencial de
estudiantes

Asistencia voluntaria.

Observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de
las 600 por millén

Logistica para hacer la seleccidn:

Ejemplo: Si se tienen 40 voluntarios para tomar la sesién
presencial, el grupo se divide en 2,

guedando:

Subgrupo-1 asiste primera semana

Subgrupo-2 asiste segunda semana

Grabaciones de las clases,
realizacion de videos
cortos, material didactico
o recursos de apoyo.

Los docentes realizaran videos cortos de los temas o bien
guardaran sus clases durante este semestre, en tanto, se
analizara el proceso para su conversion a material
educativo oficial avalado por el dérgano competente,
También tendran la opcidon de realizar material didactico y
compartir recursos de apoyo.




Asignaturas del campo disciplinar de Comunicacién

Segundo Semestre Cuarto Semestre

Mundos digitales Tecnologia e innovacién

Planeacion

e Semanas del semestre: 16 semanas, cada semana incluye 4 horas
de clase, de acuerdo con la asignatura.

e El desarrollo de productos en las asignaturas correspondera al
Programa Educativo y a la Academia disciplinar

e Las asignaturas que se enlistan en el cuadro anterior seran en
modalidad presencial.

e Los examenes se aplican en la modalidad virtual.

Nota: El Programa de Bachillerato 2019 vigente, marca 4 horas a la semana de cada asignatura
mencionada, es decir, de lunes a viernes se deben de impartir 4 horas.




Consideraciones:

Actividad

Seleccion de alumnos

Regreso presencial de
estudiantes

Asistencia voluntaria.

Observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de
las 600 por millén

Logistica para hacer la seleccidn:

Ejemplo: Si se tienen 40 voluntarios para tomar la sesién
presencial, el grupo se divide en 2,

guedando:

Subgrupo-1 asiste primera semana

Subgrupo-2 asiste segunda semana

Grabaciones de las clases,
realizacion de videos
cortos, material didactico
o recursos de apoyo.

Los docentes realizaran videos cortos de los temas o bien
guardaran sus clases durante este semestre, en tanto, se
analizara el proceso para su conversion a material
educativo oficial avalado por el dérgano competente,
También tendran la opcidon de realizar material didactico y
compartir recursos de apoyo.




Asignaturas del campo disciplinar de Humanidades

Pensamiento filosofico

Planeacion

e Semanas del semestre: 16 semanas, cada semana incluye 4 horas
de clase, de acuerdo con la asignatura.

e El desarrollo de productos en las asignaturas correspondera al
Programa Educativo y a la Academia disciplinar

e Las asignaturas que se enlistan en el cuadro anterior seran en
modalidad presencial.

e Los examenes se aplican en la modalidad virtual.

Nota: El Programa de Bachillerato 2019 vigente, marca 4 horas a la semana de cada asignatura
mencionada, es decir, de lunes a viernes se deben de impartir 4 horas.




Consideraciones:

Actividad

Seleccion de alumnos

Regreso presencial de
estudiantes

Asistencia voluntaria.

Observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de
las 600 por millén

Logistica para hacer la seleccidn:

Ejemplo: Si se tienen 40 voluntarios para tomar la sesién
presencial, el grupo se divide en 2,

guedando:

Subgrupo-1 asiste primera semana

Subgrupo-2 asiste segunda semana

Grabaciones de las clases,
realizacion de videos
cortos, material didactico
o recursos de apoyo.

Los docentes realizaran videos cortos de los temas o bien
guardaran sus clases durante este semestre, en tanto, se
analizara el proceso para su conversion a material
educativo oficial avalado por el dérgano competente,
También tendran la opcidon de realizar material didactico y
compartir recursos de apoyo.




Asignaturas de actividades cocurriculares

Cultura fisica Cultura deportiva

Planeacion

e Semanas del semestre: 16 semanas, cada semana incluye 4 horas
de clase, de acuerdo con la asignatura.

e El desarrollo de productos en las asignaturas correspondera al
Programa Educativo y a la Academia disciplinar

e Las asignaturas que se enlistan en el cuadro anterior seran en
modalidad presencial.

® Los examenes se aplican en la modalidad virtual.

Nota: El Programa de Bachillerato 2019 vigente, marca 4 horas a la semana de cada asignatura
mencionada, es decir, de lunes a viernes se deben de impartir 4 horas.




Consideraciones:

Actividad

Seleccion de alumnos

Regreso presencial de
estudiantes

Asistencia voluntaria.

Observar en el medidor de CO2 una lectura por debajo de
las 600 por millén

Logistica para hacer la seleccidn:

Ejemplo: Si se tienen 40 voluntarios para tomar la sesién
presencial, el grupo se divide en 2,

guedando:

Subgrupo-1 asiste primera semana

Subgrupo-2 asiste segunda semana

Grabaciones de las clases,
realizacion de videos
cortos, material didactico
o recursos de apoyo.

Los docentes realizaran videos cortos de los temas o bien
guardaran sus clases durante este semestre, en tanto, se
analizara el proceso para su conversion a material
educativo oficial avalado por el dérgano competente,
También tendran la opcidon de realizar material didactico y
compartir recursos de apoyo.




Infraestructura

«»Contar con sefalizacién en pisos, bancos, mesas y demas espacios que
deberan ser utilizados, para indicar separacion de 1.5 metros entre el
alumnado.

«*Se usara un medidor de CO2 por aula, se deberdn mantener niveles no
mayores a 600 ppm y mantener en todo momento ventilacidon cruzada.

«»Contar con sefalizacion en escaleras para la ruta de ascenso y descenso, asi
como, contar con entradas y salidas separadas y mantener el distanciamiento
fisico.

<*Mantenimiento dptimo de las aulas para el regreso a las actividades
presenciales.

«*Contar con los insumos necesarios para la realizacion de la limpieza y
desinfeccidn de los espacios dulicos utilizados por docentes y alumnado, con
base en lo establecido en el Protocolo de Limpieza, incluido en la Guia para el
Restablecimiento de las Actividades Presenciales en las Unidades Académicas
de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

«»Contar con horarios escalonados y aforo reducido para el uso de aulas,
laboratorios de ciencias experimentales, de cémputo, autoaprendizaje vy
biblioteca.

<*Garantizar el buen funcionamiento y suficiencia de insumos para sanitarios.




“Contar con un programa para la utilizacion de los espacios que
permita el aforo reducido, el distanciamiento fisico, ventilacion
natural y demds estrategias contempladas en el Protocolo
Institucional de Seguridad Sanitaria UAEH.”

EQUIPO DE
pROTECCION
PERSONAL

ESTE ES EL EQUIPO QUE DEBERAS USAR
EN CADA UNA DE LAS AREAS
HABILITADAS EN LA ESCUELA.

CENTRO

AULAS LABORATORIO DE
COMPUTO




Planeacidon de horarios y espacios fisicos autorizados

ANGELES ANGELES FRANCISCO
5 45 7 27 52 612 210
AYALA GARCiA ALBERTO ROMEO Al Al Al Al Al Al Al
BALLESTEROS RICO DIANA GRACIELA
|CARREON CAMACHO DIANA PATRICIA
11 11 a8
|CASTELLANOS TOLENTINO HUGO A3 A3 A3
419 4% 12 12
CUELLAR VALDIVIA JUAN MANUEL AS A2 A3 A3
DIAZ HERRERA SUJEY ANAHT
[DURAN ORTA MARGARITA/
67 64 64
FRAGOSO CASTRO EDGAR NOE A4 A4 A4
|GACIA SANTIAGO JUAN

|GARCIA ORDAZ MARIA IRMA

GAYOSSO MEXIA ANA ROSA|

| GOMEZ CHAVEZ LIZETH

GONZALEZ LEDESMA LORENA

MARTINEZ MARTINEZ JOSE MIGUEL
IMONTIEL HERNANDEZ MARIA GUADALUPE

OLGUIN MEZA MARIA DE JESUS

OLVERA ANGELES JUAN MIGUEL

521 521 15 411 a1 &9 218 218
PEREZ DIAZ HECTOR MANUEL A8 A8

ESMERALDA

61
RAMIREZ HERNANDEZ JUDITH A6

33

6% a4 62
A6

RAMIREZ MARTINEZ JOSE LUIS
[RENDON RiOS HECTOR

RETAMA GUZMAN CELSO

RODRIGUEZ SOLIS ALBA NUBYA

RUIZ ORTIZ SAMUEL
TAPIA IGNACIO CECILIO

25 21 217

23

TRIGUEROS RIOS GERARDO FELIPE

3
2

Z 3z

E 3z
3

VAZQUEZ BAUTISTA OLIVIA A0 A10

| ZAMORA LUCIO MARCO ANTONIO

MUNOZ RIOS GERARDO

CASTRO ALVAREZ JOSE ANTONIO

HERNANDEZ CABRERA ANTONIO

MUNOZ ROA GABRIEL

BANOS VAZQUEZ JOSE ALBERTO

ORTEGA ELVIRA LILIANA LEYDA

65 65 611
OLVERA AURORA GUADALUPE A4 A4 Al
VITAL MARTINEZ CYNTHIA CAROLINA

6°10
A10 A10

&3
53
53

2

VILLARREAL SANCHEZ GISELA YAZMIN

|JIMENEZ GARNICA EDNA LETICIA A7 A6

GARCIA MENDOZA YAZMIN GUADALUPE A10

INFORMATICA

Ejemplo: Aula 1 (A1)
Ejemplo: Centro de Cémputo 1 (CC1) MATEMATICAS QuiMIcA

DEPORTES BIOLOGIA FILOSOFIA




DOCENTE
ANGELES ANGELES FRANCISCO

7:00- 8:00

8:00- 9:00

AYALA GARCIA ALBERTO ROMEO

RICO DIANA GRACIELA

CARREON CAMACHO DIANA PATRICIA|

CASTELLANO!

9:00- 10:00

10:00-11:00

11:00-12:00

12:00-13:00

13:00-14:00

14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

20:00-21:00

CUELLAR VALDIVIA JUAN MANUEL

z 3

DIAZ HERRERA SUJEY ANAHI

[DURAN ORTA MARGARITA

FRAGOSO CASTRO EDGAR NOE

|GACIA SANTIAGO JUAN

|GARCIA ORDAZ MARIA IRMA

|GAYOS50 MEXIA ANA ROSA

GOMEZ CHAVEZ LIZETH

|GONZALEZ LEDESMA LORENA-

MARTINEZ MARTINEZ JOSE MIGUEL

MONTIEL HERNANDEZ MARIA GUADALUPE

|OLGUIN MEZA MARIA DE JESUS

z 3z 3

OLVERA ANGELES JUAN MIGUEL

67

°14

210

414

52

z 3

1
A7

rn
A7

PEREZ DIAZ HECTOR MANUEL

QUINTERO LOPEZ ESMERALDA|

[RAMIREZ HERNANDEZ JUDITH

6%

g

49

413

218

413

613

RAMIREZ MARTINEZ JOSE LUIS
[RENDON RI0S HECTOR

RETAMA GUZMAN CELSO

RODRIGUEZ SOLIS ALBA NUBYA

RUIZ ORTIZ SAMUEL

TAPIA IGNACIO CECILIO

6°10

52

2714

TRIGUEROS RIS GERARDO FELIPE

VAZQUEZ BAUTISTA OLIVIA

43
A0

| ZAMORA LUCIO MARCO ANTONIO

MUROZ RIOS GERARDO

|CASTRO ALVAREZ JOSE ANTONIO

EN

A0

13

29

17

A9

CABRERA ANTONIO

MUNOZ ROA GABRIEL

BANOS VAZQUEZ JOSE ALBERTO

|ORTEGA ELVIRA LILIANA LEYDA

ONTIVEROS OLVERA AURORA GUADALUPE

65

VITAL MARTINEZ CYNTHIA CAROLINA|

VILLARREAL SANCHEZ GISELA YAZMIN

z3

A13

|/IMENEZ GARNICA EDNA LETICIA
GARCIA MENDOZA YAZMIN GUADALUPE

Al6

63

23z 2

Ejemplo: Aula 1 (A1)
Ejemplo: Centro de Cémputo 1 (CC1)

MATEMATICAS

QuiMicA

DEPORTES

BIOLOGIA

FisicA

FILOSOFIA

INFORMATICA




DOCENTE 7:00- 8:00 8:00- 9:00 9:00- 10:00 10:00-11:00 11:00-12:00 12:00-13:00 13:00-14:00 14:00-15:00  15:00-16:00  16:00-17:00 17:00-18:00 18:00-19:00  19:00-20:00  20:00-21:00
ANGELES ANGELES FRANCISCO

AYALA GARCIA ALBERTO ROMEO

RICO DIANA GRACIELA

CARREON CAMACHO DIANA PATRICIA

CASTELLANOS TOLENTINO HUGO

CUELLAR VALDIVIA JUAN MANUEL
DAZ HERRERA SUJEY ANAHI

DURAN ORTA MARGARITA/

FRAGOSO CASTRO EDGAR NOE

(GACIA SANTIAGO JUAN

|GARCIA ORDAZ MARIA IRMA

GOMEZ CHAVEZ LIZETH

GONZALEZ LEDESMA LORENA

MARTINEZ MARTINEZ JOSE MIGUEL
IMONTIEL HERNANDEZ MARIA GUADALUPE

OLGUIN MEZA MARIA DE JESUS
OLVERA ANGELES JUAN MIGUEL

PEREZ DIAZ HECTOR MANUEL

QUINTERO LOPEZ ESMERALDA|

RAMIREZ HERNANDEZ JUDITH

RAMIREZ MARTINEZ JOSE LUIS

RENDON RIS HECTOR

RETAMA GUZMAN CELSO

[RODRIGUEZ SOLIS ALBA NUBYA

RUIZ ORTIZ SAMUEL
TAPIA IGNACIO CECILIO

26 24 25 25 13
TRIGUEROS RIOS GERARDO FELIPE A9 A9 A A9 A7
23 51 22 42 43 216
VAZQUEZ BAUTISTA OLIVIA Al0 Al0 Al0 Al0 A0 A10

| ZAMORA LUCIO MARCO ANTONIO

MUNOZ RIOS GERARDO

CASTRO ALVAREZ JOSE ANTONIO

CABRERA ANTONIO

IMURNOZ ROA GABRIEL

BANOS VAZQUEZ JOSE ALBERTO

ORTEGA ELVIRA LILIANA LEYDA

62 62 61 611
LVERA AURORA AlL5 A5 Al5 Al0

VITAL MARTINEZ CYNTHIA CAROLINA

67 67 6%
VILLARREAL SANCHEZ GISELA YAZMIN ALL ALL A5

613 613
JIMENEZ GARNICA EDNA LETICIA A1l A1l
6% 63 63
GARCIA MENDOZA YAZMIN GUADALUPE A16 Al6 Al6

Ejemplo: Aula 1 (A1)
Ejemplo: Centro de Cémputo 1 (CC1) MATEMATICAS Quimica

FILOSOFIA

INFORMATICA

DEPORTES BIOLOGIA




DO 00- 8:00 8:00- 9:00 9:00- 10:00 0:00-11:00 00-12:00 00-13:00 00-14:00  14:00-15:00 00-16:00  16:00-17:00 00-18:00  18:00-19:00  19:00-20.00  20:00-21:00
ANGELES ANGELES FRANCISCO
27 45 210
AYALA GARCIA AL AL AL
RICO DIANA GRACIELA
ICARREON CAMACHO DIANA PATRICIA
48 21
CASTELLANOS TOLENTINO HUGO As A3
&7 65 5 78 6
(CUELLAR VALDIVIA JUAN MANUEL A3 A3 A3 A3 5]
DIAZ HERRERA SUJEY ANAHI
67 67 ru 1 10 410
FRAGOSO CASTRO EDGAR NOE A ) ) Y] Y] M
(GACIA SANTIAGO JUAN
|GARCIA ORDAZ MARIA IRMA
GOMEZ CHAVEZ LIZETH
|GONZALEZ LEDESMA LORENA
IMARTINEZ MARTINEZ JOSE MIGUEL
219 219
| MONTIEL HERNANDEZ MARIA GUADALUPE AL AlL
611 611
|OLGUIN MEZA MARIA DE JESUS A7 AT
(OLVERA ANGELES JUAN MIGUEL
220 22 31 31 31 &15 11 32 32 32
PEREZ DIAZ HECTOR MANUEL A8 A8 A8 A8 A8 A3 A8 A8 A8 ]
|QUINTERO LOPEZ ESMERALDA -
66 a4 a4 62 64 613 ru 53 53
RAMIREZ HERNANDEZ JUDITH As As As As A6 As A A A
RAMIREZ MARTINEZ JOSE LUIS
rn
RENDON RiOS HECTOR LX)
RETAMA GUZMAN CELSO
RODRIGUEZ SOLIS ALBA NUBYA
215 15
RUiZ ORTIZ SAMUEL A9 A9
2 2
TAPIA IGNACIO CECILIO A AL
25 4
TRIGUEROS RIOS GERARDO FELIPE A9 A9
&1 &1 68 23 3 72
VAZQUEZ BAUTISTA OLIVIA A10 A10 A10 A10 A0 A10 216
ZAMORA LUCIO MARCO ANTONIO
IMUNOZ RIOS GERARDO
CASTRO ALVAREZ JOSE ANTONIO
CABRERA ANTONIO
IMUROZ ROA GABRIEL
BANOS VAZQUEZ JOSE ALBERTO
|ORTEGA ELVIRA LILIANA LEYDA
611 611
OLVERA AURORA GUADALUPE LX) A3
VITAL MARTINEZ CYNTHIA CAROLINA
6%6 6%6 67 610 610
VILLARREAL SANCHEZ GISELA YAZMIN A4 A4 A4 A9 A9
612
JIMENEZ GARNICA EDNA LETICIA AL
64
|GARCIA MENDOZA YAZMIN GUADALUPE Al6
Ejemplo: Centro de Cémputo 1 (CC1) MATEMATICAS QuiMICA FisICA
DEPORTES BIOLOGIA FILOSOFIA




| ANGELES ANGELES FRANCISCO

AYALA GARCIA ALBERTO ROMEO

[BALLESTEROS RICO DIANA GRACIELA

|CARREON CAMACHO DIANA PATRICIA

CASTELLANOS TOLENTINO HUGO

420
Al

1
A6

CUELLAR VALDIVIA JUAN MANUEL

A3

DIAZ HERRERA SUJEY ANAHI

DURAN ORTA MARGARITA

FRAGOSO CASTRO EDGAR NOE

|GACIA SANTIAGO JUAN

|GARCIA ORDAZ MARIA IRMA

GAY0SSO MEXIA ANA ROSA

| GOMEZ CHAVEZ LIZETH

|GONZALEZ LEDESMA LORENA

MARTINEZ MARTINEZ JOSE MIGUEL

MONTIEL HERNANDEZ MARIA GUADALUPE

|OLGUIN MEZA MARIA DE JESUS

|OLVERA ANGELES JUAN MIGUEL

PEREZ DIAZ HECTOR MANUEL

|QUINTERO LOPEZ ESMERALDA

31

32

15

6%

6%
A

RAMIREZ HERNANDEZ JUDITH
RAMIREZ MARTINEZ JOSE LUIS

[RENDON RiOS HECTOR

RETAMA GUZMAN CELSO

SOLIS ALBA NUBYA

RUiZ ORTIZ SAMUEL

TAPIA IGNACIO CECILIO

TRIGUEROS RIOS GERARDO FELIPE

B

4

VAZQUEZ BAUTISTA OLIVIA

| ZAMORA LUCIO MARCO ANTONIO

MURNOZ RIOS GERARDO

41

|CASTRO ALVAREZ JOSE ANTONIO

HERNANDEZ CABRERA ANTONIO

A10

51
A10

MURNOZ ROA GABRIEL

BANOS VAZQUEZ JOSE ALBERTO

ORTEGA ELVIRA LILIANA LEYDA

ONTIVEROS OLVERA AURORA GUADALUPE

A7

A7

A7

A7

VITAL MARTINEZ CYNTHIA CAROLINA

VILLARREAL SANCHEZ GISELA YAZMIN

6%

JIMENEZ GARNICA EDNA LETICIA|
|GARCIA MENDOZA YAZMIN GUADALUPE

64
Al6

Ejemplo: Aula 1 (A1)
Ejemplo: Centro de Cémputo 1 (CC1)

MATEMATICAS

QuiMicA

Fisica

DEPORTES

BIOLOGIA

FILOSOFIA

INFORMATICA




Servicios Académicos

“Contar con espacios al 50% para el uso de aulas, laboratorios de
ciencias experimentales y de computo, autoaprendizaje y biblioteca”

En cuanto al espacio de la biblioteca, se permitira un aforo maximo
del 50% de su totalidad, los alumnos solicitaran una cita para su
asistencia.

Laboratorio de cdmputo y autoaprendizaje Laboratorios de experimentales




Aulas

Servicios de cafeteria y transporte universitario

*» Los espacios destinados a la preparacion de alimentos vy
consumo de alimentos deberan cumplir con lo establecido en lo
Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1, Practica de higiene para el
proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios.

«»Aplicar el Protocolo para Transporte Ejecutivo y Universitario
antes, durante y después de concluir actividades, asi como se sugiere
tomar las previsiones necesarias de manera particular para el
traslado de personal académico, administrativo y alumnado.




Horarios y rutas del Transporte Universitario
que circulan cerca de las Instalaciones de |a
Escuela Preparatoria Numero 3.

RuTta R
UTA
ICEA-TUZOS
Tuzos-ICEA
HORARIOS:
12:05, 13:05, 14:05, 15:05, 16:05, 19:05, HORARIOS:
20:05v21:05 6:00, 7:00, 13:00, 14:00, 15:00

Paradas Oficiales i
Paradas Oficiales
PARADA

=
e

ICSa (Bioterio) Paradero de Tuzos (Casi esq. Rio de las
1CSa (Salida) 1
ICSHU Av)

2 [Calle Ciprés

3 |Casetade Tulipanes

4 |Quinta Bonita (Gasolinera)

5 |Venta Prieta (18va. Zona Militar)
6

7

8

Fracc. San Carlos

\Venta Prieta (18va. Zona Militar)
Quinta Bonita (Puente de Real de la
Plata)

"La Bombonera"

(Caseta de Tulipanes

W N (e h[w]N=

Torres de Rectoria

10 |Gasolinera de Tuzos ICSa
1 iir)adero de Tuzos (casi esq. Rio de las ‘lCEA

HORARIOS:
HORARIOS:
8105, 12:05' 13:05, 14:05' 15:05’ 16:05! 6:35, 7:35. 8:35, 1&35. 14:35, 15:35Y
17:05, 18:05, 19:05, 20:05 ¥ 21:00 16:35

Paradas Oficiales

Paradas Oficiales

NO. PARADA
1 lcEA NO. PARADA
2 |ICSa (Bioterio) L Central (sobre Blvd. Nvo. Hidalgo, junto
3 |ICSa (Entrada) al Estadio))
4 (ICSHu 2 Gran Foro (Puente de El Palmar)
5 |Fracc. Colosio (frente al OXXO) 3 [Fracc. Colosio ("Auto Bodega de Llantas")
A Gran Foro (puente del lado de San 4 [Torres de Rectoria

Cayetano) 5 [CSa
7 |Soriana del Valle 6 CEA
A Central (sobre Blvd. Nvo. Hidalgo, junto

al Estadio)




12:10,13:10, 14:10, 15:10,

=
(=]

0,11:10,

HORARIOS: 6:10, 7:10, 8:1
16:10,17:10v

18:10

Paradas Oficiales

PARADA

Ciudad del Conocimiento

Antiguo Edificio de Gastronomia

CEVIDE

Puente Deportivo "11 de julio”

Farmacias del Ahorro (SAGARPA)

Parque Pasteur

Jardin del Arte (Plaza Juarez)

Av. Fernando Soto

SRR G IR

Puente Preparatoria no. 3 (Tutelar de
Menores)

=
=]

Pantedn Municipal

=
[y

Campo de Tiro (OXX0)

=
e

Torres de Rectoria

ey
%]

|CSa (frente a Glorieta)

=
>

ICEA

HORARIOS:
6:10,7:10, 8:10, 11:10, 12:10, 13:10,
14:10, 15:10, 16:10 Y 18:10

HORARIOS:
11:05, 12:05, 13:05, 14:05, 15:05, 16:05,
17:05, 19:05,20:05 Y 21:05

Paradas Oficiales

PARADA

I

ICEA

IC5a

ICSHu

Campo de tiro (Piracantos)

Puente Pantedn Municipal (OXXO, Av. 6]
Preparatoria No. 3

Calle Trigueros (Bombas)

Gobierno del Estado (Banamex)
Centro de Salud {Parque Pasteur)
Puente Hospital General (Bancomer)
Departivo "11 de julio”

Ciudad del Conocimiento

O[R[N [n[E&]JulN]=

[=Y
o

(=3
iy

=)
=

HORARIOS:
11:05, 12:05, 13:05, 14:05, 15:05, 16:05,
17:05, 18:05, 19:05,20:05 Y 21:05

HORARIOS:
6:10, 7:10, 8:10, 11:10, 12:10, 13:10,
14:10,15:10, 16:10,Y 17:10

Paradas Oficiales.

g

PARADA
Ciudad del Canocimlento

Antiguo Edificio de Gastronomia

CEVIDE

Puente Deportivo "11 de julic”

Farmacias del Ahorro (SAGARPA)
Pargue Pasteur

Jardin del Arte (Plaza Judrez)

Av. Fernando Soto

Puente Preparatoria no. 3 (Tutelar de
Menores)

B (B e T E[R[NE]=

B

Panteon Municipal

11 [Campo de Tiro (OXX0)

12 |Torres de Rectoria

13|IC5a

Paradas Oficiales. Paradas Oficiales.
NO. PARADA NO. PARADA
1 |Ciudad del Conocimiento 1 |ICEA
2  |Antiguo Edificio de Gastronomia 2 |ICSa(Bioterio)
3 |CEVIDE 3 |ICSa (Entrada)
4 |Puente PlazaQ 4 ICSHu
5 |Salones MACROS'S 5 iGran Foro (puente del lado de San
6 |Gran Foro (puente de "El Palmar") Cayetana)
7 [Torresde Rectoria 6 Semédforos de el Chacon
8 |ICSa (frente a Glorieta) 7 |Plaza Q (Soriana)
9 |ICEA B [Edificio "B" del ICBI

9 Ciudad del Conocimiento

HORARIOS:
8:05, 9:05, 11:05, 12:05, 13:05, 14:05,
15:05, 16:05, 17:05, 18:05, 1%9:05, 20:05 v
21:05

Paradas Oficiales.

ICSA

ICSHu

Campo de tiro (Piracantos)

Puente Pantedn Municipal (OXXO, Av. 6)
Preparatoria No. 3

Calle Trigueros (Bombas)

Gohierno del Estado (Banamex)
Centro de Salud (Pargue Pasteur)
Puente Hospital General {(Bancomer)
Deportivo "11 de julio”

11 Ciudad del Conocimiento

L[Ed[enTh [ AR e

S

https://uaeh.edu.mx/transporte_universitario/




ANEXO 1

Carta de corresponsabilidad
CARTA COMPROMISO/RESPONSIVA REGRESO SEGURO A CLASES PRESENCIALES

FO2-CISSa
Lugar y fecha
Mediante la presente Carta Compromiso/Responsiva, el suscrito alumno/a de la Escuela
Preparatoria Numero 3, con numero de cuenta ; manifiesto mi consentimiento libre e

informado, para regresar voluntariamente a clases presenciales sin presion de ningun tipo, asi también
manifiesto que conozco acerca del virus SARS-CoV2, en cuanto al modo de contagio, medidas de proteccion;
comprometiéndome a acatar los lineamientos del Protocolo Institucional de Seguridad Sanitaria y las
recomendaciones emitidas por la Comision Institucional de Seguridad en Salud.

Bajo protesta de decir verdad, manifiesto QUE ES DE MI PLENO CONOCIMIENTO NO PADECER
COMORBILIDADES PARA PRESENTAR UNA ENFERMEDAD GRAVE POR COVID 19, y ademas me comprometo y
obligo a verificar a diario que no presente ningun sintoma tal como tos, fiebre, dolor de cabeza, pérdida de
olfato, agotamiento, cansancio y dificultad para respirar. Asumo la responsabilidad de no asistir a clases
presenciales ante la manifestacion de alguno de los sintomas antes descritos, en caso de ser sospechoso, daré
aviso al Servicio Médico de la Universidad a través del teléfono 771 72000 extension 2371 y al correo
electroénico servicio_medico@uaeh.edu.mx, guardando el respectivo aislamiento.

Me comprometo a cumplir los valores institucionales de respeto, honestidad, transparencia, lealtad y
responsabilidad establecidos en el articulo 3.2 del Cédigo de Etica e Integridad Académica del Personal y el
Alumnado de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. Desde este momento eximo a la Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo de todo tipo de responsabilidad legal, sanitaria y médica en caso de contagio
o complicaciones derivadas de la posible adquisicidn y desarrollo de la enfermedad.

Nosotros C.C. , padre y
madre respectivamente del alumno/a, manifestamos nuestra mi conformidad con la decision de mi hijo de
regresar de manera presencial a sus actividades académicas en la Escuela Preparatoria Numero 3,
comprometiéndonos a cumplir con todos los protocolos de seguridad en salud que le sean requeridos y
daremos aviso inmediato en caso de tener sospecha de contagio.

Nombre y firma de alumno Nombre y firma del padre Nombre y firma de la madre

Nota. Se anexan identificaciones oficiales con firma y fotografia, para dar constancia de nuestra aceptacion.






