Sandwiches

(o7 IV X2 [[o-1 o JENUI———————————— .1 o Mo ]+
Pechuga de pavo, queso manchego, aderezo
especial, lechuga y jitomate en pan de cereal
integral.

COME NATURAL........ e e e ee-2--.$30.00
Queso panela, champiiiones, pimiento, lechuga
y jitomate.

SUBMARINO. .............. weeennn e $30.00
AtuUn, pepino, lechuga y jalapenos.

CUALQUIER SANDWICH+PASTA..$40.00
Agrega deliciosa pasta del dia a tu sandwich
Incluye Bebida

Bagucttes

HAWAITANO. .. e ue es oo s e # s s s 990-00
Pechuga de pavo, queso manchego, jalapenos,
pifia, pepino y lechuga con aderezo de chipotle.

ITALIANO.....cccesm e s smsmsmsmssnm s smmsnnmenes 950,00
Pechuga de pavo, queso panela, jitomate, lechuga
y aderezo de chipotle.

NORTENO... «$50.00
Chorizo rclnchero queso oaxaca, fruolltos, cebolla
morada, lechuga con aderezo de chipotle.

SUBMARINO
AtUn, pepino, lechuga y jalapenos.




Ensaladas Desayunos

$50.00 GARZA.. wr$50.00

UNIVERSITARIA.......c oo e ce e e e e Sincronizada. trlple acompanada K plco de

MEDIANA o e e mssms e sessssnscanene $60.00 gallo.
JUVENIL.. . . y...N ..$50.00
G R AN D) e e SV 01 ) ) 5 molletitos de champmon g chomc B salchlcha o
jamén.
MEXICO ......... ..$50.00
Chilaquiles verdes con pollo o huevo o chonzo
CAMPESINO... -.550.00

Cuernito relleno de huevo ala manteqmlla salteado
con cebollin y acompaiiado de ensalada

Bowls
COME NATURAL. ... e v e e e e 94 0.0 0 Batidos

Papaya, platano, manzanay fresa.

UNIVERSITARIO. ....ccccccoerrerem s e $40.00 ENERGETICO. . SEp—— [0 X [0
Pifia, melén, papaya y sandia. Fresa, avena, platano y amaranto
TROPICAL... S -.$40.00 BAJO COLESTEROL..........cccecee e eaeeee $40.00
Sandia, pifia, naranja, fresa y mango Manzana, avena 'y almendra.

ELIGE: YOGURT NATURAL O DE CEREALES O MIEL CHOCOLATI'SIMQ..............................$40.00
DE ABEJA O TAJIN. Chocolate + Galleta Oreo.

NAPOLITANO.......cccmer e ems sem emmn w0 340.00
Nutella, fresas y chocolate.

NUTRICION. . weee040.00
Yogurt natural, mlel amaranto y platano

TOPPINGS: granola, amaranto, coco, avena,
chispas de chocolate, ajonjoli caramelizado.

ELIGE TU TIPO DE LECHE: ENTERA, DESLACTOSADA O
DE ALMENDRA.

Jugos

:RESISISIMA e renrerereens$35.00 smﬂthies
resa, naranja, pina y mas fresa. c“me natu.,al

COME NATURAL... TS E S1(1) (),
Manzana, naranja, plna menta y Ilmon 8AM .. .. $45.00
EXOTICO... et e e e Yogurth natural, espinaca, berres, crema’
Papaya, pifia, fresaynaranja $35.00 de cacahuate y leche de almendras.

ANTIOXIDANTE .. A . $45.00
VERDE... —— S 1N 0 [0 Yogunh natural, frsas, mango, bell;abe]
Naranja, pma, aplo y nopal Jengibre, mora az(il y un toque de leche.
ANTIGRIPAL... ea$35.00 DESPIERTA.. - «:$45.00
Naranja, QUGYGbﬂ I|mon, miel YJenglbre Yogurth natural descarga de cafe, crema de
BUENOS DIAS.. 63500 :It;gi:;:ate granola y un toque de leche de tu

Naranja, manzana, zanahorla yfresa

UNIVERSIDAD... .==$35.00
Zanahoria, naranja, papaya y jenglbre

ENERGIA.........ceummmnermnss vemer s sen sem sen e 945.00
Yogurth natural, berries, platano, avena y un
toque de leche.

DISFRUTA.. — A .-$45.00
PEDIDOS Yogurth natural cremade Avellana cocoa, platanoy
7717956270 un toque de leche de almendras.

771 426 7909

Coronalo con el topping de tu eleccion.
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