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PRACTICAS Y COMPORTAMIENTOS SEXUALES
EN EL MUNICIPIO DE PACHUCA, HGO., 2015

Asael Ortiz Lazcano

RESUMEN

Esta investigacion buscd conocer y elucidar los comportamientos sexuales, asi como las percepcio-
nes de género, el sentir de la identificacion sexual, las preferencias y las practicas sexuales. La pobla-
cion objeto de estudio estuvo compuesta por los residentes del municipio de Pachuca Hgo., mayores
de 18 afios y ademas residentes de la localidad o colonia donde fue muestreada el Area Geografica
Basica (AGEB). El trabajo de levantamiento se realizé del 9 al 18 de mayo del presente ano, recaban-
dose en total 1130 cuestionarios Utiles. La encuesta tiene un grado de confianza del 95 %, con un
error de estimacion de £5 %, y es representativa para el total del municipio de Pachuca Hgo., dife-
renciando entre hombres y mujeres. Las estimaciones y resultados estan basados en la utilizacion de
factores de expansion, calculados como el inverso de la probabilidad de seleccion de cada individuo
en la muestra y correccion por no respuesta en cada seccion seleccionada en la muestra.

Palabras clave: practicas, comportamientos, sexualidad.

ABSTRACT

This study sought to understand and elucidate the sexual behavior and gender perceptions, fe-
elings of sexual identification and sexual preferences practices. The study population consisted
of residents of the municipality of Pachuca, Hidalgo, over 18 years and also they lived or were
residents of the town or neighborhood where he sampled the basic geographic areas (BGA), the
survey work was conducted the days of 9 to 18 May this year, a total of 1130 questionnaires were
collected useful. The survey has a confidence level of 95 %, with an estimation error of + 5 %, and
is representative for the entire city of Pachuca, Hidalgo, differentiating between men and women.
The estimates and results are based on the use of growth factors, calculated as the inverse proba-
bility of selection of each individual in the sample and correction for non-response in each selected
in the sample section.

Keywords: practice, behavior, sexuality.
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INTRODUCCION

Hablar de la construccion de la sexualidad en el caso mexicano remite a un proceso heterogéneo
y continuo, acicateado por distintos lenguajes, por la propia cultura, ademas de las formas de en-
tender y aprender el entorno social. Esta diversidad de discursos es parte de un proceso amplio
de transformacion, los mexicanos han experimentado durante largo tiempo, junto con la amalgama
globalizante, la discusion religiosa, las propuestas moralistas tradicionales, las formas de entender
la vida después de la vida, conjugadas con la liberacion sexual y la transformacion de la intimi-
dad propuesta por Guiddens, entre otros elementos. Inherentemente, los acompana el avance de
infecciones contagiosas por via sexual y, sobre todo, la nueva oleada laica que trata de frenar la
propagacion de contagio de VIH en jovenes.

Esta relacion de posmodernidad impacta en la construccion de la sexualidad contemporanea, ya
que tiene como antecedente un proceso histérico que ha contribuido en la forma de entenderla,
vivirla, creando y recreando una doble moralidad histérica, una para los hombres y otra para las
mujeres, y que en gran medida sigue vigente. A su vez confluyen otras aristas de cémo entender la
sexualidad que, aunada a la globalizacion, ha trastocado las estructuras tradicionales, a los jove-
nes y a los no tan jévenes, permeando las practicas sexuales asi como el desvanecimiento de los
discursos sociales tanto laicos como religiosos.

Ademas, ha habido importantes reverberaciones en la forma como se entiende la sexualidad, las
relaciones de pareja y como se amalgaman estas en el contexto de esta diversidad de discursos
gue sirven como marco para la construccion de su significado, asi como para negociar el valor de
cada una de ellas. Al discurso laico, incluyendo el del placer sexual, del disfrute de la sexualidad,
de los derechos universales, se contrapone el posicionamiento ontolégico y deontoldgico, el ser
y el deber ser, la moralidad, lo que hace dificil analizar las diferentes formas de entender a la se-
xualidad y sus practicas. Por ello, este trabajo es de tipo exploratorio, pretende analizar cual es la
concepcion de la sexualidad, asi como identificar algunas practicas sexuales en los habitantes del
municipio de Pachuca, Hgo.

ALGUNOS ASPECTOS DE LA CONSTRUCCION DE LA SEXUALIDAD

A continuacion se describe de manera breve la forma de construir la sexualidad en México, no
olvidando que es un proceso heterogéneo, diacronico y complejo, envuelto en diversos discursos.
Destaca que no solo hay un discurso laico y otro religioso, sino otros mas, como el institucional, el
familiar, el académico, el de la arista médica, el moralista; todos impactados por la llamada moder-
nidad o posmodernidad, la industrializacion y la urbanizacion.

También es importante destacar que este proceso histérico se vuelve dificil de analizar por los
elementos incardinados que condensa, la cultura lato sensu, las sociedades heterogéneas, pero
sobre todo por la diversidad de aspectos culturales inherentes e intrincados stricto sensu. Por
ejemplo, cuando se pretende analizar la historia de la sexualidad en el México antiguo, se tiene
un brete importante, entender la sexualidad de un grupo de poblacion heterogénea a partir de la
vision occidental, con historias y una vision de los conquistadores, es decir, una percepcion emi-
nentemente occidentalizada. Ademas, ahora estos procesos heterogéneos se han amalgamado y
han impactado en la no observancia generalizada de estos discursos en todo tiempo, sin importar
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las sanciones sociales, religiosas o laicas que se planteen. Asimismo, hay discursos que parecen
olvidar los procesos hormonales de los jévenes y de los no tan jévenes, que van a propiciar otro
enfoque de subijetividad a la propia sexualidad.

A) EPOCA PREHISPANICA

Siempre ha existido el interés por conocer mas sobre los principales grupos étnicos que tuvieron
una mayor presencia en ese tiempo y que heredamos, a través de sus obras, el conocimiento de
cOmo era su vida cotidiana, cuales eran sus creencias, costumbres e idiosincrasia. En particular,
interesa conocer como era la estructura de la familia y el contexto de la sexualidad, o lo que ac-
tualmente se intenta definir con el concepto de sexualidad.

Sin embargo, fue en el siglo XVI cuando se inicidé una nueva cultura cuyo trabajo fue dar testimonio de
los hechos del tiempo prehispanico con lenguaje castellano, aqui se incluyen las Cartas de Relacion
de Hernan Cortés, que dieron origen al texto Historia de la Conquista de México (1684). También se
tienen los escritos de Bernal Diaz del Castillo y los relatos de los misioneros, como Motolinia, Fray
Bernardino de Sahagun y Fray Bartolomé de las Casas. Aunque existe un trabajo importante sobre
los antiguos mexicanos y su forma de ordenacion social, en realidad cuando se pretende conocer
sobre la época prehispanica en México, se llega a una estratagema interesante, primero porque la
propuesta inicial de los conquistadores fue destruir todo; posteriormente y en especial a partir de
la llegada de frailes, la propuesta fue condensar parte de la riqueza cultural, con la limitante de que
se analizd desde la arista occidental, permeada por la idea de evangelizar, y la dicotomia bueno y
malo. La finalidad factual radicaba en desacralizar las tradiciones y cultura de los antiguos mexicanos
para estructurar de manera estable el cristianismo. Se conocen testimonios literarios provenientes
de distintas fuentes, por ejemplo, monumentos y objetos con inscripciones, codices con caracteres
pictograficos, tradiciones orales y textos escritos con alfabeto latino adaptado a la lengua nativa
correspondiente. Se han condensado documentos homogéneos de un mundo que no formaba un
conjunto cultural uniforme, sino que se trataba en realidad de grupos de muy diversos origenes,
costumbres, percepciones y nivel de avance tanto cientifico como social.

Ademas, la mayor parte de la informacion sobre las practicas y los significados sexuales de los
pueblos prehispanicos proviene de registros y descripciones realizadas por misioneros espanoles,
asf como también de cddices que han sido interpretados por arquedlogos con una vision eminen-
temente occidental (Legros, 1982). Para algunos estudiosos de la sexualidad, las fuentes de la
historia indigena se refieren al erotismo, a la conducta sexual, al género y a la reproduccion, conce-
bidos en una estructura familiar y social. Ademas, no hay que olvidar el supuesto demografico de
las bajas esperanzas de vida, lo que supone que existia una linealidad entre el sexo y la reproduc-
cion, tal y como se advierte de manera obligada entre los pueblos antiguos, donde el crecimiento
demogréfico era sindbnimo de poder.

En las antiguas lenguas nahuatl y maya, el vocablo que tal vez puede ser considerado como re-
ferente del concepto de sexualidad es tonacayo, que se refiere a masa de carne corporal (Lopez
Austin, 1989). Sin embargo, el mismo vocablo se utilizaba para designar al maiz, considerado
como el origen divino del hombre y de la mujer. El maiz era su principal fuente de alimentacion,
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pero también era considerado como parte de sus cuerpos. De esta manera se postulaba un tipo
de equivalencia entre el maiz y el hombre; teniendo la sexualidad una connotacién ambivalente
entre el cuerpo vy los alimentos (Lopez Austin, 1989; Ruz, 1996).

Para los antiguos mexicanos, la actividad sexual, el erotismo vy la reproduccion eran considerados
regalos que los dioses otorgaban a fin de compensar a los mortales y hacer méas llevadero su
sufrimiento y dolor en este mundo. Bernal Diaz del Castillo menciona que los antiguos mexicanos
les decian a sus hijos que a este mundo se venia a sufrir y no a gozar, a trabajar, soportar cala-
midades, hambres, limitaciones; por ese motivo, los dioses fueron benevolentes y le entregaron
al hombre el erotismo. Incluso se creia que los dioses gozaban cuando el hombre aprovechaba
al maximo aquellos bienes que le hacian olvidar por momentos su tristeza, dolor y aflicciones te-
rrenales. Dichos bienes eran limitados, dado que si bien era cierto que su gozo era permitido, su
abuso ocasionaba la ira de los dioses; por ello aunque estaba permitida la poligamia, se requeria
que el esposo tuviera un lote de cultivo para cada una de sus esposas, como forma de garantizar
la subsistencia y estabilidad de la familia (Lopez Austin, 1989).

Entre esos bienes y consuelos se hallaban los placeres sexuales, el deseo y el erotismo, por ello
no se consideraban como pecaminosos, como ocurria dentro del constructo del catolicismo, en
donde el gjercicio sexual tenia como antecedente el matrimonio, y como Unico fin la procreacion
de hijos. Ademas, la mujer no debia sentir placer en la relacion sexual, ya que esta solo estaba
encaminada a la procreacion, por ello la mujer, que debia ser una santa, podia convertirse en una
prostituta mediante la via del placer erético, de alli el castigo no solo a los actos sino también a los
malos pensamientos.

Por el contrario, entre los nahuas habia dos divinidades que representaban lo que hoy dia se puede
emular con la sexualidad, las dos eran del género femenino. Xochiquetzal en la mitologia azteca,
era la diosa de las flores, por ello su nombre significa ‘la flor mas hermosa y colorida’. Ademas,
ella adornd el mundo con todo tipo de flores, pero Xochiquetzal también era la patrona de las re-
laciones sexuales rituales, quien protegia a otras flores, incluyendo a las prostitutas. También se le
consideraba la diosa de las relaciones amorosas, ya fueran estas legitimas o ilegitimas. La existen-
cia de estas dos deidades demuestra la dualidad de los dioses; ademas, las civilizaciones prehis-
panicas regulaban las practicas sexuales, e incluso consideraban que la privacion de las relaciones
sexuales hacia dafio, ya que la energia que no se liberaba conducia a desequilibrios organicos.

Y en el extremo contrario, también se afirmaba que el exceso de actividad sexual producia debili-
dad, precisamente por el derroche de esa energia vital, especialmente en el caso de los hombres.
Esto generd un equilibrio sexual, pues también los excesos eran castigados; por otro lado, el
celibato, la infertilidad y la homosexualidad también eran considerados inmoralmente deplorables
por la sociedad (Lopez Austin, 1989). La reprobacion del celibato sugiere una baja esperanza de
vida, asi como la necesidad de estimular el crecimiento demografico, situacion muy similar a la que
observaba en los pueblos antiguos, donde la cantidad de la poblacion y el poder eran sinébnimos.
Aunque pareciera discordante, también prevalecio la idea de un campo neutral para la satisfaccion
sexual, que elogiaba el placer sexual a la vez que reconocia el valor de la castidad en sus dos ver-
tientes: como abstencion de los placeres sexuales y como fidelidad reciproca de la pareja.
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La abstinencia sexual era alentada de diferentes formas entre las clases sociales, especificamen-
te en jovenes nobles que posteriormente se convertirian en sacerdotes. Para la gente comun el
disfrute de la sexualidad era aceptado, siempre y cuando se hiciera con equilibrio y se respetara
la institucion del matrimonio, dando pie a la castidad del lecho matrimonial. Los sacerdotes tenian
que cuidar su conducta sexual, porque tenia trascendencia en la vida publica, aunque no estaba
exclusivamente limitado a ella, ni tampoco les estaban prohibidas las relaciones sexuales. Se con-
sideraba que sus actos tenian importancia publica, y dado que las relaciones sexuales frecuentes
disminuian la energia que el sacerdote necesitaba para realizar los rituales en los que pedia a los
dioses por el bienestar de la colectividad. Por esta irresponsabilidad, podria generar un dafio a
los intereses comunes, por ello el exceso sexual de un sacerdote lo hacia acreedor a un castigo
enérgico (Lopez Austin, 1989). De esta época, debido a la interferencia de los evangelizadores
sabemos muy poco sobre los comportamientos y preferencias sexuales; ademas, los informantes
nativos fueron sesgados en cierta medida por la mirada occidental.

B) PERIODO COLONIAL

El matrimonio, la sexualidad y la vida en pareja presentaron grandes modificaciones; especial-
mente empezo6 a permear la idea occidental del matrimonio por afecto marital. En ese sentido, la
sexualidad en el incipiente México colonial empez6 a ser un gran dilema para la Iglesia, especifi-
camente en el siglo XVI (Lavrin, 1996). Por esta razodn, la Iglesia catdlica pidié a los hombres que
tenian varias esposas dejar de considerar a la primera como la mas importante, tal como se hacia
en ese entonces, y que solo vivieran con la mujer son la que ellos se habian casado por su voluntad
y por amor. Incluso el Papa Pio V' y el Papa Gregorio Xlll, en 1585, ratificaron que si el matrimonio
entre indigenas habia sido contra su voluntad, se decretaban nulos, y podian casarse con quien
ellos quisieran. Por su parte, el Concilio de Trento de 1563 fij6 los puntos eclesiasticos del matri-
monio catolico (Lavrin, 1996).

Esta nueva ley vino a relajar la conducta de los mexicanos, ya que trastoco la estructura social de
siglos anteriores, ademas, en ese momento los matrimonios por alianza, los matrimonios pactados
entre infantes, la poliginia y el divorcio se hicieron de uso comun en la vida social indigena (Gonzalbo,
1998). Si bien es cierto que relajoé la moral de los indigenas, no se dispone de informacion sobre sus
comportamientos y preferencias sexuales ya que la moral estaba sesgada a la mirada occidental.

En cuanto a los nuevos matrimonios catdlicos celebrados por los indigenas, los sacerdotes unian
candénicamente en matrimonio a cuanto adulto llegara a bautizarse, ejerciendo de esa forma pre-
sion a los nuevos conversos. Sin embargo, en algunos casos uno de los conyuges podia seguir
en sus ritos anteriores, imposibilitando asi la unidén candnica. Aqui es donde vuelve a surgir el di-
vorcio, la ruptura familiar, pero con el supuesto de concederlo si uno de los conyuges no aceptaba
la nueva fe y seguia adorando a sus dioses, y en donde era muy probable que hiciera cambiar al
conyuge converso (Frederick, 1991; Lavrin, 1996; Gonzalbo, 1998).

En esta época se gestd una contrariedad entre las mismas leyes eclesiasticas, ya que por una
parte se habian aceptado todas las uniones indigenas como legales y después, apelando a un
interés por el cristianismo en los indigenas, se concedia el divorcio o la nulidad matrimonial sin
mayor dificultad. E incluso la vida marital de los indigenas se transformo, pues aparecio la figura
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del confesor, a quien se tenia que informar sobre la vida de paregja, la adoracion que se profesaba,
e incluso sobre los “malos pensamientos” de acuerdo a Occidente; con esto la probabilidad de
una vida coptada sin restricciones se amplié en cierto sentido (Gruzinski, 1996; Gonzalbo, 1998).

Otra de las prohibiciones a los indigenas fue la practica de la poliginia; sin embargo, los esparioles
contradecian a la ley y a la religion, ya que la practicaban abiertamente. Algunos cronistas dicen
que los indigenas preguntaban por qué a los espafoles si se les permitia tener varias esposas y
a ellos no. La respuesta era muy facil, se afirmaba que los espafioles solo las ocupaban para su
servicio; y los indigenas respondian que ellos también las querian para su servicio (Torquemada,
1978; Sahagun, 1992; Gonzalbo, 1998).

Sin embargo, dadas las tasas de mortalidad existentes, y en aras de una mejor explotacion de las
riquezas del Nuevo Mundo, fue a través de Cédulas Reales de 1570 como se amonesté a quien tu-
viera sirvientes y no los casara. Con esto se buscoé que todos los jovenes se unieran en matrimonio, al
grado que llegd el momento que los lazos de consanguinidad fueron omitidos y se autorizaron todas
las uniones no importando parentescos, argumentando una infinidad de excusas que podian permitir
el matrimonio legal. Incluso algunos jesuitas y franciscanos, al analizar que en el México prehispanico
las novias eran buscadas por los padres, trataron de regresar a esa figura anterior y llegaron a casar
a parejas solo con la autorizacion de los padres, o la autorizacion del gobernador, aunque no estuvie-
ran de acuerdo los contrayentes (Sahagun, 1992; Lavrin, 1996; Gonzalbo, 1998).

La Colonia en México estuvo soportada por las oleadas evangelizadoras de los espafioles, como
elemento de sometimiento y ejercicio de poder, un control familiar, social y corporal de los antiguos
mexicanos. Los preceptos catdlicos fueron el vehiculo para facilitar no solo la imposicion de la
misma, sino ademas para tomar el poder total en la sociedad y del individuo.

Como se ha mencionado, en las culturas antiguas el placer sexual no se consideraba como un
pecado en si, aunque tampoco los excesos se veian como adecuados. Sin embargo, la evan-
gelizacion modifico las reglas, la moralidad y la forma de vida solo para los antiguos mexicanos,
mientras los espanoles y europeos vivieron detentando el poder y haciendo lo que mas convenia
a sus intereses personales. En ese sentido, la construccion de los sistemas de reglas, tabues y
prohibiciones tocantes a la actividad sexual no se relacionaba con la conceptualizacion antes men-
cionada; por el contrario, estaba bajo el concepto catoélico de inmoralidad.

La evangelizacion catdlica ensalzaba la virginidad y las relaciones sexuales monogamicas, ademas
de empezar a manejar el concepto de amor en el matrimonio. Sin embargo, los esparioles encon-
traron un placer de la vida permitido en estas nuevas tierras, por ello Legros concluye que no solo
los indigenas transformaron su vida, sino también los conquistadores transformaron su concep-
tualizacion del mundo al tiempo que convivieron con las civilizaciones prehispanicas. Culturalmente
se intentd acrisolar concepciones disimiles, asi que aungue algunos misioneros lograron hablar
lenguas autdctonas, no tomaron en cuenta que los conceptos y constructos culturales tenian re-
ferencias no equidistantes; los indios no podian ser entendidos, al contrario eran malentendidos.
Estas dificultades se daban al intentar traducir los conceptos catdlicos a las lenguas locales, en
donde el uso de términos se hizo de la manera que mas convenia, es decir, de tipo polisémico.
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Las dificultades en el ambito socio espacial fueron verdaderas batallas que afectaban la vida de
los conquistados, generando manifestaciones de resistencia por parte de los antiguos mexicanos.
Por ejemplo, la poligamia, una practica frecuente entre los hombres de la nobleza, no fue facil de
erradicar porque los mismos espafnoles la practicaban. Los nobles mexicanos tenian que decidir
cual de las esposas que tenian era su mujer legitima, la proteccion de los hijos ya nacidos y las
relaciones multifamiliares creadas antes de la Conquista. Por ello, la figura de la segunda esposa o
amante, estaba perfectamente definida, clara, y a la vez negada moralmente.

Con el transcurrir del tiempo, la mezcla étnica entre la poblacion blanca, india y negra, cuyas
relaciones sexuales no siempre fueron legitimadas mediante al matrimonio, fue mas amplia; las
uniones consensuales entre los tres principales grupos florecieron y comenzaron a producir una
poblacion mestiza que para el siglo XVII se convirtié en la mayoria, demogréaficamente hablando
(Lavrin, 1989). Ademas, la violacion de mujeres indigenas por parte de los conquistadores espa-
floles fue una practica constante; no habia proteccion alguna para las mujeres y por ello algunas
empezaron a dejarse embarazar por el hombre blanco y dar a luz nifios de tez clara como una
estrategia de sobrevivencia.

La evangelizacion empezo a tornarse cada vez mas dura, y para principios del siglo XVII se soli-
citd que todos los nifios de entre 7 y 14 afos tenian que internarse para su catequesis. Muchos
padres se opusieron a tal orden; Fray Juan de Zumarraga al ver la negativa, solicitd se decretara
una orden por parte del Virrey a efecto de que se cristianizara a los nifos y nifas indigenas. En
este momento se concentrd el gjercicio del poder en los conventos, y todas las arbitrariedades
eran parte de la cotidianidad, subrayando que el matrimonio quedd marcado como indisoluble, y
el divorcio practicamente era nulo ante la letra eclesiastica, aunque en la practica podia darse fa-
cilmente. Estas caracteristicas perduraron hasta las primeras décadas del siglo XVIII (Calvo, 1996;
Gonzalbo, 1998). Aunque las practicas sexuales eran de diversos tipos, seguian bajo el cariz de
una sociedad cristiana, aunque con permisividades sexuales vastas.

El gran desorden que se genero en las relaciones familiares, producto de las contrariedades entre
la Iglesia y el Estado, provocaron una mayor inestabilidad familiar. Incluso con las diferentes Cédulas
que se dictaron en la Nueva Espana, en muchas ocasiones se contradecia hasta lo dispuesto por
el Concilio de Trento, que se estimaba una base eclesiastica inamovible (Calvo, 1996; Lavrin, 1996;
Gonzalbo, 1998). Gonzalbo considera que los espafioles se mantuvieron en gran parte apegados
a la tradicion medieval, y solo recurrian al matrimonio cuando su situacion social se los imponia,
0 cuando les reportaba una alianza benéfica. Ademas, su situacion de privilegio en una incipiente
sociedad les permitié una serie de excesos y abusos de todo tipo, que de haber estado en Europa
habrian sido seriamente condenados (Malvido, 1981; Gonzalbo, 1998). La variedad de practicas
sexuales era sabida, pero poco plasmada por ser hechos contra la moral y las buenas costumbres.

Por otra parte, hubo castas que siguieron el modelo espafiol, y prestando poco interés al ritual
canodnico acudian a los tribunales para exigir sus derechos; incluso la poblacion criolla y algunas
castas se vieron confundidas entre lo que se predicaba y lo que se practicaba, y trataron de ade-
cuar a su entendimiento la teoria y la practica, el valor y la norma. Por ultimo, hubo grupos indi-
genas que obviaron todo el desarrollo de los cambios de nuevos patrones y costumbres sociales,
preservando sus tradiciones (Malvido, 1981; Gonzalbo, 1998).
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En conclusion, si bien es cierto que el cristianismo impuso normas rigurosas en la vida familiar, en el
comportamiento y forma de ver la sexualidad, se les dio facilidad a los esparioles de hacer las modifica-
ciones que ellos quisieran. Muchas prohibiciones quedaron por 1o menos en el siglo XVI'y XVIl en letra
muerta, aunque en el siglo XVIIl cambiaron relativamente algunas cosas.

El periodo colonial fue una época de mezcla racial y cultural en la que la imposicion de la moralidad
sexual, las practicas matrimoniales y sexuales, asi como los conceptos catolicos, permearon a la
sociedad en todos sus ambitos. Cada grupo tomo lo que convenia a sus intereses, y aplico a la
sociedad los elementos morales y religiosos que se podian transformar en un ejercicio de poder.

MARCO TEORICO

Grosso modo se analizan algunas de las teorias que intenta explicar la sexualidad desde una pers-
pectiva mas social. No son las unicas, ni cubren todas las aristas posibles, sin embargo, para este
analisis se consideraron acertadas al interés de la investigacion.

Al hablar de sexualidad, se habla de un analisis lleno de subjetividades, en donde la discusion con
los aspectos individuales, de identidad, preferencias, discursos, atisbos, florecen y dan lugar a
un sinnumero de conductas de dificil aprehension. Foucault ha discutido las formas en las que la
sexualidad ha llegado a ser uno de los principales elementos que intervienen en la construccion de
la subjetividad y de la propia identidad en las sociedades modernas.

A través de la sexualidad se puede definir quién es la persona, qué hace, a quién desea y qué tipo
de practicas sexuales realiza. Esta construccion, donde se imbrica la sexualidad, representa una
de las pocas cosas tan personales del individuo moderno, quien la abraza como si fuera el Ultimo
rastro de su identidad esencial e inmutable; a pesar del discurso que adopte y la negociacion de
significados de la sexualidad, puede indicar otras concepciones. La sexualidad es un emblema de
la subjetividad moderna y, asi, puede poner en tela de duda el determinismo bioldgico de la iden-
tidad sexual y del deseo (Weeks 1992, 1993).

Histéricamente, el estudio de la construccion del cuerpo sexual en la anatomia y la medicina ha
sido muy diferente a como se observa en el mundo contemporaneo; el sexo es el punto de donde
se desarrollaron los pueblos vy la vida. El sexo era un medio de acceso a ambos: la vida del cuerpo
y la vida de la especie; es decir, una manera de regular tanto los cuerpos individuales como el com-
portamiento de la poblacion (Weeks, 1992). Por ello, Foucault articula la relacion con el concepto
de subjetividad y discute la manera como el sujeto moderno ha analizado, construido y reconstrui-
do el papel de la sexualidad. Foucault intenta comprender la forma como el individuo moderno ha
hecho una experiencia de si mismo como sujeto de sexualidad, y ha llegado a considerarse a si
mismo como un sujeto de deseo (Foucault, 1988).

Indudablemente, esta vision se articula con el ejercicio del poder en las sociedades modernas, no
solamente basado en la ley y el castigo, sino sobre otras estrategias y técnicas, como son la nor-
malizacion y el control, que van mas alla de la estructura del Estado hasta penetrar en las relacio-
nes sociales. De ello histéricamente se tiene que la sexualidad es el disfrute del hombre, mientras
que para la mujer el sexo es una obligacion matrimonial o una préactica reproductiva.
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En la historia de la sexualidad, Foucault discute lo que llama la hipétesis represiva, la cual consti-
tuye para él la principal manera de percibir la sexualidad en las sociedades occidentales durante el
siglo pasado. Por ello asume que el sexo ha estado reprimido, negado y silenciado debido a una
supuesta necesidad de producir y preservar la cultura, y que se ajusta a lo planteado por la teoria
de la transicion demogréfica. Esta construccion implica que la sexualidad es un elemento innato
de nuestra naturaleza humana que necesita expresarse y satisfacerse, pero culturalmente ha sido
creado y recreado, zanjando diferencias de género.

Para Foucault, la sexualidad llegé a ser una herramienta de control, asi como ofrecido nuevas
formas para el gjercicio del poder; por ejemplo, en Roma las relaciones sexuales existian en dos
direcciones: para la procreacion, o como una forma de satisfaccion y placer. No hay que olvidar
que la moralidad romana era mas relajada, basta recordar la vida de los doce césares, sus excesos
y lujurias. Los romanos hicieron suyas otras formas de placer sexual heredadas de los griegos,
de Oriente Medio y otros pueblos sometidos. Es muy importante subrayar que el sexo entre hom-
bres, para los romanos, era la fuente del amor verdadero, incluso, Afrodita Urania, diosa del amor
homosexual, fue deidificada por Platén en su obra El Banquete, donde se diferencia de Afrodita
Pandemos, que era la diosa del amor vulgar, del amor heterosexual. Este amor entre hombres,
y que amparaba Afrodita Urania, se considera herencia de los asirios y fenicios, 10 que sugiere el
inicio y continuidad de una sexualidad masculina.

Para los romanos, el contacto sexual de un dios o una diosa con una prostituta permitia un enlace
espiritual, o las relaciones con algunos animales podian percibirse como una vivencia extrasenso-
rial, por ello en un periodo fue comun que algunas muijeres cohabitaran con cabras.

Por otra parte, durante la Edad Media, y en especial alrededor del siglo XVIII, existieron mujeres
que trataron de romper los patrones establecidos al echar por tierra las estructuras patriarcales y
religiosas. Se empefiaron en separar las relaciones sexuales del matrimonio y la procreacion, ejem-
plos de estas mujeres fueron Madame Bovary, la reina Cristina y Juana de Arco, quienes asimismo
buscaron una igualdad de derechos ante el hombre. Por otra parte, cabe enfatizar que no obstante
la transicion sufria el matrimonio, aun persistian las practicas homosexuales, lésbicas y de lujuria,
incluso entre personas del mismo clero, el indicio de una sexualidad negada pero ejercida.

En este marco se gestaron historias de mujeres que empezaron a cuestionar y poner en entredi-
cho a toda una estructura social, por ejemplo, la historia de la reina Cristina de Suecia durante el
siglo XVII. Esta mujer ha sido creada y recreada desde diversos angulos, como son el histérico, el
lésbico y el homosexual. El tipo de educacion que recibié Cristina impactd sobremanera en ella:
montaba a caballo, iba de caceria, estudiaba con otros hombres, se vestia como hombre, incluso
sostuvo un romance con su dama de compafiia, Ebba Sparre. En su tiempo, se le considerd como
un simbolo de atraccion para otras mujeres, tal y como advirtid Rose Ballaster. Por otra parte,
Lillian Faderman considerd que Cristina utilizé su posicion social y explotd sus privilegios para de-
safiar las reglas de su género; sus actos hubieran sido severamente castigados si ella hubiese per-
tenecido a un estrato pobre (Waters, 1998). Es decir, los ricos o personas de estratos altos podian
practicar “conductas prohibidas”, tal como la homosexualidad, el lesbianismo, la bisexualidad, e
intentar el disfrute de la sexualidad. Por el contrario, si una persona pobre o de estrato social bajo
mantenia cualquier practica de estas, se le consideraba un desadaptado e inmoral. Por ello, el
gjercicio de la sexualidad como medio de control era un vehiculo importante.
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Pero en el caso de la reina Cristina, se debe observar otro elemento perturbador, como es la educa-
cion; por ejemplo, Henry Maudsley, en 1874, considerd que la educacion superior transformaria a la
maternidad y crianza de los hijos por parte de la mujer, en lo que fue mas incisivo al momento que
la Universidad de Cambridge admitid a 15 mujeres como alumnas. Se consideraba que la lectura o
el estudio afectaba a las mujeres de forma directa en su capacidad de concebir, las trastornaba, las
trasmutaba. Sin embargo, la educacion le facilité a la mujer los argumentos y elementos de valor que
le fueron de utilidad para cuestionar la estructura paternalista de ese tiempo (Waters, 1998).

La sexualidad y el adulterio también era un tema candente durante el siglo burgués; no hay que ol-
vidar que el adultero era el hombre, aunque siempre se le otorgaba una excusa o causa aceptable
y Su proceder se consideraba inocuo socialmente.

La educacion o escolaridad empezo a jugar un papel trascendente, aunque esta capacidad fue
cuestionada en diversas ocasiones, ya que le permitia a la mujer tener otra forma de concebir las
cosas, podia cuestionar las reglas divinas, la estructura patriarcal y apelar a otras relaciones se-
xuales distintas a la heterosexualidad. Si una mujer aprendia a leer y escribir, muy probablemente
transformaba ese rol asignado de mujer sumisa, asi que se llegd a considerar que la mujer era
incapaz de darle un buen uso a la educacion que recibia. En este sentido, la novela de Madame
Bovary es muy explicita. Emma Bovary es una mujer rebelde, insatisfecha, sofadora, cursi, incon-
forme con su destino. Rompe con su tiempo: Bovary es adultera, miente, roba y se suicida, pero
es culta pues ha tenido acceso a los libros de diversas materias. El autor de esta novela no censuré
la actitud de su protagonista principal ante sus contemporaneos, y esto lo llevd a ser condenado
a juicio por consentir una actitud licenciosa (Loyden, 1998).

Bovary era una muijer bella, sensual, inteligente, ambiciosa; ella consideraba que la vida tenia que
ser fuera de casa, no pensaba en la maternidad, le agradaba leer en grado sumo, queria conocer
pasiones, ansiaba la concupiscencia, aunque fuese imaginaria al tener relaciones con su esposo.
Por otra parte, su esposo Charles era un médico, conformista, mediocre, pensaba que la mujer
siempre tenia que estar en casa, era ingenuo, aburrido, sin pasion y apegado a la madre. En este
momento empezd a cuestionarse si el hombre era culpable del adulterio de su esposa, esto por ser
flexible en el dominio del hogar, y ya se afirmaba que la educacion en la mujer le causaba envileci-
miento (Loyden, 1998). Las practicas sexuales distintas a la heterosexualidad en el matrimonio, se
seguian llevando a cabo en una cultura del silencio, pero la educacion le permitia a la mujer validar
sus preferencias sexuales a través de cuestionar la estructura paternalista, y solicitar la igualdad
en la doble moralidad masculina.

Balzac considerd que las mujeres querian emociones fuertes, y cuestionaba: ¢ qué tan valido es
que las mujeres aprendan a leer?, jpara qué les sirve si tienen que permanecer en casa”? Porque
las que leen aplican mal lo que leen, y ademas tienen poco cerebro (Loyden, 1998).

Desde el siglo XVIIl en adelante, la ciencia médica tomo la delantera como el mas importante
discurso social que definia a la sexualidad, considerandolo como cosa natural, sin embargo, no
significa que los discursos dominantes fueran descartados. Ya lo dice Foucault, en el sentido de
que el sujeto moderno es una construccion histérica del siglo XIX.
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En el mundo occidental este tipo de sexualidad —la heterosexualidad- ha sido construida como la
sexualidad normal, como sinénimo de identidad, los individuos que tienen inclinaciones sexuales
hacia personas del sexo opuesto han sido calificados de anormales, independientemente de sus
intenciones de reproduccion. Por ello, es importante analizar la situacion de vida de los atenienses,
y Se encontrara que no tenian en mente la procreacion y hasta la evitaban intencionalmente, por
ello la busqueda del placer permitio el reconocimiento de un espacio ambiguo donde la perversion
existiria hasta para los individuos que solo orientaran sus practicas sexuales hacia el sexo opuesto.
Esa produccion de conocimiento forma parte del proceso de la construccion de la sexualidad en
la que las clasificaciones y categorias han ayudado, en efecto, a constituir las identidades basadas
en la practica y en el deseo sexual.

Para Weeks la construccion de las identidades sexuales es la identidad del individuo a una cierta
manera de ser, de conducirse, de desear y de tener relaciones sociales, ante la normalidad se-
xual, la heterosexualidad. Por ello, han sido las feministas quienes han considerado a la hetero-
sexualidad como un producto de la historia, pero hay otras identidades sexuales, en términos de
homosexuales, lesbianas, bisexuales o heterosexuales, que si bien no puede considerarse como
una inquietud generalizada para todas las culturas, lo cierto es que siempre han estado presentes.

Los discursos sociales sobre la sexualidad no estan distribuidos o divulgados de manera homogé-
nea entre todos los grupos existentes en una cultura nacional; por el contrario, son apropiados y
resistidos por las comunidades que, en el proceso de construccion de su propia cultura, transfor-
man a esas narrativas dominantes en versiones locales. Ademas, la escolaridad, la globalizacion,
los medios de comunicacion, las nuevas pandemias como el sida, entre otros elementos, permean
sobre la presencia o hegemonia de algun discurso o vision de la sexualidad. Una aproximacion
a la sexualidad intenta examinar la relacion entre la conducta sexual y las estructuras sociales, la
cultura y los significados.

ANALISIS DE LA INFORMACION

Con respecto a como se identifican en torno a concepciones de género los pachuquenos de acuer-
do a su sexo, 90.4 % de los hombres manifestaron que se sienten hombres, 6.6 de los hombres se
sienten mujeres, 2.4 % se sienten hombres pero en el cuerpo de una mujer, y 0.6 % se siente una
muijer en un cuerpo de hombre. Para el caso de las mujeres, 94.6 % de ellas contestaron que se
sienten mujeres, 2.4 % se sienten hombres, 1.3 % se sienten hombres en el cuerpo de una muijer,
y 1.7 % se sienten mujeres pero en el cuerpo de un hombre. Esto muestra de forma interesante las
diversas concepciones y formas de sentir en torno al género y los diferentes roles sociales.

Por lo que hace a la edad promedio de su primer contacto sexual, los hombres lo tuvieron a los
16.4 anos y en el caso de las mujeres su primer contacto sexual fue a la edad de 16.7 anos, siendo
minima la diferencia entre ambos sexos.

Por otra parte, 96.9.0 % de los hombres entrevistados manifestaron que si tienen relaciones se-
xuales activas, y en el caso de las mujeres 90.2 % dijeron tener una vida sexual activa, aunque no
detallaron su intensidad. Un dato importante a resaltar es que una de cada 10 mujeres expuso que
no tiene relaciones sexuales, item que en el caso de los hombres es solo del 3.0 %.
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Indagando sobre el promedio de contactos sexuales que tienen los residentes de Pachuca mayo-
res de 18 anos en un mes, se observa en el caso de los hombres que es de 6.8 contactos, y para
las mujeres es de 7.9 contactos por mes, lo que sugiere ligeramente una mayor actividad sexual
por parte de las mujeres, aunque no significativa.

Un dato importante es que ocho de cada diez hombres (81.5 %) respondieron que han tenido
relaciones sexuales sin proteccion alguna, y en el caso de las mujeres este item alcanz6 a tres de
cada cuatro (76.6 %).

Lo que sugiere en cierta medida una exposicion alta a enfermedades, embarazo no planeado u
otras eventualidades sexuales, destacando que al revisar las escolaridades y realizar una correla-
cion entre escolaridad, sexo y relaciones sexuales sin proteccion, se advierte que no existe ninguna
relacion significativa entre estas variables.

Por otra parte, al cuestionar cudl es la enfermedad de transmision sexual que mas temor infunde,
68.1 % de las mujeres entrevistadas manifestaron que el VIH-SIDA les causa terror, mientras que
62.4 % de los hombres dieron la misma respuesta. Algunas otras enfermedades referidas fueron la
gonorrea, el papiloma humano, los chancros y la sffilis. Sin embargo, destaca que tres de cada cuatro
mujeres y cuatro de cada cinco hombres han tenido relaciones sexuales sin proteccion alguna.

Estos datos se correlacionan directamente cuando se les pregunté si han sufrido alguna enfermedad
de transmision sexual, dos de cada cinco (45.8 %) hombres contestaron de manera afirmativa y en el
caso de las mujeres una de cada tres (48.9 %) ha padecido alguna de estas enfermedades, lo cual es
un riesgo para su salud, pero ademas sugiere la idea de que muy posiblemente el dato es mas alto.

De manera conjunta se les pregunto sobre cudl es el principal método anticonceptivo que utilizan,
siendo el mas frecuente el preservativo masculino para los hombres (67.6 %), y las mujeres refi-
rieron al mismo método en 27.5 %. Destaca que 18.6 % de los hombres y 28.8 % de las mujeres
refieren no utilizar ninguin tipo de método anticonceptivo, haciendo hincapié que han sido excluidos
los hombres que se han realizado la vasectomia y las mujeres que tienen la salpingoclasia, 1o que
sugiere una cantidad importante de pachuquefos que no usan ningun método anticonceptivo.

Con respecto a la infidelidad que muestran hacia la pareja, los hombres afirmaron que 67.8 % de
ellos si han sido infieles a su pareja por lo menos una vez (ver grafica 4); por su parte, las mujeres
contestaron que dos de cada cinco de ellas han sido infieles a su pareja (44.6 %), también por lo
menos una vez. Estos datos indican que la infidelidad sucede en ambos sexos en la ciudad de
Pachuca, y sugiere que son acordes a la aparente doble moralidad masculina, aunque la infidelidad
femenina podria estar subregistrada en este ejercicio de encuesta.

Tomando solo a los entrevistados que refirieron estar casados o unidos, uno de cada dos hombres
(49.2 %) expres6 que ha tenido relaciones extramaritales por lo menos una vez, y en el caso de
las mujeres fueron dos de cada cinco, (43.5 %), nuevamente se advierte una mayor infidelidad por
parte de los hombres que la que refirieron las mujeres.
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Con respecto al grado de satisfaccion con su vida sexual de la poblacion residente en la ciudad
de Pachuca, nueve de cada diez hombres (86.8 %) y ocho de cada diez mujeres (76.2 %) respon-
dieron que si se sienten satisfechos con su vida sexual, aunque es claro que este instrumento de
recoleccion de informacion es muy limitado para captar el item.

Por lo que hace al tipo de sexo que ha practicado la poblacion que fue entrevistada en esta ciudad,
la encuesta reporta los siguientes resultados: nueve de cada diez hombres (93.4 %) han tenido sexo
vaginal, tres de cada cuatro ha practicado sexo oral (74.2 %), méas de cuatro de cada diez (44.2 %)
hombres ha practicado el sexo anal, mientras que cerca de uno de cada diez (9.4 %) ha tenido rela-
ciones sexuales con un animal. Estos datos reflejan si bien es cierto una mayor tendencia a relaciones
via normal o vaginal, también aparecen otras preferencias sexuales, incluso con animales, aunque en
este caso no se pregunto si la iniciacion sexual fue con un animal o con un ser humano.

Por lo que hace al tipo de sexo que han practicado las mujeres, destaca que mas de nueve de cada
diez (97.2 %) han tenido sexo vaginal, una de cada dos ha practicado sexo oral (52.1 %), tres de cada
diez (27.9 %) mujeres ha practicado el sexo anal, mientras que una de cada catorce (7.3h%) ha tenido
relaciones sexuales con un animal (ver gréafica 7). De igual forma, no es posible conocer si las relacio-
nes sexuales con animales fueron su iniciacion sexual, o se refiere a una preferencia sexual.

Por lo que hace al tipo de sexo que prefieren practicar los hombres, uno de cada tres (34 %) dijo
que prefiere el sexo via vaginal, tres de cada diez (27.8 %) comentaron que les agrada via vaginal
y oral, uno de cada cinco (18.8 %) dijeron que prefieren que sea vaginal, oral y anal, uno de cada
diez (9 %) dijo que le agrada mas el sexo oral, uno de cada veinte (5.6 %) se decantd por sexo va-
ginal y anal, uno de cada treinta y tres (3 %) prefiere el sexo oral y anal, mientras que uno de cada
cincuenta (1.8 %) comentd que se decanta solo por el sexo anal.

Por lo que hace al tipo de sexo que prefieren practicar las mujeres, una de cada dos (54.2 %) dijo que
prefiere el sexo via vaginal, una de cada cuatro (25.7 %) comentd que le agrada via vaginal y oral, una
de cada diez refirid que prefiere el sexo vaginal, oral y anal, para una de cada dieciocho (5.6 %) dijo
que le agrada de forma vaginal y anal, por otra parte una de cada veintidos (4.5 %) prefiere el sexo oral,
mientras que una de cada doscientas (0.5 %) comentd que se decanta solo por el sexo anal.

También se indagd si han tenido relaciones sexuales por lo menos una vez con una persona de
Su mismo sexo, 18.5 % de los hombres y 12.5 % de las mujeres respondieron afirmativamente.

Se cuestiond si por lo menos se ha tenido en una ocasion contacto sexual con una persona que se
dedique a la prostitucion sin importar el sexo, uno de cada dos hombres (52.2 %) y una de cada
doce muijeres (7.9 %) respondieron afirmativamente. Haciendo mencién que dentro de la encuesta
no se captod si fue por iniciacion sexual o por otro tipo de preferencia sexual.

Se pregunto en qué lugares han tenido relaciones sexuales diferentes a una cama, para las muje-
res la sala present¢ el mayor porcentaje (49.7 %), ademas una de cada dos mujeres (48.6 %) ha
sostenido relaciones sexuales en un automotor, una de cada tres (33 %) refirid que las ha tenido
en el bafio, una de cada cinco (23.5 %) la cocina, una de cada cinco (20.7 %) en la via publica,
una de cada cinco (18.4 %) en el lugar de trabajo, una de cada ocho (13 %) dijo que dentro de un
elevador, una de cada cinco (4.3 %) en un parque de diversiones, una de cada cincuenta (2.1 %)
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en una milpa, una de cada cien (1.1 %) en una tina de hidromasaje, una de cada cien (0.9 %) en
una alberca y una de cada cien (0.9 %) en un salon de clases.

Por lo que hace a los hombres, el lugar diferente a una cama que mas menciones presentd fue
el automovil con 68.6 %, es decir, siete de cada diez hombres pachuquefnos han tenido algun
contacto sexual en un automotor, le sigue la sala en donde seis de cada diez hombres (58 %) han
tenido un contacto sexual en un lugar asi, cuatro de cada diez hombres han tenido relaciones se-
xuales en el bafo (40 %), uno de cada tres hombres (34.5 %) ha tenido relaciones sexuales en la
via publica, tres de cada diez las ha tenido en la cocina (27.6 %), tres de cada diez en el lugar de
trabajo (27.0 %), uno de cada setenta y uno en una azotea (1.4 %), uno de cada ochenta y tres en
una caseta de policia (1.2 %), uno de cada ochenta y tres en un parque de diversiones (1.2 %), y
uno de cada ciento sesenta y siete (0.6 %) ha tenido una relacion sexual en un autobus, en el cine,
en el bosque, en una alberca, en una fiesta, en una milpa o en un elevador.

Por otra parte, se cuestiond sobre el nimero de parejas sexuales que han tenido en su vida, el
promedio para los hombres fue de 6.3 %, mientras que para las mujeres alcanzé un 3.8 %. Al ver
este resultado inmediatamente se cuestiona si los hombres no estaran aumentando el promedio de
parejas sexuales que han tenido, y por el contrario las mujeres lo estén disminuyendo.

Se preguntdé sobre la orientacion sexual de los pachuquefos, cerca de nueve de cada diez hom-
bres (85.4 %) dijeron ser heterosexuales, uno de cada diez (12.5 %) dijo ser bisexual y uno de cada
ochenta y tres (1.2 %) refirid ser homosexual. Por su parte, las mujeres tienen respuestas muy
similares, nueve de cada diez (90.7 %) dijeron ser heterosexuales, una de cada dieciocho (7.5 %)
dijo ser bisexual y una de cada ochentay tres (1.8 %) refirio ser lesbiana u homosexual.

Al preguntar si los pachuquenos prefieren trabajar o hacer el amor, 68.2 % de los hombres 'y 77.6 % de
las mujeres refirieron que prefieren trabajar en lugar de sostener relaciones sexuales, aunque se advier-
te la correlacion de que a menor edad, hay mayor propension a elegir tener relaciones sexuales (0.596
de correlacion), destacando que esta postura no tiene ninguna diferencia entre hombres y mujeres.

Por otra parte, se cuestiond si se habia tenido un romance de una sola noche que terminara en
una relacion sexual, uno de cada dos hombres (47.5 %) y una de cada cinco mujeres (17.4 %)
respondieron afirmativamente.

También se pregunto si los pachuquenos han tenido algun amor platénico, uno de cada dos hom-
bres (53.4 %) y también una de cada dos mujeres (54.7 %) respondieron de forma afirmativa.

Un dato importante es que cerca de siete de cada diez hombres (68.6 %) y una de cada dos mujeres
(51.9 %), mencionaron que para tener una relacion sexual con una persona se fijan principalmente en
aspectos o atributos fisicos, también se advierte la correlacion de que a menor edad los aspectos fisi-
cos son de mayor eleccion para una relacion sexual, y conforme aumenta la edad los aspectos no fisi-
COS juegan una mayor presencia. Aunque esta Ultima tendencia es mayor en mujeres que en hombres.
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ALGUNAS CONCLUSIONES

La cultura mexicana tiene una hibridacion en el tema de la sexualidad, el como entender la sexuali-
dad acicateado de los diferentes discursos, el politico, el de salud, el religioso, el escolar, la dimen-
sion moral de la sexualidad, el mal, lo sagrado y los rituales de la propia iniciacion sexual, ofrecen
un cariz imbricado. En esta investigacion se ha buscado elucidar algunas preferencias y practicas
de la actividad. Los discursos sociales dominantes que compiten en la actualidad para definir el
concepto, se entrelazan, se hibrida la discursividad social y se construye dialdgicamente una iden-
tidad; la sexualidad remite a discursos locales y sociales en términos de sumision o resistencia,
mediante la presencia de saberes alternativos o subyugados, que van del placer al castigo divino.

Sin embargo, dentro de la encuesta analizada, aunque a decir verdad tal vez no es el mejor instru-
mento para acercarnos a esta tematica, nos permite conocer y situar en un primer momento cua-
les son las practicas y algunas conductas sexuales de los pachuquefios, que sean significativas
para toda la poblacién, hablando estadisticamente.

De igual forma, es un estudio que nos permite conocer y en cierta medida intentar comparar elec-
ciones y preferencias sexuales, las cuales han sido recogidas mediante instrumentos similares,
como lo es la encuesta DUREX mundial, la de Pfizer o de otros laboratorios importantes en el con-
texto mundial. Este primer acercamiento a la sexualidad en el municipio de Pachuca Hgo., es una
ventana de estudios cuantitativos sobre un caudal de estudios subjetivos en esta tematica, lo que
permite encontrar algunos hallazgos y vetas de analisis en estudios subsecuentes.
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