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Prologo

n 1981 se crea en la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo (UAEH),

el Centro de Estudios de Poblacion (cep), siendo el primer espacio de inves-

tigacion académica en la institucion y teniendo como eje de analisis los es-
tudios socio demograficos. En el afio de 1991 este centro de investigacion fundo la
Maestria en Estudios de Poblacion (Mep), el primer posgrado perteneciente al Pro-
grama de Calidad del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (coNnacyT) de la
universidad. Por ello desde hace poco mas de veinte afios se han titulado varias
generaciones, produciendo un vasto material bibliografico de nuevo conocimiento
sobre la dindmica socio-demografica en el pais. Estas investigaciones han plasmado
los cambios poblacionales de México, pero principalmente del estado de Hidalgo,
tomando en cuenta la interaccion de los factores demograficos, economicos,
politicos, culturales y sociales.

A pesar de contar con este gran acervo bibliografico de estudios socio demo-
graficos, muy pocas investigaciones realizadas por los alumnos de la Mep han
transcendido las aulas universitarias. Ante esta situacion, por primera vez se hace
un esfuerzo para publicar las mejores tesis de la generacion 2009-2010. Esta obra
es trascendental, por tratarse del primer volumen de los trabajos de investigacion
de algunos alumnos egresados de nuestra maestria. Y esperamos que a partir de
esta obra en cada generacidn se editen las mejores investigaciones realizadas.

La seleccion de las tesis transitd por un proceso de dictaminacion, una vez pasado
el primer filtro, se trabajo para que tuvieran un formato de articulo; los cuales fueron
revisados por un comité académico. El libro se divide en cuatro ejes tematicos: Cam-
bios en la fecundidad y el envejecimiento en la estructura poblacional, la migracion
internacional, mercado laboral, urbanizacion y medio ambiente. Son ocho los capitu-
los que conforman este libro, siete son resultados del manejo de la informacion dentro
del estado de Hidalgo y solamente uno se refiere al Estado de México.

11
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El analisis de los datos demograficos se basa en informacion generada durante la
década pasada, y nos muestra un periodo coyuntural de nuestro estado; etapa donde
temas como la situacion de las mujeres, la poblacion indigena, el proceso de enveje-
cimiento, la urbanizacion acelerada en algunas ciudades de la entidad y la migracion
internacional, comienzan a posicionarse en la agenda local. Los procesos antes se-
fialados se desenvuelven en un Estado donde su poblacion se caracteriza por su alto
indice de marginacion. En el 2010, el estado de Hidalgo ocupaba a nivel nacional el
sexto lugar en el indice de marginacion, de acuerdo al valor de este indice, Hidalgo
esta catalogado con un alto grado de marginacion. En la entidad,10.3% de su pobla-
cion mayor de 15 afios era analfabeta y 22.7% de ese grupo de edad no tenia la pri-
maria completa. El 37.7% de su poblacion vivia con algun nivel de hacinamiento en
la vivienda, y 40.3% de la poblacion ocupada contaba con un ingreso de hasta dos
salarios minimos.

Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 el estado tenia una poblacion de 2
millones 345 mil 514 habitantes; siendo vecino de las cuatro entidades federativas
del pais que concentraban el mayor nimero de habitantes (el Estado de México con
14 millones 078 mil 495; el Distrito Federal con 8 millones 720 mil 916; Veracruz
con 7 millones 110 mil 214 y Puebla con 5 millones 383 mil 133). El fuerte intercam-
bio poblacional con el Estado de México y el Distrito Federal, ha originado en los
ultimos afos una dindmica de urbanizacion acelerada por el incremento de la oferta
de vivienda en la entidad, pero con una alta carencia de infraestructura de los servi-
cios urbanos. Su poblacion es muy joven, el 58% tenia menos de 30 afios. Registran-
do una tasa global de fecundidad de dos hijos por mujer. La esperanza de vida al
nacer era de 71.5 afios entre los hombres y de 77.1 entre las mujeres. El 15% de la
poblacion mayor de cinco afios habla alguna lengua indigena, siendo la mas hablada
el ndhuatl con 68% de la poblacion, seguida de 30% de otomies.

Esta informacion ha sido la inspiracion de cuatro investigaciones de nuestro li-
bro, en ellos se abordan el gradual proceso de envejecimiento de la poblacion, la
fecundidad indigena en las ciudades; asi como la insercion laboral de las mujeres
indigenas, concretamente las nahuas en Acaxochitlan y las hiidhfiiis en el Valle del
Mezquital.

El estado de Hidalgo cuenta con tres Zonas Metropolitanas: la Zona Metropoli-
tana de Pachuca (zmp) con 7 municipios (Epazoyucan, Mineral del Monte, Pachuca
de Soto, Mineral de la Reforma, San Agustin Tlaxiaca, Zapotan de Juarez y Zem-
pola), la Zona Metropolitana de Tulancingo con tres municipios (Cuautepec de Hi-
nojosa, Santiago Tulantepec y Tulancingo de Bravo) y la Zona Metropolitana de
Tula con cinco municipios (Atitalaquia, Atotonilco de Tula, Tlahuiltepa, Tlaxcoa-
pan y Tula de Allende). En la zmp la metropolizacidn esta construyendo un territo-

12
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rio extremadamente complejo en la organizacion del espacio. Al igual que muchas
otras ciudades, una de las consecuencias del crecimiento de la urbanizacién en la
zMP es la expansion residencial de las zonas construidas, agravado en este caso por
la proximidad y la generalizacion del proceso de expulsion de la poblacion de la
Zona Metropolitana del Valle de México. La demanda de viviendas y ciertos movi-
mientos especulativos, han ocasionado un incremento sin precedentes de la activi-
dad inmobiliaria y la urbanizacion de las periferias. Una ocupacion de la tierra
ocasionada por dos tipos de acciones: la vivienda promocionada por el sector publi-
co / social y privado, asi como colonias de autoconstruccion dirigidas a los grupos
excluidos de la sociedad. Una explicacion mas detallada de estos procesos es la
guia tematica de dos capitulos que abordan la estratificacion socio-demografica de
la vivienda en la aglomeracion urbana de la ciudad de Pachuca; asi como el creci-
miento de la poblacion urbana y su impacto socio-ambiental en la zmp.

La alta precariedad en las condiciones de vida en el estado, provoca en este
periodo una alta emigracion internacional; por lo que la entidad ocupa el quinto
lugar a nivel nacional como entidad expulsora de poblacion a Estados Unidos.
Posicionandolo junto con Aguascalientes, Jalisco, Nayarit y Guerrero, como esta-
dos emergentes del proceso migratorio internacional. Ante tal situacion, la migra-
cion internacional no pasa inadvertida como tema de interés de investigacion para
los alumnos de la MEP, por ello, dos capitulos abordan esta problemaética en la re-
gion de la Sierra Baja como en la del Valle del Mezquital, centrando el interés en
los mercados laborales de hombres y mujeres en una relacional binacional.

13
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Fecundidad indigena urbana

Marco Antonio Meneses Monroy'
Introduccion

1 objetivo de la presente investigacion es estudiar la fecundidad de la pobla-
cion indigena urbana a nivel nacional. ;La poblacion indigena urbana presen-
ta una fecundidad natural, dirigida o en transicion?

Primeramente se retoman algunas consideraciones acerca de estudios realizados
en México sobre indigenas y su fecundidad, posteriormente se utiliza la base de da-
tos de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENaDID, 1997),que es la
primera encuesta que permite obtener informacion sobre fecundidad indigena en el
territorio nacional, puesto que dicha encuesta a diferencia de la ENaDID (1992), inclu-
y6 la variable “hablantes de lengua indigena’’; también se ocupa el Censo General de
Poblacion y Vivienda (iNgci, 2000), de tal forma que tomando en consideracion el
sustento teorico sobre fecundidad indigena y haciendo uso del programa spss se ob-
tienen resultados y presentan conclusiones.

El Consejo Nacional de Poblacion (conapo) sefiala tres etapas de disminucion de
la fecundidad en México, la primera fase —de descenso inicial— que abarca el pe-
riodo 1964-1973, cuando se produjo una caida de la Tasa Global de Fecundidad (TGF)
de casi un hijo, la segunda fase —de caida acelerada— que comprende el periodo
1974-1984, cuando la 1GF se redujo casi dos hijos, con un decremento medio anual de
0.20 hijos, en estrecha asociacion cronologica con el establecimiento de una nueva
politica de poblacion; y la tercera fase —de descenso moderado— que abarca el
periodo 1985-2001 (Tuiran y colaboradores, 2002).

! Profesor de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. Maestro en Estudios de Poblacion,
correo electronico: monroy 111@hotmail.com
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En las poblaciones indigenas nacionales se ha presentado un decremento de la
fecundidad aunque cabe sefalar que las distintas poblaciones indigenas manifiestan
caracteristicas particulares entre ellas y con respecto a la fecundidad de la poblacion
nacional. Las poblaciones indigenas predominante e histéricamente son rurales, la
relacion de los indigenas con la tierra es muy estrecha, por lo que muchos indigenas
buscan permanecer en el campo o en zonas rurales, sin embargo, la dinamica demo-
grafica y social afecta a los indigenas y se da el caso de importantes contingentes
indigenas que realizan una migracion del campo a la ciudad, es decir, pasan de un
entorno rural a otro urbano. En el caso de poblaciones indigenas urbanas, compren-
diendo para efectos de la presente investigacion a las personas que hablen alguna
lengua indigena y sean residentes habituales de localidades mayores de 15 mil habi-
tantes, se realizara el estudio de su fecundidad para determinar si ésta en las pobla-
ciones indigenas urbanas es natural, dirigida o se encuentra en proceso de transi-
cion. Entendiendo por fecundidad natural el término que Louis Henry acuind “la
fecundidad que tendria una poblacién humana si no hiciera ningtin esfuerzo cons-
ciente para limitar los nacimientos”. En 1961 el autor preciso que tal fecundidad “es
la que esta mas influenciada por los factores fisiologicos”.

La poblacion indigena en los censos

En México desde finales del siglo xix que se levant6 el primer censo de poblacion en
1895, se tomo en cuenta el criterio lingliistico para identificar a los indigenas nacio-
nales. Dicho criterio es fundamental, puesto que permite hacer comparaciones sobre
hablantes de lengua indigena por mas de un siglo, sin embargo, afortunadamente el
Censo General de Poblacion y Vivienda (2000) incluy6 por vez primera la pregunta
de autoadscripcion étnica, es decir, si bien los censos anteriores consideraban como
indigenas a las personas que hablaban lenguas indigenas, en el censo del 2000 se
incorpora otra variable para identificar a personas indigenas, variable de gran im-
portancia porque no todas las personas indigenas hablan alguna lengua indigena, y
no todas las personas que hablan lengua indigena son o se consideran indigenas,
asimismo en ocasiones las personas no declaran ser indigenas por temor a ser objeto
de discriminacion, temor quizas justificado, puesto, que como sabemos, por muchos
afos en México se llevo a cabo una politica asimilacionista o integracionista, en
donde el “indio” era mejor visto entre menos caracteristicas o rasgos indigenas tu-
viera, pues se buscaba homogenizar al “indio” (o castellanizarlo). En la actualidad
grandes sectores poblacionales han cambiado la perspectiva respecto a ver a los in-
digenas como algo negativo, antes solamente se referia a los indigenas como un

18
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sector pobre, atrasado e ignorante, ahora podemos reconocerlos como pueblos origi-
narios con grandes riquezas culturales, sin embargo, hay que sefialar que aun falta
mucho para reconocerles todos sus derechos, usos y costumbres, y atn hay amplios
sectores poblacionales que ignoran o quieren ignorar la mayoria de las caracteristi-
cas de los pueblos indigenas, por desinterés o apatia. Es precisamente la ignorancia
y el desconocimiento de las culturas indigenas o pueblos originarios, lo que propicia
la discriminacion e inequidad para con las personas y pueblos indigenas.

El criterio censal de autoadscripcion étnica fue incorporado en México en el Cen-
so General de Poblacion y Vivienda 2000, reiterandose en el Censo de Poblacion y
Vivienda 2010 y como antecedente encontramos que se establecio en el convenio 169
de la Organizacion Internacional del Trabajo (o1T) que la consciencia de su identidad
indigena o tribal deberia de considerarse como criterio fundamental, para determinar
a los grupos a los que se les aplicaria el convenio sobre pueblos indigenas y tribales.
Dicho convenio fue elaborado en 1989 y entr6 en vigor en México en 1990.

La fecundidad indigena en México

Fernandez y Salas (2001: 7) sefialaron que el descenso de la fecundidad no se ha
producido de forma homogénea en todo el pais ni en todos los grupos de pobla-
cion. La transicion de la fecundidad en México, como en otros paises, se presentd
primero entre la poblacion mas urbanizada, la mas escolarizada y, en general, en
la de mayores niveles de bienestar, y después se difundié hacia otros grupos me-
nos favorecidos, entre los cuales se encuentra la poblacion indigena. Gonzalez
(2006) manifestd que tradicionalmente se ha encontrado en nuestro pais que la
fecundidad indigena es mas elevada que el promedio nacional. Basicamente esto
es debido a que las mujeres indigenas se casan a mas temprana edad, tienen un
menor conocimiento y acceso a los métodos de control natal, y presentan, en ge-
neral, patrones culturales que legitiman un elevado nimero de integrantes de fa-
milia. Las poblaciones indigenas nacionales se encuentran dentro de los grupos
sociales con mayores rezagos sociales y marginacion, siendo precisamente este
hecho lo que nos sugiere que su fecundidad no va a ser mayor que la del resto de
la poblacion del pais, no por el hecho mismo de ser indigena sino por otros factores
propios de las poblaciones marginadas y de los estratos sociales mas bajos de la
sociedad. En este sentido, Delaunay (2003) en un estudio realizado para determi-
nar la influencia del marcador étnico en las poblaciones indigenas declard que el
hecho de declararse indigena no tiene influencia marcada sobre la fecundidad, si
se mantienen iguales todas las demés influencias.
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La poblacion indigena urbana

Ahora bien, en relacion con la poblacion indigena urbana es importante sefialar que
es una poblacion significativa a la que hasta nuestros dias no se le ha tomado mucha
atencion o interés y, probablemente, el motivo sea que al hablar de poblacion indige-
na por lo general, imaginamos a la poblacion rural indigena por la importancia que
tiene para los indigenas la relacion con la tierra por su cultura, usos y costumbres y,
que historicamente, dichas poblaciones fueron relegadas de lo que pudiéramos lla-
mar progreso industrial, sin embargo, diversos investigadores han sefialado la rele-
vancia de los indigenas urbanos en América Latina, inserto naturalmente dentro de
ella México, puesto que la poblacion indigena de naturaleza eminentemente rural se
ha visto afectada principalmente por la creciente urbanizacion y las migraciones
campo-ciudad. Es decir, los cambios poblacionales, sociales y de urbanizacion, in-
fluyen en los comportamientos de los diferentes actores o grupos sociales, y las
personas indigenas no son la excepcion. Una de las razones de que dia con dia haya
mas indigenas urbanos es la busqueda por parte de los indigenas para acceder a las
ventajas comparativas que ofrece la ciudad y, por ello, se han insertado paulatina-
mente dentro de ella, logrando mejorar sus condiciones de vida.

Metodologia para obtener la probabilidad de agrandamiento
de las familias indigenas urbanas

De acuerdo con Vazquez (2010) la probabilidad de agrandamiento o de crecimiento
de las familias, conocida como a_puede ser medida de forma transversal o longitu-
dinal. No representa el nimero de nacimientos por mujer en la poblacion total sino
el mimero de mujeres que habiendo tenido un nacimiento de rango # tienen ensegui-
da uno de rango n+/ (Rallu, 1986). A partir de las probabilidades de crecimiento de
las familias es posible obtener la proporcion de mujeres estériles: 1-a,.

a,= probabilidad de tener un primer hijo después de la union
a = probabilidad de tener un segundo hijo después de haber tenido al primer hijo

En las poblaciones que no limitan sus nacimientos, las probabilidades de creci-
miento de las familias presentan caracteristicas particulares:
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Las probabilidades de crecimiento no dependen del nimero de hijos nacidos vivos
anteriormente, sino solo de la edad de la mujer. La curva que representan las diferentes
probabilidades de crecimiento es convexa para mujeres con una misma edad al unirse:

La probabilidad de tener un primer hijo a suele ser mas baja que la de tener un
segundo hijo a, ya que en este caso se seleccionaron las mujeres fértiles, como lo
sefiala el hecho de haber tenido un primer hijo. En a, intervienen las mujeres estéri-
les a priori, o sea las de esterilidad primaria” (Quilodran, Zavala de Cosio, 1996: 60
citado por Vazquez, 2010).

Primeramente para conocer la probabilidad de agrandamiento de las familias
indigenas urbanas, se seleccion6 la Encuesta Nacional de la Dindmica Demografica
ENADID 1997, dicha encuesta fue la primera que recab6 informacion reproductiva de
la poblacion indigena nacional, puesto que si bien ya en el afo 1992 se habia realiza-
do la primera ENADID, esta primera encuesta no incluia la variable de “habla indige-
na”, por lo que era imposible tener informacion a nivel nacional respecto de la fecun-
didad indigena y atin més, sobre la fecundidad indigena urbana.

La eNaADID 1997 en cuanto a su cobertura tematica aborda 15 temas, siendo el de
fecundidad el que especialmente interesa para efectos de la presente investigacion
y con el proposito de calcular indicadores que permitan analizar el comportamien-
to de dicha variable, la encuesta incluye la historia de embarazos de las mujeres de
15 a 54 afios de edad y su condicion de “habla indigena”. Con el recuento de em-
barazos se establecid el numero de hijos nacidos vivos, sobrevivientes, fallecidos,
abortos, mortinatos, e intervalos intergenésicos. Las variables anteriores van a
hacer posible el calculo de las probabilidades de agrandamiento de las familias
indigenas urbanas a nivel nacional. Respecto a la cobertura geografica el disefio de
la encuesta permite generar informacion a nivel nacional, por entidad federativa y
para los siguientes cinco tamafios de localidad:

Cuadro 1. Tamaiio de localidades de acuerdo a la ENADID 1997

1. Menos de 2 500 habitantes.
2.De 2 500 a 14 999 habitantes.
3. De 15000 a 19 999 hanitantes.
4. De 20 000 a 99 999 habitantes.
5.100 000 y mas habitantes.

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).
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En el desarrollo de la presente investigacion se entendera como poblacion urbana
aquella que resida en localidades iguales o mayores a 15 mil habitantes. Para obtener
la probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas urbanas primeramente
se exploro la base de datos de la ENaDID 1997, de lo que se observo lo siguiente:

Cuadro 2. Exploracién de la ENaADID 1997

1. 88 022 es el total de mujeres encuestadas

2.296 457 es el total de mujeres ponderado para todo el pais

3. 81 485 es el total de mujeres no indigenas del total de la encuesta

4.6 509 es el total de mujeres indigenas del total de la encuesta

5.1 676 es el total de mujeres indigenas urbanas

6.1 072 es el total de mujeres indigenas urbanas que alguna vez estuvieron embarazadas

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).

El cuadro 2 nos presenta resultados obtenidos de la exploracion de la base de
datos ENADID 1997, el inciso 1 muestra el total de mujeres encuestadas a las que se
les aplico el cuestionario para mujeres de 15 a 54 afios de edad y es de poco mas
de 88 mil mujeres. El inciso 2 muestra el total de mujeres ponderado a nivel nacio-
nal siendo de casi 300 mil mujeres. El inciso 3 presenta el total de mujeres no in-
digenas registradas en la encuesta que es de poco mas de 81 mil, el inciso 4 es el
nimero de mujeres indigenas consideradas asi por hablar alguna lengua indigena,
con las que se cuenta en la encuesta y es ligeramente superior de 6 500. En el in-
ciso 5 se muestra el total de mujeres indigenas urbanas, es decir, las mujeres que
hablaban lengua indigena y se encontraban en localidades de 15 mil habitantes o
mas. El inciso 6 presenta el total de mujeres que ademas de ser indigenas urbanas
alguna vez estuvieron embarazadas, siendo poco mas de mil mujeres que hablaban
lengua indigena, residian en una localidadad con 15 mil habitantes o mas y que
alguna vez estuvieron embarazadas.

Para obtener a las mujeres indigenas urbanas primeramente se selecciono a la
mujeres urbanas, es decir, a las que habitaban en localidades de 15 mil habitan-
tes y mas de acuerdo a la variable tam_loc, después se selecciono a las hablantes
de lengua indigena utilizando la pregunta 9.3 condicion de “habla indigena” del
cuestionario aplicado a mujeres de 15 a 54 afos de edad. Ahora bien, para el
céalculo de agrandamiento de las familias se tomo en consideracion a las mujeres
actualmente unidas de 15 a 49 afos de acuerdo a la pregunta 9.2a que se refiere
a los afios cumplidos de la mujer. Tales mujeres se agruparon por grupos quin-
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quenales. Si bien como se sefala en el parrafo anterior la ENADID 1997 aplicé el
cuestionario de mujeres a aquellas que tuvieran desde 15 hasta 54 afios cumpli-
dos al momento de la aplicacion de la encuesta, para efectos de la presente inves-
tigacion, no se utiliza el grupo quinquenal de mujeres de 50 a 54 afios de edad,
debido a que pocas mujeres tienen hijos dentro de ese grupo de edad, en otras
palabras la edad reproductiva en este trabajo se considero en el rango de 15 a 49
afos. De estas mujeres, se tomaron en cuenta Unicamente a las que vivieran en
unidn libre o estuvieran casadas; es decir, casadas sdlo por lo civil, casadas s6lo
por la Iglesia o por lo civil y por la Iglesia. Para esta seleccion se utilizo la pre-
gunta 14.1 del cuestionario para mujeres, dejando a un lado a las mujeres, sepa-
radas, divorciadas, viudas y solteras.

Probabilidad de agrandamiento de las familias

El cuadro 3 y la grafica 1 muestran la probabilidad de agrandamiento de las fa-
milias indigenas urbanas de acuerdo con la ENADID 1997 para las generaciones
1953-1957, 1948-1952, 1943-1947. Las generaciones 1943-1947 ya muestran un
patrén de una fecundidad en transicion, sin embargo, en las generaciones 1948-
1952 se muestra que se disminuy¢ la fecundidad un poco mas y en las generacio-
nes 1953-1957 se continto con el descenso de la fecundidad, lo que marca una
tendencia de decremento de la fecundidad indigena urbana. En las generaciones
mas antiguas, es decir, 1943-1947 y 1948-1952, se cumple con una de las carac-
teristicas de las poblaciones que no limitan sus nacimientos en cuanto a que la
probabilidad de tener un primer hijo sea menor que la de tener un segundo hijo,
puesto que hay una seleccion de mujeres fértiles, sin embargo, en la generacion
mas reciente 1953-1957 no se cumple dicha caracteristica, porque la probabili-
dad de tener un segundo hijo es ligeramente inferior que la de tener un primer
hijo después de la union.
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Cuadro 3. Probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas

urbanas de acuerdo a la ENaDID 1997

53-57 48-52 43-47

a0 0.96842105 0.97744361 0.94736842
al 0.95108696 0.99230769 097777778
a2 0.86857143 0.90697674 0.95454545
a3 0.78947368 0.85470085 0.88095238
a4 0.725 0.81 0.87837838
as 0.72413793 0.75308642 0.83076923
a6 0.65079365 0.75409836 0.7962963

a7 0.73170732 0.73913043 0.86046512
a8 0.56666667 0.73529412 0.56756757
a9 0.47058824 0.52 0.33333333

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).

Grafica 1. Probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas

urbanas de México por grupos de generaciones
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Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).
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En el cuadro 4 y la grafica 2 se presenta la probabilidad de agrandamiento de
las familias no indigenas urbanas de acuerdo con la ENaDID 1997 para los grupos
de generaciones 1953-1957, 1948-1952 y 1943-1947, las generaciones 1943-1947 y
1948-1952 presentan un comportamiento reproductivo con caracteristicas de una
fecundidad en transicion, en donde paulatinamente va descendiendo la probabili-
dad de agrandamiento de las familias de las generaciones mas antiguas 1943-
1947 a las generaciones 1948-1952, en las generaciones 1953-1957, sin embargo,
ya se muestran los patrones reproductivos de una fecundidad dirigida. La grafica
de no indigenas urbanas se muestra con menos variaciones bruscas o bajas y al-
zas en la probabilidad de un hijo a otro que la de indigenas urbanas, y esto se debe
a que el nimero de casos de no indigenas urbanas es mucho mayor al de indige-

nas urbanas.

Cuadro 4. Probabilidad de agrandamiento de las familias
no indigenas urbanas de acuerdo a la ENapID 1997

53-57 48-52 43-47
a0 0.9843342 0.98493179 0.9775837
al 0.9586519 0.96506099 0.96843359
a2 0.84407552 |  0.8898886 0.92650677
a3 074546857 |  0.80428503 0.85894457
a4 070693223 |  0.77850943 0.85007728
a5 0.6805708 0.77700884 0.82363636
a6 0.67688172 | 074715487 0.81181015
a7 0.65845909 | 070066225 0.774983
a8 0.62484922 |  0.68809074 072807018
a9 0.60810811 |  0.65247253 0.65662651
alo | 055873016 | 0.58526316 0.60183486
all 0.57386364 |  0.58992806 0.56402439
al2 | 041584158 | 042073171 0.50810811

Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).
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Grafica 2. Probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas

urbanas de México por grupos de generaciones
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Fuente: elaboracion propia con base en datos de la ENADID (1997).

Ademas de calcular la probabilidad de agrandamiento de las familias con base en
la ENADID 1997, en el presente trabajo de igual forma se calcula la probabilidad de
agrandamiento de las familias con datos del Censo General de Poblacion y Vivienda
2000. La ventaja de realizarlo con el censo es que se cuenta con mas casos o pobla-
cion para realizar los céalculos, y permite trabajar con dos grupos generacionales,
mas de los que se trabajaron con la ENADID 1997, ademas de que permite realizar una
verificacion de resultados o comparacion de los mismos, lo que resulta sumamente
enriquecedor. En los proximos parrafos se analizaran los resultados obtenidos del
calculo de la probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas urbanas y no
indigenas urbanas para los grupos de generaciones 38-42, 43-47, 48-52, 53-57 y 58-
62 con base en el Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Sin embargo, com-
pararemos previamente la probabilidad de agrandamiento de las familias con base
en el Censo 2000 y la ENADID 1997.

La probabilidad de agrandamiento de las familias en la ENADID se realizo6 para los
grupos generacionales 43-47, 48-52, 53-57, mientras que para el censo, ademas de
realizarla para dichas generaciones se incluyé un grupo generacional mas antiguo
38-42 y unas generaciones mas recientes 58-62. De manera general observamos que
la poblacion indigena urbana, tanto con datos de la ENADID como con datos del censo,
presenta patrones reproductivos de una fecundidad en transicion. En el caso de la
poblacion no indigena urbana con datos del censo tenemos a las generaciones 38-42,
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generaciones con las que no se cuentan con los datos de la ENADID y que ya presentan
las caracteristicas de una fecundidad en transicion, las generaciones 43-47, 48-52
presentan un descenso paulatino en la fecundidad y las generaciones 53-57 y 58-62,
—el ultimo grupo generacional tan solo con datos del censo— muestra patrones
reproductivos de una fecundidad dirigida o maltusiana. De lo anterior se desprende
que los resultados coinciden con datos de la ENapID y del censo 2000, sin embargo,
las graficas con base en datos del censo se muestran mas limpias o se aprecian de
una mejor manera que las realizadas con base en la ENADID, porque el censo cuenta
con mayor nimero de generaciones y casos.

El cuadro 5 y la grafica 3 nos muestran la probabilidad de agrandamiento de las
familias indigenas urbanas de acuerdo con las generaciones 38-42, 43-47, 48-52, 53-
57 y 58-62. Dichas probabilidades se obtienen con datos del Censo General de Po-
blacion y Vivienda 2000. En la grafica se aprecia para las generaciones 1938-1942
casi una linea diagonal que sefala una fecundidad en transicidn, y para las demas
generaciones se observa como se forma una curva que se va haciendo mas pronun-
ciada conforme las generaciones van aumentando, notindose mas en la generacion
1958-1962, donde se deduce una fecundidad proxima a ser dirigida o maltusiana.

Cuadro 5. Probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas
urbanas por grupos de generaciones de acuerdo al censo 20

38-42 43-47 48-52 53-57 58-62
a0 0.97345133 0.98197549 0.9755142 0.98434194 0.97921125
al 0.96565657 0.96549192 0.96285141 095958727 0.94973462
a2 0.94979079 0.93307985 0.90458811 0.87724014 0.83596318
a3 0.90969163 0.88508557 0.85994236 0.78498468 073063311
a4 0.88498789 0.85451197 0.79557641 0.75211451 0.69106566
a5 0.8372093 0.82112069 077927548 0.7283737 0.66978193
a6 0.80555556 0.80052493 0.73837838 0.68527316 0.63488372
a7 079107505 0.74262295 0.715959 0.68110919 0.65018315
a8 0.73333333 0.7196468 0.71574642 0.6259542 0.58028169
a9 072027972 0.62576687 0.64 0.58536585 0.57281553
al0 0.61165049 0.57843137 0.59375 0.63194444 0.51694915

Fuente: elaboracion propia con base en datos del Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).
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Grafica 3. Probabilidad de agrandamiento de las familias indigenas
urbanas por grupos de generaciones de acuerdo al censo 2000
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Fuente: elaboracion propia con base en datos del Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).

En cuanto a la probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas
urbanas de acuerdo con el censo 2000 (cuadro 6 y grafica 4), se observa en las
generaciones 38-42, 43-47, 48-52 un patrén de fecundidad en transicion, marcan-
dose mas dicha transicion de la fecundidad conforme las generaciones son mas
recientes, es decir, en las generaciones 1938-1942 ya se observa una fecundidad
en transicion, sin embargo, en las generaciones 1953-1957, 1958-1962 se nota ain
mas el descenso de la probabilidad de agrandamiento de las familias, y se habla
de patrones reproductivos de una fecundidad maltusiana. Dicho descenso en las
generaciones de 1938-1942 a 1958-1962 es constante y paulatino puesto que se
trata de cambios en los patrones reproductivos en poblaciones con fecundidad en
transicion para las primeras generaciones y de fecundidad dirigida para las lti-
mas. Por la tendencia que presentan los cinco grupos de generaciones se deduce
que para las generaciones mas recientes la fecundidad seguira descendiendo de
una manera lenta, porque ya se cuenta con una fecundidad que ha pasado de ser
natural a dirigida.
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Cuadro 6. Probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas
urbanas por grupos de generaciones de acuerdo al censo 2000

38-42 43-47 48-52 53-57 58-62
a0 0.97228266 | 0.9760212 0.97511279 | 0.97701971 | 0.97406158
al 0.95555173 0.95700617 | 0.9513956 0.94531684 | 0.93177518
a2 0.91586798 0.88577718 | 0.83610324 | 0.79131731 0.73513219
a3 0.86533695 0.81392216 | 0.72310282 | 0.64119469 | 0.55671293
a4 0.83637934 | 0.77803936 | 0.70009723 | 0.61382447 | 0.53322472
as 0.81404577 0.76535388 | 0.69085094 | 0.61932812 | 0.55457828
a6 0.79854434 | 0.74277242 | 0.66806774 | 0.60789122 | 0.55951586
a7 0.77824233 0.73120426 | 0.65842983 | 0.62498472 | 0.59152618
a8 0.72730203 0.68459964 | 0.6525412 0.61118717 0.60327869
a9 0.71295612 0.67585978 | 0.65025467 | 0.63904 0.61036789

al0 | 0.66266059 | 0.64208456 | 0.65078329 | 0.62994492 | 0.64794521

Fuente: elaboracion propia con base en datos del Censo General de Poblacioén y Vivienda (2000).

Grifica 4. Probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas
urbanas por grupos de generaciones de acuerdo al censo 2000
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Fuente: elaboracion propia con base en datos del Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).
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Conclusiones

Respecto a la fecundidad indigena urbana a nivel nacional utilizando las bases de
datos de la ENaDID 1997, del Censo General de Poblacion y Vivienda 2000 y haciendo
uso del programa spss se obtuvo la probabilidad de agrandamiento de las familias
para los grupos generacionales 1938-1942, 1943-1947, 1948-1952,1953-1957, 1958-
1962, primeramente de manera general se sefiala que dichas generaciones presentan
un patron de fecundidad en transicion. Con datos de la ENADID se menciona que las
generaciones 1943-1947 ya muestran un patron de fecundidad en transicion, sin em-
bargo, en las generaciones 1948-1952 se muestra que se disminuy06 la fecundidad un
poco mas y en las generaciones 1953-1957 se continu6 con el descenso de la fecundi-
dad, lo que marca una tendencia de decremento de la fecundidad indigena urbana.
Las generaciones mas antiguas, es decir, 1943-1947 y 1948-1952, cumplen con una de
las caracteristicas de las poblaciones que no limitan sus nacimientos; la probabilidad
de tener un primer hijo es menor que la de tener un segundo hijo puesto que hay una
seleccion de mujeres fértiles, sin embargo, en la generacién mas reciente 1953-1957
no se cumple dicha caracteristica porque la probabilidad de tener un segundo hijo es
ligeramente inferior que la de tener un primer hijo después de la union.

Respecto a la probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas ur-
banas de acuerdo con la ENADID 1997 para las generaciones 1953-1957, 1948-1952,
1943-1947, las distintas generaciones 1943-1947 y 1948-1952 presentan un com-
portamiento similar al de las familias indigenas urbanas, ya que muestran carac-
teristicas de una fecundidad transicional en donde paulatinamente va descendien-
do la probabilidad de agrandamiento de las familias de las generaciones mas
antiguas 1943-1947 a las generaciones 1948-1952. Sin embargo, las generaciones
mas recientes, es decir, 1953-1957 ya presentan caracteristicas reproductivas de
una fecundidad dirigida.

De igual forma se calcul6 la probabilidad de agrandamiento de las familias indi-
genas urbanas de acuerdo con las generaciones 38-42, 43-47, 48-52, 53-57 y 58-62.
Dichas probabilidades se obtuvieron con datos del Censo General de Poblacion y
Vivienda 2000. Para las generaciones 1938-1942 se presenta una fecundidad en tran-
sicion, y para las demas generaciones se observa conforme las generaciones son mas
recientes, una tendencia hacia una fecundidad dirigida o maltusiana cada vez mas
clara. En cuanto a la probabilidad de agrandamiento de las familias no indigenas ur-
banas de acuerdo con el censo 2000, se observa un patron de fecundidad en transicion
para las primeras tres generaciones, marcandose mas dicha transicion de la fecundi-
dad conforme las generaciones son mas recientes, es decir, en las generaciones 1938-
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1942 ya se observan caracteristicas de una transicion de la fecundidad, sin embargo,
en las generaciones 1953-1957 y 1958-1962 ya se notan caracteristicas reproductivas
de una fecundidad dirigida o maltusiana, el descenso de la fecundidad de las genera-
ciones de 1938-1942 a 1958-1962 es constante y paulatino, puesto que se trata de un
decremento en la fecundidad en poblaciones con fecundidad en transicion para las
primeras generaciones 1938-1942, 1943-1947, 1948-1952 y de fecundidad dirigida o
controlada para las tltimas 1953-1957, 1958-1962. Por la tendencia que presentan los
cinco grupos de generaciones se deduce que para las generaciones mas recientes, la
fecundidad seguird descendiendo de una manera lenta porque ya se cuenta con una
fecundidad maltusiana en esta poblacion analizada.

Habiendo realizado el presente trabajo de investigacion se comenta y contesta la
pregunta e hipotesis de investigacion. La pregunta de investigacion es: ;La pobla-
cion indigena urbana presenta una fecundidad natural, dirigida o en transicion? A lo
que se contesta: La poblacion indigena urbana presenta una fecundidad en transi-
cion, se observa claramente en las graficas analizadas en el presente trabajo, por lo
prolongado de la transicion, deducimos que esté cerca de ser una fecundidad dirigi-
da o maltusiana.

Al contrario de lo que se creia al inicio de esta investigacion, la fecundidad indi-
gena urbana presenta patrones de una fecundidad en transicion, cabe sefialar que las
generaciones 1938-1942 ya presentan caracteristicas de una fecundidad en transi-
cion, apreciandose en las siguientes generaciones cada vez mas un claro patron de
fecundidad que se dirige hacia el control, sin embargo, conforme las generaciones
son mas recientes, el descenso de la fecundidad se va haciendo mas evidente, al lle-
gar a las generaciones 1958-1962 una fecundidad proxima a ser dirigida o maltusia-
na resulta evidente, y la tendencia sugiere que el descenso de la fecundidad indigena
urbana continuara presentandose paulatinamente. Debido a que no hay una encuesta
anterior a la ENADID 1997 que permita trabajar con poblacion indigena urbana, no se
puede determinar que generaciones iniciaron el descenso de la transicion de la fe-
cundidad indigena urbana, sin embargo, con el presente estudio se establece que las
generaciones mas antiguas analizadas 1938-1942 ya presentan una curva tendiente a
lo transversal propia de la etapa de transicion hacia el control de la fecundidad. La
fecundidad indigena urbana tomando en cuenta el grupo de generaciones analizadas
mas recientes 1958-1962, presenta caracteristicas de una fecundidad en transicion,
mientras que la fecundidad no indigena urbana presenta caracteristicas de una fe-
cundidad dirigida. El conapo sefial6 que la disminucion de la fecundidad nacional se
dio en un periodo de 37 afios, 1964-2001, este estudio analiza la probabilidad de
agrandamiento de las familias de las generaciones 38-42, 43-47, 48-52, 53-57 y 58-
62 y todas ellas presentan patrones reproductivos de fecundidad en transicion, lo que
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senala 25 afnos de descenso de la fecundidad y en afios proximos se prevé que la
fecundidad indigena urbana llegue a ser controlada como ya lo es la fecundidad a
nivel nacional
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Resumen

n este trabajo se analiza el proceso del envejecimiento demografico en el
Estado de México. Se muestra la manera en que los cambios en la fecun-
didad, la mortalidad y la inmigracion interna del pasado han contribuido
y contribuiran en el crecimiento, tanto en términos absolutos como relativos, de
la poblacion de 60 afnos y mas. Mediante la aplicacion de estadistica descriptiva,
realizamos una caracterizacion sociodemografica de la poblacion adulta mayor,
haciendo énfasis en las condiciones de salud, trabajo y prestaciones laborales con
las que cuenta dicha poblacion. Del analisis se concluye que el envejecimiento de
la poblacion en el Estado de México traera consigo importantes retos en materia
econodmica, politica y social.
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Introduccion

El envejecimiento demografico del Estado de México es, resultado de un descenso
sostenido en los niveles de fecundidad, la disminucién de la mortalidad y la inmi-
gracion interna, pero también del consecuente aumento en la esperanza de vida de
la poblacion. La entidad mexiquense ha ingresado desde hace algunas décadas en el
proceso de envejecimiento, que se refleja claramente en el estrechamiento de la base
y en la ampliacion de la ctspide de la piramide poblacional.

Segun las tendencias de la inercia demografica de las ultimas tres décadas del
siglo pasado y la primera década del presente siglo indican que el nimero de perso-
nas mayores de 60 afios en la entidad ira aumentando en las proximas tres décadas.
Por lo que entre 1980 y 1990 la poblacion de 60 afios o mas pasé de 3.9 a 4.6%; para
el afio 2000, esta poblacion alcanzoé una cifra de 5.6%, para 2005 los mayores de 60
afnos conformaron 6.4% y en 2010 la cifra llegd 7.5% del total de la poblacion mexi-
quense, lo que da pauta a mencionar que el proceso de envejecimiento seguira pre-
sentando un aumento en la estructura por edad de la poblacidon mexiquense.

El incremento de poblacion adulta mayor implicara nuevas responsabilidades y
retos en los planos econdmico, politico, social y cultural, al tiempo que plantearan
desafios y nuevas responsabilidades para la sociedad, el gobierno e instituciones
publicas y privadas (Ham, 1996a; Montoya y Montes de Oca, 2006 y 2011), sin dejar
de mencionar que también traerd consigo cambios en las relaciones familiares por la
amplitud de la convivencia generacional, lo que implicara nuevos arreglos de convi-
vencia dentro de la organizacion familiar (Montes de Oca, 2011).

El objetivo de este capitulo es analizar el proceso de envejecimiento en el Estado
de México, mostrando la manera en que los cambios en los niveles de fecundidad,
mortalidad y migracion del pasado y del presente han contribuido y contribuiran a
la formacién del proceso de envejecimiento en la entidad, al tiempo que se realiza
una caracterizacion sociodemografica de la poblacion adulta mayor en la entidad.
Finalmente, se presentan, a manera de conclusiones, una reflexion sobre la situacion
de la poblacion adulta mayor y sus retos.

El trabajo se divide en cuatro grandes secciones: en la primera se define el marco
conceptual, se precisa el significado de envejecimiento poblacional o demografico,
la vejez como fendmeno social, se presenta también una discusion en torno a la edad
a la cual se considera la vejez, el adulto mayor y el proceso de envejecimiento.

En la segunda seccion presentamos un analisis de la transicion demogréafica en el
Estado de México a lo largo del siglo xX y principios del siglo xxI. Se analizan cam-
bios en la fecundidad, mortalidad, esperanza de vida y el crecimiento demografico
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de la entidad, asi como el efecto que dichos procesos han introducido en la estructu-
ra por edades de la poblacion a lo largo de dicho periodo. Del andlisis se concluye
que en las dos décadas recientes el continuo crecimiento de la poblacion mayor de
60 afios ha dado pie a un proceso gradual de envejecimiento en la entidad.

En la tercera parte se analizan las caracteristicas demograficas y socioeconomicas
de la poblacion adulta mayor en el Estado de México, haciendo énfasis en las condi-
ciones de salud y prestaciones laborales. Finalmente, en la Gltima seccion se articulan
los resultados del analisis realizado y se intenta presentar, a manera de conclusiones,
una reflexion sobre la situacion de la poblacion adulta mayor y sus retos.

Significados del envejecimiento demografico

El envejecimiento de la poblacion en el siglo xx1 es un proceso demografico ineludi-
ble, por lo que es momento de reflexion acerca de lo que nos depara el futuro de
como mejorar las perspectivas de vida como individuos y como sociedad. El enveje-
cimiento es un fendémeno heterogéneo de cambio en el tiempo y esta condicionado a
las determinantes sociales, economicas y culturales de cada sociedad o pais que lo
experimenta. De esta manera el envejecimiento demografico se manifiesta con la
creciente poblacion adulta mayor con 60 afios 0 mas, tanto en nimeros absolutos
como porcentuales respecto a la poblacion total.

En el campo de la demografia de acuerdo con Ham (1999) cuando los paises re-
ducen sus tasas de mortalidad y de fecundidad acompafiados del avance del desarro-
llo ya sea elevado o limitado, se presentan tres situaciones que tienen que ver con
una mayor presencia de poblacion envejecida: la primera es que se transforman las
estructuras por edades, al pasar de una poblacion joven a edades avanzadas, la se-
gunda que es un proceso medible tanto en términos absolutos como relativos y la
tercera, que es un proceso inevitable, pues la mayoria de la poblacion con el incre-
mento de la esperanza de vida llegara a rebasar los 60 anos de edad.

Podemos vislumbrar que en México al igual que la mayor parte del mundo en el
siglo xx1, presentara un proceso de envejecimiento que debe ser tomado en cuenta
desde ahora, para prever un futuro con perspectivas adecuadas de planeacion y de
politicas publicas en atencion a la poblacion adulta mayor. Por lo que es necesario al
igual que la fecundidad, la salud, el empleo, el medio ambiente, entre otras variables,
tomar en cuenta las condiciones de la poblacion adulta mayor con 60 afios o mas, en
los planes de desarrollo econdomico y social de cada pais y sobre todo en México.
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La vejez como fendmeno social

Las edades avanzadas y la vejez, no necesariamente son lo mismo, la edad cronologica
esta perfectamente definida, mas no es asi respecto a la condicioén de vejez y sus dis-
tintas implicaciones sociales, pues aparecen estereotipos, positivos y negativos, de
acuerdo a las condiciones de salud, situacion econdmica y de bienestar que presente la
poblacion adulta mayor o envejecida, aspectos que no dejan de ser fendmenos sociales.

Pérez Ortiz, (1997), plantea un interesante principio ordenador que distingue dos
grandes dimensiones para reflejar a la vejez como un fenomeno social, por un lado
retoma la edad como la variable estratificadora u ordenadora que permite establecer
la entrada a la vejas, 60 afios o mas y, por el otro, la sociedad que impone reglas y
pautas de comportamiento y de conducta creando la vejez. Al respecto Aranibar
menciona que las fronteras de edad marcan la aparicion social de la vejez, la cual
esta determinada por convencionalismos sociales muy diversos que adquieren signi-
ficado en precisos parametros sociales, espaciales y temporales” (Aranibar, 2001:12).

Ahora bien, la teoria de la modernizacion, menciona que el aumento de la propor-
cion de que anciana estd interrelacionado a factores del proceso de modernizacion,
como el cambio en el tipo de conocimiento dominante, la extension de la educacion,
la sustitucion del modelo de familia extensa por el modelo nuclear en virtud del
proceso de urbanizacion, etc., factores que producen un efecto combinado cuyo re-
sultado es la disminucion de la valoracion social de la vejez (Aranibar, 2001:12).
Muchos autores describen este proceso pero es Cowgill citado por Aranibar, quien
elaboré un modelo que enlaza el grado de modernizacion de una sociedad con la
valoracion de los ancianos, llegando a la siguiente conclusion, a medida que aumen-
ta el grado de modernizacion de las sociedades, disminuye la valoracion social de la
vejez (Aranibar, 2001:13).

Se dice que, a medida que los individuos cumplen afios, presentan en lo social,
psicologico y bioldgico, cambios en sus roles, actitudes y experiencias, y hay una
acumulacion de conocimientos. Por lo que a medida que van naciendo nuevas cohor-
tes’, el llamado efecto cohorte o efecto generacional alude a dos ideas basicas. Pri-
mero, que personas nacidas en distintos momentos del tiempo viven y experimentan
acontecimientos diferentes; en segundo lugar, las vivencias se estructuran en fun-

3 La cohorte de nacimiento (personas nacidas aproximadamente al mismo tiempo) permite llevar
a cabo una doble referencia. Primero, aludir al grupo de individuos que envejecen en etapas historicas
especificas o particulares, y luego hacer referencia a los individuos que son miembros de cohortes
sucesivas y ocupan roles y estatus diferentes en funcion a la edad y en periodos secuenciales.
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cion del tiempo, de manera que un mismo acontecimiento, experimentado a diversas
edades, traera también diversos efectos (Aranibar, 2001:13)

En el mundo moderno, el criterio generacional indica la existencia de una lucha
o relacion de conflicto potencial entre generaciones mas viejas que se ven relegadas
a los ultimos puestos sociales, lo cual es un error que se comente frecuentemente en
la gerontologia, pues pensar que quienes hoy son jovenes experimentaran la vejez de
la misma forma en que la experimentan los viejos actuales, ya que sera otra la socie-
dad que dicte pautas, norme y valorice la vejez (Aranibar, 2001:14).

Otra perspectiva de analisis para la vejez es el ciclo de vida, que se liga estrecha-
mente a la légica de cohortes y nos acerca a la nocion de que la situacion y la posi-
cion social experimentada en la vejez, estan determinadas por los acontecimientos,
decisiones y conductas de los individuos en etapas anteriores de su vida. El ciclo de
vida, introduce la nocién de que la vejez es una etapa mas en el proceso del ciclo
vital por el cual debe pasar todo individuo a lo largo de su vida. Es decir, la vejez no
implica necesariamente una ruptura en el tiempo ni el ingreso a una etapa terminal,
sino que es parte de un proceso donde el individuo continta inmerso en la sociedad,
al igual que como lo hizo en etapas anteriores a la vejez (Aranibar, 2001:14)

De acuerdo con la Gerontologia Critica,* la vejez es una construccion social que
un enfoque psicobioldgico y, por tanto, son los condicionantes sociales, economicos
y politicos los que determinan y conforman las condiciones de vida y las imagenes
sociales de las personas adultas mayores (Rodriguez, 1995).

Se debe considerar que la vejez no supone la adscripcion automatica a una posi-
cion social de prestigio, ni tampoco lo contrario. La vejez, como fenémeno social,
exige ser considerada tanto en sus caracteristicas comunes como cualquier otro gru-
po de edad de la poblacion.

El envejecimiento y los distintos significados de la edad

El envejecimiento es un conjunto de procesos asociados con la edad cronologica,
aunque no coincida exactamente con ella. Por eso Neugarten (1973) distingue dos
periodos, el de joven-viejo, de los 60 a los 80 afios, y el de los viejos-viejos, de los 80
en adelante. La transicion esta marcada por la degradacion del estado de salud y el
paso a la dependencia de la poblacion a edades mas avanzadas. Al respecto Damon-
te (1995:5) considera que en el envejecimiento individual, aumenta la edad cronold-

4 También conocida como Economia Politica de la Vejez o Teoria de la Dependencia Estructurada.
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gica, se presenta una disminucion gradual de las funciones fisiologicas y aptitudes
socioecondmicas, que lo hacen adquirir un caracter de irreversible.

Arber y Ginn, (1996) mencionan que para definir el envejecimiento se deben al
menos distinguir los siguientes significados de edad y sus interrelaciones:

a) La edad cronologica, que es esencialmente biologica y se refiere especifica-
mente al calendario, es decir, al numero de afios que una persona ha cumpli-
do, lo que significa para el individuo una serie de cambios en su posicion
dentro de la sociedad, ya que muchas de las normas que definen las respon-
sabilidades y los privilegios de un sujeto dependen de su edad cronologica.

b) La edad social, la cual es una construccion social y se refiere a las actitudes
y conductas adecuadas, a las percepciones subjetivas (cuan mayor el sujeto
se siente) y a la edad atribuida (la edad que lo a sociedad atribuye al sujeto).

¢) Laedad como proceso de envejecimiento fisioldgico, el que se relaciona con
la capacidad funcional y con la gradual reduccion de la densidad o6sea, del
tono muscular y de la fuerza.

Entre estas interrelaciones podemos destacar cambios o disminuciones en las
capacidades sensoriales: alteraciones en la vision, la audicion y el tacto que suponen
dificultades y modificaciones en la percepcion del mundo, de si mismos y de los
demas.

El adulto mayor

Desde el punto de vista demografico, adulto mayor es aquella persona que ha entra-
do en el sexto decenio de la vida. La Asamblea Mundial sobre Envejecimiento, con-
vocado por las Naciones Unidas en Viena en 1982, adopt6 la definicion de anciano
tomando como criterio la poblacion de 60 afios y mas. Desde el punto de vista eco-
némico, una persona mayor es aquel individuo que se encuentra jubilado y, deja de
ser considerado como un sujeto productivo; esto, por lo regular sucede después de
los 65 anos en los hombres y de los 60 en las mujeres (Lozano y Frenk, 1999).

Para muchos estudiosos del tema, la definicion de adulto mayor o de persona
mayor va mas alla de fijar un limite de edad o de establecer su condicion de pensio-
nado o jubilado. Este argumento se basa en que actualmente no es extrafio observar
personas de mas de 60 afios en condiciones muy aceptables de salud y con mucha
vitalidad para desempefiarse en las actividades cotidianas. No son dependientes de
los demas o sus facultades mentales y fisicas se encuentran sin ningun deterioro
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aparente. De hecho, en los tltimos decenios del siglo xx, la probabilidad de morir
después de los 60 afios de edad ha ido disminuyendo, y cada vez es mas frecuente
encontrar personas que viven mas de 90 afios (Lozano, 1999).

Proceso de envejecimiento de la poblacion

El proceso de envejecimiento de la poblacion como tal se caracteriza por el incre-
mento en el volumen y proporcion de las personas de 60 afios y mas en la poblacion
total (Chesnais, 1990; Ham, 1996). De acuerdo con Coale, esto es una realidad en los
paises mas desarrollados y en aquellos que estan en una fase avanzada de la transi-
cion demografica, es decir, los que tienen bajas tasas de fecundidad y de mortalidad
(Coale, 1973).

La tendiente disminucion de la fecundidad y el incremento en la supervivencia de
las personas repercute en el ambito social y econdémico; en materia de mercado la-
boral, en el que se generan modificaciones en las relaciones de trabajo asi como en
los de bienes y servicios; la sociedad debe hacer frente a nuevas tensiones sociales
asociadas a necesidades de financiamiento, a cambios en las relaciones de dependen-
cia econdémica entre generaciones y la competencia intergeneracional por los puestos
de trabajo.

Ante lo descrito anteriormente, la situacion de los adultos mayores dista mucho
de considerar la posibilidad del retiro del mercado laboral mediante un sistema de
salud que permita al adulto mayor hacer frente a las necesidades inherentes al avan-
ce de la edad; una politica de vivienda que le otorgue la posibilidad de constituir un
hogar independiente y que se contemplen formas y mecanismos de integracién so-
cial e intergeneracional.

El proceso de envejecimiento demografico de la poblacion es una situacion que
no tiene marcha atras, por lo cual impone retos maytsculos, tanto a las sociedades
como a los gobiernos. Se deben pronosticar las presiones que tendra sobre el sistema
de seguridad social y pensiones; en los sistemas de salud, ante los cambios en los
patrones epidemioldgicos; para fortalecer a las familias de modo que puedan adap-
tarse y responder a los cambios en la composicion familiar; asi como para iniciar la
participacion de instituciones publicas, privadas y Organizaciones No Gubernamen-
tales (ONG) en apoyo a la vejez.

En el sentido literal, envejecer quiere decir “hacerse viejos”, vivir cada vez mas
y alcanzar edades mayores a 80 afios, asi tanto los individuos como las poblaciones
envejecen. Por lo que, el envejecimiento fisico no es una enfermedad sino un proce-
so bioldgico natural.
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En la actualidad el envejecimiento se ve como un logro de la humanidad por el
aumento en la longevidad, y al mismo tiempo, un desafié para la sociedad en comba-
tir las enfermedades cronico-degenerativas para que la poblacion llegue a la tercera
edad con buenas condiciones de salud, por lo tanto, el envejecimiento demografico
puede verse como un proceso irreversible que se transforma con el tiempo.

Desde el punto de vista demografico, el envejecimiento de la poblacion se refiere
a las modificaciones en la estructura por edad que altera las proporciones entre los
diferentes grupos etarios. Se manifiesta con el aumento en numeros absolutos y
porcentuales de las personas de edad avanzada (60 afios y mas)® respecto a la pobla-
cion total (Ham, 1993). Para Chesnais el envejecimiento de la poblacion lo ve refle-
jado como la inversion de la piramide de edades, ante una disminucion de las edades
jovenes, es decir, un estrechamiento de la base de la piramide, y el aumento de per-
sonas de la tercera edad, haciendo un ensanchamiento de las ultimas columnas de la
pirdmide de edades (Chesnais, 1990).

Alrespecto Miro (2003) menciona que el envejecimiento demografico es el resul-
tado de los cambios en la estructura por edad, que para su analisis divide a la pobla-
cion en tres grandes grupos:

1. Los menores de 15 afios, grupo constituido por los infantes y los escolares
que aun no ingresan al mercado de trabajo y cuya disminucion proporcional
en la poblacion se toma como indicativa de la presencia de un proceso de
envejecimiento en ésta.

2. Losjovenes y adultos de entre 15 y 59 afios de edad, grupo que constituye la
Poblacion en Edad de Trabajar (pET), de la cual se recluta la Poblacion Econo-
micamente Activa (PEA). Cualquiera que sea la etapa de la transicion demo-
grafica en que se encuentre la poblacion, la proporcidon de este grupo en la
poblacion total aumentara en periodos iniciales para luego declinar, aumen-
tando el grupo de edad con 60 afos o mas.

5 No existe con certeza cual es la edad en la que inicia la vejez, esto esta relacionado con la legis-
lacion de los Sistemas de Jubilacion de cada pais y region, varia entre ciertos sectores sociales en nivel
de condiciones de salud, de trabajo, de educacion, del nivel de consumo y calidad de vida. La Organi-
zacion de las Naciones Unidas denominan (onu) “adulto mayor” a la persona que se ubica en el grupo
de edad de 60 afios y mas al igual que la Organizacion Panamericana de la Salud (ops). En México
tenemos la ley de los derechos de las personas adultas mayores en su articulo 3° fraccion I donde
menciona que las personas adultas mayores son aquellas que cuentan con 60 afios 0 mas de edad y que
se encuentren domiciliadas o en transito en el territorio nacional.
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3. El grupo de edad con 60 afios y mas, cuyo aumento proporcional en una po-
blacion es el que con frecuencia se toma como representativo del envejeci-
miento demografico. En este grupo encontramos poblacion que alin trabaja o
busca trabajo, y con un estado de salud aceptable, pero también encontramos
personas que no realizan actividad alguna actividad remunerada, por encon-
trarse jubilados o retirados asumiendo nuevos roles en su vida como la apa-
ricion de diversas enfermedades entre las que destacan las cronico-degene-
rativas (Miro, 2003).

El proceso de envejecimiento en el Estado de México

A pesar de que la tasa de mortalidad infantil en el 2010 tuvo una reduccion, la tasa
bruta de mortalidad mostr6 un incremento de 5.1% para este mismo afio. Lo anterior
puede deberse a la estructura etaria que se ha venido presentando a lo largo de estos
afnos, donde hay un incremento de la poblacion envejecida y, por lo tanto, hay mayor
mortalidad, mueren menos nifios, pero debido a que hay mas ancianos mueren mas
de éstos.

Asi, en 2010 la esperanza de vida de la poblacion llego a ser de 76 afios, subiendo
para los hombres un afio mas que en el 2000 a 73 afios y a 78.5 afios para las mujeres.
Los niveles de fecundidad entre 1970 y 1980 cuando el descenso de la fecundidad se
acentua, pues el nimero de nacimientos por cada mil habitantes se redujo a 37.1 en
1980, a 32.4 en 1990, a 20.5 en 2000 y al 17.4 en el 2010. Esta tendencia baja en los
niveles de fecundidad se prolong6 como resultado de la difusion de las practicas de
planificacion familiar, dentro de una politica que buscaba ante todo regular el creci-
miento demografico, lo cual contribuyé a impulsar la transicion de la fecundidad en
el pais (Partida, 2005).

Para el 2010 se llegd a una tasa global de fecundidad de dos hijos por mujer. La
poblacion mexiquense se habia duplicado en nueve afios. Asi, adentrada la década de
1980, la poblacion ascendié a 7 564 335 personas, llegando a los 13 587 570 en 2000
con una tasa de crecimiento promedio anual de 3.0%. E incrementandose a 15 175 862
personas en el 2010, cifra que ubica al Estado de México como la entidad mas poblada
del pais, con una tasa de crecimiento media anual de 1.6 del periodo 2005-2010.

En 2000, mas de 50% de la poblacion tenia entre 15 y 59 afios, en tanto que la
poblacion de nifios en edad escolar (cero a 14 afios) se redujo a 31.9% y la poblacion
de mayores de 60 afios y mas aumentd a 5.4%, lo que significé un incremento de
2.3% con respecto a la década de 1980. Para 2010 la poblacién que tenia entre 15y

43

Dindmicas demo Gréficas.indd 43 20/06/2013 03:38:29 p.m.



DiNAMIcAS DEMOGRAFICAS EN EL ESTADO DE HIDALGO

59 afios era del 63%, la poblacion de nifios también tuvo una reduccion a 28.7%, pero
para los adultos mayores incremento el porcentaje a 7.5.

Entre 1970 y 1980, como sefialamos anteriormente, la inmigracion a la entidad
desempefio un papel importante en el rejuvenecimiento de la poblacion, provocando
una disminucion en la proporcion de personas mayores de 60 afios. En el afio 2000,
dicha poblacion represento 6.4% de la poblacion, y en 2010 represento 7.5%, porcen-
taje que seguira aumentando constantemente, pues aunque siga llegando poblacion
joven al interior de la entidad, esta poblacidén envejecera en el corto plazo y engro-
sard los contingentes de los grupos de poblacion de 60 afios y mas, es decir, se dara
un doble proceso de envejecimiento de la poblacion.

En la actualidad, el Estado de México se situa en los margenes de una fase pos-
terior a la transicion demografica y cercana al nivel de reemplazo, y con una espe-
ranza de vida que continlia su ascenso, pero esta vez con mayores ganancias en las
edades intermedias y avanzadas. Las estadisticas apuntan a que dichas tendencias
seguiran teniendo profundas consecuencias en la estructura por edad de la pobla-
cion y se manifestaran en un acelerado proceso de envejecimiento. Segun el conaPo,
se estima que en 2020 la proporcion de poblacion de 60 afios y mas sera de 11.9% en
el Estado de México, y para el 2030 constituira 17.6% del total de mexiquenses.

La situacion actual de la poblacion envejecida

Al analizar la distribucion de la poblacion de 60 afios y mas segun grupos de edad para
el 2000, se observa que aproximadamente 34% de la poblacion se concentraba en el
grupo quinquenal de 60 a 64 afios, 25% en el grupo de 65 a 69 aiios, 17.2% tenia de 70
a 74 afios y 12% tenia o rebasaba los 80 afios de edad. Mientras que para el 2010 la
distribucion por grupos de edad e los adultos mayores era de 34.5 en el grupo quinque-
nal de 60 a 64 afos, 23.7% en el grupo de 65 a 69 afios, 17.6% tenia de 70 a 74 afos,
11.3% en el grupo de 75 a 79 afios y 12.8% tenia o rebasaba los 80 afios de edad.
Otro indicador que permite observar el envejecimiento de la poblacion es la
edad mediana, la cual paso de 17 afos en 1950 a 15 en 1970, 19 afios en 1990, para
2000 ascendid a 25.4 anos y en 2010 llegd a los 26 afios (Coespo, 2002; Necr, 2010).
Es previsible que ésta siga aumentando por los efectos del alto crecimiento demo-
grafico del pasado. Segun Near 2010, los municipios que presentaban mayor con-
centracion de adultos mayores de 60 afnos no han tenido cambio alguno a los del
afno 2000, esto se debe a que los municipios mencionados son los que tienen mayor
poblacion, por ende, son aquellos que tienen una mayor concentracion de adultos
mayores. Sin embargo, eso no quiere decir que dichos municipios sean los mas
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envejecidos, si observamos el porcentaje de adultos mayores respecto a la pobla-
cion de cada municipio, podemos decir que los municipios mas envejecidos son, en
orden de importancia, Tlatlaya, con 14. 3% de adultos mayores en el municipio,
Amatepec, Tonatico, Luvianos y Otzoloapan. Mientras que Huehuetoca, Cuautit-
lan, Chicoloapan, San Antonio la Isla y Chimalhuacan son los municipios menos
envejecidos, siendo el minimo porcentaje de adultos mayores de 3.6.

Para el afno 2010 el 87.1% de los adultos mayores residian en zonas urbanas y
12.8% en zonas rurales. Datos sobre el analfabetismo en 2010 muestran que la
proporcion de adultos mayores analfabetos ha bajado, ya que de 28 de cada 100
adultos mayores no sabia leer ni escribir, para este afio el nimero es de 20 de cada
100. Analizando los datos por sexo encontramos que los hombres analfabetas son
13.2% de todos los ancianos y para las mujeres el porcentaje se eleva a 26.6%.
También se observa que para este afio el porcentaje de adultos mayores que cuen-
tan con educacion basica es de 60.5%, 23.6% no tiene ninguna educacion y 14.1%
tiene una educacion pos basica.

Segtin el INEGI 2010, el mayor porcentaje de adultos mayores se encuentra casados
(55.1%) de los cuales se observa que la mayoria son hombres, pues de todos los adul-
tos mayores hombres que hay en el Estado, 69.7 presentan este estado civil y 42% de
las mujeres se encuentran casadas. El siguiente porcentaje importante lo tienen los
viudos con un 26.9%, cabe mencionar que al igual que en el 2000 la poblacién feme-
nina continua siendo por mucho mayor en el caso de la viudez respecto a los hom-
bres, pues de todas las ancianas de la entidad 38.2% tienen esta condicion. Los
porcentajes de los adultos mayores que estan separados o que viven en union libre
son de 5.2% y 5.5% respectivamente. El 4.9% lo tiene los adultos mayores solteros y
1.88% son los adultos mayores de 60 divorciados.

En el 2010 la tasa de participacién econdémica para los adultos mayores hombres
fue de 47.33%, mientras que para las mujeres fue de 17.035% (INEGI, Segundo trimestre
del 2010). Segun datos del conapo (2000), solo 27.8% del total de personas de 60 afios
y mas cuenta con pension, y datos del iNeGI (2010) informan que 17.7% de los adultos
mayores son pensionados o jubilados. Cifra que muestra la insuficiente cobertura del
sistema de seguridad social en la poblacion senescente de la entidad mexiquense. Esta
baja cobertura de seguridad social hace que exista una alta participacion de los adultos
mayores en el mercado de trabajo, pues muchos de ellos carecen de ingresos por jubi-
lacion o pension (cepaL, 2002; Villa y Rivadeneira; 2000; Guzman, 2002).

Para 2010 segtin datos del INEGI la poblacion derechohabiente se incrementd, aho-
ra el 68.5% de los adultos mayores de la entidad cuentan con algtn tipo de derecho-
habiencia, pero cabe decir que el incremento de dicha cifra se debe en gran medida
a la incorporacion del Seguro Popular el cual abarca un importante 14.1 por ciento.
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En 2010 la cifra se incrementa, ya que 17.7% de la poblacion adulta mayor cuenta
con algun tipo de discapacidad.

Reflexiones y retos

El Estado de México se dirige hacia la ultima etapa de la transicion demografica. En
este proceso, la poblacion mexiquense ingreso al siglo xx1 con una tasa de creci-
miento medio anual de 3%, mayor al registrado a nivel nacional (1.9 por ciento). El
avance de la transiciéon demografica ha dado como resultado profundas transforma-
ciones en la estructura por edades de la poblacion. La disminucion de la fecundidad,
la reduccion de la poblacion infantil, el incremento y concentracion de la poblacion
adulta y el paulatino pero constante proceso de envejecimiento, son condiciones
demograficas que plantean nuevos y mas complejos desafios.

Hace mas de medio siglo, muchas personas en la entidad fallecian antes de cumplir
los 50 afios de edad. Hoy, la mayoria sobrevive mas alla de esa edad. El porcentaje de
poblacion estatal de 60 afios 0 mas en 2005 fue de 6.4 por ciento. Segun estimaciones
del conapo (2002), este porcentaje se incrementara a 7.8% para 2010, a 11.9 para 2020
y a 17.6% del total de la poblacion mexiquense para 2030. Porcentaje mayor al que se
registrara en esta Gltima década en el pais (16.4 por ciento).

En 2005, la tasa de crecimiento de la poblacién adulta mayor fue de 4.9%, cifra
que nos indica que a esta velocidad de crecimiento, la poblacion duplicara su tamafo
en solo 14 afios, dindmica que continuara hasta la tercera década del presente siglo,
cuando alcance una tasa de crecimiento de 3.9% anual, la cual se calcula menor a la
que se registrara a nivel nacional, estimada en 4.3 por ciento. De acuerdo con los
datos analizados anteriormente, la poblacion adulta mayor del Estado de México se
caracterizara por incluir entre sus filas una alta proporcion de viudas, separadas y
solteras. Ademas, los actuales rezagos educativos impactaran las expectativas de in-
gresos, la calidad de los trabajos, las posibilidades de mantenerse econdomicamente
activos dentro de la economia formal y, por ende, las posibilidades de tener acceso a
servicios de salud permanentes de los futuros ancianos. Por todo esto, es importante
iniciar cuanto antes programas de formacion empresarial, laboral e institucional para
los actuales adultos que seran ancianos en el futuro.

Sin duda, uno de los mayores retos que enfrentara la poblacion adulta mayor es
la falta de recursos econdmicos para poder sobrellevar sus tltimos afios de vida. La
escasez o ausencia de ingresos monetarios deriva, por una parte, de insuficiencia en
la cobertura de los sistemas de pensiones, asi como por su bajo monto. Por otra par-
te, es preciso hacerse cargo de las precarias remuneraciones que percibe el adulto
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mayor por su trabajo. Junto a este problema de caracter econdmico se afiade el de
salud, pues es muy lamentable que la poblacion envejecida no disponga de recursos
econdmicos para el cuidado de la salud en Ia ultima etapa de su vida, en la que se
presentan con mayor frecuencia enfermedades cronico-degenerativas, que implican
un mayor costo para su atencion. Situacion que se agravara conforme crezca la po-
blacion anciana.

El proceso de envejecimiento demografico de la poblacion mexiquense ubica a
los diversos organismos de la administracion publica estatal ante un doble reto: por
un lado, atender el compromiso de mejorar y ampliar la cobertura de servicios que
actualmente se ofrecen a la poblacion adulta mayor; y por otro, prever y disefiar
nuevos mecanismos de atencion integral ante el incremento de necesidades y de-
mandas de los adultos mayores en un futuro proximo. Sobre este aspecto habra que
redefinir las politicas de poblacion.
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Migracion internacional laboral en cuatro
municipios de la Sierra Baja

Juan Pablo Téllez Plata
Resumen

n esta investigacion se realiza un analisis de la migracion internacional la-

boral que se presenta de México hacia Estados Unidos en la region Sierra

Baja del estado de Hidalgo, la cual estda delimitada por los municipios de
Atotonilco el Grande, Huasca de Ocampo, San Agustin Metzquititlan y Metztitlan.
Se pretende conocer las caracteristicas laborales de la poblacion que ha migrado
tanto en su lugar de origen, como en Estados Unidos, en cuanto a los empleos que
desempenan y la movilidad que ellos tienen en sus trabajos.

Ademas, se busca analizar como se han fortalecido las redes migratorias que en
un inicio abrieron los caminos a los primeros migrantes, pero que en los ultimos
afnos han servido como estrategia econémica para satisfacer las necesidades de un
gran nimero de familias que deciden abandonar sus municipios de origen en busca
de mejores oportunidades econdmicas. En particular, se abordan las caracteristicas
principales de la migracion laboral internacional presente en los cuatro municipios
que integran la Sierra Baja del estado de Hidalgo.

Para lo anterior se aplicé un cuestionario? y entrevistas a profundidad a migran-
tes de la region en cuatro ciudades del estado de Florida, Estados Unidos. Para ca-
racterizar la migracion internacional en la region, el analisis se considera como un

! Maestro en Estudios de Poblacion. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. Correo elec-
tronico: jptp8l@hotmail.com

2 Una de las problematicas que enfrent6 esta investigacion fue la carencia de informacion a nivel
municipal. Para poder contar con informacion a nivel regional se procedid a realizar entrevistas y un
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estudio de caso en donde con la informacion captada con los instrumentos antes
mencionados, se generalizard sobre las condiciones que viven los migrantes en su
lugar de residencia actual (Estados Unidos).

Introduccion

La migracion internacional ha estado presente en estos municipios desde hace varias
décadas; para el caso de la region de estudio, esta tradicion migratoria se inicia con
la inclusion de trabajadores al programa bracero que se implement6 a mediados del
siglo pasado. La migracion internacional, es un tema que justifica su analisis por
varias razones, dentro de las que destacan la gran importancia que en las ultimas
décadas ha adquirido por su mayor intensidad; asi como su impacto en el mercado
laboral regional, debido a la gran cantidad de mano de obra que producen estos mu-
nicipios y que, en su mayoria, son jovenes que se insertan en el mercado de trabajo
estadounidense. Otra de las razones, es la necesidad de conocer mas sobre las redes
migratorias que se han consolidado en la biisqueda de rutas hacia el pais vecino y
que facilitan a los migrantes de la Sierra Baja de Hidalgo su establecimiento e inser-
cion laboral en Estados Unidos.

Los datos analizados con base en el Censo de Poblacion y Vivienda 2000 para
conocer los indicadores sobre migracion hacia Estados Unidos® indican que, de
los cuatro municipios considerados para la presente investigacion dos de ellos;
Atotonilco el Grande y Huasca de Ocampo presentan un grado de intensidad mi-
gratoria alto; mientras que en el caso del municipio de San Agustin Metzquitit-
lan, registra un grado de intensidad migratoria medio, y el municipio de Metztit-
lan un grado de intensidad migratoria bajo. En cuanto al nimero de emigrantes
registrados durante el quinquenio 1995-2000, tres de los cuatro municipios de la
Sierra Baja presentan cifras por arriba de la media registradas para el estado de
Hidalgo; en el caso del porcentaje de hogares con emigrantes en Estados Unidos
durante este periodo la media a nivel estatal estaba en el orden de 7.14% mientras
en la Sierra Baja se registro en promedio 12% de hogares con emigrantes hacia
este pais. Las remesas de los migrantes también representan para la poblacion, un

cuestionario en las ciudades de Avon Park, Ocala, Fort Myers y Dade City; ubicadas en el estado de
Florida, Estados Unidos.

3 Datos elaborados por el Consejo Nacional de Poblacion con base en la muestra censal del 10%
del XII Censo de Poblacion y Vivienda 2000. Los siguientes datos presentados son en base a este
instrumento.
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gran aliciente para solventar la falta de empleo y los bajos salarios, en este senti-
do, en promedio el 7% de los hogares reciben remesas.

El fendmeno migratorio ha ocasionado cambios importantes en la composicion
de la poblacion de la Sierra Baja; tanto en sus aspectos demograficos como econo-
micos. En el ambito demografico se tiene el despoblamiento de esta region a partir
del quinquenio 1995-2000 en tres de los cuatro municipios,* y s6lo en el caso de San
Agustin Metzquititlan se registra un ligero crecimiento. A partir del afio 2000, la
tendencia es a la baja, con una pérdida de poblacion de los cuatro municipios hasta
el afio 2005. A partir de este afio y de acuerdo a datos del Censo de Poblacion y
Vivienda 2010, se registré un aumento en el nimero de poblacion, modificando con
esto las estimaciones presentadas por el Consejo Nacional de Poblacion que habia
proyectado una disminucion paulatina a partir del afio 2005.

De acuerdo a los datos proporcionados por el Gltimo Censo de Poblacion y Vi-
vienda 2010, se registra un aumento de la poblacion total en todos los municipios de
la region, fenomeno que se puede relacionar con el regreso de migrantes a sus luga-
res de origen; también es cierto que continuan presentandose flujos importantes de
migrantes hacia el pais del norte.

En los aspectos econdmicos, se presenta una economia sustentada en el sector
primario, en donde el 45%"° de la poblacién ocupada se dedica a las actividades
agropecuarias, de ésta la mitad no recibe remuneracion alguna y la otra mitad
percibe salarios muy bajos. El turismo ha detonado un mayor desarrollo en algu-
nas localidades de estos municipios, beneficiando a un total de 11 ejidos que se
encuentran organizados y explotando las condiciones naturales, que poseen. En el
caso del municipio de Atotonilco el Grande, el sector servicios es el que mayor
cantidad de empleos genera; solo existe una fabrica maquiladora que en la actua-
lidad ocupa a 136 empleados y varios talleres de maquila de ropa que, si bien ge-
neran empleos formales, éstos no proporcionan las prestaciones sociales basicas a
la poblacion. El sector de la construccion representa 15% de la poblacion ocupada
en donde los trabajos son mal remunerados y de manera temporal.

4 Cifras tomadas de I Conteo de Poblacion y Vivienda, XII Censo de Poblacion y Vivienda y 1T
Conteo de Poblacion y Vivienda, INEGI.
’ De acuerdo al XII Censo de Poblacion y Vivienda, INEGI.
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Las redes sociales

Teorias tales como: @) La economia neoclasica. ) La nueva economia de la migracion.
¢) La de los mercados laborales segmentados. d) La de los sistemas mundiales. e¢) La
del capital social. f) La de la causalidad acumulada. g) Migratoria reconsiderada; han
tratado de dar una explicacion del proceso migratorio desde diferentes enfoques.

Una de las teorias que considera como un punto fundamental a las redes sociales
es la “Teoria del Capital Social”. Al respecto, de acuerdo a Bourdieu y Loic Wacquant
citados por Durand y Massey (2003: 31), mencionan que “el capital social es la suma
de recursos reales o virtuales que corresponden a un individuo o grupo en virtud de
su pertenecia a una red duradera de relaciones mas o menos institucionalizada de
conocimiento y reconocimiento mutuo”. Esta teoria ha sido particularmente desa-
rrollada por investigadores que analizan las redes migratorias.

En una comunidad la travesia que debe de pasar el primer migrante es muy
costosa, porque al no tener los lazos sociales para poder pasar y establecerse en el
lugar de destino, hacen que ésta se complique. Después de que este primer migran-
te se establece, crea lazos sociales y adquiere conocimientos en ese lugar, facili-
tando de esta forma la travesia de los siguientes migrantes de la comunidad, los
cuales utilizan las estructuras de parentesco y amistad para poder migrar y esta-
blecerse en el lugar de destino; en donde el trabajo y el alojamiento estan asegura-
dos por el primer migrante. La predominancia de migrantes de un mismo lugar de
origen, en una misma localidad y en una misma actividad econémica se explica
por una compleja red de relaciones sociales que vincula los lugares de origen con
los puntos de destino. Cada nuevo migrante viene a retroalimentar y a revitalizar
la red y el flujo; con el tiempo la comunidad migrante empieza a tomar el control
de un barrio o sector de la ciudad y a controlar uno o varios nichos laborales®. En
el caso de los migrantes de la Sierra Baja establecidos en la ciudad de Avon Park,
Florida, han creado una red, en donde en la actualidad la cosecha y el cultivo de la
naranja es un mercado que ellos controlan, ademdas para mantener ese control y
cuidarse entre ellos se encuentran residiendo en el mismo sector de la ciudad. Otro
nicho laboral importante controlado por ellos son las lecherias y el trabajo en res-
taurantes, en donde es comun encontrarse a una gran cantidad de migrantes de la
misma localidad de origen, inclusive familias completas desempefiando la misma
actividad. Estas redes migratorias han sido de especial importancia en los ultimos
afos, en donde las condiciones de los migrantes a raiz del endurecimiento de las

¢ Idem.
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leyes en Estados Unidos, funcionan como proteccion y ayuda entre los mismos
miembros de una localidad. Asi ,es muy comun encontrar a individuos de una
misma comunidad apoyandose mutuamente en cuestiones como el transporte que
proporciona el migrante que tiene licencia a los otros paisanos que, por su condi-
cién migratoria no puede acceder ella.

Caracteristicas sociodemograficas de la Sierra Baja

La region de estudio se encuentra conformada por los municipios de Atotonilco el
Grande, Huasca de Ocampo, San Agustin Metzquititlan y Metztitlan, que compren-
den un total de 1 860.6 km? de extension territorial, lo cual representa el 8.92% de la
superficie del estado de Hidalgo. Estos municipios estan ubicados en la parte norte
del estado y los cuatro se encuentran en mayor o menor medida dentro de la Reserva
de la Biosfera de la Barranca de Metztitlan. La principal via de comunicacion es la
carretera federal México-Tampico que cruza los cuatro municipios y que ha genera-
do en la cabecera municipal de Atotonilco el Grande un polo de desarrollo, en don-
de, el comercio de productos agricolas y ganaderos de la region, han hecho que esté
presente un mayor crecimiento poblacional y una mayor urbanizacion de la cabece-
ra municipal en relacion con el resto de los municipios.

La dispersion de la poblacion en los municipios que conforman la Sierra Baja,
es muy marcada al existir s6lo dos localidades que superan los 2 500 habitantes,
las cuales son: la cabecera municipal de Atotonilco el Grande y la de Metztitlan
con 7 261 y 3 125 respectivamente, que para el afio 2010 registraron esta pobla-
cion; Huasca de Ocampo y San Agustin Metzquititlan no cuentan con localidades
que superen los 2 500 habitantes, y solo se considera como localidad urbana a las
cabeceras municipales por desempefar esa funcion’. La dispersion presente se ve
reflejada en el nimero de habitantes por km? en donde se registra un total de 45
habitantes por km? en relacion a los 128 hab/km? que se presentan a nivel estatal.
En cuanto al porcentaje de poblacion que vive en la region, se tiene que apenas
representa el .7% del total estatal.

"Hoy en dia, en México existe el consenso de considerar a las localidades mayores de 2 500 habi-
tantes como localidades urbanas, o bien que sean cabeceras municipales aunque no cumplan con este
requisito; asimismo las localidades con menores de 2 500 habitantes son consideradas como rurales.
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Cuadro 1. Poblacién total de municipios seleccionados 1990-2010

Municipio 1990 1995 2000 2005 2010
Atotonilco el Grande 25333 26213 25423 23 823 26910
Huasca de Ocampo 13993 15 024 15308 15201 17 182
San Agustin Metzquititlan 8275 8445 8 803 8558 9364
Metztitlan 21 418 21 595 20 599 20123 21 623
TOTAL 69 019 73272 70 133 67 705 75 079

Fuente: elaboracion propia con base en INEGI. X1, x11 Censo General de Poblacion y Vivienda,
1y 11 Conteo de Poblacion y Vivienda. Censo de Poblacion y Vivienda (2010).

De acuerdo a datos del Censo General de Poblacion y Vivienda 2010 ,en la region
de estudio existe una poblacion de 75 079 personas, con una poblacién femenina de
39 319 y un total de 35 760 hombres. En los cuatro municipios se registra una recu-
peracion de la tasa de crecimiento; después de que en la década de los noventa del
siglo pasado, se presentara una tasa de crecimiento demografico de apenas .16%,
para los afios del 2000 al 2005 se registrd una tasa negativa de .61%; recuperandose
el crecimiento en los Gltimos cinco afos para tener una tasa del 2005 al 2010 del 2%
de la poblacion.

El municipio que mayor crecimiento registra es, Atotonilco el Grande con 2.5%
y que se puede explicar por la concentracion de poblacion que en los ultimos afios
llega al ser el polo de desarrollo de la region. Si bien la cabecera municipal ha re-
gistrado una ganancia de poblacion, es en las localidades rurales en donde esta
decreciendo.

Migracion internacional laboral de la Sierra Baja del estado
de Hidalgo; un estudio de caso en 2010

7

Mediante la aplicacion del instrumento que se denomind “Encuesta sobre migracion
internacional en la region de Atotonilco el Grande, Huasca de Ocampo, Metztitlan y
San Agustin Metzquititlan” se entrevistaron a un total de 42 migrantes en sus luga-
res de residencia actual; de los cuales 33 personas fueron encuestadas en la ciudad
de Avon Park, 4 en Fort Myers, 3 en Ocala y 2 en Dade City, todos estos lugares
pertenecientes al estado de Florida, Estados Unidos.
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Caracteristicas sociodemograficas de los migrantes internacionales

La edad de los migrantes entrevistados se encuentra entre los 16 y los 56 afios, de los
cuales la edad media son los 33 afios de edad. Del total de entrevistas aplicadas el
67% fueron aplicadas a hombres y el 33% a mujeres.

En la composicion de los grupos quinquenales se encuentra que del total de hom-
bres entrevistados el 28% esta ubicado en el grupo quinquenal de 25 a 29 afnos, se-
guido de los grupos quinquenales de 25 a 29 y de 40 a 44 afios con un 18% cada uno.
En resumen estos migrantes se encuentran concentrados principalmente entre los
grupos de edad de los 20 a los 44 anos.

En el caso de las mujeres entrevistadas, el mayor nimero se encuentra en los
grupos quinquenales de los 25 a los 39 afios, resaltando el grupo quinquenal de 30 a
34 afios de edad. Se entrevistaron a un total de 14 mujeres lo que indica que la mi-
gracion no solo es de hombres, sino que existe una gran participacion de las mujeres
en esta migracion internacional. Dentro de las caracteristicas encontradas y obser-
vadas en el trabajo de campo para que las mujeres migren, esta la reunificacion fa-
miliar como una de las causas principales y la busqueda de oportunidades laborales.
En tal sentido, después de que el esposo ha migrado y se ha ubicado en el lugar de
destino, regresa por la familia para que ésta, primero esté con él y también para que
sirva de apoyo y ayuda en el trabajo.

En el caso de las personas que declararon que estaban casadas, en union libre,
divorciadas o separadas; de los 32 casos encontrados, en 28 de los mismos la familia
de los entrevistados (esposa(o) e hijos) se encontraban con ellos en su lugar de resi-
dencia al momento de aplicar la encuesta; es decir el 87.5% de las personas entrevis-
tadas que se encontraban casadas “tienen su familia en Estados Unidos” contra
12.5% que “aun tenian la familia en México”. Esta caracteristica tiene mucha rela-
cion con el lugar en donde se aplicaron los cuestionarios, ya que la ciudad de Avon
Park, al ser meramente agricola y al existir las oportunidades para que tanto el es-
poso como la esposa trabajen, presenta un gran niimero de familias que ya se en-
cuentran establecidas en este lugar y que independientemente de su estatus migrato-
rio tienen una vida normal.

Lo flexible que puede ser el trabajo agricola en cuanto a los horarios y las acti-
vidades a desarrollar, ha hecho que con gran facilidad muchas de las mujeres mi-
grantes y sus hijos mayores se inserten al mercado laboral. El nivel académico de
los migrantes transnacionales de la Sierra Baja que fueron entrevistados se encuen-
tra en niveles muy bajos, y refleja en gran medida, el nivel que se presenta en el
estado de Hidalgo y en la region de estudio. En este sentido 55% de las personas
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entrevistadas declararon tener “solamente educacion primaria”, 36% cuenta con
“educacion secundaria” y sélo 7% tiene educacion preparatoria. En cuanto a estu-
dios profesionales, 2% declaro tener este nivel.

Experiencia migratoria

En cuanto a la experiencia migratoria se encontrd que de las 42 personas entrevista-
das, 38% declard que la primera migracion hacia Estados Unidos la realizaron den-
tro del “grupo quinquenal de 15 a 19 afios”, seguido del grupo “quinquenal de 20 a
24 afios” con el 24% de las personas que migraron durante este quinquenio; esto
viene a demostrar que la migracion en la region de estudio, estd integrada en su
mayoria por jovenes que apenas se integran al mercado laboral. La primera migra-
cion se registra en edades tempranas, en donde el capital humano adquiere mayor
valor y disminuye en edades mas adultas. De los 15 a los 24 afios, casi 80% de los
migrantes experimentaron su primera migracion internacional en contraste con los
grupos quinquenales mas longevos, en donde tan sélo el quinquenio de 40 a 44 afios
el 2% de los entrevistados realizaron su primera migracion.

Si bien la migracion internacional tiene sus inicios durante la primera mitad del
siglo pasado en la region, es hasta la mitad de la década de 1990 cuando ésta se in-
tensificd. El 57.3% de las personas entrevistadas realizaron su primera migracion, de
los afio de 1990 al afio 2000; a partir de este afos disminuye el nimero de migrantes
que han entrado por primera vez. Otra caracteristica importante es el caracter ilegal
ya que el 80.9% cruzaron la frontera sin documento alguno, sélo el 16.6% es residen-
te en este pais; y adquirieron la ciudadania durante la Gltima reforma migratoria de
la década de 1980, lo que ha hecho que en la actualidad les hayan arreglado el esta-
tus migratorio a sus hijos.

Redes migratorias

Sobre los medios utilizados por los migrantes para viajar a Estados Unidos estan las
personas que los ayudan en su travesia. Para identificar la forma en que los migran-
tes contactaron a la persona que los ayudo a cruzar la frontera, se pregunt6 en el
cuestionario aplicado sobre el lugar donde vivia la persona que los ayudo a cruzar la
frontera. En este sentido, el 42.8% de los migrantes contactaron al “pollero” o “co-
yote” en la frontera; es decir, llegaron hasta estos lugares acompanados de sus fami-

liares, vecinos o amigos y es, en la frontera, en donde contrataron a la persona que
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los ayudo6 a cruzar. El 35.7% de los migrantes fueron ayudados para cruzar la fron-
tera por una persona que vivia en la misma localidad de origen, y el 21.3% los apoyd
una persona, que si bien no vivia en su lugar de origen, si pertenecia a un municipio
aledafo perteneciente a la Sierra Baja. A nivel regional, el 57.1% de las personas
fueron apoyados por redes de polleros o coyotes que operan en la Sierra Baja, lo que
en gran medida facilita el cruce de la frontera al existir una mayor seguridad por
conocer a la persona que los llevara durante el viaje.

Otra caracteristica importante en estas redes migratorias, es la forma en que
migra la poblacion de la Sierra Baja; al respecto, los resultados de la encuesta arro-
jaron que los migrantes de la region no viajan solos y, en su gran mayoria, son acom-
pafiados por grupos numerosos de su misma localidad. En promedio, cada migrante
declaro, que la primera vez que migro, viajo con grupos de 12 migrantes compuestos
por vecinos, amigos y familiares de la misma localidad. En las migraciones siguien-
tes este patrén se mantiene, y s6lo en muy pocos casos las personas optan por viajar
en grupos muy reducidos, pero siempre mantienen este patron. En los primeros dos
cruces de la frontera se mantienen patrones similares y es, hasta el segundo cruce,
en donde se eleva el nimero de personas que no tiene ninglin parentesco con sus
acompafiantes en el cruce de la frontera. Los amigos y los vecinos de la misma loca-
lidad, son los grupos de personas con los que mas se acompanan seguido de la pro-
pia familia y familiares. Una de las caracteristicas importantes al analizar esta va-
riable, es el alto porcentaje de migrantes que se hacen acompaiar de sus familia, ya
que en promedio el 17% de los migrantes viaja con su esposa ¢ hijos, en su caso lo
que viene a demostrar que la migracion se esta dando en un alto porcentaje con fa-
milias completas, convirtiéndose en una migracion definitiva y no tanto temporal.
En tal sentido, los migrantes utilizan los lazos de parentesco y paisanaje para cruzar
la frontera, y éstos de la misma manera, son utilizados al llegar a su lugar de destino
para que les sean facilitados todos los apoyos de hospedaje, comida y trabajo (Du-
rand y Massey, 2003).

La ayuda financiera que les proporcionan a los migrantes para poder pagar los
gastos del “coyote” y el traslado hacia Estados Unidos, es otra variable que permite
ver de donde proviene el apoyo econémico principalmente. De esta manera, al pre-
guntar sobre la procedencia de los recursos para cruzar la frontera durante los ulti-
mos tres cruces (en su caso), contestaron que el 46.1% de ellos utilizo la ayuda eco-
némica enviada por otra familia desde Estados Unidos para poder pagar, para el
segundo cruce la ayuda enviada por otro familiar disminuye a so6lo el 23.08% de los
casos y para el tercero, s6lo 10% de los migrantes utilizaron la ayuda enviada por
otro familiar. En contraste, los ahorros de los propios migrantes para pagar el cruce
aumentaron de manera por demas drastica del primero al tercer cruce.
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El apoyo brindado en el pago del “coyote” para el nuevo migrante por parte de la
propia familia, también se reproduce cuando éste llega a su destino final por prime-
ra vez en Estados Unidos. En este sentido, el 80% de los migrantes que llegan por
primera vez son apoyados por sus familiares, seguidos del apoyo de los amigos con
12.5% y del contratista con 7.5%.

Para el segundo cruce, los familiares también son los que proporcionan la mayo-
ria del apoyo, aunque ya el 12.6% de los migrantes declaran que no reciben apoyo de
nadie y también aumenta el porcentaje de los que declararon que el apoyo recibido
proviene de un amigo ya establecido en este pais. El apoyo de los familiares sigue
siendo la principal ayuda de los migrantes al llegar a Estados Unidos.

Otra de las variables que sirven para confirmar el apoyo que los migrantes tienen
de las redes de parentesco y paisanaje a su llegada, es el lugar a donde llegan a vivir
durante su primer cruce, y que les proporciona una mayor seguridad a los familiares
y paisanos que registran su primera migracién o que decidieron moverse de otra
ciudad de este pais, hacia el lugar en donde tienen alguna conocido. Mas de la terce-
ra parte llegan a vivir con algin familiar la primera vez que migran, le sigue el
apoyo recibido por amigos con 14.2% de los casos y 4.76% de migrantes que llegan
a vivir al lugar en donde se encuentra su trabajo, y que se puede entender que llegan
a vivir a algtin lugar que ha sido proporcionado por el patron con el que trabajaran.

Por ultimo, en este apartado sobre el apoyo que las redes migratorias proporcio-
nan se les pregunto a las personas encuestadas, si ellos han ayudado para que otros
familiares o amigos de sus localidades se internen en Estados Unidos; el 61.9% de-
claré que si habian apoyado en algin momento a otros familiares o amigos, contra
38.1% que declard que no.

Experiencia laboral en México

En el andlisis realizado sobre la experiencia laboral en México antes de migrar, se
pregunto a las personas encuestadas si habian desempenado algtn trabajo antes de
realizar su primera migracion. El1 69% de los 42 entrevistados contestd que si trabajo
antes de migrar, mientras que 32% declaré no haber desempenado trabajo alguno
antes de migrar por primera vez. De los migrantes que contestaron no haber desem-
pefiado trabajo alguno, el 69.2% se encuentra dentro de las edades de 12 a 19 afos,
mientras que de los que trabajaron antes de migrar, el 65.5% esta dentro de las edades
de 15 a 24 afios. Esto indica que, si bien existe una tercera parte de los migrantes jo-
venes que nunca desempefiaron algun trabajo en México, también se encuentra den-
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tro de este grupo de edad casi una tercera parte que si trabajaron, pero que decidieron
migrar a pesar de que contaban con algun trabajo en sus localidades de origen.

En una entrevista realizada a Zacarias, migrante de 35 afios y que actualmente
vive con toda su familia en Estados Unidos, menciona que ¢l trabajé por mucho
tiempo en la agricultura en México pero, que a pesar de contar con buenas tierras
resultaba incosteable su trabajo;

La ultima vez que estuve en México me llevé unos buenos ahorros de aca, pero
alla [México] me casé¢ y me quedé un afio. Mis ahorros se acabaron porque con los
seiscientos pesos que ganaba a la semana apenas y me alcanzaba para comer. Aca
[Estados Unidos] también trabajo en el campo, pero me alcanza para vivir bien.

Al preguntar sobre el ultimo trabajo desempefiado por los migrantes que si traba-
jaron en México, el 38% declard haber trabajado en la agricultura o en el campo,
realizando trabajos en sus propias parcelas y temporalmente de jornaleros; el 28%
de los migrantes entrevistados trabajo en el sector servicios, en donde el trabajo era
de todo el afio, aunque no recibian prestaciones algunas, el 17% trabajo en la cons-
truccion en donde el trabajo era muy inestable y el 17% en una fabrica de maquila de
ropa, en donde recibian prestaciones como servicio médico, pero los sueldos eran
muy bajos. El lugar en donde estaba ubicado el trabajo, principalmente en los casos
de los trabajadores de la construccion, los servicios y los que trabajaban en la fabri-
ca, era en los municipios que integran la Sierra Baja, solo 12% de las personas salie-
ron fuera de la region donde el principal destino fue la ciudad de Pachuca.

En los motivos por los que los migrantes dejaron su trabajo en México esta en
primer lugar, “mejorar su situacion econdémica’” con el 50% de los casos, le siguen
“los bajos salarios en su trabajo” con 21.43%, junto con “los trabajos temporales”
con 7.1% de los casos para cada uno.

Experiencia laboral en Estados Unidos

De acuerdo a los datos obtenidos de la encuesta realizada, el 30% de los migrantes
declararon que ya contaban con trabajo cuando llegaron a Estados Unidos, mientras
que el resto de los migrantes llegd sin contar con trabajo alguno, aunque ya tenian el
apoyo de los amigos, familiares y vecinos para poder ubicarse en el mercado laboral.
De los migrantes que ya contaban con trabajo, el 75% de los casos el trabajo fue
conseguido por el familiar de los migrantes como es un hermano, algun tio o sobri-
no, que ya con anterioridad estaba establecido en el lugar en donde el nuevo familiar
llega por primera vez. En el 17% de los casos el apoyo procedia de un amigo y sélo
en el 8% de los casos el apoyo procedia del contratista con el que llegan a trabajar.
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Con respecto al trabajo actual desempenado por los migrantes de la Sierra Baja,
de acuerdo a los resultados arrojados en el cuestionario, en 23 de los 42 casos, los
migrantes trabajan en el campo (agricultura); es decir mas del 50% de los entrevis-
tados. Le sigue en orden de importancia los migrantes que trabajan en un restauran-
te con 8 de los 42 casos registrados, lo que significa un 19%; también se registraron
tres casos para los migrantes que trabajan en la construccion y tres para los que
desempenan trabajos en una fabrica. Si se hace el analisis de acuerdo al lugar en
donde se aplico el cuestionario se tiene que los trabajos desempefiados en la cons-
truccion y en una fabrica se encuentran en las ciudades de Ocala y Fort Myers, que
no tienen una vocacion agricola como es el caso de la ciudad de Avon Park, en don-
de se distingue como una zona agricola dedicada al cultivo de la naranja y la cria de
ganado para producir leche.

Movilidad laboral en Estados Unidos

Las historias laborales de los migrantes establecidos en ciudades de Estados Unidos,
presentan caracteristicas distintas, por un lado, se encuentran a los migrantes entrevis-
tados de las localidades de Ocala, Fort Myers y Dade City que presentan dinamicas de
empleo diferentes a los entrevistados en Avon Park. En las primeras tres localidades
los empleos en los que se han insertado se encuentran principalmente en los sectores
servicios, de la construccion y en fabricas de madera, estos trabajos de acuerdo a las
historias laborales presentaban una gran estabilidad hasta los afos 2007 y 2008, en
donde empezaron a reducir personal y afectaron principalmente a los trabajadores que
no contaban con su documentos para poder trabajar. Si bien estos trabajos requieren un
menor esfuerzo fisico, también es cierto son de los mas precarios, pues el sueldo de-
vengado es bajo y la jornada laboral es muy pesada. Practicamente en estos casos, los
migrantes no presentan movilidad laboral y en los casos en que se han quedado sin
trabajo buscan acomodo en la misma zona de residencia.

Para el caso de los migrantes establecidos en la zona de Avon Park, presentan una
dinamica muy distinta; en primer lugar la actividad preponderante es la agricultura,
en donde la pisca de naranja y el trabajo en las lecherias son las principales fuentes
de empleo. También en el sector servicios como es el caso de los restaurantes, los
trabajadores migrantes han cubierto estas plazas aunque en éstos, en su gran mayo-
ria, primero se han insertado al trabajo agricola para después pasar a restaurantes y
tiendas mexicanas que hay en la ciudad. En el caso de la pisca de naranja, es un
trabajo temporal que solo se presenta en la época de cosecha de la fruta que va de
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noviembre a mayo del siguiente aflo, y en el caso de las lecherias, éste es mas estable
y practicamente todo el afio tienen empleo en Avon Park.

En el caso de los trabajadores agricolas, se presenta un migracion temporal al
término de la cosecha de la naranja; un gran numero de ellos migran hacia los esta-
dos ubicados al norte, a la pisca de la manzana principalmente en los estados de
Carolina del Norte, Michigan y Washington, realizando viajes que en algunos casos
supera los cinco dias de trayecto. Otro grupo importante se desplaza hacia el estado
de Georgia y a Carolina del Norte y Carolina del Sur a la pisca del tabaco, de la papa,
calabaza, chile y tomate. Esta temporada en que los trabajadores de Avon Park salen
hacia el norte tiene una duracion promedio de cuatro meses y al final, regresa nue-
vamente a esta ciudad en donde tienen su residencia habitual y esperan a que co-
mience nuevamente la temporada de la cosecha de la naranja.

Una de las caracteristicas importantes que se reproduce en esta movilidad inter-
na es la forma en que realizan el viaje hacia los estados del norte. Casi en su totali-
dad, los migrantes realizan este traslado en grupos principalmente de sus mismas
localidades de origen y este mismo patron lo reproducen en el trabajo.

Esta caracteristica de seguir el calendario agricola, no es s6lo de los migrantes de
la Sierra Baja; ya en un trabajo realizado por Durand y Massey (2003), mencionan
citando datos del Departamento de Trabajo, que en el afio 2000 existia en Estados
Unidos, una poblacién flotante de cerca de 350 mil personas que siguen el ritmo de
las cosechas; los grupos itinerantes de trabajadores migrantes en la agricultura cons-
tituyen 17% de la fuerza laboral agricola en este pais, otras tantas 37% del total se
consideran shuttle migrants y tienen que desplazarse, por lo menos, 75 millas para
conseguir trabajo.

En las entrevistas aplicadas a los migrantes de la ciudad de Avon Park, fue muy
comun que mencionaran que a través de su experiencia migratoria, han contado
con otros trabajos, pero que es comun que de una temporada a otra salgan a estados
distintos a la cosecha de productos agricolas diferentes, siempre siguiendo el calen-
dario agricola anual y apoyados de las redes que ellos mismos han tejido en las
colonias en donde residen.

Primer empleo en Estados Unidos

Las trayectorias que los migrantes siguen en su ruta hacia Estados Unidos son las
que determinan el lugar y la actividad que van a desarrollar en el primer empleo.
En este sentido, el 70% de los migrantes encuestados desempenaron su primer em-
pleo en Florida, lo que indica que su trayectoria laboral fue de su localidad de ori-
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gen hacia este estado. El segundo lugar, en donde trabajaron por primera vez fue
California con 17% de los casos y en menor medida Georgia, Michigan y Washing-
ton. Estos datos permiten deducir que los migrantes de la Sierra Baja registran una
trayectoria laboral unidireccional, y s6lo en 30% de los casos se establecieron y
trabajaron en otro estado antes de residir definitivamente en Florida.

En 19, de 38 migrantes que declararon un segundo empleo, éstos se desplazaron
hacia otro estado a trabajar temporalmente para después regresar a Florida. Los
principales destinos de estos migrantes son los estados de Michigan, Carolina del
Norte, Georgia y Washington. Considerando los elementos analizados en cuanto a la
movilidad laboral de los migrantes de la Sierra Baja, se tiene al respecto que resaltar
esta doble migracion que realizan primero; de México hacia Estados Unidos y, des-
pués de su lugar de residencia habitual en Estados Unidos (en este caso Avon Park,
Florida), hacia otros estados al interior de este pais.

Conclusiones

El analisis de la migracion a nivel municipal y mas atn a nivel regional, es muy
complicada por la falta de informacion representativa, los datos obtenidos a través
del instrumento aplicado, han generado una aproximacion a la caracterizacion de los
migrantes de esta region.

En el andlisis de las caracteristicas sociodemograficas de la poblacion de la Sierra
Baja, se encontrd que ésta presenta una disminucion considerable de la fuerza labo-
ral joven, en donde por la falta de oportunidades de desarrollo esta poblacion ha
salido en busca de empleo al extranjero. El alto grado de dispersion de la poblacion,
asi como las caracteristicas propias en cuanto a las actividades productivas, han
hecho que no se generen las condiciones necesarias de empleo.

La migracion laboral internacional en la Sierra Baja, estd caracterizada por una
poblacion joven que ha buscado nuevas oportunidades de empleo y que realizan su
primera migracion en las edades que van de los 15 a los 25 afios principalmente; los
jovenes representan el mayor nimero, y aunque las mujeres han aumentado su par-
ticipacion en los Gltimos afos, siguen teniendo poca representatividad.

La falta de empleo en la Sierra Baja es una de las caracteristicas consideradas
para que en un inicio la poblacion abandonara sus localidades. En este sentido, al
analizar la experiencia laboral en México se demostré que efectivamente mas del
70% de los entrevistados trabajo en su pais de origen, pero debido a los bajos sala-
rios y lo incosteable de la agricultura decidieron abandonar sus empleos.
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La movilidad laboral fue una de las caracteristicas principales que se analizaron,
en donde se descubri6 la movilidad interna que realizan los trabajadores agricolas
durante la primavera. Siguiendo el calendario agricola, durante cuatro meses del afio
los trabajadores se desplazan en grupos hacia los estados del norte a recoger las
cosechas de manzana, tabaco, fresa, calabaza y tomate, entre otros. Después de este
lapso regresan a Florida a la cosecha de la naranja, en donde siguen conservando su
residencia y mantienen sus vinculos con sus comunidades de origen.

Las trayectorias migratorias que siguen son unidireccionales, el 70% llega por
primera vez a Florida, y alli establecen su residencia, sdlo en muy pocos casos llegan
primero a otro estado, siendo California el segundo destino dentro de sus trayecto-
rias antes de establecerse definitivamente.

La ruta seguida por los migrantes de la Sierra Baja hacia Estados Unidos, esta sus-
tentada por las redes migratorias de parentesco y paisanaje que se han consolidado a
través de los afios. De esta forma, los migrantes han logrado, primero, tener las condi-
ciones para poder realizar la travesia hacia el pais del norte, segundo, contar con el
apoyo a su llegada a Estados Unidos con el alojamiento y el sustento alimenticio y,
tercero, poder insertarse al mercado laboral en donde ya existen los familiares o paisa-
nos que previamente migraron. En el analisis realizado sobre el apoyo que los migran-
tes reciben durante su primera experiencia laboral es de resaltar, en primer lugar, el
apoyo de sus familias y en segundo término, de sus paisanos de la misma localidad;
apoyo tanto para costear los gastos del viaje como para establecerse y conseguir traba-
jo en Estados Unidos. Estas redes migratorias son los engranajes que hacen que las
redes migratorias sean el principal motor de crecimiento de la migracion internacional.
Queda claro que la insercion laboral de los migrantes en el mercado de trabajo en Es-
tados Unidos se da en los empleos mas precarios y en los que no se cuenta con las
condiciones de seguridad en el empleo, pero también es cierto que si se compara con
los empleos que tenian en México, es comprensible que los migrantes consideren mejor
lo que tienen en este pais a lo que ganaban en sus localidades de origen. No hay punto
de comparacion entre los cien pesos por dia que ganaban en México y los 900 pesos
que en promedio un migrante gana por dia en los campos agricolas estadounidenses.
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Una perspectiva de la insercion de las mujeres
de Ixmiquilpan al mercado laboral
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Resumen

sta investigacion tiene como objetivo realizar un analisis tanto de las mujeres
que residen y trabajan en el municipio de Ixmiquilpan como de aquellas que
han migrado por diversas razones y que en la actualidad estan inmersas den-
tro del mercado laboral estadounidense.
Palabras claves: Fuerza de trabajo femenina, mercado laboral, migracion.

Introduccion

El mercado laboral ha sufrido transformaciones importantes que afectan de diver-
sas formas a quienes participan en €l, tal es el caso de la fuerza laboral femenina, que
en los ultimos afios ha incrementado su participacion no sélo en los mercados locales,
sino que se ha movilizado a espacios econdmicos internacionales. Por lo que en este
trabajo, se realiza un analisis del papel que desempenan tanto las mujeres que trabajan
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y viven en el municipio de [xmiquilpan, como aquellas que son originarias de ese lu-
gar, que han migrado y que estan insertas dentro del mercado laboral estadunidense.

En este trabajo, se hace uso de métodos cuantitativos y cualitativos. En el aspecto
cuantitativo se ha hecho una revision minuciosa de los textos de diversos autores en
los que se muestra una variedad de matices que hacen referencia al comportamiento
de la mujer en el mercado laboral; al mismo tiempo, se realizo entrevistas a mujeres
originarias del municipio de [xmiquilpan, las cuales se encontraban laborando en la
ciudad de Clearwater. En el aspecto cuantitativo y para realizar el analisis e interpre-
tacion de los datos de la encuesta, fue necesario procesar dicha informacion a través
del programa estadistico Statistical Package for the Social Sciences (spss); de igual
forma, se proceso informacion del Censo de Poblacion y Vivienda del 2010, elabora-
do por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEGI).

El trabajo se encuentra ordenado de la siguiente manera: en el primer apartado se
hace una breve revision bibliografica de los autores que sustentan la relacion entre
los mercados locales e internacionales y la migracion.

En el siguiente punto, se realiza un analisis de la poblacion femenina de Ixmi-
quilpan en el afio 2010. Al mismo tiempo, se hace énfasis en los aspectos demogra-
ficos, sociales y econdémicos, tanto de mujeres como de emigrantes. Por tltimo, se
presentan las consideraciones finales, asi como la bibliografia revisada.

Mercado laboral y migracion internacional

Los mercados laborales son poderosos motores de crecimiento, influyen de manera
decisiva en los sectores economicos de cualquier sociedad, de igual forma en sus
aspectos sociales y en su estructura demografica. Todo ello los convierte en una
fuente de interés por parte de los investigadores, lo cual ha propiciado el surgimien-
to de diversas teorias para explicar su funcionamiento y la interaccion entre los
participantes; en lo que respecta a este tltimo punto, un dato que resalta y que hemos
podido apreciar desde algunas décadas, es la rapida y creciente participacion que ha
tenido la mujer en este espacio econdomico.

Como menciona Mora (2009), los trabajos pioneros del Programa Regional de
Empleo para América (PREALC, 1991), en el decenio de los setenta, mostraron la
heterogeneidad estructural que caracteriza a las economias de la region y a sus
mercados laborales, poniendo en perspectiva tedrica la existencia de un excedente
estructural de fuerza de trabajo; dicho excedente se debe en parte a un incremento
en las tasas de participacion de grupos que en el pasado habian mostrado menor
incorporacion, como es el caso de las mujeres.
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Siguiendo la linea de tiempo, desde los afos ochenta se han experimentado pro-
fundas transformaciones en la economia mexicana, provocando variaciones en el
nivel, calidad y estructura de su fuerza de trabajo, contribuyendo a la reduccion de
la capacidad para generar empleo, al lento proceso del incremento salarial y a la
movilidad laboral de una gran masa de trabajadores.

Un claro ejemplo de ello desde hace décadas es Ixmiquilpan,® a partir de los afios
cuarenta los pobladores de este municipio se trasladaron a la ciudad de México en
busca de mejores empleos, lo que influyd notablemente en la vida econdémica del
municipio, la actividad artesanal y oficios tradicionales disminuyeron, las familias
empezaron a depender en mayor medida del ingreso asalariado obtenido del trabajo
de los albaiiles y peones en el medio urbano.

A mediados de esta misma década, iniciaron las migraciones internacionales,
especificamente a Estados Unidos y dirigidas en particular a los estados de Califor-
nia, Georgia y Florida, en las ciudades de Oakland, Atlanta y Clearwater.

En lo que respecta al proceso de migracion en Florida,* Crummet y Schmidt (2003),
han observado que en los ultimos 10 afos, una quinta parte de la poblacion de
Ixmiquilpan, en su mayoria hfidhfia ha migrado a dicho estado, insertandose en la
ciudad de Clearwater, localizada en el condado de Pinellas, mencionan que la migracion
en esta ciudad empezd a mediados de 1980 y se intensifico a partir de 1990. De acuerdo
a fuentes no oficiales en ese mismo afio los migrantes de Ixmiquilpan inmersos en esta
ciudad representaban el 15% de su poblacion total, es decir, cerca de 20 mil personas.

La poblacion migrante encontré en Clearwater condiciones favorables para poder
participar en el mercado laboral, dentro de la industria hotelera, la cual demandé mano
de obra flexible, confiable y barata, provocando cambios en el estatus de su participa-
cion en el espacio laboral; es decir, algunos de los inmigrantes se convirtieron en
duenos de negocios como panaderias, pastelerias, restaurantes, tiendas de envio, entre
otros. Este contexto favoreci6 tanto a los inmigrantes, como a los nativos de Clearwater.

En lo referente a la estructura demografica de su poblacion, Acosta y colabora-
dores (2003), en su estudio en esta misma ciudad encontraron que el 82.2% de los
migrantes hombres tenian de 15 a 34 afos de edad, mientras que el grupo femenino
en su mayoria tenia entre 20 y 29 afios, lo que nos permite observar que la mujer
espera mas tiempo para decidir migrar, que el varon.

Si bien es cierto que la migracion ha sido preponderadamente masculina, también
lo es el hecho de que en la actualidad las cifras de las mujeres que han migrado se han

* Municipio ubicado en la parte central del estado de Hidalgo dentro de la Reptblica mexicana y
en el cual se encuentra nuestra poblacion de estudio.
4 Estado ubicado en la region sur de Estados Unidos.
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incrementado significativamente, de acuerdo a la Encuesta sobre Migracion en la
Frontera Norte, la participacion de la mujeres en el flujo migratorio paso6 del 16% en
1995 al 20% en el afio 2005. Ademas, a la mujer ya no se le ve como migrante depen-
diente del hombre, que sale de su lugar de origen s6lo con la finalidad de reunirse con
su esposo o hijos, ahora la mujer se desplaza en busqueda de un empleo, a pesar de
que las oportunidades y calidad seran menos favorables que las de los varones.

Mujeres nativas inmersas en los mercados laborales

El analisis del crecimiento poblacional es esencial en la tematica de la economia
laboral, ya que sus variaciones trastocan significativamente su composicion y fun-
cionamiento. En este sentido, revisando la composicion demografica de Ixmiquil-
pan, encontramos que en las ultimas décadas ha presentado un notable crecimiento,
de 1950 al 2010 presentd un incremento de 65 072 habitantes; su tasa media de cre-
cimiento anual en el ultimo quinquenio fue de 3.40 por ciento.

El Censo de Poblacion y Vivienda para el afio 2010 contabilizé 86 mil 363 perso-
nas, de las cuales, el 47.2% son hombres y el 52.8% mujeres; es decir, por cada 100
mujeres solo hay 89.3 hombres.

Como observamos en las lineas anteriores, el porcentaje de mujeres es relativamen-
te mayor que el de los hombres, sin embargo, cabe analizar qué proporcion de hombres
y mujeres participan en el mercado laboral, informacion presentada en el cuadro 1.

Cuadro 1. Distribucion porcentual de la poblacion

de Ixmiquilpan, 2010
Poblacion Total Hombres Mujeres
12 afios y mas 65093 30016 35077
pea 33099 21 560 11 539
PNEA 31 697 8265 23432

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo General de Poblacion y Vivienda,(2010), INEGL.

De la poblacion total contabilizada en el Censo hallamos que 75.4% se encuentra
en edad de trabajar, pero sélo 38.3% se ubica como Poblacion Econémicamente Ac-
tiva (PEA), mientras que 36.7% es inactiva.

Otro dato que resalta es la distribucion por sexo, a pesar de que el nimero total
de mujeres supera al de los hombres, observamos que el mayor porcentaje de la po-
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blacion economicamente activa son varones (65.1%) y solo 34.9% mujeres. En con-
traste, en los que respecta a la inactiva, el comportamiento es totalmente inverso, el
26.1% son hombres y el 73.9% mujeres.

Esto nos permite visualizar que el mayor peso de la economia de Ixmiquilpan
recae en poco menos de la mitad de la poblacion total, y la cual en su mayor propor-
cion esta constituida por varones; sin embargo, vemos que la participacion femenina
se estd incrementado a pesar de los patrones socioculturales presentes en esta socie-
dad, es decir, ahora las mujeres por diversas causas permanecen mas tiempo en el
mercado laboral, su participacion deja de ser intermitente, ellas buscan la forma de
obtener ingresos propios derivados de la venta de su fuerza de trabajo, aunque sus
condiciones laborales sean menos favorables que la de la fuerza laboral masculina.

Una caracteristica que adquiere importancia en este analisis es la estructura por
edad de las mujeres nativas econdmicamente activas; ésta nos permite observar di-
ferencias significativas entre los grupos etareos que constituyen la poblacion feme-
nina inmersa en el mercado laboral.

De los resultados del grafico 1, podemos destacar que el mayor porcentaje de la
poblacion femenina se encuentra dentro del grupo quinquenal que va de los 30 afios
a los 34 (14.9%), seguido por las mujeres de 35 a 44 afos de edad, en una proporcion
menor de 20 a 29 afios; en forma general apreciamos que el grueso de la poblacion
femenina (70.4%) esta constituido por mujeres jévenes, las cuales, se encuentran en
edades productivas y reproductivas.

Grifico 1. Distribucion porcentual de las mujeres nativas
por grupos de edad, Ixmiquilpan, 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGL.
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En tanto, en los rangos de edad que van de los 50 a los 65 afos, observamos que
la fuerza laboral femenina de Ixmiquilpan sélo representa 18.7%, dicha situacion
esta vinculada principalmente con las oportunidades de empleo, este segmento de la
fuerza laboral femenina es mas vulnerable a la exclusion y marginacion social, por
lo que en la mayoria de las ocasiones se emplean en el mercado informal.

El analisis del estado civil nos permite encontrar diferencias importantes entre
las mujeres del municipio de Ixmiquilpan. En este sentido, el grafico 2, nos permite
ver que el mayor porcentaje de las mujeres se encuentran casadas (50.2%), en una
menor proporcion soltera (35.2%), seguidas por trabajadoras separadas quienes re-
presentan 8.7% y viudas 5.9 por ciento.

Grafico 2. Ditribucion porcentual de mujeres nativas
por estado civil, Ixmiquilpan, 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGI.

La informacion analizada hasta el momento nos permite deducir un aspecto de
suma importancia para este estudio, es la mujer casada quien se queda en [xmiquil-
pan, en tanto que el varén emigra para buscar empleo. Ella no solo conserva su es-
tatus de casada y relacion matrimonial a través de llamadas telefonicas, sino que
también se inserta dentro del mercado laboral de Ixmiquilpan para solventar gastos
en lo que su pareja le envia las remesas.

En lo que respecta al nivel educativo de las mujeres del municipio de Ixmiquilpan
se parte del cuadro 2, dicha informacion nos permite sostener que la mayor propor-
cion de las nativas han tenido acceso al sistema educativo; sin embargo, existen di-
ferencias significativas entre los diferentes niveles de educacion. El 27% de ellas
solo concluyo la primaria, un 25.1% la secundaria, en una menor proporcion, el
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18.3% tuvo acceso a la educacion superior, un 7.2% cuenta con una carrera técnica
o comercial y sélo 1.5% con estudios de posgrado. Un dato mas que resalta es 4.4%
de las mujeres que no cuenta con ningun grado de estudios.

Cuadro 2. Distribucion porcentual de las mujeres nativas
por nivel educativo, Ixmiquilpan 2010

Sin Carrera
Escola Prees- Prima- Secun- Bachi- | Técnica o Supe- Maes- Docto-
S colar ria daria llerato comer- rior tria rado
ridad .
cial
Nati- |y 6 270 251 153 72 18.3 1.3 2
vas

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGIL.

A través de estos datos podemos sostener que una proporcion considerable de las
mujeres que se quedan en su lugar de origen contintian sus estudios.

Analizando la fecundidad de las mujeres, el grafico 3 nos revela claramente que el
mayor porcentaje de la fuerza laboral femenina son madres. El 36.2% de ellas tienen
de uno a dos hijos, mientras que 26.4% de 3 a 4 hijos y s6lo un 6.3% de 5 a 6 hijos.

Grafico 3. Distribucion porcentual de las mujeres nativas
por nimero de hijos, Ixmiquilpan,2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGI.

77

Dindmicas demo Gréficas.indd 77 20/06/2013 03:38:33 p.m.



DiNAMIcAS DEMOGRAFICAS EN EL ESTADO DE HIDALGO

En contraste, s6lo 23% de la fuerza laboral femenina de Ixmiquilpan no es ma-
dre. En términos generales, estos datos sobre la fecundidad de las mujeres nativas
nos revelan que hay un descenso influenciado en parte por su incorporacion al mer-

cado laboral.

En las siguientes lineas analizaremos algunas de las variables economicas indis-
pensables en la medicion de la calidad en el empleo, como lo es el nivel de ingresos,
el tiempo que pasan en el mercado laboral y las prestaciones que reciben por la ven-

ta de su fuerza de trabajo.

En lo referente al ingreso, observamos en el grafico 4, que 44.4% de las fuerza la-
boral femenina recibe maximo dos salarios minimos, un 25.2% mas de dos hasta cinco
salarios y solo 5.7% percibe mas de cinco salarios minimos. Otro dato que resalta es
que a pesar de que se mantienen como ocupada no recibe ingresos 16.2 por ciento

Grifico 4. Distribucion porcentual de las mujeres nativas

por nivel de ingresos, Ixmiquilpan 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGI.

El nivel de ingresos es unos de elementos primordiales que atrae la mirada de
cualquier individuo que vende su fuerza de trabajo, por lo que la informacién anali-
zada nos permite observar una de las principales causas por la que deciden migrar

Dinamicas demo Gréficas.indd 78

78

20/06/2013 03:38:33 p.m.



UNA PERSPECTIVA DE LA INSERCION DE LAS MUJERES DE IXMIQUILPAN AL MERCADO LABORAL

las mujeres de Ixmiquilpan. Sin embargo, ahora cabe analizar el tiempo que pasan
en el mercado laboral.

Dicha informacion se presenta en el grafico 5, en el cual podemos visualizar que
poco mas de la mitad de las mujeres labora entre 33 y 48 horas a la semana, mientras
que 47.1% trabaja maximo 32 horas semanales y solo 0.6% mas de 48 horas.

Grifico 5. Distribucion porcentual de las nativas
por jornada laboral, Ixmiquilpan 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGI.

En lo que respecta a las prestaciones laborales, el cuadro 3 nos muestra que un
porcentaje reducido de mujeres cuenta con alguna prestacion, solo 31.7% de ellas

cuenta con vacaciones y 33.2% con servicio médico.

Cuadro 3. Distribucion porcentual de las mujeres nativas
segun prestaciones laborales, Ixmiquilpan 2010

Categoria Vacaciones Servicio Médico
Si 31.7 33.2
No 68.3 66.8

Fuente: elaboracion propia con datos del Censo de Poblacion y Vivienda (2010), INEGI.
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Por lo que el porcentaje mas amplio de las trabajadoras carecen de prestaciones
laborales, lo cual las coloca como trabajadoras desprotegidas, debido a que el objetivo
de dichas prestaciones es contribuir asegurarles un mayor bienestar econémico y so-
cial (Aguilar, 2011: 88).

Fuerza de trabajo femenina de Ixmiquilpan
en la ciudad de Clearwater

Ixmiquilpan se ha caracterizado por ser un municipio de tradicion migratoria, ha
sido determinado como un municipio con muy alta intensidad migratoria especial-
mente hacia Estados Unidos, en donde actualmente las mujeres migrantes estan te-
niendo una mayor representatividad, lo que hace interesante revisar algunos de sus
aspectos demograficos, sociales y econémicos; analizar las condiciones en las que se
incorporan al mercado laboral.

Uno de los principales motivos por los que la mujer indocumentada viaja al norte,
es por la busqueda de mayores oportunidades, asi como de un empleo que le ofrezca
una remuneracién mas alta y una mejor calidad de vida para si misma y para quienes
dependen de ella economicamente. En este contexto, encontramos en los datos del
grafico 6, que las mujeres del municipio de Ixmiquilpan que migraron hacia
Clearwater, son una poblacion muy joven, pues 30% se concentra en el grupo de edad
que va de 30 a 34 afios, mientras que 22% se agrupa en la edad que va de 25 a 29 afios.
Esto nos permite sefalar que estas mujeres, no sélo son una mano de obra barata, sino
que son potencialmente productivas y adecuadas para satisfacer las necesidades de
un mercado laboral donde prevalece el sector servicios. Los datos anteriores se refle-
jan en las palabras de Patricia Hernandez y de Odilon Mezquite, ambos migrantes del
municipio de Ixmiquilpan, Hidalgo y residentes de la ciudad de Clearwater.

La gente en mi comunidad es pobre y alli no hay empleo y en los pocos que hay te paga-
ban muy mal. Te explotaban. Yo trabajé con un sefior que me pagaba ocho horas y traba-
jaba hasta las seis de la tarde, pero tenia necesidad. La razon por la que yo me vine creo
que fue la econdmica, pero también el deseo de conocer, la curiosidad, asi como de ganar
mucho dinero y porque mi prima que vivia alla siempre me invitaba a irme. E1.5

5 El representa la entrevista realizada a Patricia Hernandez, ama de casa y empleada de una tor-
tilleria, con siete afos residiendo de manera indocumentada Clearwater, Florida, Estados Unidos
Edad 32 afios.
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Como podemos ver con este ejemplo, tampoco se emigra Gnicamente por facto-
res econdmicos. La mujer en la comunidades rurales tiene el deseo de superarse y de
tener nuevas experiencias.

La que llega aqui, a trabajar se ha dicho, porque aunque venga con alguien o venga a
matrimoniarse, aqui la realidad es que todos debemos de pagar nuestros gastos, no hay
personas suficientes o autosuficientes para sacar los gastos de todo este tipo de cosas que
tenemos aqui [luz, agua, teléfono] entonces la mujer tiene que trabajar, casi el cien por
ciento de las mujeres lo hace. Las mujeres jovenes y de cualquier edad, trabajan en los
hoteles como camareras; en tintorerias; lavanderias y hay unas que llegan a trabajar en
el campo, en la pizca; en la yardas, en la jardineria; o en las compaiiias. E2.°

Grafico 6. Distribuciéon porcentual de las mujeres migrantes
por grupos de edad, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes,
Clearwater (2010).

La emigracion de la mujer hacia Clearwater, se ha convertido en una estrategia
familiar y econdmica que permite una mejor forma de vida a todos los miembros
que componen su hogar; sin embargo, el que ellas emigren depende de su estructura
familiar, es decir, si son esposas, hijas o madres, asi como de su estado civil. De

¢ E2 representa la entrevista realizada a Odilon Mezquite, trabajador en jardineria “yardas”, con
15 anos residiendo de manera indocumentada en Clearwater, Florida, Estados Unidos Edad 48 afios.
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acuerdo con las entrevistas que se realizaron en el afio 2010, encontramos que el
50% de las mujeres son casadas, 32% son solteras, 16% separadas y 2% divorciadas
(grafico 7). Entre los motivos por los que una mujer casada viaja a Estados Unidos,
hallamos que lo hacen porque en México existen condiciones salariales muy preca-
rias, lo que les impide salir adelante con su familia; pueden migrar con el objetivo de
apoyar en el cuidado de los hijos de sus familiares; también por acompaiar a su es-
poso, trabajar y ahorrar para emprender algin negocio, la construccion de una casa,
o bien por cualquier otro tipo de proyecto en comun.

Para la mujer soltera, los motivos suelen enfocarse a que son ellas quienes asu-
men la responsabilidad econdmica de su hogar, ya sea porque el padre no trabaja, la
madre esta enferma o porque simplemente las entradas econdmicas no satisfacen los
niveles de necesidad que tienen como familia en cuanto a calzado, vestido, alimen-
tacion o gastos escolares.

Finalmente, las mujeres que estan separadas o divorciadas, migran a Clearwater
porque su ingreso econdémico es inestable, eso impide que puedan mantener a sus
hijos adecuadamente, asi que trabajar en Estados Unidos, les permite mejores opor-
tunidades salariales que se traducen en una mayor cantidad de remesas que seran
destinadas a la alimentacion y gastos en la educacion de sus hijos:

Yo traje a mi hermana también y después ella se trajo a sus cunadas por parte de su es-
poso. Es como una cadena, es por confiar una mujer a otra. Ya no se venia una nada mas,
ya se venian dos o tres. El 50% de las mujeres que han venido aqui, fue por venir con su
pareja, su esposo o novio. Vinieron siguiéndolo. Cual es el problema de nosotros al prin-
cipio? Bueno....este yo tengo mi novia alla [México] yo quisiera casarme alla, pero me
esta yendo bien aqui, entonces la voy a atraer o la voy a mandar traer. La mayor parte yo
creo que es eso lo que ha pasado. Ahora hay otras mujeres que han venido como familia-
res...supongamos de la esposa o de la novia de cualquiera de los muchachos, entonces se
viene la hermana y la prima en cadena, o sea siguiendo a la otra persona que fue pedida
o traida pd aca. E2.
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Grafico 7. Distribucién porcentual de las mujeres migrantes
por estado civil, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater (2010).

Fotografia 1. Clearwater: Lorenzo, Beatriz y Stacey, 2010

Fuente: elaboracion propia.

Matrimonio hidalguense conformado por Beatriz y Lorenzo Plata. Viven en unioén libre desde hace
siete afios, tienen dos hijas con la nacionalidad norteamericana (Stacey y Asleyh). Residen en Florida
desde el afio de 1996. El se desempeiia dentro del ramo de la construccion y ella es asistente médica.
Fotografia tomada en noviembre de 2010.

El nivel educativo es un elemento importante que permite explicar no solo la incor-
poracion de la mujer dentro del mercado laboral de Clearwater, sino también el tipo de
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actividad econdmica en la que se desempeiia. Es asi que los resultados del grafico 8,
nos indican que 48% de las migrantes presenta estudios en educacion secundaria; 26%
de las mujeres estudid bachillerato; 20% se concentra en educacion primaria; 4% en
educacion superior y 2% realizaron una carrera técnica. Estos datos nos demuestran
que, si bien la mujer ha experimentado cambios y oportunidades educativas, ya que
todas tuvieron acceso al sistema de educacion, no significa que tengan el conocimien-
to, las habilidades y destrezas necesarias para desempenarse en otro empleo que no
sea el doméstico, el agricola o el de servicios; trabajos que se caracterizan por tener
salarios bajos, jornadas laborales altas y ninguna prestacion social.

Yo creo que en la escuela no te preparaban mucho, no habia bibliotecas o eso en mi comu-
nidad, hasta hace poco me enteré que pusieron eso que le llaman, ;como se llama? como
rincones de lectura para los nifios, ;asi se llama? pero nosotros no tuvimos nada de eso, s6lo
la escuela a la que luego ya no fui por falta de recursos econdémicos. En mi comunidad habia
la primaria, podiamos estudiar los seis afos, luego la secundaria y para estudiar la prepa
tenias que ir hasta Ixmiquilpan. Si se iba diario entonces se pedia aventon o algo asi, o con
los conocidos que tenian camionetas o eso. Esa época fue tranquila, yo iba a la escuela,
ayudaba en el quehacer de la casa, a cuidar a los borregos, darle de comer a mis hermanos
y a lavar. Después como ya dije antes, dejé de ir a la escuela porque ya no tenia dinero para
poder pagar los gastos; asi que me puse a trabajar, lavaba y planchaba ajeno por muy poco
dinero. En ese tiempo yo era conforme con el sueldo que me pagaban, no buscaba otra cosa
y la verdad es que no me alcanzaba ni para mis gastos y tampoco para ayudarle a mi mama.

Grifico 8. Distribuciéon porcentual de las mujeres migrantes
por nivel educativo, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater (2010).
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Fotografia 2. Clearwater: Sandra y sus hijos David y Paola, 2010

—

Fuente: fotografia tomada por el autor

Sandra llegb a la edad de 15 afios a Clearwater, tiene residiendo en esa ciudad siete afios. Vive en
union libre con Victor Hernandez quien antes de comprometerse con ella era migrante temporal,
ahora es permanente. Tienen dos hijos David y Paola de dos afios y medio y cuatro respectivamente.
El trabaja en las yardas y ella por las tardes asea hogares. Fotografia tomada en noviembre de (2010).

El numero de hijos es otro elemento importante para definir si ésta puede o
no incorporarse al mercado de trabajo. El grafico 9 nos indica que 52% de las
mujeres migrantes tienen entre y hijos, el 36% son madres de tres o cuatro hijos
y solo el 6% tiene entre cinco y seis hijos. Ello nos indica que el nimero de hijos,
asi como su edad, definen las oportunidades que tendrd para desempefiar un
trabajo fuera de casa. La ausencia de los hijos, si éstos son mayores y pueden
valerse por si mismos o bien, si se ha organizado con otras madres para su cui-
dado, son elementos que le dan la posibilidad no so6lo para incorporarse al mer-
cado de trabajo, sino para cambiar de empleo en el que obtenga mejores ingre-
sos, asi como para cubrir cualquier tipo de horario laboral; pero si los hijos son
pequeilos y aun dependientes de ella, obliga a la mujer a aceptar empleos (como
el de doméstica) que sean solo por la mafiana, periodo en el cual los nifios estan
en el preescolar. Por lo tanto, la participacion de ellas dentro del mercado laboral
tiende a disminuir, porque es en la mujer en quien recae la responsabilidad del
cuidado de los hijos cuando son pequefios.
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Te voy a poner un ejemplo: si los hijos ya estan grandes, en la mafiana la mujer tra-
baja en una lavanderia, entra a las cinco de la mafiana y sale a las tres de la tarde y
como los horarios se respetan, al salir se puede ir a otro empleo, puede ser que vaya
a meserear, a lavar platos o simplemente a cuidar nifios, hay muchas personas que en
su segundo turno cuidan a los nifios y pueden ser los hijos de sus parientes o de al-
gunas amistades y asi la mujer se queda en casa y recibe otro salario, tiene lo que se
llama doble turno laboral. Muchas veces a los nifios no los tienen sus papas o sus
mamas, siempre los tienen otras personas que los cuidan. Les encargan su nifio o
nifios a otra persona y se van intercambiando, se dicen ... -no pues en la tarde te toca
cuidar a los nifios a ti, los mios y los tuyos y yo me pongo a trabajar- . Pero si son
muy chiquitos, la mujer se queda en casa y cuida los de otras, asi le pagan aunque sea

poco.

Griéfico 9. Distribucion porcentual de las mujeres migrantes

por numero de hijos, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater (2010).

Al igual que en otras ciudades, para la mujer indocumentada que trabaja en
Clearwater, se reproduce un patrén que incide en su nivel de ingreso. Esta gana
una cantidad menor que la del hombre a pesar de que su nivel escolar es mas alto
y sobre todo, de que realiza la misma actividad que él. Esta situacidon se explica
con el hecho de que el hombre a través del tiempo y de los diferentes trabajos que
ha tenido desde su llegada a esta ciudad, ha adquirido mas capacidad y habilidad
para hacer el trabajo mas pesado y sobre todo, en un menor nivel de tiempo. Esta
situacion no ocurre con la mujer, pues tiende a permanecer un periodo mas largo
en un solo trabajo, lo que le impide tener mayor conocimiento y experiencia que
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pueda ser aplicada en un empleo diferente al que s6lo se ha dedicado por unos
muchos afios. En este contexto, encontramos que 56% de las mujeres migrantes
ganan entre 8 y 10 salarios minimos, mientras que 2% gana de 3 a 5 salarios mi-
nimos (grafico 10). El uso que le dan a su salario es no so6lo para pago de renta,
alimentacion y vestido en Estados Unidos, también para la mejora de su vivienda
en México, pagos de faena, gastos de salud o educacion y ahorro.

La actitud que yo vi de él en ese momento [jefe] es que no te pagaba cuando debia de
ser. Tu le trabajas como cualquier empleado y al principio me pagaba bien, pero des-
pués me empez6 a deber. Me decia: ... te pago esto y luego te doy lo demas” y asi. Yo
me aguanté mucho tiempo, decia yo, pues ya lo poco que me dé, aunque me siga de-
biendo pues con eso la hago. Y al final no me pagd todo, me quedd a deber mucho,
vendio la tortilleria y nunca nos pagé. Yo no era la unica a la que le debia, nos debia a
todos nuestro sueldo y asi se fue y no nos pagé, nos quedé a deber mucho dinero. Pero
qué te puedo decir, a veces pasaban dos semanas y no nos daba dinero y cuando nos
daba, nos daba la mitad de la semana que iba corriendo; entonces ya era muy poco, en
cierta manera eso influyd a que yo sélo pagara mis deudas y pues lo que yo necesita
para vivir, asi que no era posible ahorrar o mandar mas dinero a mi casa, si mi patron
me hubiera pagado lo justo, no hubiera habido escasez de dinero en cierta manera.
Pero no fue asi y era mexicano. E1.

La mujer mexicana gana mas o menos si tiene una posicion. Vamos a decir que tiene
aflos en una tintoreria, entonces gana 12 délares mas o menos por hora, las que
trabajan en una lavanderia mas o menos es como de nueve dolares la paga. Bueno, el
salario minimo federal es de 8.25 ddlares, entonces mas o menos partes del 8.25, si
acabas de entrar es lo que vas a ganar, 8.25, de ahi ya va subiendo poco a poco,
dependiendo del tiempo, pero normalmente las lavanderias han de ganar sus nueve o
10 dolares la hora. De lavaplatos en los restaurantes logico que ganan el minimo que
es de 8.25 porque las mujeres también trabajan lavando los platos y hay una que otra
que esta de mesera pero son muy pocas, porque las que trabajan de meseras tienen
que aprender inglés, tienen que ser bilingilies para que ellos puedan tratar a las
personas”. E2.
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Grifico 10. Distribucion porcentual de las mujeres migrantes
por nivel de ingresos, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater (2010).

La jornada laboral es el tiempo en el que la mujer emigrante debe realizar todas
las actividades por las que se le pagan. Existen tres tipos de jornadas que ella puede
cumplir considerando el tipo de trabajo por el que esté empleada, y son diurna, noc-
turna y mixta. La ley laboral en Estados Unidos, ha definido que la jornada semanal
de trabajo sea de 40 horas, es decir, 8 horas diarias. En este sentido, los datos de la
grafico 11, revelan que 76% de las mujeres migrantes trabajo entre 33 y 45 horas, el
22% tuvo una jornada laboral de maximo 32 horas, el 6% trabajé mas de 48 horas y
solo el 0.6% no trabajo.

Trabajo en una tortilleria.

Al principio mi trabajo fue de cinco de la mafiana, no de cuatro de la mafiana a 10 de la
mafiana, regresaba a la una de la tarde y salia a las siete de la noche. Trabajaba como 60
0 70 horas a la semana, me pagaban primero por hora, me la pagaban como a 8 dolares y
después ya fue por semana, me pagan 350 dolares de lunes a domingo y este es el empleo
en el que me he quedado hasta este momento. Ahora la jornada laboral es de cinco de la
mafiana a doce del dia, con un sueldo de 350 dolares, pero tengo dos dias de descanso y
este empleo me lo consigui6é mi prima. E1.
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Grifico 11. Distribucion porcentual de las mujeres migrantes
por jornada laboral, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater (2010).

Fotografia 3. Clearwater: Haciendo tortillas, 2010

Fuente: fotrografia tomada por el autor.

Ana Jiménez, de 42 afios de edad. Vive en Clearwater desde hace ocho afios, migro6 para
cuidar a sus nietos, en la actualidad trabaja en el restaurante “El Mexicano”, hace tortillas.
Fotografia tomada en noviembre del 2010.
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Los datos del grafico 12, nos revelan que 98% de las mujeres migrantes carecen
de seguridad social, mientras que sélo 2% tienen acceso a este tipo de servicio. Estos
datos nos indican que es muy alto el nivel de vulnerabilidad en el que se encuentran
estas mujeres y sus familiares, ya que no habrd ninguna instituciéon que respalde
accidentes de trabajo o enfermedades; situaciones que muchas veces las obliga a
regresar a México. Por otro lado, el 82% de las mujeres no tiene vacaciones en su
empleo y el 18% afirma tener un permiso que le permita descansar entre dos y cua-
tro dias, lo que muestra que no es propiamente un periodo vacacional.

Jamas he tenido eso que ti llamas prestaciones laborales. S6lo mis dos dias de descanso.
Tampoco he firmado ningun contrato. No, en ningun trabajo, por ejemplo, con mi prima
solo me dijo y yo acepté a cuidar a sus hijos, nada mas, en la tortilleria no firmé nada. Es
que aqui no tienes nada de eso. Ni vacaciones, ni nada y menos ayudas. Bueno creo que
para tener las prestaciones ellas tienen que ser legales, aunque puede ser que la compaifiia
para la que trabajes te pueden dar un seguro médico, o sea te cubre; normalmente las
compaiiias te cubren, si te pasa un accidente, ellos te llevan rapido a la clinica, te curan
y todo eso, si pasa un accidente tan fuerte, que queda por decirlo asi, si la persona queda
minusvalida, hay compaiiias que no responden con el seguro y otras que, pues, se ad-
quiere un abogado para pelear el caso, si es que de veras es grave y hay personas que no
lo pelean por miedo, simplemente por miedo, por su estatus de ilegales, por eso E2.

Grafico 12. Distribucion porcentual de las mujeres migrantes
por prestaciones laborales, Clearwater 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos en las entrevistas aplicadas a Mujeres Migrantes, Clearwater,
(2010).
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Conclusiones

Dentro de los aspectos demograficos mas relevantes encontramos que el mayor con-
tingente de la fuerza laboral femenina nativa de Ixmiquilpan esta compuesta por mu-
jeres jovenes; las cuales en la actualidad son madres y tienen entre uno y dos hijos.

En lo que respecta a las variables econdémicas analizadas, encontramos que las
nativas cuentan con empleos precarios y ademas siguen desempefiandose en activi-
dades caracteristicas de su género, inmersas en los sectores primarios y terciarios
que ofrecen empleos inestables y mal remunerados.

Por el lado de las migrantes, observamos que después de que la mujer llega clandes-
tinamente a Estados Unidos, la familia y los amigos de la migrante la insertan dentro
del mercado laboral con el objetivo de que ella pueda obtener un salario que le permita
no solo sostenerse en el lugar en el que ahora reside, sino también el de poder hacer
envios de dinero a México para que sus padres, hermanos o hijos puedan subsistir.

La vida de la mujer migrante en el aspecto laboral no es sencilla, su falta de cali-
ficacion y su bajo nivel escolar las hace trabajar en empleos como domésticas, ayu-
dantes, nifieras o en la construccidn; en estos trabajos las jornadas laborales son muy
largas, el salario es bajo y las condiciones laborales inaceptables.

A pesar de lo dificil que resulta para las migrantes trabajar en condiciones laborales
inapropiadas, la mujer obtiene un salario con el que paga la renta de la casa en la que vive,
cubre gastos escolares, alimentos y medicinas de ella y de los miembros que dependen
econdmicamente de su trabajo, asi que esto provoca una cierta modificacion de su rol como
mujer, ya que adquiere una mayor autonomia y poder en la toma de decisiones, que ahora
es compartida con el esposo, debido a que €l ya no es la tinica persona que sostiene la casa.
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Condicionantes de la insercion laboral de las mujeres
nahuas del municipio de Acaxochitlan

Maria Cristina Pérez Duarte Garrido'
Introduccion

n el presente trabajo destacamos los determinantes que enfrentan las mujeres

indigenas de origen nahua para participar en el mercado laboral. El estudio

se realizd en las comunidades de Santana Tzacuala y Santa Catarina, comu-
nidades con fuerte presencia de poblacion indigena del municipio de Acaxochitlan
Hidalgo. Tomando como base la informacion proporcionada por la Encuesta Laboral
de Mujeres Indigena de Acaxochitlan (ELmia, 2010), asi como entrevistas a las muje-
res de estas comunidades. Con esta informacion buscamos explicar la importancia
del rol social que desempeiian la mujer indigena, al interior de su familia para lograr
su insercion el mercado laboral en la comunidad. Ademas tratamos de describir
cuales son las condiciones que les ofrece el mercado laboral local. Los resultados
obtenidos que describimos a lo largo de este articulo, nos muestran cémo las muje-
res indigenas dedican el mayor de su tiempo a la reproduccion social y comunita-
ria a través de la realizacion de labores domésticas. Ademas, encontramos que las
mujeres indigenas no consideran su trabajo y remuneracion como esencial para la
economia de su hogar, porque el ingreso monetario obtenido es complementario al
aportado por su pareja, de ahi que las mujeres de estas comunidades no contemplan
como prioridad el contar con un empleo de tiempo completo remunerado.

! Maestra en Estudios de Poblacion. Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. Correo elec-
tronico: krisdugar@hotmail.com
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Justificacion

El municipio de Acaxochitlan se localiza en la region étnica Otomi-Tepehua.
Segun el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 el municipio cuenta con una po-
blacion total de 40 mil 583 habitantes. De la poblacion total de Acaxochitlan, el
54% se considera indigena. El municipio debido a la insuficiencia del ingreso de
su poblacion, a la falta de acceso a los conocimientos que brinda la educacion y
la carencia de una vivienda apropiada, tiene un grado de marginacién alto (cona-
Po, 2010). Con relacion a la Poblacion Ocupada el municipio cuenta con un total
de 12 mil 210 personas en esta condicion donde el 77% son personas del sexo
masculino y 23% restante del sexo femenino. La participacion en el mercado
laboral de los Hablantes de Lengua Indigena (HLI), es de 5 205 personas, de las
cuales el 78% son hombres y 22% mujeres. La comunidad de Santana Tzacuala
tiene una poblacion total de 4 156 habitantes con un grado de marginacion alto;
Santa Catarina, comunidad nahua cuenta con 443 habitantes y tiene un grado de
marginacion muy alto (INEGI, 2010).

Cabe destacar que este articulo unicamente presenta la situacion de las mujeres
de dos comunidades nahuas del municipio: Santana Tzacuala y Santa Catarina, el
motivo de eleccion es porque se ha realizado trabajo de campo con ellas desde el afio
2008; a través del método de entrevistas realizadas a las mujeres de estos lugares,
permitiéndonos recopilar informacién y tener un panorama mas amplio de su parti-
cipacion en el mercado laboral.

Contexto del mercado laboral en Acaxochitlan

Los datos censales nos muestran que existe una baja participacion de la mujer en
el mercado laboral y en el caso de las mujeres indigenas, el trabajo agricola se
mantiene como una actividad importante. No obstante, el sector servicios, espe-
cialmente el comercio se estd convirtiendo en la principal actividad economica
tanto para mujeres indigenas y no indigenas. De acuerdo a la composicion del
mercado de trabajo del municipio donde se insertan las mujeres, se demuestra que
las unidades economicas que emplean al sexo femenino son comercio al por menor
(346 mujeres) e industrias manufactureras (51 mujeres). Es decir, trabajos que re-
quieren de capacitacion minima y habilidad para la realizacion de operaciones
matematicas basicas (suma, resta, multiplicacion y division), a lo que se agregan
las relaciones de confianza, son las unidades econémicas que emplean a familiares
y otros trabajadores no remunerados (Censo Economico, 2009).
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Atendiendo el tipo de actividad realizada por la Poblacion Econémicamente
Activa (PEA), de mujeres indigenas de Acaxochitlan, 60% se dedicaba a la elabora-
cion y comercializacion de artesanias bordadas, 25% realiza actividades de siem-
bra de temporal, 10% se autodefine como comerciante y 5% restante se emplea en
labores domésticas (ELm1A,2010). La realizacion de dichas actividades, ubica a las
mujeres en el mercado de trabajo informal, caracterizado por la precariedad de los
ingresos monetarios, la inestabilidad laboral y la inexistencia de prestaciones y
seguridad social.

Segun la condicion civil de la mujeres indigenas ocupadas, 50% estaba casada,
25% vivia en union libre y el resto se declaro soltera o separada; independiente-
mente de la condicion legal, 75% de las mujeres indigenas vivia en pareja y consi-
deraban que el ingreso obtenido como producto de su trabajo, es un apoyo a la
economia familiar, pues la responsabilidad de la manutencion del hogar recae en
el varon, de hecho, al preguntar a las mujeres sobre quién era el jefe de familia en
sus hogares, la totalidad de ellas respondieron que sus esposos o padres (ELMIA,
2010). Al encontrar que las mujeres indigenas no consideran su trabajo y remune-
racion como esencial para la economia de su hogar, se indagd sobre la forma en
que distribuyen su tiempo diariamente.

Organizacion del tiempo de mujeres indigenas del municipio
de Acaxochitlan Hidalgo de acuerdo a sus actividades
ordinarias y extraordinarias

Actividades ordinarias

En la ELmia (2010), hicimos referencia a la organizacion de su tiempo, de acuerdo a
los datos obtenidos, se elabor6 un esquema de actividades y horarios para que pudié-
ramos tener informacion de la organizacion de su tiempo en un dia normal, y cono-
cer las tareas que no consideran laborales pero que en algunas ocasiones reciben
remuneracion en dinero y/o en especie.

Observamos en el grafico de telarafa (Grafico 1) que las mujeres indigenas
encuestadas, dedican gran parte de su tiempo a labores domésticas, en primer
lugar se encuentra la preparacion de comida, donde se ocupan mas de cinco ho-
ras al dia, aproximadamente entre las 8:00 y las 10:00 de la mafiana, asi como
entre las 2:00 y 4:00 de la tarde. La mayoria de estas labores consideradas como
reproductivas, no son remuneradas ni reconocidas como trabajo (Horbath, 2006).
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Lo anterior tiene su base en constructos sociales, los cuales fueron adoptados
por grupos indigenas como dones de los dioses; por ejemplo a las mujeres se les
otorgo la exclusividad del don de hilar, tejer, barrer la casa, atizar el fuego, mo-
ler el maiz, echar las tortillas, preparar los alimentos, asi como respetar el calen-
dario de los rituales (Quezada, 2006).

Grafico 1. Actividades diarias de las mujeres indigenas, segiin horas
Acaxochitlan Hidalgo, 2010

Limpieza de hogar
Preparar y tomar alimentos
Descanso y recreacion
Trabajo en el campo
Cuidado de animales
Higiene y arreglo personal
Bordado

Atencion a nifios

Trabajo

L S B N O B

Dormir

Fuente: elaboracion propia con base a la ELmia, (2010).

Todo era y es aprendido por las nifias desde la edad de los cinco afios a través de
las madres y las abuelas, el hacerlo bien daba prestigio. La vida cotidiana era regu-
lada por el cumplimiento ritual de las tareas propias de su género, al igual que los
varones tenian que ser buenos agricultores, guerreros y comerciantes. El realizar las
actividades asignadas de manera perfecta, honraba a los padres y a la sociedad
(Soustelle, 1996).
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Foto 1. Mujeres nahuas de la comunidad de Santa Catarina trabajando
junto con sus hijas, 2010

Fuente: fotografia tomada por el autor.

Al asumir estas obligaciones desde pequeias, reduce en mucho el tiempo que las
mujeres podrian destinar a buscar empleos remunerados, que no significa que estén
despreocupadas por la busqueda de opciones que les permita ganarse la vida esta-
bleciendo estrategias femeninas de subsistencia.

Por ejemplo, en el caso de nuestra poblacion de estudio, y de acuerdo al grafico
2, las indigenas siguen reproduciendo sus roles de género en el trabajo que ellos
denominan como remunerado, ya sea porque reciben un ingreso en dinero o en es-
pecie; pues 60% se dedica a la elaboracion y venta de artesanias a base de bordado
textil, y 10% es comerciante, cada una de sus actividades son consideradas activida-
des que solo realizan mujeres y no hombres.

Al preguntarle en entrevista a Elvia Hernandez ;Por qué decidio trabajar como
artesana?
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Porque nosotros somos artesanas, porque los abuelos sabian hacer todas las cosas, como
las abuelas sabian hacer el quexquémetl, las nahuas, porque nosotros usamos este vesti-
mento y por eso hacemos un esfuerzo para trabajarlo y venderlo sino, como quera noso-
tros ponemos nahuas, quexquémetl, este blusas, fajas?.

Asi, una tradicion, actividad asignada por roles de género, la convierten, si pue-
den en una fuente de empleo que les facilite obtener un ingreso extra, en caso de que
asi no fuera, lo que borden sera utilizado para portarlo con orgullo.

Foto 2. Seiiora Francisca Martinez, Artesana de la comunidad de Santana
Tzacuala, mostrando los bordados que realizan en la region
utilizado principalmente en sus blusas y fajas

Fuente: fotografia tomada por el autor.

Para reforzar el parrafo anterior, es importante resaltar que al trabajo remunera-
do le dedican pocas horas del dia en comparacion con las actividades del hogar, la

2 Entrevista realizada en abril del 2010, a la sefiora Elvia Hernandez, mujer artesana indigena de
la comunidad de Santana Tzacula, municipio de Acaxochitlan, Hidalgo.
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grafica 1, nos muestra que en un horario de entre las 12:00 y la 1:00 y entre las 4:00
y las 6:00 de la tarde, asi como en horarios nocturnos, entre las 9:00 y las 10:00, se
dedican a elaborar sus bordados, esto cuando se desocupan de las tareas del hogar,
anteponiendo sus actividades familiares y domésticas a un empleo (Grafico 1).

En la entrevista realizada a la senora Eulalia,® acerca de jcuantas horas le dedica
hacer su artesania?

Pues es que nosotros tenemos diferentes trabajos de la cocina a veces nos vamos al mon-
te a traer lefia 0 a veces sembramos maiz, entonces este, en el dia pus a veces solo traba-
jo dos horas o tres horas.

De manera estadistica, el grafico de telarafia nos muestra una disminucion im-
portante en la participacion de la mujer indigena acaxochitlense en las actividades
del campo, las cuales realizan so6lo 2 veces al afio, siembran entre marzo o abril y
cosechan por los meses de noviembre y diciembre, asi, deducimos que no se ha per-
dido el arraigo a la tierra, sino que ésta ya no es tan productiva como hace algunos
afos, por lo que tienen que buscar otros medios de subsistencia. Segin el Centro
Latinoamericano y Caribefio de Demografia (Celade, 2006), las mujeres rurales se
insertan al mercado laboral no agricola como una forma para la diversificacion de
los ingresos del hogar, con la finalidad de obtener un mayor ingreso que en la agri-
cultura.

Al preguntarles a las mujeres artesanas de Santana Tzacuala y Santa Catarina, si
se dedicaban a otra actividad remunerada a parte de la artesania, las primeras nos
respondieron.

Vendo flor nada mas el 10 de mayo, el dia de los muertos, el dia del pagre, no mas esos
dias. Vendo en Tampico, Saltillo y otros lugares, y pus alla nos quedamos en el local o
en la calle. El tio es el que arregla todo alla, nosotras namds llegamos a vender.*

Cabe mencionar, que este trabajo lo realizan unicamente con familiares. Sefiora
Francisca:

Bueno la verdad los hombres no llevan cualquier mujer a vender flor porque pus es que
los hombres a veces se pasan de listos y las mujeres no quieren, se llevan pura familia,

3 Entrevista realizada en mayo del 2010, a la sefiora Eulalia Cruz Martinez, mujer artesana indi-
gena de la comunidad de Santa Catarina, municipio de Acaxochitlan, Hidalgo.

* Entrevista realizada en mayo del 2010 a la sefiora Maribel Hernandez, de la comunidad de San-
tana Tzacuala, municipio de Acaxochitlan Hidalgo.
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por decir un seflor va a tener sobrinas, o primos o hermanas y se llevan pura familia si
tan sélo yo, voy con mi familia, con mi compagre®.

En lo que respecta a la comunidad de Santa Catarina en respuesta a la misma
pregunta, la sefiora Esther Martinez, nos comento:

Pus a veces cuando no hay trabajo de milpa, ni bordado pus nos vamos a limpiar o lavar
ropa, veces en Tulancingo, veces en Honey. La que nos avisa es mi hija, de qué casa
quiere que vayamos a limpiar, ella ya lleva mucho tiempo.

Lo anterior, nos muestra que las indigenas de éstas comunidades se insertan al
mercado laboral por redes familiares, de amistad o de compadrazgo, y de acuerdo a
lo analizado anteriormente, concluimos que ellas no eligen emplearse en este tipo de
trabajos atipicos, sino que son las circunstancias, las desventajas, las que propician
su insercion y permanencia en mercado laboral precario.

Con relacion a las horas dedicadas al descanso y recreacion demostrada en el
grafico 1, observamos que las mujeres indigenas de las comunidades de Santana
Tzacuala y Santa Catarina, duermen aproximadamente ocho horas diarias o mas, y
dedican aproximadamente entre dos y tres horas al descanso y a la recreacion, espe-
cificamente a ver television, y visita de familiares. sefiora Francisca:

Dios mio, yo me duermo a las 9 de la noche y me levanto a seis de la mafiana o a veces a
las siete.

Jefatura en los hogares de las mujeres nahuas
de Santana Tzacuala y Santa Catarina

Desde el punto de vista de la oferta, —la division del trabajo en el seno familiar
determina que la mujer dedique mas tiempo que el hombre a la familia a lo largo de
su vida. Sera entonces importante presentar, primero cual es el estado civil de las
mujeres encuestadas, y cuales son las actividades de sus parejas y padres, que fueron
principalmente identificados por ellas como jefes de hogar.

> Entrevista realizada el 08 de abril del 2010 a la setiora Francisca Mart$nez de la comunidad de
Santana Tzacuala, municipio de Acaxochitlon, Hidalgo.
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Segun el grafico 2, el 50% de las mujeres indigenas encuestadas esta casado,
25% se encuentra en union libre y 25% restante es soltero o separado (grafico 2). Por
lo que podemos reafirmar que para ellas y de acuerdo a lo que nos contestaron en la
encuesta los hombres, principalmente sus esposos son los jefes del hogar y quiens
mantiene el mismo. Las actividades que desempefian éstos laboralmente se mues-
tran en el siguiente grafico.

Grafico 2. Porcentaje de las mujeres indigenas encuestadas, segin
estado civil del municipio de Acaxochitlan Hidalgo, 2010

| Soltera
B Casada
[ Separada

B Union Libre

Fuente: elaboracion propia con base a la ELmia (2010).

La principal actividad de la pareja de las mujeres encuestadas es la agricultura
con 61 %, seguida del 31 % como comerciante, definimos desde un inicio que el
mercado laboral de Acaxochitlan tiene mayor oferta de trabajo en el sector servicios
y agricultura, que coinciden con los sectores en los que los jefes de hogar participan
(grafico 4).
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Grafico 3. Porcentaje de hombres jefes de hogar segun tipo de actividad
en el trabajo del municipio de Acaxochitlan Hidalgo, 2010

m Agricultura m Comerciante m Albaiiil

Fuente: elaboracion propia con base a la ELmia (2010).

De acuerdo a la actividad, el 31% es obrero no calificado, es decir es contratado
de manera eventual sin requerimiento de educacion formal; para ello presentamos la
grafica 5 en donde 31% no tiene escolaridad, 31% primaria incompleta, y solo 15 %
la secundaria (grafico 4).

De acuerdo a la actividad en el trabajo, 31% de los jefes de hogar declararon de-
dicarse, ya sea al comercio o a la parcela en donde se autoemplean, el hecho de
considerarlos como duefios, no quiere decir que sus negocios sean formales, sino que
puede tratarse de negocios familiares (ELmia,2010). Para las mujeres encuestadas atin
los hombres ya sean sus parejas, padres o hermanos son considerados jefes de hogar,
es por esta razon que ellas, si encuentran un trabajo remunerado, no lo consideran
como la base de la economia familiar, sino como un apoyo para complementar el
ingreso de la pareja o del padre, o bien se une a las actividades del esposo sin ningu-
na remuneracion. Asi que cuando las mujeres se insertan al mercado laboral, traba-
jan menos horas que los hombres para dedicarse un tiempo mayor a las actividades
del hogar, y su rendimiento sera mucho menor que el de los hombres, por lo tanto, se
ubicaran en el segmento secundario del mercado de trabajo que, como anteriormen-
te ya lo hemos mencionado se encuentra en condiciones mucho mas precarias.
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Grafico 4. Porcentaje de jefes de hogar de mujeres indigenas encuestadas
segun actividad en el trabajo, Acaxochitlan Hidalgo, 201

m Dueilo m Obrero calificado m Obrero no calificado

m Encargado ® Vendedor (empleado)

Fuente: elaboracion propia con base a la ELMmIA (2010).

Actividades extraordinarias

Existen otro tipo de actividades que llevan a cabo las mujeres indigenas del munici-
pio de Acaxochitlan, que influyen para que éstas permanezcan en el segmento se-
cundario del mercado laboral, éstas son las actividades religiosas y comunitarias.
Como se puede observar en el grafico 5, todos los meses se encuentran en fiesta
comunitarias primordialmente actividades religiosas y de limpieza de la comunidad
(faena), donde las mujeres tardan segun las encuestas entre 10 y 12 horas por dia de
festividad, dedicada a preparar alimentos y actividades de limpieza (grafico 6). No
existe invisibilidad del papel de la mujer en los pasajes miticos de la creacion, pues
la asignacion de roles sociales y de la identidad a través de la division genérica de la
reproduccion del trabajo eran objetivos de la vida sobre la tierra, dones divinos que
reportaban placer (Quezada, 2008). Las responsabilidades fueron tan importantes,
que llegaron a ser consideradas una obligacion hacia la sociedad, ya sea que se pre-
paraba la comida como tributo a los lideres sociales, se otorgaban como ofrendas
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religiosas, porque eran indispensables en las ceremonias, o tan s6lo como sustento
de todos los grupos domésticos (Brumfie, 1991).

Grafico 5. Numero de horas que dedican las mujeres indigenas a las actividades
religiosas y comunitarias por meses, municipio Acaxochitlan Hidalgo, 2010

Diciembre
Nobiembre
Octubre
Septiembre
Agosto
Julio

Junio
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Marzo
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0 10 20 30 40 50

Fuente: elaboracion propia con base a la ELmia (2010).

Conclusiones

El mercado laboral indigena es un tema complicado de abordar, sobre todo si no
perteneces a una etnia; y no eres parte de sus costumbres e ideologia. Lo que se
presenta en este Articulo es solo un panorama de los condicionantes de las mujeres
indigenas de Acaxochitlan al insertarse al mercado laboral. Muchas cifras oficiales
indican el grado de precariedad en la que se emplean hombres y mujeres indigenas,
y se han tratado de implementar programas gubernamentales, ¢ iniciativas privadas
nacionales e internacionales para dar solucion a este problema. Sin embargo, la ma-
yoria de estos programas son disenados por personas ajenas a las comunidades, sin
conocer sus verdaderas necesidades, su cultura, sus costumbres, sus gustos, prefe-
rencias y habilidades, es mas ni su contexto historico, por ello la mayoria de estos
programas no tienen un impacto real. Por esta razon decidimos presentar desde una
metodologia cuantitativa y cualitativa el concepto de empleo de estas mujeres na-
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huas, el cual se traduce en trabajo que cabe destacar nunca carecen, que el trabajo
remunerado se traduce en venta de articulos y actividades que aprenden desde nifias
como labores propias de su género. Por ejemplo, sus bordados los trabajan para ven-
derlos en la misma comunidad, y si no lo venden no dejaran de elaborarlos porque al
final lo usaran ellas mismas.

Referencias

Gonzalez Ortiz y Vizacarra Bordi (2006), “Colegio de México”, Mujeres indigenas

del Estado de Meéxico, México.

Horbath, Jorge Enrique (2006), “La discriminacion laboral de los indigenas en los
mercados urbanos de trabajo en México: Revision y balance de un fenomeno
persistente”, Ponencia V Congreso Nacional AMET 2006, Trabajo y reestructu-
racion: Los retos del nuevo siglo, México.

Lopez Roldan, P. (1996), “La construccion de una tipologia de segmentacion del
mercado de trabajo”, Papeles Revista de Sociologia, nim. 48, México, pp. 41-58.

Novelo Victoria (1997), “Resefia de la migracion indigena en México, estado del
desarrollo econdémico y social de los pueblos indigenas de México”, Estudios
sobre las culturas contempordneas, junio, afo/vol. VII, nim. 013, Colima,
Meéxico, Universidad de Colima, pp. 157-161.

Quezada Maria Félix (2008), “Migracion hiidhiia del Valle del Mezquital”, Estado
de Hidalgo, México, Comision Nacional de Derechos Indigenas.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (2000), Censo de Poblacion y Vivienda,
2000, disponible en wwWw.INEGL.OTg.mX.

(2003), Censo Econdmico, disponible en www.INEGL.Org.mx.
(2009), Censo Econdémico, disponible enwwWw.INEGL.Org.mx.

Encuesta Laboral a Mujeres Indigenas del municipio de Acaxochitlan Hidalgo (2010)
(ELMIA).

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (2000), “La Migracion en Hidalgo” en
x1 Censo General de Poblacion y Vivienda 2000, iNeci, México.

107

Dindmicas demo Gréficas.indd 107 20/06/2013 03:38:39 p.m.



Dindmicas demo Gréficas.indd 108 20/06/2013 03:38:39 p.m.



Estudio del mercado y movilidad laboral para la Zona
Metropolitana de Pachuca 2000-2005

Denisse Garcia Lopez!
Introduccion

esde los afios ochenta se han experimentado profundas transformaciones en la

economia de México y, por ende, en el nivel y estructura de su fuerza de tra-

bajo que se manifiestan en la reducida capacidad para generar empleos, en el
proceso del incremento salarial, el cual se ha visto frenado y la terciarizacion del em-
pleo se ha profundizado, proliferando actividades de pequeia escala en las ciudades.

Estos hechos se observan como tendencias al considerar el pais en su conjunto,
pero se sabe que dadas las caracteristicas heterogéneas del desarrollo espacial puede
presentarse auge en algunas regiones y deterioro o rezago en otras; aunque se tiene
claro que el desempefio de una region o ciudad, no es independiente de las otras,
porque dadas las caracteristicas del modelo reciente de desarrollo global, dificil-
mente se pueden encontrar regiones o ciudades que experimenten un desarrollo in-
dependiente de los movimientos de la economia global.

Los cambios estructurales recientemente han transformado el perfil laboral, no sélo
se abandon la estrategia de desarrollo proteccionista y se abrié la economia al mercado
mundial sino que, coincidentemente, se ha ido configurando un nuevo patrén de acumu-
lacion basado en la desregulacion de las relaciones de trabajo, las cuales han provocado
un aumento de ocupaciones que se pueden definir como precarias en términos de su
falta de regulacion (ausencia de contratos); los salarios (no respetan el salario minimo),

! Maestra en Estudios de Poblacion por parte de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo.
Correo electronico: denissegarcialopez@yahoo.com.mx
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los horarios, la seguridad social y la higiene, llevando a la poblacion a una movilidad
laboral con la finalidad de mejorar las condiciones de empleo y, sobre todo, el nivel de
salario, lo que da como resultado ciertas modificaciones y consecuencias en el &mbito
economico, urbano, geografico, entre otros factores.

Se puede afirmar que la tendencia reciente del mercado laboral es de un gran dete-
rioro, aumentando la heterogeneidad estructural, la sub-utilizacion de la mano de obra
y la precarizacion del trabajo, obligando a la poblacion a cambiar su lugar de residencia
habitual en busca de una mejor situacion laboral, sin dejar de lado la busqueda de una
evolucion en determinadas actividades econdmicas, asi como el desarrollo del trans-
porte y las comunicaciones (coNaPo, 2000). De tal manera que los datos disponibles
indican que las principales zonas metropolitanas del pais han constituido tradicional-
mente espacios territoriales hacia donde se dirigen cuantiosos flujos migratorios y,
mas recientemente, también son el origen de numerosos desplazamientos.

Como resultado de dichos desplazamientos, las grandes ciudades han experimentado
amplios cambios en los esquemas tradicionales de su urbanizacion dando lugar a un nue-
vo esquema o proceso de urbanizacion, en donde las ciudades pequefias y medias tienen
gran relevancia en la absorcion de la poblacion expulsada de las grandes ciudades, consi-
deradas historicamente como polos de atraccion de la migracion campo-ciudad y que su
poblamiento obedecia a causas de desarrollo econémico y a circunstancias de diferente
tipo, una de ellas de orden urbano-geografico, quizas el factor de mas importancia para
comprender la dindmica social y econdmica de la movilidad de poblacion, no dejando de
lado el estrecho vinculo que, por la cercania, mantienen con las pequefias ciudades y las
cuales se encuentran indisolublemente asociadas en mas de un aspecto en este proceso.>

Por lo tanto, el objetivo del presente texto sera: describir el comportamiento del mer-
cado y movilidad laboral en la Zona Metropolitana de Pachuca (zmp), con el fin de detec-
tar las caracteristicas de la fuerza laboral y la estructura de ocupacion; ademas de mos-
trar algunos rasgos sociodemograficos de la Poblacion Economicamente Activa Ocupada;
asi como, también las tendencias recientes en la movilidad laboral de la poblacion en
estudio, esto ultimo como resultado de la bisqueda de mejorar sus niveles de bienestar.

De tal manera que el texto se encuentra desglosado en dos partes, la primera denomi-
nada: “Migracion y movilidad laboral”, en donde se abordan las definiciones y teorias de
la movilidad laboral, con la finalidad de dar un panorama a las bases teéricas del tema.

El apartado dos que se titula: “Movilidad laboral en la Zona Metropolitana de Pachu-
ca, Hidalgo 2000”’; donde se plantean los factores y causas que generan la movilidad en
la poblacion de la zona, asi como también las caracteristicas de dicha movilidad.

2 La concentracion de equipamientos de salud, educacion, empleo servicios, cultura e infraestruc-
tura con las que cuentan actualmente.
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Migracion y movilidad laboral

Uno de los elementos centrales del comportamiento del mercado laboral del pais,
es la dindmica demografica, debido a que el crecimiento que se ha dado en el ulti-
mo siglo implic6 una elevada tasa de Poblacion Econdmicamente Activa (PEA), por
lo que la presion que se ejercid en el sector laboral fue critica, dando lugar a que
en el pais exista una falta de oportunidades y una alta presencia del autoempleo o
sub-empleo.?

Lo que caracteriza actualmente al mercado laboral es que realmente se ha hecho
un mercado global, debido a la nueva division transnacional del trabajo, la transicion
del fordismo al taylorismo y la dinamizacion del mismo, los cuales plantean nuevas
formas y nuevos significados del mercado laboral. Carpio (2001: 456-457) desarrolla
el concepto de mercado laboral, definiéndolo del siguiente modo.

En las economias centrales de desarrollo capitalista, el mercado laboral se carac-
teriza por una marcada tendencia a la homogeneidad, que subsume las naturales
diferencias regionales o sectoriales, de nivel econémico o tecnologico, asi como las
que se producen de acuerdo con la composicion y condiciones de la oferta en térmi-
nos de edad, sexo, calificaciones.

Desde la logica del campo, el mercado laboral es una dimension de analisis, y en
este sentido, retomando a Bourdieu, podemos decir que la aglutinacion de los diver-
sos campos de las organizaciones en el centro es la que conforman un gran mercado
laboral, donde son atraidos los agentes de la periferia por la necesidad de encontrar
un trabajo mejor remunerado. Por tanto, existe una fuerza de atraccion al centro que
genera una especie de gravedad producida por las mejores oportunidades de trabajo
y calidad de vida.

Asi pues, es en este mercado laboral donde los agentes inmigrantes buscan in-
sertarse laboralmente, debido a las expectativas que genera y que son retroalimen-
tadas por las experiencias positivas de otros migrantes en la satisfaccion de sus
necesidades, ubicando a la movilidad laboral como un proceso u opcion de inser-
cion en determinadas posiciones econdmicas dentro del contexto de la misma po-
blacion productiva.

Por lo tanto, se considera que la migracion es reflejo del cambio socioeconémico
que busca el migrante, ya que, en la mayoria de los casos, toma la decision de migrar
para mejorar las condiciones de vida.

3 Se considera a los empleadores y trabajadores por cuenta propia segtin definicion de la oit y
OCDE.
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El individuo o la familia migran para aumentar su capital humano, esto es, aumentar
su habilidad para generar un flujo de ingresos durante su vida como resultado de esta
decision. En otras palabras, un individuo cambia de lugar de residencia, si considera que
los beneficios excederan los costos (Clark, 1986: 66-67).

La migracion, como lo apunta Gaudemar, puede implicar varias formas de movili-
dad, dependiendo del interés particular del analisis. Si bien se pueden observar los
patrones de desplazamiento territorial de la poblacion, “también abarca sus homologos
sectoriales o profesionales; en todo caso, se trata de un desplazamiento de una esfera a
otra...” (Gaudemar, 1976:14). Por ello, se consideran que los cambios ocupacionales de
los trabajadores inmigrantes son indicador de algtin tipo de movilidad laboral.

En esta perspectiva, el concepto de movilidad laboral permite analizar los diversos
ambitos en los que se ha desplazado la fuerza de trabajo de los migrantes, por lo que,
debe tomarse en cuenta que existen diversos tipos de movilidad en la poblacion. En pri-
mer lugar, la movilidad de las personas entre paises se denomina migracion internacio-
nal y las migraciones internas, las cuales en su definicion consideran tradicionalmente
dos aspectos: el cambio de residencia y el cruce de un limite geografico; este cruce alude
a la frontera con otro pais en el primer caso y a un limite geografico-administrativo en el
segundo. Por lo que ademas, también debe considerarse lo que se ha llamado “movilidad
territorial cotidiana”, que hace referencia a los movimientos diarios desde el lugar de
residencia hasta el lugar de trabajo, de estudio y de otras actividades, ya sea en la misma
unidad administrativa o en otra, nacional o de otro pais (Chackiel, 2008).

Siguiendo en la misma linea, la movilidad poblacional como tal esta vinculada a las
condiciones de desarrollo econdmico, pero también esta ligada a aspectos culturales y
decisiones de caracter individual, grupal o familiar; sin embargo la comprension del fend-
meno migratorio entre zonas urbanas ha desplazado a aquellos estudios recurrentes sobre
la migracion rural-urbana, debido a la creciente tendencia de la desconcentracion de la
poblacion urbana (Pérez y Santos, 2008: 173-214), aunque con ritmos diferentes, la pauta
de crecimiento de las grandes ciudades ha ido disminuyendo con el paso del tiempo, apo-
yando a un paulatino agotamiento del flujo campo-ciudad, debido al avance de los distin-
tos procesos de urbanizacion, el cual aumenta la cantidad de migrantes entre las ciudades.

La movilidad y el modelo de urbanizacion diferencial

El fendomeno migratorio y los desplazamientos de la poblacion tienen impacto en los di-
Versos procesos socioeconodmicos, los cuales estan intrinsecamente vinculados con los
procesos demograficos (€stos a su vez tienen consecuencias sobre el volumen, distribu-
cion de la poblacion y conexion funcional de municipios, ciudades o zonas), por lo que
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hace algunos afios Hermanus S. Geyer y Thomas Kontuly (1993) propusieron un modelo
conocido como urbanizacion diferencial, que intenta explicar cuales son las fases por las
que pasan los sistemas urbanos a partir de la identificacion de los flujos migratorios.

Retomando a Pérez (2006) del modelo sélo se toman tres etapas (ya que el modelo de
urbanizacion diferencial incluye formalmente seis etapas), con fines de explicar los objeti-
vos del presente trabajo. Para dar un panorama mas ejemplificado se utiliza el cuadro 1
(Modelo de urbanizacion diferencial. Tendencias principales y secundarias), para describir
brevemente las etapas; por lo que la primera etapa (sub-etapas A-C en el cuadro), denomi-
nada fase de la ciudad primada, se caracteriza por una clara concentracion de la poblacion
en un numero reducido de ciudades debido a la concentracion de la inversion publica, de
las ventajas locacionales, asi como de las economias de aglomeracion y urbanizacion.

Concluyendo que se puede observar que la migracion tiende a la metropoli como
destino principal, y que debido al crecimiento poblacional, las ciudades experimentan un
proceso de expansion territorial que las lleva a transformarse en zonas metropolitanas,
situacion que las va poniendo cada vez mas cerca del limite de la eficiencia economica.

En la segunda etapa (sub-etapas D-E en el cuadro), las ciudades secundarias cer-
canas a la ciudad principal inician un crecimiento acelerado, por lo que, para que
esto suceda se combinan, por un lado, el crecimiento de economias de aglomeracion
y urbanizacion en la ciudad principal, y por el otro, el incremento del atractivo de las
ciudades que se encuentran en la region siendo importante mencionar que la descon-
centracion se presenta en el area de influencia inmediata de la ciudad.* Cabe resaltar
que los flujos migratorios siguen teniendo un fuerte componente concentrador, pero
se puede observar que las ciudades secundarias van ganando poblacion. Dicho cam-
bio en los movimientos de la poblacion pueden ser consecuencia de un aumento del
numero de empresas que se instalan en estas ciudades, con lo cual incentivan las
economias de aglomeracion, urbanizacion y escala.

Finalmente, en la ultima etapa (sub-etapa E en el cuadro) las ciudades secunda-
rias pasan por un proceso de desconcentracion, y son las ciudades de menor tamafio
las que se benefician entonces en mayor medida con los movimientos de poblacion:
ganan poblacion gracias a la transformacion radical de los movimientos migratorios
y a las ventajas locacionales derivadas de la mejora de los sistemas de comunicacion
y transportes. Si bien es cierto que en esta etapa los movimientos desconcentradores
son los mas importantes, siguen existiendo desplazamientos hacia la metropoli
principal (Richardson, 1980: 6).

4 Richardson (1980) defini6 este proceso como desconcentracion concentrada.
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Cuadro 1. Modelo de urbanizacion diferencial.
Tendencias principales y secundarias
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de la ciudad intermedia

Fuente: Pérez, Enrique. “Reestructuracion Centro de México. El Caso de la ZNCM”. Estudios Demo-
graficos y Urbanos, mayo-agosto, afio/vol. 21, nim. 002. El Colegio de México, A.C. Distrito Federal,
México (2006), pp. 331-367.

Por lo tanto, cabe mencionar que de acuerdo al modelo de urbanizacion diferencial
de Hermanus S. Geyer y Thomas Kontuly (1993), los procesos de movilidad de la po-

blacion continian siendo un factor decisivo en los procesos de urbanizacion, dando
como resultado el surgimiento de diferentes conceptos importantes para entender dicha
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movilidad de la poblacion. Entre los conceptos que se encuentran para explicar las nue-
vas formas de urbanizacion que se dan a través de los movimientos poblacionales son:
la contraurbanizacion, periurbanizacion, desurbanizacion y la urbanizacion difusa.

Debido a que la movilidad de la poblacion ha presentado un comportamiento dinami-
co a lo largo de los afios, ocasionando que los niicleos centrales de las areas metropolita-
nas mas antiguas dejaran de atraer efectivos poblacionales e iniciaran un lento declive en
el niimero de sus habitantes, por lo que sus periferias residenciales crecieron (Arroyo,
2001: 93-129); dando paso a los conceptos antes mencionados, los cuales han sido estu-
diados por muchos autores pero el concepto que destaca es la contra-urbanizacion, por
lo cual es importante mencionar que para tratar de interpretar los fendmenos de movili-
dad, se presenta como un concepto definido por el gedgrafo norteamericano Brian Berry
en 1976, para interpretar las nuevas tendencias como un proceso contrario al de la urba-
nizacion, esto es el paso de un modelo urbano tradicional caracterizado por la concentra-
cidn de poblacion y actividades econdmicas hacia una ciudad en particular.

Es decir, implica movimientos de poblacion hacia pequeios centros urbanos y
areas rurales periféricas, en donde el crecimiento urbano tiende hacia la desconcentra-
cion, por lo tanto, Berry define el concepto de contra- urbanizacion como: “un proceso
de desconcentracion de poblacion, esto implica un movimiento de un estado de mayor
concentracion a un estado de menor concentracion” (Arroyo, 2001: 9). Surgiendo este
mismo concepto como intento de definir los movimientos de la poblacion opuestos a
los predominantes en esa época, es decir la urbanizacion tiene una fuerza dominante
en la forma de los asentamientos de la poblacion, en donde la desconcentracion y des-
centralizacion de las actividades economicas y asimismo de la poblacion dan paso al
surgimiento de niicleos de poblacion o al fortalecimiento de otros centros ya estableci-
dos, no importando que sean rurales o urbanos, sin embargo, si con un alto grado de
vinculacion con la ciudad central expulsora de poblacion (Cerén y Granados, 2010).

Aunado al concepto de contra- urbanizacion y las grandes aportaciones a este con-
cepto surge también el concepto de urbanizacion difusa, el cual tiene como ojetivo
explicar desde un punto de vista teorico las actuales formas de urbanizacion dispersa
(Cerdn y Granados, 2010: 9), o lo opuesto a la urbanizacion concentrada que se daba
en la época industrial de las economias de aglomeracion, por lo cual permite desvin-
cular el lugar de trabajo con el lugar de residencia, dando paso al movimiento de la
poblacion principalmente expulsandolas de las areas urbanas hacia las areas rurales
proximas a las grandes ciudades, con ventajas competitivas y mejoras en sus servicios
basicos, asi como mejoras y avances en las vias de comunicacion.

No, obstante este término esta relacionado con el concepto de sub-urbanizacion,
el cual esta sujeto al proceso de crecimiento o extension superficial de las ciudades
sobre su periferia, creando con ello, areas suburbanas organizadas jerarquicamente
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a la ciudad central (Ceron y Granados, 2010), en donde las ciudades medias y peque-
flas, son las principales zonas de atraccion para los movimientos poblacionales que
se presentan actualmente, por lo que la sub-urbanizacién crea una dependencia en-
tre las ciudades expulsoras y receptoras de la poblacion.

Otro concepto ligado a estos procesos es la peri-urbanizacion, el cual se encuentra
ligado al desarrollo de la urbanizacion, es decir, también se enfoca en las ciudades
dispersas, las cuales atraen con mayor frecuencia los movimientos de la poblacion
hacia ellas, haciendo que no haya una delimitacion fisica territorial precisa, ni tampo-
co una distincion entre zonas urbanas y rurales. Transformando las ciudades en subur-
bios residenciales —cuya funcion seria la de acoger a la poblacion trabajadora que se
desplaza diariamente de manera pendular, de su lugar de residencia hacia su lugar de
trabajo y viceversa (Arroyo, 2001).

Movilidad laboral en la Zona Metropolitana
de Pachuca, Hidalgo 2000

Los cambios en la dinamica de urbanizacion en las ultimas décadas, han llevado a
caracterizar un nuevo proceso en la movilidad de la poblacion, donde cada vez los
centros urbanos pierden importancia frente a las ciudades pequefias y medias, por lo
que los procesos de movilidad poblacional actualmente son complejos y dificilmen-
te de captar dentro de los contextos en que éstos se estan llevando a cabo. Estos
procesos de urbanizacion plantean nuevas dindmicas migratorias que adquieren ca-
racteristicas propias (Ceron y Granados, 2010).

El término de migracion® por siempre se ha identificado como el desplazamiento
residencial a larga distancia de la poblacion, sin embargo existen diversos tipos de
movilidad espacial de la poblacion (esto sin que exista un cambio del lugar de residen-
cia), en donde dichos movimientos se han modificado siendo que los desplazamientos
habituales estan condicionados por factores tales como la localizacion especifica de
los lugares de trabajo, la localizacion de los centros educativos, la accesibilidad de las
vias de comunicacion, la vivienda, los servicios de salud, entre otros (Lopez, 2008).

Para medir los desplazamientos de la Zona Metropolitana de Pachuca se utiliza el xu
Censo General de Poblacion y Vivienda 2000 (iNea),® por lo que se utiliza el saldo neto

5 La migracion se refiere al cambio de residencia habitual de una unidad politico- administrativa
a otra (Lopez, 2008).

¢ Para el afio 2000, el total de Poblacion en la Zona Metropolitana de Pachuca asciende a 375 022
personas.
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migratorio’ el cual arroja que los siguientes resultados para la Zona Metropolitana de
Pachuca especificamente, con los municipios de Mineral del Monte, Mineral del Chico
y Epazoyucan se muestra una variable negativa, lo que explica que existe una pérdida de
poblacion, mientras que en los municipios de Zempoala, Zapotlan, San Agustin Tlaxia-
ca, Mineral de la Reforma y Pachuca de Soto el SNM® es positivo, lo que significa una
ganancia de poblacion; siendo el municipio de Pachuca de Soto el mayor polo de atrac-
cion de poblacion en el afio 2000, como se puede observar en la grafica 1.

Las ciudades principales de la zmp son Pachuca de Soto y Mineral de la Reforma,
debido a que concentran 78.5% de la poblacion total de dicha zona y mantiene una
conurbacion fisica, y retomando a Lopez 2009, la zmp muestra un gran intercambio de
su poblacion, esto por ser una zona dinamizada por el desarrollo de su infraestructura
carretera y de comunicaciones, en un sentido mas amplio se habla de una dotacion de
servicios basicos, educacion, servicios profesionales legales y de salud con los que
cuenta, factor que contribuye a que Pachuca siga siendo la ciudad central de la zona en
estudio, debido a que absorbe el 20% de la poblacion migrante neta (no nativos).

Grifica 1. Saldo Neto Migratorio en la Zona
Metropolitana de Pachuca, 2000

Zempoala
Zapotlan

San Agustin..
Mineral de la..
Pachuca de..
Mineral del..
Mineral del..

Epazoyucan

-5000 0 5000 10000 15000 20000

Fuente: elaboracion propia a partir del xi1 Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).

7 Representa el componente migratorio del crecimiento total de una poblacion. La magnitud de
este saldo se mide calculando la diferencia media anual entre los inmigrantes y los emigrantes de una
poblacion.

8 Saldo Neto Migratorio.
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De entre las principales causas para que la poblacion migre en la Zona Metropo-
litana de Pachuca son: Reunirse con la familia (24%); cambio del lugar de trabajo
(11%); busqueda de trabajo (7%), sin embargo, la movilidad por motivos de salud
también sobresale obteniendo el 7% de dicha movilidad y, por ultimo, se tiene la
variable estudiar con 4% de la poblacion, de acuerdo a la grafica 2.

Grafica 2. Principales causas de movilidad en la Zona
Metropolitana de Pachuca, 2000

Causa de la Emigracion

Fue a buscar trabajo

Fue a reunirse con la familia

23%

Cambi6 su lugar de trabajo

Fue a estudiar

Se caso6 o unid

Por motivos desalud

7%‘

39, 4%

m Por violencia o inseguridad
= Otra causa

\d

4%, No especificado

Fuente: elaboracion propia a partir del xi1 Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).

Otra de las variables consideradas en el analisis de movilidad fue el estado con-
yugal, por lo que se tiene que el mayor volumen de poblacion que migra dependien-
do el estado conyugal, son aquellas que se encuentran solteras, sin embargo, las
personas casadas o que viven en union libre y, por ende, que tienen familia represen-
tan el 53% de la movilidad.

Los movimientos de la poblacion se hacen mas complejos, frecuentes y extensos
conforme ocurre un avance en el desarrollo econdmico de las regiones, en los modos
de transporte y en la concentracion de la poblacion en areas urbanas. Estos movi-
mientos se dividen entre aquellos que se realizan de forma cotidiana y los que se
hacen de manera permanente. La movilidad cotidiana incluye los viajes por motivo
de trabajo y los desplazamientos por motivo educativo, de compras o sociales; en
ellos no hay un cambio en la localizacion residencial (Lopez, 2008).

Sin embargo, la migracién es un ejemplo de movilidad permanente, en donde
ocurre un cambio en la division administrativa de residencia, pero la migracion labo-
ral es el cambio simultaneo del lugar de trabajo y residencia, sin que necesariamente
se tengan que dar las dos cosas simultaneamente, es decir, en las grandes areas urba-
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nas existe una dificultad practica para encontrar el limite espacial de los mercados de
vivienda y de trabajo, pero es razonable asumir que el viaje por motivo de trabajo
representa un indicador relevante para tal delimitacion, ya que representa el espacio
en el cual una persona puede cambiar de trabajo, sin necesidad de cambiar de casa.

Actualmente una de las variables que mas ha intervenido en la movilidad de la
mano de obra es la flexibilizacion laboral, la cual ha consistido en un conjunto de
acciones de politica dirigidas a reducir la participacion tanto del Estado como de los
sindicatos en el mercado laboral, bajo el presupuesto de que tales intervenciones
constituyen “rigideces” que favorecen el desempleo. Ello, en la medida en que entor-
pecen el proceso de negociacion que se lleva a cabo entre empleados y empleadores,
impidiendo, en consecuencia, el adecuado funcionamiento de los mecanismos de
oferta y demanda al interior de este mercado (Fernandez, 2006). Por ello se realiza
un analisis del mercado laboral en la zmp,’ enfocado a la situacion que prevalece en
el trabajo, el cual describe que el 69% de la Poblacion Econdmicamente Activa'® se
desempefia como empleado u obrero, y 21% trabaja por cuenta propia, 3% es jorna-
lero o pedn y 2% es patron, mostrando algunas otras variables en la grafica 3.

Griéfica 3. Situacion en el Trabajo en la Zona Metropolitana
de Pachuca, 2000

3% 2%

m Empleado(a) u obrero(a)
W Jornalero(a) o peén

W Patrén(a)

m r—-—-—

3%

m Trabajador(a) por su cuenta

Trabajador(a) sin pago en
negosio familiar

No especificado

Fuente: elaboracion propia a partir del xit Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).

? Zona Metropolitana de Pachuca.

1" De acuerdo al xi1 Censo General de Poblacion y Vivienda, la pEa ocupada para la zmp en el afio
2000 asciende a 143 926 personas, las cuales se desempeiian principalmente en el sector servicios, ya
que para el afio 2000 la generacion de empleos en este sector fue de 77,mil.
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Dentro de las principales regulaciones susceptibles de ser modificadas por una
politica de flexibilizacion laboral se encuentran: los salarios minimos, los beneficios
para desempleados y las legislaciones que norman las condiciones de contratacion y
despido (lo que abarca beneficios socio-econdmicos, regulaciones referentes al tiem-
po de trabajo, asi como compensaciones a que tienen derecho los trabajadores en
caso de despido). En este sentido, cabe mencionar que la flexibilizacion laboral ha
terminado por conducir a significativas transformaciones en la movilidad laboral,
asociadas a una mayor inestabilidad, incertidumbre y desproteccion laboral por par-
te de los trabajadores, todo lo cual es comunmente conocido como “precarizacion”
del trabajo," y que finalmente lleva a que la poblacion econémicamente activa tome
la decision de migrar.

De tal manera, que debido a que la estructura econémica de la zmp no presenta
ventajas competitivas en donde su poblacion pueda insertarse laboralmente, por los
diversos factores asociados al funcionamiento del mercado laboral en los distintos
ambitos (urbano y rural) y tipos de actividad (agropecuaria, mineria, industrial, ser-
vicios), son los que explican en gran medida los desplazamientos territoriales de la
poblacion (Lopez, 2009), en nuestro caso de estudio el mayor desplazamiento se da
en el sector terciario, por la dinamica que presenta la zona de estudio, como se mues-
tra en la grafica 4.

Por lo tanto, se puede finalizar comentando que la Zona Metropolitana de Pachuca
se encuentra inmersa en el proceso de urbanizacion que se da actualmente, no sin an-
tes sefialar que esto es como resultado de la desconcentracion econdmica y poblacional
que se dio de 1985 a 1990; donde mas de 2 millones de personas cambiaron su lugar de
residencia a una entidad distinta y entre 1995 y 2000 mas de 3.9 millones de personas
dejaron su residencia habitual cruzando limites estatales, asi como 2.6 millones adi-
cionales lo hicieron entre municipios de una misma entidad, es decir, el 6.7% del total
de los habitantes del pais cambiaron su residencia habitual (Granados, 2010).

' La precariedad laboral se refiere a la aparicion y creciente generalizacion de formas de trabajo
que suponen mayores niveles de inestabilidad, incertidumbre e inseguridad laboral, en la medida en
que vienen a sustituir al “empleo tradicional”, propio de la organizacion fordista de la produccion,
caracterizado por jornadas laborales completas, estabilidad en el puesto de trabajo y mecanismos de
negociacion salarial centralizados. En este sentido, la precarizacion del trabajo se asocia a la genera-
lizacion de practicas laborales y formas de empleo antes atipicas, tales como: el empleo temporal, a
tiempo parcial, el trabajo por cuenta propia y la externalizacion, entre otras.
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Grafica 4. Movilidad segun el sector de actividad en la Zona
Metropolitana de Pachuca, 2000
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Fuente: elaboracion propia a partir del xi1 Censo General de Poblacion y Vivienda (2000).

Conclusiones

El dinamismo de la poblaciéon que actualmente tiene la Zona Metropolitana de
Pachuca,'? a causa de las grandes migraciones, ha logrado transformar a la zona
demografica y econémicamente. Esta nueva dindmica ha dado un papel importante
a los municipios, en materia de cambios a través del proceso de descentralizacion y
urbanizacion, el municipio comprende el nuevo papel en donde las economias loca-
les despierten nuevas expectativas; con la finalidad de que sirvan como centro gra-
vitacional de las localidades periurbanas, y atraigan mayor cantidad de poblacion,
dando mayor importancia a las ciudades medias, la mayoria de ellas cabeceras mu-
nicipales que adquieran fuerte atraccion poblacional.

La evolucién urbana es un proceso que puede entenderse como “natural”, en la
medida que el crecimiento demografico posibilita que la mancha sobre la cual se
extienden las ciudades aumente. A ello se suman otros factores como la actividad
econoémica, la dotacion de equipamiento e infraestructura urbana y la creacion de
vias y medios de comunicacion; adicionalmente, estos procesos muestran caracte-

12 La expansion de las grandes ciudades hacia la superficie de los municipios vecinos han provo-
cado una irrupcion de zonas metropolitanas. En el afio 2000 las zonas metropolitanas concentraron
mas de la mitad de la poblacion en México y dos tercios de los flujos migratorios internos.
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risticas urbanas multiples: sitios de trabajo, de residencia e intercambio que inciden
en el desarrollo de espacios mucho mas amplios, asi como en el reordenamiento del
espacio fortaleciendo el desarrollo y especializacion de las ciudades, las cuales po-
sibilitan un reordenamiento de los flujos migratorios y la oportunidad de revertir las
tasas de crecimiento demografico de las grandes ciudades; toda vez que transforman
a las ciudades del entorno inmediato e implica convertirlas en articulaciones entre
los diferentes subsistemas urbanos regionales.!

En la Zona Metropolitana de Pachuca hay una abierta terciarizacion de la eco-
nomia como efecto del desarrollo de servicios financieros, bancarios, aseguradoras
de bienes, asi como el incremento de los servicios a la produccion y al comercio, y
servicios publicos donde destaca la educacion, la salud, la seguridad y la asistencia
social, también algunos servicios publicos en materia de comunicaciones; y su cre-
cimiento poblacional se debe principalmente a la migracion de personas provenien-
tes de la Zona Metropolitana del Valle de México (zmvm); dicha migracion esté
consolidada por la pérdida de dinamismo en la creacidén de viviendas y partiendo
de la hipodtesis de que los cambios de mayor relevancia se derivan de las transfor-
maciones que estan afectando al mercado laboral y los movimiento en la poblacion
son cada vez mas complejos.

Como fendomeno, la migracion es integral, porque afecta tanto al espacio receptor
de poblacion (con demanda de servicios: salud, educacion, cultura, trabajo), como al
expulsor (deja una tierra agricola presionada o algin trabajo, en busca de mejores
expectativas); desde la composicion por edades, hasta en la fecundidad. En sintesis:
la movilidad de la poblacion, también tiene la existencia de problemas muy graves
en la sociedad que tienen que ver con los ambitos del trabajo, la salud, la cultura, la
familia, los valores, el desarrollo entre otros; por lo mismo el fendmeno migratorio
es cada dia mas significativo, en donde la estructura de los hogares y la desintegra-
cion familiar son temas de vital importancia que acompafian a la migracion.

Desde este punto de vista, se habla de la migracion por motivos educativos, por
la carencia de servicios basicos en su lugar de origen, por motivos de salud, por reu-
nirse con la familia, este ultimo factor es una premisa importante de esta perspecti-
va de analisis, donde la decision de migrar no es una decision individual sino mas
bien un proceso familiar y social, es decir una suerte de estrategia colectiva combi-
nada, debido a la creciente feminizacion de los flujos migratorios y un alto porcen-
taje de nifos, nifias y adolescentes en cada familia, de tal manera que la presencia de

3 De 1990 al 2000 las ciudades medias muestran un crecimiento superior a las observadas por las
grandes. Se sigue dando de manera concentrada la urbanizacion, no obstante son las ciudades medias
en contraste de las grandes las que muestran mayor dinamismo en su crecimiento.
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menores de edad en este rubro implica que el cambio de residencia habitual separe
en muchas ocasiones al grupo familiar.

Por lo tanto, cabe resaltar que los factores que explican la movilidad de la pobla-
cion en la Zona Metropolitana de Pachuca, Hidalgo son: 1) El mercado laboral; 2) La
calidad de vida; 3) Mercado de vivienda, y 4) El ciclo de vida y familiar.

Donde gran parte de esta movilidad se atribuye a la migracion laboral, en el sec-
tor de la poblacion econdémicamente activa, pero los factores asociados con calidad
de vida han ido cobrando importancia, llegando a ser en algunos casos el factor mas
representativo. Los diferenciales de calidad de vida se evalian en términos de insti-
tuciones de educacion, centros de salud, violencia, contaminacion, costo de vida,
clima y facilidades comerciales.

El mercado de vivienda representa un factor de movilidad entre dos ciudades
cercanas, siempre y cuando los beneficios monetarios de la nueva vivienda compen-
sen el incremento en el costo de transporte. El ciclo de vida como factor migratorio
se refiere a las decisiones que toman las familias segun el ciclo de éstas: en las fami-
lias en crecimiento, la educacion de los hijos suele constituir un factor de movilidad.

Para finalizar se afirma que la migracion es un proceso que, en primera instancia,
se relaciona con las desigualdades regionales, o las diferenciales en las oportunida-
des de los mercados territoriales de trabajo, y por tltimo, esta vinculada con las
condiciones de vida, o el contraste territorial en el acceso a satisfactores colectivos.
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El contexto social de la vivienda en la aglomeracion
urbana de Pachuca

Lilia Susana Carrillo Medina'

| desarrollo urbano constituye un complejo proceso en el cual se interrela-

cionan una multiplicidad de aspectos de la vida social. Si bien este proceso

encuentra concrecion en lo que denominamos ciudades y en las modalidades
de ocupacioén del territorio, se trata de una expresion de la dindmica econdmica,
politica y social que experimenta la poblacion.

Se reconoce también que la expresion “social de lo urbano” o de la “sociedad
dentro de la ciudad”, no es una cuestion sélo de ordenamiento y territorialidad, sino
de una interaccion de los actores que le componen e interpretan el entorno a través
de diversos factores.

La comprension de la sociedad a través de la ciudad, conlleva a identificar dentro
de ésta, las aptitudes que fungen como medio capaz de dar cobertura a las necesida-
des y demandas de una sociedad que experimenta cambios y procesos, tanto en su
estructura como en los medios de actuar ante los retos de la época.

Un elemento fundamental dentro del desarrollo de la sociedad urbana, es la in-
terpretacion del espacio habitable y las caracteristicas de éste como elemento satis-
factor de la necesidad de hacer ciudad (Echaider, 2000). Todos los actores sociales
se intercomunican, ya sea de forma individual o masiva, construyen un lenguaje
que aparentemente es aislado; pero es dentro de la ciudad donde la capacidad de

! Maestra en Estudios de Poblacion, actualmente doctorante en el programa de Doctorado en
Ciencias Sociales del pnpc, UAEH. Correo electronico: azuldelisazul@hotmail.com
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articulacion de éste se refleja constantemente en necesidades y estrategias de desa-
rrollo, por tanto, el espacio habitable y los estudios de la ciudad llevan de forma
deductiva al estudio de la vivienda como un elemento social capaz de asumir un
propio lenguaje. Existe actualmente un gran nimero de estudios sociales con res-
pecto a la vivienda ya que es dentro de ésta donde la sociedad desarrolla una gran
parte de la construccion de los valores, lenguajes, actitudes y habitos. Traducido
esto en necesidades y satisfactores (Leal, 2006).

Bajo el concepto de vivienda, en la actualidad se presentan nuevos patrones de
conducta de la sociedad, que lejos de retomar la politica publica de acceso a la vi-
vienda digna’ como una alternativa de desarrollo, ha incrementado la participacion
de los actores de inversion privada para la resolucion del espacio habitable.

El abordar a la vivienda como producto de politicas publicas de tipo financiero,
ha provocado dejar en gran medida a los sectores populares sin posibilidad de acce-
der a este bien, lo cual ha impactado en la pérdida “social” del concepto de vivienda
basica que, en épocas anteriores, se destinaba exclusivamente a los sectores de bajos
recursos econdmicos que carecian de ella (Maya y Maycotte, 2006).

Los agentes constructores ¢ inmobiliarios y la inclusion acelerada de fraccionado-
res, ha generado que la vivienda sea inaccesible a los sectores populares que nueva-

2 La creacion del Infonavit es resultado de la evolucion historica que establece el derecho de los
trabajadores a adquirir una vivienda digna que se remonta a los postulados basicos que recogiera el
Constituyente de Querétaro en 1917 y que dan sus frutos el 5 de febrero cuando se promulga la Consti-
tucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Se aprob6 por unanimidad el Articulo 123, Fraccion
XII, Apartado A, donde se establecio la obligacion de los patrones de proporcionar a los trabajadores
habitaciones comodas e higiénicas, obligacion que no se hizo efectiva sino hasta 1971, después de mas
de 53 afios de lucha por ese derecho. El 1° de mayo de 1971 las grandes centrales obreras demandaban
ante el Ejecutivo Federal buscar vias para resolver los principales problemas nacionales. Dias después se
integra la Comision Nacional Tripartita a cuya quinta Subcomision se le encomienda el estudio del
problema de la vivienda. El resultado de los trabajos de los representantes de los tres sectores de esa
Subcomision propusieron reformas a la Fraccion XII del Articulo 123 y la Ley Federal del Trabajo, asi
como la expedicion de una ley para la creacion de un organismo tripartita que seria el encargado de
manejar los recursos del Fondo Nacional de la Vivienda.

El Ejecutivo Federal presento las iniciativas de reformas a la Constitucion y a la Ley Federal del
Trabajo de 1970; para el 14 de febrero de 1972 se publican en el Diario Oficial estas reformas propues-
tas por la Subcomision de Vivienda; el 21 de abril, luego de ser aprobada, se promulga la Ley del In-
fonavit donde se establece que las aportaciones que el patron haga a favor de sus trabajadores le dan
derecho a obtener un crédito para vivienda o a la devolucion periddica del fondo que se constituya,
denominado de ahorro. El 24 de abril se publican en el Diario Oficial las reformas a la Ley Federal
del Trabajo. La Asamblea Constitutiva del Infonavit se celebro el 1° de mayo de ese mismo afio. In-
formacion, disponible en http://portal.infonavit.org.mx
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mente se encuentran marginados. Por ello, la vivienda social es adquirida por secto-
res medios de la sociedad, no siempre para resolver sus necesidades de habitacion,
sino mas bien como una segunda residencia para el disfrute ocasional o como una
propiedad que se incorpora al mercado de vivienda en alquiler (Maya y Maycotte).

La falta de oportunidades para el acceso a los fondos de vivienda en sectores de
gran conglomeracion urbana y la interpretacion del espacio habitable o social urba-
no como un elemento complejo, ha generado una desarticulacion del espacio vincu-
lado a la necesidad de habitar como acto social; desapropiando los conceptos y usos
del espacio y asimilando otros, siendo la autoconstruccion una de las salidas para
mas del 60% de los habitantes de escasos recursos en nuestro pais. No obstante, esta
situacion se convierte al mismo tiempo en un problema en el lugar urbano, social y
politico ya que produce segregacion y nuevas formas en que la sociedad asume el
espacio para desarrollarse dentro de €l.

El perfil de 1a aglomeracion urbana de Pachuca

La ciudad de Pachuca esta ubicada al sur del estado de Hidalgo y funge un papel
predominante dentro de la configuracion de los ejes administrativos y de crecimien-
to de la region al ser la capital del estado y ser considerada como una de las ciudades
satélite del gran conglomerado urbano de la ciudad de México.

El crecimiento urbano de las localidades que conforman la Zona Metropolitana
de Pachuca (zmp) ha ocurrido en forma anarquica debido a los patrones en el proceso
de urbanizacion y la desarticulacion entre las localidades periféricas y la capital del
estado, asi como fuertes carencias en los equipamientos y servicios de las localida-
des urbanas y fraccionamientos residenciales, ademas de grandes conflictos por la
definicion de limites municipales; asi como, la aparicion de grandes desarrollos edu-
cativos de nivel superior integrados a ofertas de oficinas y negocios de cobertura
regional fuera de los limites de crecimiento planeados, asi como las diversas autori-
zaciones de fraccionamientos habitacionales de gran impacto con ofertas de suelo
suficientes para alojar a mas de 115 mil nuevos pobladores, en areas no consideradas
en el Plan de Ordenamiento para aperturas a corto plazo, impactaran a la estructura
de desarrollo y, por ende, a las necesidades de inversion y gasto publico de las auto-
ridades correspondientes.

Dentro de la delimitacion de las Zonas Metropolitanas del pais la zmp en el 2005
estaba conformada por siete municipios: Pachuca de Soto, Mineral de la Reforma,
Zempoala, San Agustin Tlaxiaca, Mineral del Monte, Zapotlan de Juarez y Epazo-
yucan; para el 2009 la Comision Metropolitana de Pachuca integra por cuestion
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funcional al municipio de Mineral del Chico conformando una superficie de 1 358.8
km?. De todos ellos, el municipio central es Pachuca de Soto, que cuenta con una
superficie total de 195.30 km? representando el 0.93% del total de la superficie del
estado® con una poblacion al 2010 de 267 956 habitantes, lo que impacta en la regién
al concentrar el 10.96% de la poblacion relativa estatal y presentar una densidad
poblacional de 1 255 habitantes por km?.

El perfil social de la vivienda

Una de las mas importantes lineas de la investigacion social de la vivienda es el
factor de que ésta representa un indicador de desarrollo; el acceso al espacio habita-
ble que cuente con las condiciones optimas de desarrollo es el factor que determina
la investigacion a través de los housing classes, donde se plantea la posibilidad de
estratificar socialmente la vivienda.

La estratificacion sociodemografica de la vivienda es un método de identificacion
de aglomerados o cluster, de medicion directa puesto que identifica y evalta si un
hogar cuenta con los bienes y servicios que le permitiran satisfacer efectivamente
sus necesidades.

Se caracteriza por identificar la pobreza de tipo estructural, debido a que las varia-
bles que lo conforman varian lentamente a lo largo del tiempo; no captura situaciones
de pobreza reciente o coyuntural dado que, no incorpora variables como el ingreso o
el empleo que pueden ser muy volatiles (Morales, Gajardo y Ormazabal, 2008:12).

Este tipo de elementos solo evidencian las variaciones dentro del espacio urbano
de la sociedad, dando un caracter descriptivo y justificante de una situacion social.

Morales y Mena (2008), hacen hincapié dentro de su investigacion, sobre la ne-
cesidad de enfocar la planificacion de las acciones de politica social y ordenacion
territorial, como un aspecto critico para identificar los grupos poblacionales que
experimentan condiciones de pobreza, carencia o vulnerabilidad social para dirigir
dichas acciones de manera eficiente. Su estudio muestra la distribucion espacial de

3 Estimaciones Coespo con base en las proyecciones de poblacion de conapo y cifras del IT Conteo
de Poblacion y Vivienda 2005. Se ajustaron de acuerdo con el Decreto nimero 242 del 29 de diciem-
bre de 2006, que aprueba el Convenio de Modificacion, Reconocimiento y Fijacion de Limites Terri-
toriales celebrado por los ayuntamientos de Pachuca de Soto y Mineral de la Reforma, que emite la
Lix Legislatura del H. Congreso del estado de Hidalgo. El nuevo limite ajusta el Geoestadistico que se
tenia, pasando manzanas de Pachuca de Soto a Mineral de la Reforma, junto con su informacion es-
tadistica, a solicitud expresa de ambos municipios.
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los hogares en situacion de carencia existente en la Comuna de Retiro, Region del
Maule, Chile, utilizando como base la informacion extraida de un Catastro Digital
de Viviendas y considerando como unidad minima de representacion espacial, la
vivienda. A partir de dicha informacion y de acuerdo a las estimaciones de necesi-
dades basicas insatisfechas Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI), se clasificaron
las viviendas en cinco estratos de carencia. Obteniendo como resultado una aprecia-
cion selectiva de la poblacion mas vulnerable de una zona urbana.

Cristina Alzate (2006) define que la estratificacion es un método por el cual se
identifica y clasifica a la poblacion y sus condiciones de vida; a través del empleo de
la vivienda como parametro para determinar estas caracteristicas, lo que permite
identificar en donde habita, tanto la poblacion con mayor capacidad socio econdmica
y espacial, como aquella que requiere mayor atencion y focaliza las demandas den-
tro de la ciudad.

Sin embargo, lejos de identificar la metodologia de estratificacién como Unica-
mente un instrumento de clasificacion socioeconémica con fines analiticos o des-
criptivos, al pie de diversas disciplinas cuantitativas le plantea como un instrumento
complejo y de largo alcance en la definicion de zonas vulnerables y de alta capacidad
de satisfactores.

Con base al modelo de estratificacion urbana que en particular emplea ciertos
indicadores, se establece una relacion directa entre calidad de vida y calidad de las
viviendas dentro de su entorno urbano cercano.

Lo anterior le permite identificarse como instrumento para la distribucion efi-
ciente de los recursos. La cartografia sobre la distribucion de la vivienda identifica
su localizacion, aglomeracion o dispersion y las condiciones basicas de que dispone
en cuanto a estructura de la vivienda, equipamiento e infraestructura, asi como la
accesibilidad a los servicios, entre otras. De esta forma es posible relocalizar los
recursos disponibles con el objeto de beneficiar al mayor nimero posible de hogares
en condicion de pobreza.

En cuanto a la descripcion de la metodologia oficial, la fuente censal es la tinica en
este estudio tomando como unidad basica las Areas Geograficas Bésicas (AGEB), esta
fuente le da factibilidad a la desagregacion geografica pero a su vez, limita sus com-
ponentes a las variables recogidas en la ficha censal (Feres y Mancero, 2001), ademas
de ser referida con anterioridad como en elemento de relacion socio espacial basico. El
reconocimiento de variables internacionales permite la aplicacion de este estudio
como es el caso, en diferentes zonas urbanas que no se encuentren bajo las mismas
condiciones socio espaciales, recomendando hacer hincapié en las caracteristicas de:
hacinamiento, materiales de la vivienda, disponibilidad de servicios de la vivienda,
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asistencia a establecimientos y capacidad economica incluidas en los Planes de desa-
rrollo y en la investigacion referente a las necesidades basicas de la poblacion.

Por lo que se emplean estos mismos parametros dentro de la investigacion.

Se considera poblacion con NBI a la que se caracteriza por alguna de las siguientes
condiciones:

» Habitan mas de tres personas por cuarto.

* Viven en viviendas precarias o de inquilinato.

» Faltan en ellas retrete con descarga de agua.

» Tuvieran alglin nifio en edad escolar (6 a 12 afios) que no concurra a la escuela.

De manera explicita de acuerdo a la metodologia,* se hace una evaluacion de
carencias, la cuantificacion de la necesidad requiere el calculo de los Indices de Ca-

rencia (Nbi)

indices de Carencia (Nbi)

Nx — Cx
Nx

Nbi(x) =

Fuente: elaboracion propia.

Para determinar la carencia de cada componente, se discrimina si el valor de los
hogares por AGEB en la media, es menor sobre los niveles establecidos o es relevante;
en el primer caso se considera que los hogares presentan un estado de insatisfaccion
o carencia, de lo contrario, los hogares tienen la necesidad cubierta. De esta forma,
el indice de carencia muestra el nivel o grado de insatisfaccion respecto a los valores
normativos.

Si se trata de una variable de caracter cualitativo, la evaluacion requiere que se
asignen valores o puntajes de calificacion a cada una de las alternativas. Esta califi-

* De manera conceptual se ha integrado la metodologia empleada en su estudio por Morales y
Ormazabal en 2008 que corresponde a la Metodologia para la estratificacion socioeconémica en Co-
lombia aplicada en el 2000, las modificaciones que se efectuaran en la aplicacion de esta investigacion
se enfocan en la evaluacion y ponderacion de las variables. Los materiales, tipologia de las instalacio-
nes y otros determinantes son evaluados a criterio del autor a través de reglamentos y aplicacion de
sistemas constructivos evaluados en la region a partir de una exploracion de campo.

5 Donde, Nbi(x)= Indice de carencia del componente x

Nx= Norma del componente x, Cx= Calificacion del componente x en el hogar.
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cacion se realiza en funcion de la calidad que represente cada opcion como satisfac-
tor de una necesidad.

De esta forma las ponderaciones obtenidas (tabla 1), generaran clusters de densi-
dad media que integraran los aspectos de necesidades basicas y por medio de un
sistema de informacion geografica se interpola sobre cartografia base.

Tabla 1. Estratos de Pobreza

Condicion o estrato de pobreza Recorrido Nbi
Condicion 6ptima ..-1<=Nbi <-0.6
Condicion aceptable ..-0.6<=Nbi<-.2
Condicion regular ~0.2<Nbi<=0.2
Carencia critica 0.2 <Nbi<= 0.6
Carencia critica 0.6 <Nbi<=1

Fuente: elaboracion propia

Para concluir este analisis se hace uso del recurso cartografico que recoge de
forma esquematica las posibles tendencias de cobertura de necesidades y el perfil de
desarrollo de una ciudad media. A este caso se agrega una serie de elementos socio
estadisticos que amplien la descripcion del perfil y la identificacion de los factores
que determinan o no las diferencias entre sectores de la estratificacion.

Sobre los resultados

Sin lugar a duda, las condiciones de desarrollo urbano poseen una influencia directa
sobre la calidad de vida de la poblacion. De tal manera que, una ciudad con deficiencias
en la infraestructura, con déficit de cobertura en equipamiento y servicios basicos o con
carencias en el desarrollo de la vivienda, no podra ofrecer un adecuado marco para el
desarrollo de las actividades humanas. En consecuencia, el desarrollo de los centros
habitacionales es un factor que incide en la calidad del entorno y el desarrollo social.®

¢ El desarrollo social se dirige al desarrollo del capital humano y capital social dentro de una pobla-
cion, una evolucion o cambio positivo en las relaciones de individuos, grupos e instituciones en una
sociedad. Implica principalmente desarrollo econémico y humano. Su proyecto de futuro es el bienes-
tar social. Es un proceso de mejoramiento de calidad de vida de la sociedad. Una sociedad tiene una
alta calidad de vida, cuando la poblacion tiene amplias y constantes posibilidades de satisfacer sus
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Actualmente hablar de vivienda, es hablar de un reto para la sociedad y futuros
gobiernos, porque debido al rapido crecimiento poblacional, este servicio se esta de-
mandando cada vez en mayor proporcion y con mayor calidad de la que actualmente
se esta llevando a cabo, por parte de la planeacion urbana de la ciudad. Dentro de la
Zona Metropolitana de Pachuca podemos observar que para el afio 2005 existen un
total de 113 945 viviendas de las cuales albergan un total de 444 042 habitantes.

Podemos observar que entre los afios de 1995 a 2000 el nimero de viviendas
generadas fue de 15 500; y para el 2005 en la zmp se registraron 22 829 viviendas
mas, Lo que significa un crecimiento del 50.68% en niimero de viviendas durante
10 afios, comparado con otras zonas metropolitanas que no registraron mas del
44.26% que fue registrado por la zm de Toluca durante el mismo periodo, para el
estado de Hidalgo se tiene un incremento en el nimero de viviendas, dentro de las
zm de Tulancingo y Tula del 32.73 y el 33.83% respectivamente. Para otras Zonas
Metropolitanas como Puebla, Tlaxcala, Cuernavaca y el Valle de México que re-
gistraron 32.8, 29.31 y 22.26% respectivamente en el mismo periodo con respecto
al crecimiento de su vivienda. De esta forma, se puede observar cémo en los ulti-
mos afios ha sido preponderante el crecimiento de la vivienda dentro de la zm de
Pachuca, la diferencia de otras Zonas Metropolitanas que dirigen su crecimiento
en otros rubros y pudiera ser un detonante para cuestiones de calidad y dotacion
de servicios e infraestructura que no son siempre equitativos al crecimiento eco-
nomico de la poblacion.

Es por lo anterior, que la vivienda ha sido un factor determinante en el analisis de
la calidad de vida de la poblacion; y ha sufrido una transformacion paulatina dentro
del Aglomerado Urbano de Pachuca (aup), lo que implica cambios y condiciones
importantes de la poblacion.

De acuerdo con un andlisis de Angélica Enciso (2010) durante el afio de 2008,
alrededor de 17.5% de la poblacion a nivel nacional, enfrentaba carencias en la cali-
dad y espacios de vivienda. Tomando en cuenta datos del Consejo Nacional de Eva-

necesidades y desplegar todas sus potencialidades con miras a lograr su mejoramiento y realizacion
personal y la realizacion de la sociedad como conjunto.

En nuestro pais, la desigualdad social existe indiscutiblemente y cada vez con mayor exclusion de
grupos de poblacion, quedando excluidos de los circuitos de produccion y de la riqueza, y es este es-
tado de pobreza el que se analiza y evalua constantemente.

En las estimaciones se ha determinado que la pobreza extrema afecta a 26 millones de mexicanos,
quienes experimentan graves carencias en materia de nutricion, salud, educacion y servicios basicos, y
que estan sujetos a fuertes limitaciones en términos de su capacidad para generar ingresos. No hay
hasta la fecha, una coincidencia aceptable entre agencias gubernamentales, organismos internaciona-
les y centros de investigacion social, respecto de la magnitud absoluta de la pobreza.
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luacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval) 18.6 millones de personas viven
en cuartos con pisos de tierra, techos de carton y en hacinamiento es decir, 2.5 per-
sonas por habitacion. Ademas de que 18.9% es decir, 20.1 millones de personas
presentaban condiciones de carencia por acceso a los servicios basicos en la vivien-
da. Incluyendo que 8.3% de los mexicanos sufrian las dos carencias.’

La carencia en las viviendas

La poblacion que sufre carencia de servicios basicos en la vivienda son las que ob-
tienen agua de un pozo, rio, lago, arroyo, pipa; o bien, el agua entubada la obtienen
por acarreo de otra vivienda, de la llave publica o hidrante; carecen de servicio de
drenaje, o el desagiie tiene conexion a una tuberia que va a dar a un rio, lago, mar,
barranca o grieta, o no disponen de energia eléctrica.

Dentro de estos aspectos la aup cuenta al 2005 con un registro de 86 056 vivien-
das y una poblacion de 329 631 habitantes. Para 2005 las condiciones de calidad en
la vivienda se establecen en un rango de condicion aceptable que en promedio con-
centra el 61.86% de las viviendas, seguido de 35.3% en condiciones 6ptimas. Distri-
buido en el centro de la mancha urbana y las zonas habitacionales generadas dentro
del ultimo periodo de analisis como se puede observar en el mapa 1, que indica las
condiciones de estratificacion de la vivienda.

Conforme a las estimaciones realizadas sobre el indice de carencia; un 3% de la
poblacion presenta en promedio condiciones de carencia media y extrema; lo que se
puede apreciar en la localidad de Tlapacoya, el municipio conurbado de Mineral de
la Reforma y Zonas periféricas de la ciudad (mapa 2). Se aprecia que la AuP posee en
general cualidades para el desarrollo de las actividades de su poblacion.

En perspectiva con las condiciones generales de la vivienda, al desglosar cada
uno de los indicadores de carencia, con los que se evalta la calidad de vivienda, en
que habita la poblacion; podemos identificar los puntos que describen condiciones
de carencia aun en areas consideradas en condicion Optima.

De lo anterior, se obtiene que en cuanto a carencia por calidad y espacios en la vi-
vienda; que describe la condicion de los materiales de construccion, en la aup el 53.1%

"La metodologia para la medicion de la pobreza en México adoptada por Coneval, indica que se
considera poblacion en situacion de carencia por calidad y espacios de la vivienda a aquella cuyas ha-
bitaciones tengan pisos de tierra, el techo de éstas sea de lamina de carton o desechos; el material de
los muros, de embarro o bajareque, de carrizo, bambu o palma, de lamina de carton, metalica o asbes-
to, material de desecho, o bien si habitan en hacinamiento, es decir, mas de 2.5 personas en un cuarto.
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de la poblacion habita en una vivienda en condiciones aceptables. Seguido nuevamente
de una condicién 6ptima de materiales en la construccion con 34.9% de las viviendas.

Mapa 1. Estratificacion sociodemografica de la vivienda en el aglomerado
urbano de Pachuca. Condiciones en la vivienda

Condicion en la vivienda %

Carencias criticas  Carencia media

Condicion regular  Condicién aceptable
Condicion 6ptima
0% 3%

Poblacion por estratos %

1 Carencia critica

2 Carencia media

3 Condicion regula

4 Condicién aceptable

5 Condicién 6ptima

12 Kilometros

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del INEGI y el imip. En el Plan Metropolitano
de Desarrollo Urbano de la Ciudad de Pachuca (2002).

Sin embargo, es importante dirigirse hacia el 12% restante de las viviendas que
muestran un indice de carencia medio y alto. Es decir, que cerca de 9105 habitantes
presentan algiin grado de carencia relacionada con calidad y espacio en la vivienda.
Estas condiciones las encontramos localizadas al oeste de la ciudad sobre la franja
que se une al municipio de San Agustin Tlaxiaca; que en especifico se ubican en
zonas consideradas anteriormente como ejidales y de autoconstruccion. Ademas de
una franja localizada en los barrios altos de la ciudad que historicamente se desarro-
116 por los centros mineros que originaron la fundacion de la ciudad.

Cabe sefialar, que este ultimo asentamiento al que nos referimos tiene una carac-
teristica adicional que no se evalua en el presente estudio; el sistema de asentamientos
y uso de suelo ha determinado una franja no apta para cimentar centros habitaciona-
les que de manera historica se han desarrollado como tal. Ademas de las zonas no
registradas de forma regular. Se sabe que la seguridad en la tenencia se convierte en
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uno de los objetivos para aumentar la calidad de vida de la poblacion, siendo entonces
el componente que daria la oportunidad de incorporar a estos grupos de poblacion en
el desarrollo urbano y su realizacion como ciudadanos incluidos.

La ocupacion irregular® del territorio en una franja perimetral, suele suponer una
baja calidad en los materiales de construccion, sin embargo, el problema habitacional
involucra las condiciones precarias de habitacion de una poblacion: hacinamiento,
ausencia de servicios urbanos basicos, viviendas deterioradas y sin embargo, el em-
pleo de la autoconstruccion mantiene el uso de materiales tradicionales como el con-
creto y los aplanados en piso y techo, lo que disminuye la apreciacion de carencia en
este punto. Hacer efectiva una estrategia de alcanzar la tenencia segura, no solamen-
te favorece a los grupos populares que lo necesitan directamente, sino que permite
realizar procesos de regularizacion de asentamientos que van a redundar en el desa-
rrollo de las ciudades, manejo urbano y la convivencia en ellas (cepaL, 2001).

La dotacion de servicios en la vivienda dentro
de la aglomeracion urbana de Pachuca

El acceso a la vivienda es entendido como un aspecto fundamental para mejorar el
bienestar de las personas, y constituye una parte crucial dentro del analisis de la
calidad de vida, en tanto contribuye al desarrollo de potencialidades, la ampliacion
de capacidades, los mejores procesos de socializacion y mejora de la economia.

El 6ptimo desarrollo de la poblacion se persibe desde la dotacion de servicios
dentro de la vivienda. Parte del bienestar de los habitantes de la ciudad esta concen-
trado en las condiciones de satisfactores como los servicios publicos.

La Organizacion Mundial de la Salud® (oms) ha indicado que el espacio vital debe
ser adecuado para poder reducir riesgos en la comunidad, relacionado con servicios
apropiados de seguridad, emergencias, educacion, sanitarios, sociales y culturales.
Ademas hizo notar que son especialmente vulnerables con respecto a las condicio-
nes de la vivienda y sus efectos en la salud, las mujeres, nifios, habitantes de asenta-
mientos pobres ¢ ilegales, los ancianos, los enfermos crénicos y los discapacitados.

Como se ha descrito antes, la capacidad de la vivienda y la carencia es medible a
partir de satisfactores en el ambito de infraestructura y servicios basicos. Por lo que
enuncia factores importantes e indispensables en la vivienda:

8 Asentamientos habitacionales que no estan legalizados o semilegalizados en donde nadie cues-
tiona la posesion por parte de sus actuales habitantes.
? Disponible en http://www.cepis.org.pe/bvsasv/e/iniciativa/posicion/siete.pdf
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» El abastecimiento de agua salubre.

* Laeliminacién higiénica de excretas.

* Laeliminacion adecuada de los desechos solidos.

* El drenaje de las aguas superficiales a través de desagiie.
* La higiene personal y doméstica.

» La preparacion higiénica de los alimentos.

*  Proteccion contra enfermedades transmisibles.

En el estado se registran al 2005 un total de 558 670 viviendas, de éstas sélo
84.1% cuenta con agua potable de la red publica. Siendo los municipios de Tlaxcoa-
pan con 97.9%, de Tolcayuca con 97.6% y Emiliano Zapata con 97.1% los de mayor
porcentaje y los que se encuentran con menos porcentaje son: Pacula con 21.7%, La
Mision con 31.6% y Huehuetla con 31.5%.

Del total de viviendas del estado, solo 78.9% disponen de drenaje, los municipios
de Emiliano Zapata con 95.7%, de Tlahuelilpan con 94.8% y Mineral de la Reforma
con 94.5% tienen el mayor porcentaje y los municipios con el menor porcentaje son:
Xochiatipan con 18.9%, Huautla con 36.7% y Pactla con 36.8%,.s6lo 93.8% de las
viviendas disponen de energia eléctrica, siendo los de mayor porcentaje los munici-
pios de: Mineral de la Reforma con 98.1%, Tlaxcoapan con 97.7% y Mixquiahuala
de Juarez con 97.6%; los que se encuentran con menos viviendas con energia eléc-
trica son los municipios de Pisaflores que tienen 69.8%, San Bartolo Tutotepec 70%
y el municipio de Tlahuiltepa con el 70.1 por ciento.”

Al contextualizar las condiciones de la ciudad de Pachuca como capital del estado,
ésta concentra un gran porcentaje de situacion aceptable en la dotacion de infraestruc-
tura para servicios basicos. El municipio cubre 97% de los ramales de abastecimiento,
y cuenta con un solo sistema de agua que abastece al total de las localidades y colonias
de la aup, cuenta con ocho sistemas de drenaje cubriendo 93% de las viviendas y ac-
tualmente pertenece al sistema de abasto de energia eléctrica de la Comision Federal
de Electricidad (crg). Para 2005 registra una cobertura del 99% de las viviendas.

De acuerdo con las estimaciones realizadas, 85% de las viviendas cuenta con
condiciones aceptables en la dotacion de servicios. Tan sélo un 10 % de las viviendas
que corresponde a 17 360 habitantes dentro de la Aup presenta condiciones dptimas.
Un 5% de la poblacion presenta algtin rango de carencia sin embargo, existen diver-
sos comportamientos en la dotacion de servicios por rubro. Dentro de la Aup atin no

1 Secretaria de Salud en el estado de Hidalgo. Actualizacion PES 2005-2011.
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se consigue el nivel mas alto en dotacion de servicios dentro de la vivienda; lo que
indica ciertos puntos importantes por sector.

A nivel nacional uno DE los servicios optimos como hemos visto, es la dotacién
de energia eléctrica; el tendido y cableado asi como el medidor y conexion dentro de
la vivienda son los aspectos mas importantes a considerar. Para el afio 2005 dentro
de la aupr, de acuerdo con las estimaciones realizadas solo 91.3% de las viviendas
cuenta con energia eléctrica de las cuales el 82% tan solo cuenta con medidor y con-
trato dentro del predio.

En este analisis también se encontrd que la relacion de tendido y contrato dentro
de la vivienda; asi como, el abasto y condicion dptima de posteo y cableado solo se
encuentra al 100% dentro de un .77% de las viviendas que estima una poblacion de
2 505 habitantes; seguido de una media de cobertura de entre el 90 y 75% de abasto
en casi todo el territorio de la aup con 82.42% de las viviendas que representa una
poblacion de 271 176 habitantes.

Las zonas mas conflictivas son aquellas que por su nueva construccion no cuen-
tan con tendido ni contrato de servicio. Ademas de que se encontro que las zonas de
asentamientos irregulares de las que se hablo anteriormente y las ubicadas en la
franja alta del centro historico de la ciudad cuentan con menos del 50% de abasto de
tendido eléctrico.

Referente a los servicios de agua potable la aup presenta 85.6% de cobertura en
cuanto acceso de agua potable y solo el 88.06% tiene algin medio de toma domici-
liaria; presumiblemente este porcentaje es mayor debido al registro de tomas domi-
ciliarias por predio en el que se registran varias viviendas que comparten la toma
principal, generando diversos ramales.

Entre las viviendas que presentan condicion 6ptima son aquellas que tienen en su
predio toma del ramal principal. Que representa 72% de las viviendas y una pobla-
cion de 239 349 habitantes.

Al estimar las viviendas con cierto grado de carencia encontramos que aquellas
zonas que presentan entre 75 y 50% de abasto en servicios de agua potable, concen-
tran 22% de las viviendas y una poblacion de 79 256 habitantes. Aunque parece
poco considerable 2.5% de las viviendas presentan deficiencia en este servicio. Esto
representa una poblacion de 9 849 habitantes. Como se ha observado paulatinamen-
te esta poblacion se concentra en los nuevos centros habitacionales generados en su
mayoria en la zona conurbada con el municipio de Mineral de la Reforma, ademas
de asentamientos de tipo irregular registrados cerca de las localidades distribuidas
en la colindancia con el municipio de San Agustin Tlaxiaca.

A pesar de los grandes avances que se han dado a nivel infraestructura dentro de
la aup dirigidos a la mejora de drenaje y condiciones de higiene. Ademas de los fosos
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de absorcion de aguas pluviales y aguas jabonosas; esto no ha permitido una cober-
tura Optima del servicio de drenaje en la vivienda. La dotacion de estos servicios se
ve un tanto limitada en las zonas altas de la ciudad. En este caso, sélo 78% de las
viviendas en la AUP cuenta con este servicio, lo que representa una poblacion de 70
525 habitantes que no cuentan con drenaje ni sistema de eliminacion de excretas.
Este dato disminuye la capacidad de la poblacion para resolver algunas condicionan-
tes de salud dentro de una poblacion urbana en constante crecimiento (grafica 1).

Grifica 1. Crecimiento de la disponibilidad de servicio basicos
1980, 1990 y 2005 (% vivienda)
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Fuente: elaboracion propia con base en Anuario Estadistico del estado de Hidalgo (1995-2005).

El caracter de la vivienda en la aglomeracion urbana de Pachuca

Las politicas dirigidas a la vivienda tienen una doble intencion, dar atencion a la
demanda de vivienda nueva y apoyar a las familias que tienen una vivienda por de-
bajo de las capacidades y satisfactores dentro de ellas para obtener las condiciones
de vivienda digna; al mejorar sus condiciones o al contar con alternativas para tener
acceso a una vivienda digna se incrementa la posibilidad de disminuir la desigual-
dad dentro de los grandes conglomerados urbanos y a generar competitividad en su

142

Dindmicas demo Gréficas.indd 142 20/06/2013 03:38:44 p.m.



EL CONTEXTO SOCIAL DE LA VIVIENDA EN LA AGLOMERACION URBANA DE PacHUCA

posicion regional con el sistema de ciudades. Lo que a mediano y largo plazo incre-
mentaria la economia no soélo de ciudades medias, sino de las regiones menores con
las que se interconectan.

Este estudio, nos ha permitido conocer a mayor escala las condiciones de una
poblacion cambiante, heterogénea y en crecimiento constante de gran magnitud. Lo
que demanda atencion en focos importantes de desarrollo de sus capacidades.

Gracias a la densificacion de la oferta de vivienda y las actividades administrativas
que se concentran en ésta, la aglomeracion urbana de Pachuca presenta la mas alta
concentracion poblacional del estado de Hidalgo, contiene importante oferta de equi-
pamiento regional y estatal, asi como relevantes zonas de desarrollo. Conjuntamente
con las localidades de San Agustin Tlaxiaca, Pachuquilla y Zapotlan, pertenecientes a
los municipios de San Agustin Tlaxiaca, Mineral de la Reforma y Zapotlan, confor-
man la region de Pachuca como un sistema funcional regional de soporte, al ofertar
satisfactores de indole regional, estatal y metropolitano en el sistema de ciudades.

Gerardo Pisarello" puntualiza que la posesion de una vivienda es una condicion
necesaria para la supervivencia y para lograr una vida segura, auténoma e indepen-
diente. Es una premisa esencial para poder ejercer otros derechos, como el acceso a
la salud, la educacion, al libre desarrollo de la personalidad, los cuales son imprac-
ticables cuando no existen las condiciones minimas de habitabilidad.

Pachuca de Soto es el municipio que tiene supremacia central y, por tanto concen-
tra el movimiento poblacional por sus funciones administrativas y de comercio a
nivel metropolitano.

A pesar de que aparentemente Pachuca presenta una dinamica de crecimiento
alta, debido a un desarrollo poblacional diversificado; este desarrollo poblacional y
de la mancha urbana, especialmente hacia el sur y poniente, ha sido provocado como
resultado de las promociones habitacionales publicas y privadas, realizadas al inicio
de la presente década.

Como se ha observado en la investigacion, el desarrollo tangible de la poblacion
va de la mano estrechamente con la capacidad de ofrecer satisfactores sociales a
través de la vivienda; y ésta, en sus condiciones ofrece directamente equipamiento
y servicios en general Optimos, sin embargo, un nimero considerable de habitantes
residen en viviendas que pocas veces satisfacen incluso los minimos requerimientos
de habitabilidad.

En un esbozo final de estos casos se cuenta con dos extremos; la vivienda que se
genera a través de la autoconstruccion, que desarrolla un sistema tradicional de di-

' Citado en el documento 63 de la Asamblea por la legislacion de la Vivienda, La vivienda en
Meéxico y la poblacion en condiciones de pobreza. Liliam Flores Rodriguez.
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sefo y estructuracion, materiales de mejor calidad y espacios 6ptimos de habitabili-
dad; pero que no cuentan con las vias legales de promocion y desarrollo de servicios
e infraestructura como lo es el pavimentado, alumbrado publico, alineamiento y
numero oficial, usos de suelo y es limitado el acceso a los servicios de educacion,
transporte y centro de vigilancia.

Dentro de este caso tenemos la colonia “Martires del 18 de agosto™; uno de los
asentamientos habitacionales generados de manera irregular, y dirigido por el movi-
miento “Antorcha campesina’; a través de sus demandas ha logrado obtener la pro-
piedad del terreno, drenaje, encarpetamiento asfaltico para las avenidas principales
ha generado una lotificacion propia. Destaca que el sistema de abasto de energia
eléctrica esta cubierto en 50% del asentamiento ya que en otras condiciones es uno
de los servicios que especifican total cobertura en vivienda.

Otros casos como el de las zonas antes ejidales que pertenecen a los limites con
San Agustin Tlaxiaca, muestran las mismas caracteristicas de falta de encarpeta-
miento, abasto de agua, transporte, entre otros servicios.

Por el otro extremo, se tiene la generacion de nuevos centros habitacionales que
han sido de iniciativa publica y privada, pero que cuentan, por motivos de licitacion,
con restrictivas de espacios habitables, espacios minimos satisfactores y un tandeo
negligente de servicios fundamentales como el de agua potable. A pesar de contar
con la seguridad de cableado, cobertura de servicios de telecomunicaciones, trans-
porte frecuente y alumbrado.

En este caso tenemos los fraccionamientos al sur de la ciudad que presentan carac-
teristicas homogéneas, pero con alto indice de escases de dotacion de agua potable.

Es indispensable tomar en cuenta cada uno de estos elementos para la correcta
toma de decisiones en torno de politicas y acciones para la implementacion de in-
fraestructura; fundamentalmente en el sistema de salud y el abasto de agua potable.
Principal problema de las viviendas en la ciudad.

Sin duda la aglomeracion urbana de Pachuca tiene la capacidad de proveer a la
poblacion las condiciones adecuadas para una vivienda digna; este hecho garantiza
el desarrollo social y humano para la poblacion. Por lo que este tipo de estudios
permite conocer los riesgos en la falta de planeacion de nuevos conjuntos habitacio-
nales y la escasa atencion en los puntos donde las capacidades para la vivienda
digna son deficientes. De esta forma el desarrollo sera optimo y favorecedor no so6lo
para el aglomerado sino para la region.
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Crecimiento de la poblacion urbana
y su impacto socioambiental
en la Zona Metropolitana de Pachuca

Marcelino Garcia Benitez'

a falta de estudios cientificos sobre la ciudad de Pachuca y los municipios

metropolitanos que la conurban (Epazoyucan, Mineral del Monte, Mineral

de la Reforma, San Agustin Tlaxiaca, Zapotlan de Juarez y Zempoala) ha
generado que no exista una planeacion sustentable, lo que ha permitido un incre-
mento en el crecimiento demografico urbano de manera desordenado, por lo que en
los ultimos afios las modificaciones en el cambio del uso de suelo han llevado a la
sobreexplotacion de los mantos acuiferos.

En los ltimos 15 afios la expansion de la mancha urbana ha generado modifica-
ciones al uso de suelo, principalmente por el aumento en la poblacion urbana hacia
zonas agropecuarias que sirven como sitios de recarga natural de los mantos freati-
cos, asi como un aumento en la sobreexplotacion de los pozos para cubrir la deman-
da de agua de la poblacion residente.

La realizacion de este estudio pretende fomentar entre la sociedad el uso y aprove-
chamiento de los servicios ambientales disponibles, mediante acciones que permitan
garantizar su existencia para las futuras generaciones. La falta de una vision sustentable
permite que no se tenga control en el ordenamiento de la ciudad y su zona conurbada,
lo que ha generado un crecimiento habitacional hacia areas carentes de infraestructura
basica, aumentando el impacto sobre el medio ambiente (Gonzalez, 2002).

! Maestro en estudios de poblacion, actualmente asistente de investigacion en el proyecto Red
de Desastres Hidrometeoroldgicos y Climaticos (Redesclim), Colegio de la Frontera Norte (Colef).
Correo electronico: geomagabe@yahoo.com.mx.
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El analisis de los cambios generados por la poblacion urbana permitira mantener
un control sobre la dindmica en el uso de suelo y el ordenamiento de la ciudad, asi
como plantear situaciones probables para mitigar y adaptar la gestion hidrica en
politicas publicas que favorezcan la sostenibilidad de la Zona Metropolitana de Pa-
chuca, esto asociado a una creciente dindmica demografica reflejada en la migracion
y el aumento de la poblacion que conforma la mancha urbana, generada por la des-
centralizacion poblacional de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México* en
busca de mejores condiciones de vida y espacios para vivir.

Los cambios realizados al medio ambiente, como la sobreexplotacion de los man-
tos acuiferos, cambio de uso y aptitud del suelo, se han incrementado en los tGltimos
afos debido el aumento de la poblacion, por lo que no se ha previsto el impacto so-
cioambiental sobre la naturaleza. La presion que se hace al suelo por cambios en su
uso es importante, porque de ello depende la magnitud y las consecuencias futuras,
de la poblacion sobre el medio ambiente.

Durante el desarrollo de este trabajo de investigacion se realizara un analisis de
la interrelacion entre poblacion y medio ambiente, dandole soporte tedrico-concep-
tual asi como metodologico, para sustentar los elementos entre las condiciones so-
ciales y ambientales que se estan generando en la region.

Ademas de realizar el analisis sobre la dinamica demografica de la zona de estu-
dio en los ultimos 15 anos, esto enfocado a explicar las condiciones sociodemogra-
ficas y los elementos que permitiran conocer como es la poblacion urbana y las
tendencias hacia futuro.

Posteriormente, se analiza el origen y desarrollo de la Zona Metropolitana de
Pachuca, el incremento de la mancha urbana originado por el crecimiento de la po-
blacion urbana. Se describen las modificaciones realizadas por el cambio de uso de
suelo y se evaltia, mediante indicadores ambientales, la disponibilidad de agua y la
explotacion de los mantos acuiferos, que afectan a la poblacion residente.

Finalmente se hace una interrelacion de los factores que influyen en el crecimien-
to de la poblacion urbana y como interactiia dicho crecimiento con el medio ambien-
te para explicar y comprender el desarrollo del problema, y asi se puedan generar
posibles soluciones que garanticen la disponibilidad del recurso agua a futuro y
mejorar su uso mediante mecanismos de recuperacion para reintegrarlo a su medio
natural, permitiendo su existencia sin tener que sobreexplotar otros sitios que sirven
para abastecer de agua a la Zona Metropolitana, asi como la prevencion por el au-
mento de la poblacion en los proximos afios.

2 “La ciudad de México, centro urbano de ocho Zonas Metropolitanas”, disponible en http://www.
conapo.gob.mx/prensa/dic5.htm. Consultada en 13 de agosto 2008.
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Este trabajo de investigacion plantea generar una analisis de situacion actual de
la Zona Metropolitana de Pachuca, que sirva como referencia para futuras investiga-
ciones relacionadas con esta tematica. Se dirige a la construccion de conocimiento
que proponga soluciones alternativas a los problemas socioambientales, y asi demos-
trar que la ciencia puede fomentar una conciencia social que encamine a las futuras
generaciones a mejorar el uso y aprovechamiento de los recursos ambientales con
los que cuentan, y poder entrelazar la relacion entre poblacion y medioambiente.

Es de vital importancia incorporar alternativas que permitan una mayor eficien-
cia entre las acciones sociales con las medio ambientales que garanticen una armo-
nia y una disminucion del deterioro encaminandonos hacia la conservacion.

El método empleado para la realizacion de esta investigacion es el analisis de
informacion cualitativa y cuantitativa, con el objeto de identificar puntualmente los
cambios mas representativos del crecimiento de la poblacion urbana, la dinamica del
uso de suelo y el impacto socioambiental en el periodo de 1990 a 2005.

Es necesario un analisis conceptual de la relacion entre poblacion y medio am-
biente para identificar los elementos, considerados por los autores, del desarrollo de
los estudios de impacto socioambiental, nos apoyaremos en la ley de desarrollo sus-
tentable aprobada por la Organizacion de Naciones Unidas (onu) para complementar
la importancia de la problematica que existe en el marco conceptual, asi como las
metodologias propuestas en la aplicacion de los indicadores ambientales para el caso
de la disponibilidad del agua realizados por los especialistas en foros de discusion
sobre el tema a lo largo de los ultimos 20 afios.

Se apoyara en las siguientes fuentes de informacion estadisticas de las institucio-
nes gubernamentales que intervienen en el proceso y toma de decisiones sobre el
crecimiento de la poblacion, urbano y medio ambiental:

*  Censos de poblacion y vivienda de INeGr en 1990 y 2000.

*  Conteos de poblacion y vivienda de INEGI en 1995 y 2005.

*  Proyecciones de poblacion por municipio y localidad 2005-2030. conapo.

e Zonas Metropolitanas de México. SEDESOL-INEGI-CONAPO.

* Registro Publico de Derecho al Agua (rRerpa) Comision Nacional del Agua
(cNA).

Indicadores ambientales en México de la Secretaria del Medio Ambiente y Re-
cursos Naturales (Semarnat).

Asi como de Sistemas de informacion Geografica (SIG) que nos permitira cartogra-
fiar y analizar la interrelacion entre la poblacion y medio ambiente, asi como ubicar los
cambios realizados en la zona de estudio en el periodo sefialado. Como resultado de
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todo este proceso se obtendra cartografia tematica, que permitird conocer con mayor
precision como y donde se estd generando el problema entre la poblacion y el entorno
natural, asi como el impacto sobre éste. Se identificara las zonas de posible crecimiento
demografico hacia futuro y la relacion entre los elementos que influyen en su desarrollo.

Importancia de los estudios de poblacion
y medio ambiente

La demanda de recursos por parte de la poblacion ha aumentado, cuando se trata de
definir los problemas ambientales asociados a aspectos demograficos, resulta ser un
factor ignorado o incomprendido que se presenta en términos de la poblacion contra
la naturaleza o viceversa. Se deja entonces de reconocer la interdependencia que
existe entre la poblacion, sus necesidades y los recursos naturales de los que depen-
de la existencia humana, como fuente de valor para poder subsistir, asi como el
aprovechamiento de los recursos que la naturaleza brinda pero con una conciencia
de consumo racional (Merino, 1990).

Con estos elementos podemos referir la importancia de la relacion entre pobla-
cion y medio ambiente, asi como la unién entre lo social y lo ambiental para un
mejor manejo de los elementos que conforman el espacio geografico derivados en el
uso, aprovechamiento y desecho de los recursos disponibles en la naturaleza, pero
apropiados por el hombre como un bien, del cual dispone para poder ejercer las di-
ferentes actividades socioecondémicas que le dan un mayor beneficio, este proceso se
entiende por impacto socioambiental, el cual se justifica como una accion del hom-
bre, el cual ejerce un uso de los recursos que se encuentran disponibles en el medio
ambiente, pero sin un conocimiento del grado de explotacion que puede tener cada
uno, dependiendo de las condiciones de disponibilidad en el medio ambiente, como
es el caso del agua subterranea que es el recurso que se describird mas adelante.

Conociendo la dimension de la relacion entre poblacion y medio ambiente se
podran sugerir lineas de accién a efecto de prevenir el dafio ambiental, que como he
mencionado con anterioridad, no depende exclusivamente del incremento de la po-
blacidn, sino de su ubicacion en la estructura socioecondémica, el momento del ciclo
vital individual y familiar por el que atraviesa, pero principalmente por la cultura
predominante que determina la relacion del hombre con la naturaleza.

Los fenomenos ambientales dificilmente tienen una delimitacion precisa, y tanto
sus origenes como sus efectos se presentan en escalas temporales y espaciales dife-
rentes, la delimitacion de zonas con caracteristicas similares, en funcion de criterios

150

Dindmicas demo Gréficas.indd 150 20/06/2013 03:38:45 p.m.



CRECIMIENTO DE LA POBLACION URBANA Y SU IMPACTO SOCIOAMBIENTAL

fisicos y bidticos, permite contar con una regionalizacion para situar la problematica
ambiental, y establecer algunas relaciones con la distribucion espacial de la pobla-
cion, la cual esta ubicada en muchos de los casos por sus externalidades.

La manera de conservar o maltratar el medio ambiente podria determinar si los
niveles de vida han de mejorar o deteriorar el entorno. El nimero creciente de habi-
tantes, la expansion urbana y la explotacion de los recursos no presagian nada bueno
para el futuro, si no se practica un desarrollo sostenible, la humanidad encara el dete-
rioro del medio ambiente y puede incluso, llegar a provocar un desastre ecoldgico.

Origen de las localidades rurales y urbanas

Actualmente, las ciudades se entienden como centros neuralgicos en los cuales se
concentra el poder econémico, politico, social, cultural y demografico. Son nodos
que conforman redes, entendidas como espacios de flujo, con jerarquias definidas,
cuyas ventajas comparativas y competitivas son superiores al resto de las estructuras
espaciales. Términos como metropolizacion y megalopolis hacen su aparicion en
este nuevo contexto, donde se afirma que en las grandes metropolis se juega el futu-
ro de la humanidad. Autores como Sassen (1991); Boisier (1996) y Borja y Castells
(1998) documentan de manera amplia este fenomeno (Villalvazo, 2002).

CONAPO sefiala que lo rural se identifica con una poblacién distribuida en pequefios
asentamientos dispersos, con una baja relacion entre el nimero de habitantes y la
superficie que ocupan, asi como predominio de actividades primarias, niveles bajos
de bienestar y de condiciones de vida (principalmente en paises de menor desarrollo).

Lo urbano se relaciona con el concepto de ciudad, es un espacio geografico
creado y transformado por el hombre con una alta concentracion de poblacion
socialmente heterogénea, con radicacion permanente y construcciones continuas
y contiguas, donde se generan funciones de produccion, transformacion, distribu-
cion, consumo, gobierno y residencia, existiendo servicios, infraestructura y equi-
pamiento destinado a satisfacer las necesidades sociales y a elevar las condiciones
de vida de la poblacion (conaro-FNUAP, 1994).

Finalmente, el INEGI en un estudio sobre el grado de urbanizacion (INEci, 1993)
manejo los siguientes indicadores:

*  Poblacion rural. Proporcion de la poblacion que habita en localidades meno-
res a 5 mil habitantes.

*  Poblacion semirural. Proporcion de la poblacion que vive en localidades de 5
mil a menos de 15 mil habitantes.
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*  Poblacion urbana. Poblacion que vive en localidades mayores de 15 mil habi-
tantes.

Se percibe una gran necesidad de establecer criterios que sean congruentes con
la realidad de cada region o de cada pais, para que las politicas de desarrollo no
asuman planes y politicas inalcanzables en localidades clasificadas como urbanas,
pero con caracteristicas netamente rurales.

El cuadro 1 complementa la informacién de ubicacion de las localidades en el
periodo de 1990 a 2005. El incremento y crecimiento de las localidades rurales en los
ultimos 15 afos ha sido una constante en el proceso de metropolizacion de la ciudad
de Pachuca, donde se presenta un cambio de la dindmica poblacional, por lo que pue-
de verse que solo las localidades urbanas siguen siendo las mismas desde hace 15
aflos, aumentando la poblacion rural-urbana que se concentra en las localidades.

Cuadro 1. Clasificacion por tipos de localidad
en la Zona Metropolitana de Pachuca

Total de localidades Con menos de 2 500 Con mas de 2 500
hab. hab.
Localidades rurales Localidades urbanas

Municipios 1990 2005 1990 2005 1990 2005
Epazoyucan 27 59 27 58 0 1
Mineral del Monte 11 21 10 20 1 1
Pachuca de Soto* 15 16 14 14 1 2
g;g;ﬁi‘je fa 17 32 16 28 1 4
San Agustin Tlaxiaca 43 54 42 53 1
Zapotlan de Juarez 2 11 0 9 2
Zempoala 45 66 44 64 1
Total zmp 160 259 153 246 7 13

Fuente: elaboracion propia con datos del x1 Censo de Poblacion y Vivienda 1990, i1 Conteo de Po-
blacion y Vivienda (2005). *Municipios centrales.
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Clasificacion por tipos de localidad

La poblacion de la Zona Metropolitana de Pachuca se puede clasificar en pobla-
cion urbana y rural, dependiendo de la cantidad de habitantes que existan en la
localidad; uno de los criterios para distinguir la poblacién urbana de la rural es su
funcion, la poblacion rural tiene como ocupacion principal el cultivo de la tierra;
la poblacion urbana se dedica esencialmente a otro tipo de actividades como la
industria, los servicios o el comercio. En México se sigue el criterio de considerar
urbana aquella localidad que tiene mas de 2 500 habitantes; cuando son menos de
2 500 se considera como rural, sin tomar en cuenta el criterio sefialado anterior-
mente (Gutiérrez, 2003).

De acuerdo con el INEcl (2004), los municipios metropolitanos presentan carac-
teristicas rural-urbanas, ya que algunas localidades por su cercania con los muni-
cipios centrales mantienen el caracter rural, pero han incrementado su poblacion
principalmente por los movimientos de emigrantes que han ocupado los espacios
geograficos por lo que han generado un proceso de aceleracion urbana.

La informacion reflejada en el cuadro 2, muestra que existe un crecimiento de
las localidades rurales de 1990 a 2005 con excepcion en los municipios de Pachuca
de Soto y Zempoala, el crecimiento de la poblacion se ubica en zonas mas urbani-
zadas donde han surgido localidades de 2 500 a 10 mil habitantes que no existian
en 1990, pero que para el afio 2005 se ubican dentro de los municipios de Epazoyu-
can, Pachuca de Soto y Zempoala. Sin embargo, las localidades urbanas con esta
cantidad de poblacion se han incrementado, como sucede en el municipio de Mine-
ral de la Reforma que ya presenta una poblacion entre 10 mil a 100 mil habitantes,
asociado por su forma fisica al municipio de Pachuca de Soto que sigue concentra-
do la mayor cantidad de poblacién urbana en una localidad de 100 mil a 500 mil
habitantes, la mancha urbana se ha visto afectada por su expansion hacia los muni-
cipios localizados en la parte sur de esta zona.
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Cuadro 2. Clasificacion de la poblacion segiin tamaiio de la localidad en la zona

metropolitana de Pachuca en 1990 y 2005

2,500-10,000 10,000- 100,000-
1-2,500 Hab. Hab. 100,000 Hab. | 500,000 Hab. Total
Loc. Rural Loc. Urbana
M;’Zc" 1990 | 2005 | 1990 | 2005 | 1990 | 2005 | 1990 | 2005 | 1990 | 2005
Epazoyu- | = 4 ¢ 58 - 1 : - ; - 46 59
can
Mineral
dol Monte | 13 20 1 1 - - - - 14 21
Pachuca 14 14 - 1 : - | 1 15 16
de Soto
Mineral
dela 15 27 2 3 . 1 . . 17 31
Reforma
San
Agustin 49 53 1 1 - - - - 50 54
Tlaxiaca
Zapotlan |, 9 2 2 ; - ; - 6 1
de Juarez
Zempoala 64 64 1 2 - - - - 65 66
Total zmp | 205 | 245 7 1 - 1 1 1 213 | 258

Fuente: x1 Censo y 11 Conteo de Poblacion y Vivienda (1990-2005). INEGI.

Caracteristicas de la migracion en la Zona
Metropolitana de Pachuca

En México, como en el mundo, existen movimientos de la poblacion a diferentes
escalas, direcciones e intereses sociales y econdmicos, aunque para el presente
trabajo se hace hincapié en los tipos de migracion interna, que han influido en la
conformacion de la Zona Metropolitana de Pachuca y la relacion con la Zona
Metropolitana del Valle de México.

La migracion interna se puede estudiar en diferentes niveles: local, estatal y re-
gional, la recoleccion de la informacion no es de buena calidad por los problemas
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técnicos que se presentan en cada uno de los levantamientos de la informacion, pero
con el tiempo ésta se ha vuelto esencial. En México los censos y conteos de pobla-
cion solo hacen referencia en una cantidad minima de preguntas y para poder refle-
jar las caracteristicas del fenémeno, para 2005 se realizé un estudio donde aborda la
situacion de la migracion en las ciudades contiguas al Valle de México, es un estudio
de caso realizado con informacion del cuestionario ampliado del XII Censo de po-
blacion y vivienda 2000 de iNEai para la ciudad de Pachuca.

Los resultados obtenidos sobre migracion interna, donde se estudio el caso de los
migrantes interestatales y su conformacion en la estructura fisica del municipio de
Pachuca, como lo refiere en la publicacion “Los nuevos residentes de Pachuca”, se
realizé un analisis de la migracion y sus caracteristicas en la aglomeracion urbana.

La ciudad de Pachuca ha sufrido grandes transformaciones en su territorio durante
los ultimos quince afios; el ritmo de crecimiento poblacional ha provocado que la ciu-
dad se expanda fisicamente como no lo habia hecho en todo su tiempo de existencia.
Este crecimiento poblacional se debe, en cierta medida, a los procesos migratorios que
han ocurrido, tomando en cuenta las tendencias y las experiencias de otras ciudades
contiguas a la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, pensamos que el actual
flujo migratorio se consolidara e intensificara en los proximos afios (Granados, 2005).

Caracteristicas del uso del suelo

En México, durante el ultimo siglo, se ha experimentado un intenso proceso de urbani-
zacion, expresado en el aumento sistematico del volumen y la proporcion de poblacion
que reside en zonas urbanas, lo que ha generado que exista mayor reconversion del
suelo sin importar la aptitud, con el tiempo existe una multiplicacion del numero y ta-
mafio de sus ciudades. Esto ha propiciado una mayor presion social por controlar los
espacios vacios cercanos a los centros urbanos, pero al no contar con una cultura de
preservacion, ordenacion y equilibrio ambiental, las condiciones fisicas del suelo se
destruyen volviéndose vulnerable ante los cambios en la transformacion del uso, por lo
que los fendmenos sociales son los principales fuentes de afectacion al medio ambiente.

A lo rural se le habia asignado el papel de simple abastecedor de materias primas,
de fuerza de trabajo o como espacios de reserva de tierras para la expansion urbana,
mientras que a lo urbano se le confirié un estatus de hegemonia, de modernidad e
independencia. Si bien esta interpretacion permite estudiar el espacio urbano y el
rural por separado, evita hacer una correcta interpretacion de la simbiosis que am-
bos despliegan (Martinez, 2006).
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El suelo es un elemento heterogéneo, finito e inamovible aunque sustituible con
otros factores socioecondmicos (trabajo y/o capital), bajo ciertas condiciones los terre-
nos o lugares son mas deseables que otros por razones geograficas, por su composicion
fisico-biologica y dependiendo de las actividades que alli se realizan, el cual es influen-
ciado por éste y ademas, es el que determina el precio del suelo, que se puede modificar
de acuerdo a las necesidades para transformarlo segtin el interés que se tenga sobre ello.

La vocacion o aptitud del suelo reconocida socialmente ha cambiado con el tiempo.
Las presiones para el cambio del uso son crecientes y en un proceso de planeacion en el
que existe como proposito mantener lo que debe ser, seglin el conocimiento tradicional,
se ve afectado por diversos factores que interactuan independientemente de la normati-
vidad vigente, que por cierto se da en un vacio institucional o en el mejor de los casos
esta incompleto, a veces contradictorio y otras veces obsoleta, o bien, no es implemen-
tada porque no existen recursos para vigilar su aplicacion y cuando se aplica se hace de
manera erratica, dependiendo del interés coyuntural de la autoridad (Graizbord, 1999).

Quedaria por reconocer los cambios y tendencias diferenciadas que afectan el uso
del suelo en las grandes urbes, asi como en los pueblos cercanos a estas, en lo rural-
urbano y en el resto del territorio, a partir del acelerado proceso de urbanizacion que
involucra a toda la poblacion nacional y afecta los recursos naturales superficiales y del
subsuelo, genera un deterioro ambiental y contaminacion que crece a mayor velocidad
que la poblacion, en el contexto del ordenamiento territorial una revision de las catego-
rias primarias y secundarias de la clasificacion de los usos del suelo ahora vigente,
puesto que habria nuevas actividades relacionadas con el manejo de los recursos y la
contabilidad ambiental que los anteriores sistemas clasificatorios no contemplaban
(Graizbord, 1999). Para esta investigacion se realizé una busqueda cartografica sobre
uso de suelo de 1990 a 2005 de la zona de estudio, en instituciones que se especializan
en este tipo de levantamientos de informacion sobre el estado actual del uso del suelo,
pero que estan enfocadas a satisfacer ciertos objetivos, como fue el caso de la Secretaria
de Agricultura y Recursos Hidraulicos (sarH) en 1992 con el Inventario Nacional de
Gran Vision 1991-1992, Uso de suelo y vegetacion; este trabajo muestra el comporta-
miento general del uso de suelo a finales de los afios ochenta y principios de los afos
noventa, en esta carta aparece el dibujo de las primeras manchas urbanas, realizadas en
el levantamiento de informacion de la ciudad de Pachuca. Para el afio 1998 se hizo una
actualizacion de esta carta de uso de suelo denominada Uso de suelo y vegetacion de
INEGI agrupado por Comision Nacional del Uso y Aprovechamiento de la Biodiversidad
(Conabio), en la cual aparecen las manchas urbanas de la Zona Metropolitana de Pachu-
ca, sirve como base de comparacion con la Carta de uso actual del suelo y vegetacion
realizada por iNeGl donde contiene las manchas urbanas en el periodo de 1990 a 1998.
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Para el afno 2005 se tom6 en cuenta la misma Carta de uso actual del suelo y vege-
tacion, pero ahora la Serie 111 realizada por INEGI (2002), donde se incluyen las manchas
urbanas que fueron actualizadas en el estudio de Delimitacion de las zonas Metropoli-
tanas de México, en éste se puede referir el crecimiento de las manchas urbanas de la
Zona Metropolitana de Pachuca con la cual se hace un analisis reflejado en el cuadro 2
sobre la cuantificacion de la superficie en los poligonos que abarca cada uso de suelo en
los municipios que conforman la Zona Metropolitana en unidades de referencia, como
son kilometros cuadrados y hectéreas, y asi conocer el tamafo aproximado de las loca-
lidades urbanas que existen en el espacio geografico, esto nos permite conocer el desa-
rrollo y crecimiento de la poblacion urbana en la zona de estudio, y asi la dindmica de
las manchas urbanas durante el periodo de estudio.

La distribucion del uso de suelo, calculado a través de sig, se realizé una referen-
cia geografica de la capa para obtener la cantidad de Km2 que ocupa cada uno de los
usos en los municipios, asi como las dimensiones de las manchas urbanas tanto en
1990 como en 2005. Este dato, segtin el interés se puede aprovechar para el cumpli-
miento de los objetivos, también se puede referir en hectareas para el manejo y que
puede ser utilizado en la elaboracion de indicadores de impacto de uso de suelo,
como se muestra en el cuadro 3, donde se realiza un analisis espacial de la Zona
Metropolitana de Pachuca por municipio para describir los cambios mas significati-
vos en los ultimos 15 afios, asi como su comparacion.

En el municipio de Epazoyucan tiene una superficie total de 134.05 Km?2, éste
presenta una distribucion del 71.7% para agricultura de temporal, 8.8% de bosque,
3.7% es chaparral, 14.1% es matorral, el uso de suelo urbano en 1990 era del 0.88%,
para 2005 este crecio a 1.57% de la superficie total del municipio.

En Mineral del Monte presenta una superficie de 50.76 Km2 con una distribucion
en el uso de suelo del 22.3% para agricultura de temporal y 60.8% de bosque, el uso
de suelo urbano en 1990 era del 3.6% pero en 2005 este crecio a 9.6% de la superficie
total municipal, lo que aumento la mancha urbana en 1.6 veces mas en 15 afios.

En Mineral de la Reforma la superficie total es de 47.45 Km2,, éste presenta una
distribucion del uso de suelo del 1.7% en bosque, 54.2% de matorral, el uso de suelo
urbano en 1990 era del 4.9% en la superficie total municipal, para el afio 2005, la
mancha urbana representaba 44.08% de la superficie total por lo que ha aumentado
nueve veces mas su extension en 15 afos, este municipio es uno de los que presenta
mayor dindmica demografica, por lo que su cambio de uso de suelo se ha visto mo-
dificada durante el tiempo referido.

En Pachuca de Soto la superficie total es de 206.40 Km2, éste presenta una distribu-
cion en el uso de suelo del 24.8% para agricultura de temporal, 10.3% es para agricul-
tura de temporal y pastizal inducido, 10.1% es bosque, 12.8% es matorral, 6.2% es
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pastizal inducido, el uso de suelo urbano en 1990 representaba 11.9%, para el aio 2005
este aumento a 35.8% de la superficie total del municipio, lo que significa que este mu-
nicipio aumento tres veces mas en 15 afios, lo que es cada vez mas urbana la superficie
municipal, expandiéndose a un ritmo acelerado el crecimiento de la poblacion urbana.

En San Agustin Tlaxiaca la superficie total es de 299.34 Km?, éste presenta una
distribucion del uso del suelo del 46.5% para agricultura de temporal, 4.8% es para
agricultura de temporal y pastizal inducido, 0.8% es bosque, 19.1% es matorral, 25.4%
es pastizal inducido y el uso de suelo urbano en 1990 era del 0.2 por ciento de la super-
ficie municipal, para 2005 crecid a 3.4% la mancha urbana, por lo que de ser un muni-
cipio con alto nivel de localidades rurales, éste ha superado la etapa de crecimiento de
la poblacion urbana en este periodo, por lo que la mancha urbana se ha consolidado.

En Zapotlan de Juarez la superficie total es de 128.09 Km?, éste presenta una
distribucion de uso de suelo del 68.1% para agricultura de temporal, 6% en agricul-
tura de temporal y pastizal inducido, 0.2% en bosque, 16% en pastizal inducido y en
uso de suelo urbano en 1990 era del 2%, y para el afo 2005 se registra un aumento
al 9.7% del total de la superficie del municipio, aumentando cuatro veces mas en 15
aflos, lo que muestra que existe un dinamismo en el cambio de uso sin importar la
aptitud, todo esto producido por la presion social que existe en las localidades que
cada vez van consolidando su estructura poblacional.

En Zempoala la superficie total es de 325.97 Km?, éste presenta una distribucion
de uso de suelo del 78.75% para agricultura de temporal, 5.9% es de bosque, 10.7%
es matorral y 1.5% es pastizal. En 1990, el uso de suelo urbano no estaba definido
pues no existia una mancha urbana, sin embargo, para 2005 esta presentaba una
superficie de 3.2% del total del municipio, lo que podemos deducir que se ha concen-

trado la poblacion en la cabecera municipal.

Consumo de agua

Existen en la actualidad diferentes usos del agua, pero varia en funcion de las con-
diciones del medio ambiente para su localizacion y ubicacion dependiendo en mu-
chos de los casos de la geografia del lugar, con el paso del tiempo se vuelve cada vez
mas escaso para cubrir las necesidades del hombre, se ha convertido en un bien ne-
cesario, desde el punto de vista la economia ambiental, en un insumo de alto valor y
que hacia futuro sera elevado su costo-beneficio por la importancia que tiene en las
actividades socioeconomicas de la poblacion. Contar con el recurso es un derecho,
pero conservar y garantizar el abasto es responsabilidad de todos hacia futuro.
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Los registros estadisticos sobre el volumen, concesiones o asignacion de los
usuarios se encuentran inscritos en REPDA, agrupandose para fines practicos en
usos consuntivos (agricola, abastecimiento publico, industria autoabastecida y ter-
moeléctricas) y no consuntivos (hidroeléctricas).

El agua para uso consuntivo proviene de fuentes superficiales (rios, arroyos y lagos),
el resto de aguas subterraneas. A continuacion se realiza una explicacion de los usos
mas comunes entre los usuarios del servicio de aguas nacionales, los cuales estan sus-
tentados en la ley sobre Aguas Nacionales que se encuentra en la constitucion politica
y que hace referencia a las condiciones de explotacion y uso del recurso agua en el pais:

*  Uso agricola. El mayor uso es el agricola, con 77% del volumen concesiona-
do para uso consuntivo.

*  Uso para abastecimiento publico. Se abastece a los usuarios domésticos, asi
como a industrias y servicios conectados a redes de agua potable en las loca-
lidades, generalmente urbanas. Cabe comentar que la prestacion del uso que-
da bajo el ambito municipal.

*  Uso en industria autoabastecida. Representado por la industria que se abas-
tece directamente de rios, arroyos, lagos o acuiferos del pais.

En la Zona Metropolitana de Pachuca el uso que se le da al agua explotada en los
pozos que abastecen los requerimientos de los usuarios, asi como el sector economi-
co en que se emplea.

Indicadores del Agua

A raiz de la “Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro” de 1992, se establecieron una
serie de acuerdos y compromisos derivados de la Agenda 21 donde se extendia el
compromiso de los jefes de estado de los paises participantes en generar propuestas
para la medicion de varias categorias tematicas en: lo Social, Econémico, Ambiental
e Institucional para construir una metodologia de investigacion en las areas que
presentaban una amenaza para el desarrollo de las regiones mas pobres.

Pero con el surgimiento de estas medidas adoptadas por la Naciones Unidas para
la generacion de los indicadores sustentables, se adoptd el modelo Presion-Estado-
Respuesta (per), el cual fue disenado por la agencia canadiense a finales de los ochen-
ta, pero fue adoptado y disefiado por la Organizacion de Cooperacion y Desarrollo
Econdémico (ocDE) a principios de los afios noventa, para establecer una serie basica de
indicadores ambientales para conocer el desempefio entre los paises miembros.
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Los indicadores ambientales se han utilizado a nivel internacional, nacional, es-
tatal y local para diversos fines, entre los que destacan: servir como herramientas
para informar sobre el estado del medio ambiente, evaluar el desempefio de politicas
ambientales y comunicar los progresos en la busqueda del desarrollo sustentable. No
obstante, para que los indicadores cumplan cabalmente con estas funciones es nece-
sario que tengan ciertas caracteristicas (Semarnat, 2005).

El disefio de los indicadores ambientales esta en funcion de las prioridades que se
desean evaluar por lo que se pueden elegir de manera explicita para la aplicacion,
pero depende en gran medida de la calidad de la informacion para su aplicacion, a
continuacion se refieren los indicadores para disponibilidad de agua que se aplicaron:

*  Porcentaje de extraccion total seglin uso consuntivo.

*  Volumen de extraccion de agua subterranea por municipio.
*  Volumen de uso para abastecimiento publico per cépita.

+ Indice de consumo per capita de agua por habitante.

* Grado de presion en porcentaje.

El agua potable es un servicio basico, es parte de un indicador de la calidad de
vida de la poblacion y de la competitividad del pais en materia de prestacion de ser-
vicios. A escala doméstica, el acceso a agua potable, junto con otras practicas de
higiene relacionadas con el manejo del agua, es un elemento clave para combatir las
enfermedades transmitidas por el agua (Semarnat, 2005). Los municipios con mayor
poblacion urbana presentan mayor cobertura y acceso de agua en las viviendas, y
aquellos municipios que se encuentran en menor proceso de urbanizacion la cober-
tura se encuentra en un proceso de aumento con el paso del tiempo, por lo que en los
proximos afos ésta serd en promedio superior al 90% en la Zona Metropolitana de
Pachuca, aunque no garantiza que todas las viviendas tengan acceso al recurso agua
con la disponibilidad que se requiere para sus actividades.

Conclusiones

El comportamiento de la poblacion urbana en la Zona Metropolitana de Pachuca se
ha mantenido estable sociodemograficamente, principalmente en los municipios que
presentan mayor numero de poblacion rural, aunque éstos como es el caso de Mine-
ral del Monte y Epazoyucan, han alcanzado un maximo de poblacion en 2005, pero
a partir de 2010 presentan una tendencia a disminuir hasta 2030 como lo refiere las
proyecciones de poblacion 2010-2030 de conapo, mientras los municipios de Zapot-
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lan de Juarez, Zempoala, San Agustin Tlaxiaca muestra estabilidad en el crecimien-
to poblacional, en los municipios centrales muestran mayor dinamismo de creci-
miento, Pachuca de Soto a un ritmo menor que Mineral de la Reforma que muestra
una tendencia mas elevada en los proximos 20 afios, estos ultimos mantienen un
acelerado proceso de urbanizacion, que ira consolidando con el paso del tiempo,
otro aspecto importante es que absorbera el mayor incremento de la poblacion urba-
na, al menos asi lo refiere los datos demograficos de la poblacion realizados por
CONAPO para los proximos 20 afios.

La Zona Metropolitana de Pachuca se encuentra en un proceso de transicion de-
mografica porque existe un dinamismo que le ha permitido consolidar una estabili-
dad poblacional formado a través de los afios recientes, al ser una zona atractiva para
la poblacion que reside en el centro del pais, se muestra como una opcion de desa-
rrollo urbano que existe hacia el interior del pais, pero especialmente por la pobla-
cion urbana de la Zona Metropolitana del Valle de México, esto deberia reflejarse en
la mejora de las condiciones de vida que actualmente existen, pero tambien deberia
realizarse una planeacion socioambiental con la vision de los posibles escenarios
que garanticen una estabilidad social, econdmica y ambiental que pueda impulsar a
la region como un centro de desarrollo integral, con una economia dinamica en la
que se beneficien todos los sectores involucrados.

Aunque la expectativa de configuracion demografica en la Zona Metropolitana
de Pachuca se ha construido a través de los afos, su dinamismo obedece a diversas
razones, sobre todo por el espacio geografico donde se ubica y la asociacion que
existe con el Valle de México, donde se encuentra consolidada la poblacion urbana,
esto debe propiciar redes de desarrollo hacia las zonas periféricas de una manera
ordenada y con inversion a largo plazo, se pueden prever estos cambios con estudios
realizados en la actualidad, que permiten construir una mayor vision que identifique
las factibilidades del desarrollo metropolitano.

Los centros de poblacion incrementardn su volumen, pero la expansion de la
mancha urbana sera menor en la medida que se adopten medidas de planificacion
urbana sustentables que orienten el crecimiento hacia zonas que no afecten la recar-
ga de los mantos acuiferos, esto ayudara a mitigar el déficit de agua en los mantos
freaticos, que existe por la sobreexplotacion y que solo ha provocado incertidumbre
por la disminucion de la recarga natural en la zona, lo que disminuye la disponibili-
dad de agua para los distintos usos que se le da y que se agrava con el paso del
tiempo en zonas donde el crecimiento de la poblacion es constante.

Para el caso de la Zona Metropolitana de Pachuca la disponibilidad del agua pre-
senta una dindmica constante pero a la baja por la presion que ha existido desde hace
40 afios. La cercania al Valle de México ha determinado que la administracion del
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agua hacia la poblacion del centro del pais tenga de algiin modo la preferencia, esta
situacion ha limitado la disponibilidad para uso urbano hacia la region de Pachuca,
aunque existen acuerdos entre las autoridades y los ejidatarios para conservar el
recurso, sin embargo, la creciente expansion de la mancha urbana ha generado un
aumento del volumen de explotacion en los pozos de agua establecidos, por lo menos
hasta el afio 2030.

La sobreexplotacion de los mantos freaticos ha llevado a considerar otras fuentes
de abastecimiento para el uso consuntivo urbano como puede ser el retiso del agua
mediante plantas de tratamiento, aunque uno de los problemas son las redes de dis-
tribucion, que se han vuelto obsoletas, insuficientes y presentan pérdida de agua por
fugas, lo que reduce el abasto. Desde la perspectiva de explotacion-disponibilidad,
el acceso al recurso es mas costoso, sin embargo, las condiciones técnicas deben
revisarse para encontrar soluciones que garanticen un abasto suficiente para cada
habitante, a pesar de las circunstancias que puedan presentarse.

El mercado de agua que existe en la Zona Metropolitana debe enfocarse segun los
indicadores de disponibilidad para cubrir las deficiencias del sistema que abastece a
la poblacion urbana y que no cumple con las condiciones requeridas por habitante
diariamente, aunque el dafio ambiental no sea cuantificado por las dimensiones de los
problemas, tanto por el cambio de uso de suelo como de la sobreexplotacion. El mer-
cado del agua debe estar encaminado a frenar el uso excesivo del agua subterranea,
el cual empobrece los suelos, disminuyendo la capacidad productiva de la cual depen-
den las familias dedicadas a la actividad agropecuaria como fuente de subsistencia.

Este trabajo es parte de la investigacion realizada para obtener el grado de Maes-
tro en estudios de poblacion, en el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades
(1csh), Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo (uakn) en 2011.
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