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~Asi somas? opiniones sabre genera 
entre j6venes uniJJersitarios 

i.QUE ES EL CC NEJ<.()'? 

H ;\11Li\R DE ctNERO, perspectiva de genero, enfoque de genero, 

teoria de ge,nero, etcetera, en ICl actualidad ya no rcsulta 

novcdoso, sin embargo, es frecuentc que se uti lice s(J\o como sin6-

nimo de scxo o m~1s a(m, s(J\o p~tra refcrirse a las mujcrcs. La cqui­

valcncia hist(Jrica entre cl sexo y Ia iclentidad de gcnero, entre tcncr 

un cuerpo masculino o femcnino y ser hombre o mujcr, ha pcrclu­

raclo durante siglos como algo natural y rclaciona los individuns a 

definiciones propuestas por las institucioncs y los discursos clomi­

nantcs acerca de Ia fcminidad y Ia masculiniclad (1\much:'lstcgui, 

2001: 12()), 
L\ iclen\icbd de ~enero mtnGl llc~<t a termin~tr o fii:trsc, sino, 

m{ts bien, repn:senta una construcci(m continua y una tarea diaria 

en que cl indivicluo toma parte a\ construir y transformar a Ia Vt'l 

aquellos significados socialcs que definen cierUts formas de femini­

dad y de m:tsculinidad como una manera socialmente lcgitima para 

cxpcrimentar el propio cuerpo (Amuch(tstegui, 2001: I JS). 

l';tra que el conceptn de genern perm ita dar cuenta de Ia suhor­

dinaci(m femenina y Ia dominaci<)n masculina y cxplie<tr asi las 

desigualdades entre hombres y mujeres, cs ineludible analii'"ar Ia 

relaci(m entre los generos. Las clificultacles metodoi(Jgicas relacio-

* Profco..;ora-it1Vl'Stig~tdor;t (kl ArL':t 1\c:tdl'mic l de Tr;th:ljo SnL·i:ll . ln'itituto ck ( :icth·i ;t" 

Soc i;ilc-; y llumanid:u.ks. Univcr:-.id:td 1\ut/moma del [o..;tado de I !ithl,~.~;o, c-m:lil: lli!i:tt.av:d:t (' l 
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\ I ll \ 

, 

l 

Compaq_Propietario
Highlight

Compaq_Propietario
Highlight

Compaq_Propietario
Highlight



II~ LILl i\ Zi\Vi\Li\ t'viEii i\ 

nadas con Ia utilizaci6n de Ia catcgoria gcncro, se 1-efiere a que no 
sc analizan en profundidad los detcrminantcs que existcn sobrc 
unos y otras y a los que responden los comportamientos ohserva­
dos (Infesta, 1998: 423-424). 

La pcrspect.iva de genero permite analizar y comprendcr las 
caracteristicas que definen a las mujeres y a los hombres de ma­
nera especifica asi como sus semejanzas y diferencias. Exam ina las 
posibilidades vitales de las mujeres y los hombres; el sentido de 
sus vidas, sus expectativas y oportunidades, Ia diversidad y com­
plcjidad de rclaciones sociales que se producen entre ambos gcne­
ros (Lagarde, 1997: 15). 

El genero es una teoria amplia que incluye categorias, hipo­
tesis, interpretaciones y conocimientos relativos al conjunto de 
fenomenos hist6ricos construidos en torno al sexo. Cada mujer y 
cada hombre sintetizan y concretan en Ia experiencia de sus prnpias 
vidas el proceso sociocultural e hist6rico que los hace ser justa­

mente ese hombre y esa mujer, sujetos de su propia sociedad, 
inn1ersos en tradiciones religiosas o filos6ficas del grupo familiar 
y su generaci6n, pertenecientes a una clase social, naci6n envuel­
tos en Ia circunstancia y los procesos hist6ricos de los momentos 
y de los lugares en que su vida se desarrolla (Lagarde, I 997: 27). 

Las categorias sociales de genero no se refieren solo a mujer 
y hombre, tamhien aluden a nii1a y nii'io, adulto, adult<1, anciano, 
anciana. Los periodos de Ia vida de cada mujer y de cada hombre 
esU\n marcados por su edad, sus necesidades, sus expectativas y sus 
oportunidades. (Cazes, 1998: 177). 

Se ha sei'ialado como antecedente inmediato a los estudios de 
genero, los estudios sobre b mujer, orientados en hacer visibles 
las desigualdadcs y condiciones de vida de Ia mujer frente al van)n 
en todos los espacios sociales y los diversos ambitos de Ia vida 
social, asi como a enfatizar Ia participaci6n de Ia mujer en los prn­
cesos sociales (Oliveira y Ariza , 2002). 

El concepto de genero surge como respuesta a Ia necesidad de 
distinguir l<1s diferencias socialmentc construidas entre hombres 
y mujeres de aquellas que son de orden estrictamente biologico. En 
lo fundamental, el genero se entiende como Ia construccion socio-



~ , ·r<~IXq<~doras 

n· rno ~nc ial dcsclc 

t" ·-c pmihilita sumarsc 

mer b equidad clr gc nero. 

m.t_ or porcenrajc de los a lumnos 

r ~ aclaraci(m que mas de 90 por 

) n mujeres-, prevalcce Ia idea de 

mu"ere . por naturalcza, les corresponden 

desempenar r. espccificos o dcsarrollar actividades propias cle 

su exo: I ='im e creencia de que Ia mujer es Ia t:mica rcsponsahlc 

de t dolo rei 6 nado con Ia atencion f:1mili:1r. En cse sent ido sc 

recupera lo que plan tea (Oceguera 2003: 2 I 7) los motivos que Selia­

la para incorporar Ia pcrspectiva de genero; Ia utilizaci(m de Ia 

educaci6n para transformar los estercotipos sexualcs que escon­

den relaciones de poder, Ia necesidadurgente de incorporar en los 

planes eclucativos de Ia educaci6n a distancia una mctnclologfa de 

genera y e l aprovechamientn de una formaci6n de ca licl ad total 

dcsde el genero. Y recomiemb: Ia formaci6n del profcsorado en 

Ia Teorfa de genero, incorporaci6n del currfculo de gencro, utili­

zac i6n de una metodologfa que cnnsidere a Ia mujer y a las mino­

rfas, Ia construcc i6n de una educaci6n a distancia como un cspa­

c io de relaci6n nueva entre las mujercs y los hombres. 

B IIlLI ()(; IU\ Fi i\ 

A ~ l lf(IJ ;\qr.c u r . An:1, \li,ginirllfr! I' iniciocilin st.wlf!. 1'.\}I(Timciri''.J' ,-iguifimrlm. 

Mc:-;ico. D.F, Edamo y PoJ1Uiation Council , 100 I. 
c,\Z I~ S. D:miel, Lri 11('1'.\'f'eetil'lf de r/nen>, (;ufll f/(/1'1/ disolrll: J}(llfl'l" (If 11/1/I'Cilll 

y d11r seguimimtoy el'tilullr J'n!vertos de illl'estigllcitiny lfecitllll'S Jllihliclf .'-1 ' 

ci,•ilcs. Me:-;ico. Conapo, 1098. 

Ill\' , Ln !'tTSJICCtiPII tic gt'llcro: 111111 ltciTIIII\il'lltll !'111'11 C<lltstrtlir C<Jtli.in.t l'IJtT<' 

ho111hres Jilillljcrcs, Mexico, Si<;tema Nacion ;d par:1 el Des;trrolln Inte­

gral cle 1~1 F~1milia, I <J98. 
Do,\1iNc u r:z. Gracicla. "\,-:1 relacic)n entre lm cstudins sohre rCjm>duccit'>n 

y lo~ ·~ st:u.d\n<; de \!,en•.:rn" , •.:n S. Lr.:rn•.:r, llim>~v:~~ . ~:< 'XII<tii<i<c<iy rqn·o<ill<·­

citin, Mexico, D.F. El Colcgin de Mc:-;ico. I CJ<J8. 



LILI\' t 

C AIU 'It\ , B., "Mu jcr~s ' rei,\Clfin~s de ~e lh' ro en lo .· estud10 d e pobl.l ­

ci(ln", en B. Carcfa (coord ), Alltjl'l ; ghltTO_i ' ,,,,!JiaCitin C/1 ,\/c.rlt"t l, ,\ kx1co, 

El Colmex y Somede, 1999. 

IN[t;l, l'vlujacs_)l lunnhrcs c11 l'vh:rico 2003, 7a. edici<ln, Mexico, D. F. , lntesta. 

:2003. 

IN~ I. £/ mjillfi/C ric r/ncro C/1 Ia j/J"Oriuccitin ric cstrlllisticas sohrc.frnllilit l , hogrln's 

) ' l'il'imria, serie estadfsticas de gcnero, 2003. 
Li\C t\IU)E, Marcela, c,:/1('/"(/ y _t('lllilliSIIIO. Desarrollo illll/11/11(/_)1 rit'IIIOCI'I/C/11, 

Esp~Hia, Cu~1dernos inac<~hados, nt'11n. 25, segunda edicion , 1996. 

, "L1 multidimensionalidad de Ia cHegorfa genero , . del f~m i ­

nismo", en Conz:\lcz Marin (coord.) , 1\llt•toriologia f)(IJ"If los csturi ios ric 

p:nl'f'O , Mb:ico, IIES-UNM1, I 996. 

, "La regulacion social del genero: el gcnero como filtro de podcr", 

en 1\utropologia ric Ia sc.rualiriflll lutnltlllll, t.l, Mexico, Miguel Angel 

J>orrt'la, Conapo, I 99-1. 

, Los Cillltil 'lTios ric las 111/tjcrcs: llllllirc.l·fuJstiS, nu)ffjtiS, 1nrtas, l"·cstl s_ I' 

/oms, Mexico, UN AI\ 1, I 997. 

Mc'mEN.\, Ma. Eugenia y Zuanilda Mendoza, ChliTOSJI gcncmcioncs. Etno­

gn~fla ric las rclocioncs mtrc lw111hrcs_1' 1/lltjcrcs ric to ciuriori ric l'vth·ico , 

ML;xico, Edamex y Popul:lt ion Council, 200 I. 

O cECL'Eitl , Ma. 1\lma , Lt1_!imcitiu criumtiJ•a.finltc nlguuos riilcn111 s sociomltu­

mlcs, Universidad de educaci6n :1 distancia , Master intern~\Cional de 

ense1ianza y aprendizaje ~1hiertos y a distancia, ~· II Et\ i\ 1 ) de Ia c:\tedr:1 

de Unesco I I I edicion, :2001-2003, Copen hague , Dinamarca, diciem­

bre de 2003. 

OLI VEIRi\, Orl:indina y M. Ariza, Un rccorririo fNJr los cstrulios ric g<:lltTO I'll 

Mh·im: cousiricmcioncs so!m· tircas jlrioritarias, Montevideo, 11)1\( I< :IUll: 

Cllll, conferencia: http ://www.idrc.ca/ indexe.html, 200:2. 
y Brfgida Carcfa, " Jefas de hogar y violencia domestic:1". an•i.l­

ta lntcmntcrimtlll ric Sociologio, :2003 . 
VALLE FERRER, D y L. Albite Velez, La iricologio ric to n1rltcmiriaric1t lr1 su/J­

jcti l'iriori jL'IIIl'll i 1111: 11/i'Ct/11 iS IIIII tfc Ofll'l'Silill _F J•io/mcitl rfOII/irStiCII, Ill a 11U S­

crito (s/ 1- y s/a). 


