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$” FARMACIA HOSPITALARIA

CARTEL 152

Resultados preliminares de un estudio de
farmacovigilancia intensiva centrado en los
usuarios del hospital psiquiatrico Villa Ocaranza
en Hidalgo

Reynoso Vazquez Josefina, Nube Contreras fuana,
Oltyra Herndndez Flena fl./rl//.l/'/j']l. Chehue Ramere dileiandra
Area Académica de Farmacia, Instituto de Ciencias de la Salud, UAEH

Introduccion: los pacientes con esquizofrenia son un grupo suscep-
tible de presenrar reacciones adversas (RAMs) de los medicamentos.
Los antipsiciticos bloguean el efecto excesive de la dopamina v res-
[.‘lMCLCIl el I:\lll]]l]\li\) en el metabolismo cerebral. Sin r:u)]mr’y‘n. -
bién modifican las funciones metabolicas cerebrales, de ello resultan
ademais de los efectos deseados, reacciones adversas.

Oh]l.(l\l)‘ realizar un estudio de farmacovigilancia intensiva centra-
do en los usuarios con esquizofrenia, basado en las caracteristicas que
presta una Unidad de Atencion del Hospital Psiquidtrico Villa Oca

ranza en [ hidalgo.

Material y método: se realizo un estudio retrospectivo de farmaco-
vigilanein intensiva en pacientes que recibieron tratamiento antipsi-

cotico durante encro de 2006 a junio de 2008, el muestreo fue no

probabilistico. Se realizé un amilisis descriptivo para caracterizar a la

poblacion en estudio. Para la evaluacion v determinacion del tipo de
RAMS se utilizo el algoritmo de Naranjo.

Resultados y discusion: se revisaron 228 expedientes. E153.50% co-

rrespondic al génern mascalino y el 46.50% al género femenino, La

ncidencia de sospechas de Reacciones Adversas de los Medicamen-

tos fue de 58.77%. El 4

Zrupo ter Ipulll\_c que }\luclnu mayor mciden-

cia de sospechas de RAMs fueron las fenotiazinas (haloperidad), otros

medicamenitos que no son antipsicoticos. El mavor porcentaje de sos-

RAMs se encontrd en los usuarios de género femenino,
que correspondic a una incidencia de 60.37%. Aplicando el algorit-
RANMIs obteniendo

los -~3'vnicnln'~~ resultados: como dudosa a 27 (9.15%), posible & 135

pL'n Im'- n]l.'

mo de Naranjo se evalud la imputabilidad de las

), probable a 133 (43.08%) v ninguna detinida.

Conclusiones: todos los medicamentos pueden provocar reacciones

adversas, atn después de haber sido sometidos a las mads rigurosas

pruehas fisicoquimicas, toxicoldgicas v microbioldgicas durante los
ensayos clinicos. Por esta razén es importante llevar a cabo estudios
de tarmacovigilancia, lo cual permitird contribuir al uso racional y se

guro de los medicamentos.
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CARTEL 153

Diseno e implementacion de un servicio de
farmacia en el Hospital Infantil de México
Federico Rodriguez

Téllex [.o[u‘:: Ana Maria, Gamez Barragan Gievanni,
Ortiz Corchado Miriam, Lopez Orozco Maricelu

alud, UAEH

Area Académica de Farmacia, Instituto de Ciencias de la S

Introduccion: la mision de la Farmacia Clinica es suministrar me
di

avudar a la sociedad a hacer ¢l mejor uso de ellos, El Hospital Infantil

amentos ¥ otros insumos pari la salud, proporcionar un servicio y

de México Federico Gomez (HIMFG), un hospital de tercer nivel, ¢
una institucion con ausencia de actividades farmacéuaticas, que se re
fleja en un endeble sistema de suministro de medicamentos, v la falta

de procesos normatizados.

Objetivo: diseniar ¢ implementar un Servicio de Farmacia en el
HIMF, a fin de contribuir a la promocion del uso racional de medica-
mentos en la poblacién pedidtrica.

Material y método: se realizo un estudio observacional, descripti
vo, retrospectivo-prospectivo y transversal, en el periodo 2006-2007
en el HIMFG; con un diagnostico situacional tomando en conside-
racion: caracterizacion de la unidad hospitalaria, consumo de medi
camentos y en ¢l anilisis de fortalezas, oportunidades, debilidades y
amenazas (FODA), Para el diseno del servicio de farmacia se utilizo
el analisis de la martriz de interacciones derivada de las tablas de fun
cidn sustantiva de las areas de la unidad de farmacia determinando
cuidl era la estrategia para elegir las actividades farmacéuticas en base
a las necesidades de la unidad hospitalaria. Se puso en marchaun pro-
grama piloto de cada actividad a implementar, a fin de identificar las
deficiencias existentes en relacidn con el diseno metodologico (ma-
nual de procedimienta) v realizar los ajustes necesarios, tanto de ins

trumentos como de la organizacion v logistica.

Resultados y discusion: L principal causa de morbilidad en el perio
do 2006-2007 fue las neoplasias, datos que coinciden con la realidad
del pais, en donde este tipo de enfermedades ocupan el segundo lugar,
despues de los accidentes; con respecto al consumo de medicamentos,
lu desametasona fue la especialidad farmacéutica mas consumida en los
dos afios de estudio (8.9% v 9% respectivamente) y mercaplopurina
El andlisis FODA permirio

establecer los servicios a implementarse que por un lado fue el Sistema

(2.5% para el 2006 v 6.3% para ¢l 2007).

de Distribucion de Medicamentos Citostiticos en el drea de Oncologia,
v por otro ¢l Programa de Farmacovigilancia (FV) Intensiva en la mis
ma drea, en vista al inherente riesgo de presentarse reacciones adversas
en los pacientes que reciben quimioterapia. Se elaboraron manuales de
procedimiento de las actividades farmacéuticas antedichas y se imple-
mentaron programas piloto de cada una de ellas, logr: indose la detec-
cion de errores de medicacion, no dejando de \xgl].u‘ la seguridad del
paciente, al cumplir con las normas nacionales vigentes en I'V, hacien-
do hincapié en la importancia que esta actividad tiene para la propia
unidad hospitalaria v lo que representa para la poblacion pedidtrica,

v Nucinnal
Farmacenticas
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Conclusiones: para que el servicio de farmacia contribuya al cumpli-
miento de los objetivos que el hospital tiene planteados, es importante
que se disponga de una organizacion v estructura definida de 1a uni-
dad de farmacia, suficiente v adaptada a los requerimientos del hospi-
tal v, en general los del Sisterna de Salud.

CARTEL 154

Elaboracion de una guia farmacoterapéutica
para el Hospital Obstétrico de Pachuca, Hgo.

Lapez Orozco Maricela, T/lez Lipez Ana Maria, /Ihgefes Garcta Viky

Area Académica de Farmacia Instituto de Ciencias de Ia Salud,
UAEH
Introduccion: acrualmente se cuenta con una gran diversidad de me-
dicamentos, pero estos aun no se encuentran disponibles para toda la
poblacion debido a los elevados costos de los mismos v a que no toda la
poblacion se encuentra afiliada a un sistemna de salud, es por ello que
no se cubren todas las necesidades en materia de salud de La pobla-
cion. Por lo que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) desde
sus inicios se ha preocupado en desarrollar programas que disminu-
vin este problema.

Objetivo: claborar una Guin Farmacoterapéutica para el hospital
obstétrico de Pachuca, que sirva como herramienta para promover el
uso racional de los medicamentos en ¢l mismo.

Material y método: se realizé un estudio de tipo descriptivo, oh-
servacional, transversal y rerrospectivo, durante el periodo de ene-
ro~diciembre de 2007. La poblacion de estudio incluyve todos los
expedientes de las pacientes que se estuvieron hospitalizadas durante
¢l periodo de estudio mencionado anteriormente; aproximadamente
tucron 385 expedientes. Los instrumentos de recoleccion de datos in-
cluveron expedientes clinicos, perfiles farmacoterapéuticos, (PFT),
archivos de farmacia proporcionados por el drea de epidemiologia.

Se realizé un diagndstico situacional del hospital obstétrico de Pa-
chuca a fin de conocer caracteristicas del hospiral, de las pacientes v
las principales causas de motbi-mortalidad muterno-infantil del hos-
pital. Posteriormente se realizd un estudio de consumo de los medi-
camentos que se utilizan en el drea de hospitalizacion en ¢f periodo
de estudio, To cual sirvia de base para seleccionar los medicamentos
esenciiles en base a los eriterios establecidos por la OMS de efeeri-
vidad (tiempo de recuperacion, evolucion clinica, cantidad v signi-
ficancia clinica de las interacciones medicamentosas beneficiosas)
v seguridad (imputabilidad v significancia clinica de las reacciones
adversas, cantidad v significancia clinica de las interacciones medi-
camentosas riesgosas) v finalmente se realizo la Guin Farmacorera-
péutica (GET) para el hospital mencionado.

Resultados y discusion: el Hospital Obstérrico de Pachuca es se-
gundo nivel, que atendid aproximadamente a 4800 pacientes durante
el periodo de estudio v las pacientes que acuden a ¢l son principal-
mente de bajos recursos econdmicos; la principales causas de morbi-

-
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mortalidad materno-intantil del hospital las cuales fueron el parto
espontinen (49,2 %) y el sindrome de dificultad respiratoria (30.3 %)
respectivamente. Se encontrd que los medicamentos mis utilizados
durante el periode de estudio fueron el paracetamol, T ampiciling, <
metamizol sédico, el ketorolaco v el sulfato terroso. En la evaluucion
ricsgo/beneficio (hasada en los criterios establecido por la OMS de
efectividad v seguridad) se encontré que 3 medicamentos (orciprena-
ling, ampicilina, indomeracina) no cumplieron con el criterio de se-
guridad principalmente, pero no fueron excluidos de la GFT debido a
que el beneficio es mayor al riesgo para las pacientes embarazadas,

Conclusiones: la GF'T para el Hospital Obstétrico de Pachuen fue
elaborada en base a las necesidades y a los criterios expuestos por la
OMS ¢ incluye 23 medicamentos, la cual contiene L monografia de
cada uno de ellos, ademis se sugiere In ereacion de un Comité de Far-
macia v Terapéutica cuya funcidn serd la revision furura de Tn GET,
asi como vigilar su aplicacion en el hospital Obstétrico de Pachuca,

CARTEL 155

Evaluacion de la estabilidad, dosis y uniformidad
de contenido de formulaciones extemporaneas
de furosemida para uso pediatrico

Ceja Villegas Maria del Rocio, Ispinosa Contreras Cynehia,
Sancher Gonzdlez FElizabeth, FHerndndez Abad Vicente

Laboratoerio de Investigacion Farmacéutica, FES Zaragoza,

UNAM

Introduccion: [ falti de medicamentos para uso pediatrico, repre-
senta un problema para ¢l tratamiento de los ninos. Los estudios que
garanticen la calidad y estabilidad de las formuliaciones extempori-
neas elaboradas en el dmbito hospitalario, son escasos, por ser prepa-
raciones que se realizan con concentraciones variables de principios
activos para ajustarse 3 las necesidades de cada paciente.

Objetivo: desarrollar formulaciones extemporineas liquidas de furo-
semida, que sean ttiles y estables durante un periodo de tiempo razo-
nable para su uso y administracién en pacientes pedidtricos.

Material y método: se urilizaron tableras de furosemida de 40 mg
de tres proveedores diferentes, a las cuales se les realizg variacion de
peso, desintegracion y dureza como pruehas de control de calidad. Se
ensavaron varias formulaciones hasta obtener la tormulacion final. Se
utilizd un método espectrofotométrico para la cuantificacion de fura-
semida v validar el mérodo urilizado,

Resultados y discusion: lus formulaciones extemporineas son prepi-
raciones de uso inmediato que deben de ajustarse a las necesidades de
cada paciente, se elaboraron suspensiones de furosemida de 2 mig/ml,
con jarabe de granadina, dicha formulacion fue la adecwada, va que
al almacenar la formulacién en refrigeracion no se forma empastela-
miento y la resuspensian es adecuada. Las tormulaciones presentaron
estabilidad durante ¢l perindo de monitoreo que fue de una semana.

NLHE Congreso Nacionsl
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Unidad Profesional interdisciplinaria en Ingenieria y
Tecnologias Avanzadas
Academia de Mecatrénica
Laboratorios Pfizer México
Laboratorios Silanes S.A. de C.V.
Departamento de Desarrollo Farmaceutico
Departamento de Ingenietia de Procesas
Universidad Auténoma de México
Posgrado de Ingenieria, Facultad de Quimica
Universidad Auténoma Metropolitana Cuajimalpa
Departamento de Ciencias Naturales
Universidad Autonoma Metropolitana Iztapalapa
Departamento de Biotecnologia
Universidad Autéenoma Metropolitana Xochimilco
Alencién y Servicios Farmacéuticos
Departamento de Atencién a la Salud
Division de Ciencias Biologicasy de la Salud
Departamenio de Sistemas Biologicos
Doctorado en Ciencias Biologicas
Laboratorio de Biotecnologia
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Controlada
Maestria en Ciencias Farmaceuticas
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Universidad La Salle
Facultad de Ciencias Quimicas
Universidad Nacional Auténoma de México
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Durango

* Instituto Nacional de Salud Piblica

» Instituto Politécnico Nacional
Centro Inferdisciplinario de Investigacion para el
Desarrollo Integral Regional

» Universidad Judrez del Estado de Durango

+ Centro de investigacién en Alimentos y Nutricion

* Facultad de Ciencias Quimicas
Biofarmatec
Cuerpo Académico de Educacidn en las Ciencias
Quimicas Laborotorio de Biologia Celuiar y Molecular
Laboratorio de Inmunologia
Laborateric de Investigacion
Laborataric de Técnicas Instrumentales y Estudios
Biofarmaceuticos

* Facultad de Medicina
Centro de Investigacidn en Alimentos y Nutricion
Laboratorio de Investigacion
Laboratorio de Toxicologia

* Instituto de Investigacion Cientifica

« Servicios de Salud de Durango

* SGS de Mexico S.A. de C.V. Unidad Durango

Estado de México

* BIOMEP S.A. de C.V.
» Escuela Tominaga-Nakamotokamoto
* Faculiad de Quimica, UAEMex

Guanajuato

« Cinvestav, Unidad lrapuato
« Laboratorio de Microbiologia, Hospital General de
Irapuato-SSA

* Universidad de Guanajuato

= Centro Universitario de Ciencias Exactas e Ingenierias

» Division de Ciencias e Ingenieria

» Divisian de Ciencias de |a Salud
Departamento de Medicina y Nulrician

« Division de Ciencias Naturales y Exactas
Departamento de Farmacia
Departamento de Farmacobiologia
Departamento de Quimica

Hidalgo

* Hospital General de Huichapan
* Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
* Instituto de Ciencias de la Salud
« Servicios Farmacéuticos
Area Académica de Farmacia

XL Congreso Navional
de Ciencias Farmaceutivas 173






