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FUERZA QUE NOS UNE

Bacterias daninas
en carnes rojas

Investigador de la UAEH anali-
za la presencia de Escherichia
coli 0157:H7 en carne molida
de res que se comercializa en
la ciudad de Pachuca.

Chantal Vargas

Desde épocas anteriores hemos
apredido a convivir con microor-
ganismos que se alojan en casi
todo lo que tocamos y comemos,
sin embargo, existen algunos que
pueden provocar dafios severos
en el organismo del ser humano e
incluso la muerte.

Quién no ha disfrutado de las
suculentas hamburguesas, albén-
digas o salamis hechos con carne
molida, méas de uno de ustedes no
se resistiria a tan atractivos man-
jares, nadie se salva de las delicias
de las carnes rojas.

Con el término “nadie se salva” me
refiero al riesgo de contraer bac-
terias patégenas para el humano,
que tan habilmente se pueden alo-
jar en la carne roja como resultado
de la incorrecta manipulaciéon del
producto desde su procesamiento
en el rastro, hasta su manejo en
las carnicerfas y nuestros hogares.

Una de estas es Escherichia coli
0157:H7, la cual se define como
una de las variantes de la bacteria
Escherichia coli. Aunque la ma-
yoria de las cepas de E. coli son
inocuas y viven de manera natural
en los intestinos de los seres hu-
manos y animales saludables, la

variante O157:H7 produce una potente toxina y puede ocasionar enferme-
dades graves como el Sindrome Urémico Hemolitico.

Esta bacteria suele tener su residencia en habitats naturales como las
reses o los rumiantes, en los Estados Unidos de América se reporta que
son los siervos salvajes los principales portadores.

Este microorganismo ha provocado muertes y enfermedades en diferen-
tes partes del mundo en los ultimos 15 afios, por lo que varias naciones
han incrementado la investigacién para detectarlo, eliminarlo o controlar-
lo. Paises principalmente desarrollados han hecho esfuerzo para buscarla
y ahora se tiene informacién de su presencia en paises europeos y E. U.,
sin embargo en los paises en desarrollo, como México, existe muy poca
informacién al respecto.

De aqui el motivo de un estudio a cargo de Javier Castro Rosas, profesor
investigador del Area Académica de Quimica, que tiene como objetivo
buscar la presencia de E. coli 0157:H7 en carne molida de res que se
comercializa en Pachuca, asi como comparar cuatro métodos rapidos con
el método oficial que emplea la Secretaria de Agricultura de los Estados
Unidos (USDA) para identificar la presencia de la bacteria.

En algunos articulos cientificos publicados sobre estudios realizados en
México, se ha reportado que en nuestro pafs la presencia de este micro-
organismo es muy baja o bien que no existe, pero a decir del investigador
las técnicas de deteccién de la bacteria que se han utilizado en tales es-
tudios no son las mas adecuadas por lo que tal informacién debe tomarse
con reservas, sefialé el cientifico universitario.



Por esté razén, Javier Castro Rosas pretende pro-
poner técnicas especificas que permitan detectar la
E. coli 0157H7 en los alimentos que se consumen en
México.

Evaluacién de las técnicas.

El también presidente de la Asociacion Mexicana para
la proteccion de los Alimentos (AMEPA), se encuentra
en la evaluacién de la eficiencia de la técnica em-
pleada en el USDA, misma que se exige a los pafses
que exportan carnes rojas a E. U.

En este proyecto participan investigadores de la Uni-
versidad de Guadalajara y del Instituto Tecnolégico
de Villahermosa, quienes repetiran el estudio para
determinar la presencia de E. coli 0157:H7 en la
carne molida de res en sus respectivos estados. El
proyecto es financiado por la Secretaria de Educacién
Publica a través del Programa de mejoramiento del
Profesorado, y debido al impacto de los aportes que
de este pueden surgir, se sumaron empresas privadas
a la investigacion, como: BIOCONTROL, que desar-
rolla dispositivos y equipos para detectar bacterias
patégenas en alimentos; DUPONT, que entre otras
cosas disefia equipos para la identificacién de este
tipo de microorganismos en alimentos y la empresa
NEOGEN, encargada del disefio de dispositivos rapi-
dos para la deteccién de E. coli 0157:H7.

DUPONT y BIOCONTROL apoyan también prestando
equipos computarizados para la deteccién de la
bacteria, de esta manera las empresas colaboran en
la investigacién con tecnologia de vanguardia para el
analisis de laboratorio.

En la parte del proyecto desarrollado en la UAEH
participan estudiantes de la licenciatura en Quimica
de Alimentos, asf como de maestria, inscritos en la
Universidad Auténoma de Tamaulipas, quienes de-
sarrollan su parte experimental en el laboratorio del
Dr. Javier Castro Rosas.

Las muestras de carnicerfas de la ciudad de Pachuca.
Hasta el momento resulté que la carne molida que se
expende en Pachuca sf tiene alojada en su estructura
la temida E. coli 0157:H7.

Se analizaron un total de 120 muestras, cada una de
65 gramos, en el laboratorio mediante la técnica de
USDA y los métodos rapidos; con la primera, un 10%
de las muestras resultaron positivas.

Cabe destacar que los dispositivos y equipos facilita-
dos por las empresas participantes detectaron menor
cantidad de muestras positivas a E. coli 0157:H7 de
las 120 muestras que se analizaron.

El cientifico universitario insistié en que se esperaban
resultados positivos, puesto que es un microorgan-
ismo que tiende a presentarse en el medio ambiente,
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lo que comprueba que las técnicas utilizadas para su
deteccion en los estudios donde no se ha encontrado
no han sido las adecuadas. “A esto podemos sumar
que es posible que la técnicas aplicadas y que han
mostrado eficiencia en Estados Unidos y Europa no
esta funcionando adecuadamente en México por
alguna de las siguientes razones”:

La calidad microbiolégica de la carne cruda de E. U.
y Europa es mucho mejor que la de nuestro pafs.

Se ha reportado que en México el nivel de bacterias
meso6filas aerobias en la carne molida se encuen-

tra por arriba de 100 mil por gramo, alin en carne
fresca, mientras que en otros pafses se encuentra por
lo general por debajo de 10 mil.

Aungue aln no concluye la investigacién, Javier Cas-
tro Rosas mencioné que seguiran trabajando hasta
detectar cuales son los factores que interfieren con la
técnica utilizada para detectar la bacteria en la carne
molida, de tal forma que se pueda disefiar una téc-
nica eficiente y confiable para la deteccién en carne
cruda que se consume en México, de tal manera que
la técnica pueda proponerse a la Secretaria de Salud
y Agricultura de México con la finalidad de que se
utilice para la localizacién del microorganismo de
manera oficial. La técnica a desarrollar podria ser
empleada como de referencia en paises en desarrollo
semejantes a México.

Los resultados que hasta el momento se han obteni-
do contribuyen al surgimiento de algunas patentes,
debido a la trascendencia e impacto en la inocuidad
de los alimentos que tanta falta hace en nuestro pais.
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Luis Erick Ramirez

investigaciones han confir-
mado que el Omega 3, es una sustan-
cia que habitualmente falta en la
dieta moderna, pero es un com-
ponente clave en el desarrollo
y correcto funcionamiento del
cerebro.

Son muchos los beneficios
que brindan a la salud los
acidos grasos Omega-3,

los cuales revelan que el
pescado es una de sus
fuentes principales. El
salmén, las sardinas, el
atun e incluso los moluscos
son especialmente ricos en
esta sustancia pero se reco-
mienda consumir mas pescado y
marisco en general.

En la UAEH, el investigador Javier
Afiorve Morga del Centro de Investigaciones
Quimicas, fungié como asesor de Juan Ramirez
Godinez, estudiante de la licenciatura de Quimica en
Alimentos, quien por medio de su trabajo de tesis
obtuvo su grado de nivel superior.

Su investigacién consistié en la produccién de carne
de pollo con propiedades de acidos grasos Omega 3.
Un trabajo que requirié alimentar a aves de corral a
base de higado de bacalao.

Después de varios meses de analisis y de poder
concretar que los animales de granja aceptaran el
complejo de alimento con higado de bacalao mez-
clado con su alimento cotidiano, lograron un buen
resultado.

El siguiente paso se basé en que la carne de pollo
siguiera con su sabor, es decir, sin palpar la sustancia
del acido graso Omega 3. Antes de presentar su tesis,

FUERZA QUE NOS UNE

» £ ciencia

Juan Ramirez Godinez consiguié su objetivo.
“Esperamos que con este proyecto la alimentacién a
base de carne de pollo pueda ofrecer nuevas propie-
dades a la poblacién y consiga obtener los beneficios
del &cido graso Omega 3", expresé el alumno univer-
sitario.

Un corral ubicado en las inmediaciones de la ciudad
de Pachuca, de la familia del universitario, sirvié para
desarrollar el proyecto, del cual esperan poder ofre-
cerlo a los productores del estado de Hidalgo como
nueva alternativa de venta.

El investigador Javier Afiorve manifesté su agrado por
llevar este proyecto a las aves de corral, después de
que él lo hiciera en otro animal de graja, las vacas.

La inclusién de alimentos o complementos ricos

en Omega 3 protege contra la aparicién de ciertos
canceres, especialmente el cancer de colon, préstata
y mama, de ahi la importancia de esta investigacién
universitaria.

Ademas, la ingestién de estos acidos puede ayudar a
mantener el equilibrio mental y evitar o mejorar los
la depresion o servir de ayuda en el tratamiento de
enfermedades como la esquizofrenia.
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La mayoria de los ecosistemas marinos expuestos a
grandes cantidades de petréleo crudo requieren unos 3
afios para su recuperacion; mientras que los contamina-
dos por petréleo refinado, requieren de 10 afios 0 mas.

Gabriel L6pez Marmolejo

A lo largo de la historia el hombre ha provocado un sin nimero de desastres
ambientales que afectan una gran cantidad de especies, claro ejemplo de
esto son los derrames petroleros o fugas de hidrocarburo en el mar u océa-
nos, una de las formas mas graves de contaminacién y cuyo efecto es letal
para la biodiversidad que pertenece al ecosistema marino.

Cuando se origina un derrame de petréleo o marea negra, la mancha de hi-
drocarburo se extiende afectando ecosistemas de forma variada y compleja,
lo que da como resultado efectos negativos sobre la reproduccién y propa-
gacién a la fauna y flora marina, destruccién de las fuentes alimenticias de
las especies superiores, provocando hasta la muerte de los organismos por

asfixia, envenenamiento o exposicién a los componentes téxicos del petréleo.

Kinardo Flores Castro, doctor en Ciencias Geolégicas y profesor investigador
de la UAEH, sefial6é que los derrames pueden ocasionarse de manera: ac-

cidental, que se dan en la fase de perforacién o de extraccién; natural, inher-
entes a cuestiones climaticas; e intencional, como es el de los casos bélicos.

Sea cual sea la forma en que se produce la contaminacién a la larga afecta a
toda la biodiversidad.

“Los derrames son muy nocivos, la biodiversidad y los mantos acuiferos

se ven afectados; es dificil y prolongado el trabajo de depuracién tanto del
suelo como de las aguas. Para contrarrestar la contaminacién se utilizan
disolventes y cultivos de bacterias, procesos lentos pero funcionales, aunque
muy costosos”.

El pasado 20 de abril una plataforma petrolera de perforacién en aguas
profundas exploté en el Golfo de México provocando un derrame descon-
trolado e incesante, uno de los mayores desastres ecolégicos, que impacta
gravemente a la biodiversidad del Golfo de México y por consecuencia, del
mundo entero.

Debido a la magnitud del derrame y los esfuerzos fallidos por solucionar el
problema, la catéstrofe ambiental es considerada uno de los mayores de-
sastres naturales de la historia, el derrame de petréleo de British Petroleum
(BP) se ha convertido en el més grande suscitado en el Golfo de México.
Ante este panorama, la empresa BP y las agencias federales que coordinan
las tareas de limpieza han realizado operaciones para controlar la catastrofe,

acciones que han sido insuficientes
y no han reflejado ningln tipo de
control sobre la creciente mancha.

Fue hasta 87 dias después de

la explosién y hundimiento de la
plataforma petrolera que la BP
logré contener el derrame del pozo
Macondo, con instalacién de una
clpula de contencién provisoria,
cortando el flujo por primera vez
desde abril y después de haber
lanzado al mar 60 mil barriles de
petréleo diarios. La BP indicé que
para mediados del mes de agosto
se pondré en marcha una solucién
permanente al derrame a través del
lanzamiento de la operacién Static
Kill, que consiste en sellar el pozo
dafiado inyectando lodo pesado y
cemento para obturarlo.

Resultado de esto son los dafios
incalculables en tortugas, aves,
delfines, plancton, atunes, entre
muchas otras especies que estan
siendo afectadas, sin contar que
la mancha ha llegado a costas de
Estados Unidos.

La organizacién ambientalista
Greenpeace reaccioné ante esta
catéstrofe ecolégica exigiendo una
moratoria definitiva a la extraccién
de petréleo de aguas profundas y
una revolucién energética que haga
posible la vida en el mediano plazo,
seflalando que los impactos de este
desastre son irreversibles ya que
nada volvera al estado anterior, ni
siquiera cuando el derrame llegue a
ser controlado.

Y si los dafios provocados hasta

el momento no fueran suficientes,
se han sumado complicaciones
climéticas al problema, obligando

a las embarcaciones encargadas de
eliminar los restos del crudo vertido
en el Golfo de México a regresar a la
costa, pausando el vital trabajo de
depuracioén.

En sintesis, entre el deterioro de
nuestros ecosistemas, el petréleo
quemado, la economia pesquera
paralizada y las especies muertas
0 contaminadas; podemos formar
el marco perfecto de una de las
peores obras provocadas por el ser
humano a la biodiversidad mundial.
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Colaboracién de la Dra. Rosa Maria Gonzalez Victoria, profesora- investiga-
dora del Area Académica de Ciencias de la Comunicacion.

iHabra una justificacion valida para tomar justicia por
propia mano? “La impunidad” seguramente respon-
deré a esta pregunta mas de una persona, y mas ain
aquellas que han sufrido en carne propia la pérdida o el
dafio fisico o moral de uno de sus seres queridos, como
puede ser el asesinato, el secuestro, la desaparicién o
la violacién de un hijo o una hija. A eso me llev6 a refle-
xionar la pelicula Volver (2006), del cineasta espafiol
Pedro Almodévar, proyectada el viernes 7 de mayo, en
el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades
(ICSHu), durante el Ciclo “La maternidad y la madre”
con motivo de la Semana ICSHu.

En México, desafortunadamente, sabemos que vivimos
en una situacién en donde gran parte de los crimenes
y la violencia ejercida contra nifios, nifias, jévenes y
mujeres —inocentes todos/as ellos/as— siguen sin
esclarecerse o, simplemente, en la impunidad. En ese
contexto, podemos comprender —mas no justificar—
la actuacién de una madre quien, al enterarse de que
su marido ha violado a una de las dos hijas de ambos,
toma la decisién de quemar la casa donde éste, en
ese momento, se encuentra durmiendo con su vecina-
amante.

En esta cinta, Almodévar nos muestra, con sobriedad,
sin maniquefsmo y con cierto humor negro, acciones
extraordinarias realizadas —en situaciones limite—

por dos mujeres de clases populares originarias de un
pueblo donde sus habitantes conviven, de manera natu-
ral y cotidiana, con la muerte y sus muertos; ambas,
por su lado, en espacios y temporalidades distintas,
deciden aplicar la justicia por su propia cuenta.

Sin saber auin que su madre (Carmen Maura en el papel
de Irene), intent6 resarcir el dafio que le ocasioné su
padre al violarla, Raimunda (Penélope Cruz) decide —en
cambio-- asumir la responsabilidad del crimen co-
metido, en defensa propia, por Paula (Yohana Cobo), su
hija adolescente (producto de aquella violacién) quien
acuchilla al que crefa su padre biolégico, defendiéndose
de la violencia sexual que éste ejercié sobre ella.

» A& cultura

En este relato, Almodévar muestra que el papel o rol de
madre no sélo implica la atencién y el cuidado de las
hijas y los hijos (en la doble o la triple jornada), sino su
proteccién contra todas aquellas personas que preten-
den o les causan algln dafio, incluida la otra parte a la
que también corresponde estas funciones: el padre.

Este tipo de violencia sexual (la violacién) es, quizas,
una de las violencias mas dificiles de afrontar por las
mujeres que la sufren directamente (como victimas) e
indirectamente (como familiares de la victima), sobre
todo cuando se encuentran involucrados integrantes
de la propia familia, en este caso, el propio padre. En
casos reales sabemos que, sumado a este conflicto, se
haya la violencia ejercida por las instituciones que, al
realizar la indagatoria, someten a la victima a la re-
visién corporal (prioritariamente en la parte de los geni-
tales) y al interrogatorio. El otro riesgo que, ademas,
corren las victimas es la estigmatizacién de la gente
que pone en duda los hechos.

Las acciones que estas dos madres realizan con sus
respectivas parejas —una, incendiando la casa donde
éste se encuentra acostado con la amante y, la otra,
deshaciéndose (enterrando clandestinamente) del
cuerpo desangrando del marido — son situaciones
limite frente a una violencia producto de esas relaciones
de desigualdad entre hombres y mujeres, del ejercicio o
abuso de poder. Este tipo de casos se da en sociedades,
cuyas estructuras y funcionamiento, han posicionado y,
por efecto, han hecho creer a los hombres que tienen
derecho de propiedad sobre el cuerpo de las mujeres.

Quienes admiramos el trabajo cinematografico de
Almodévar, por la sensibilidad que ha demostrado en
varias de sus cintas hacia “el mundo” de las mujeres
(sus cosmovisiones y problematicas), le agradecemos,
una vez mas, que ponga en la mesa de la discusiéon y
el debate —aunque con una historia ficticia— uno de
los problemas que lacera no sélo a las mujeres, sino a
la sociedad en su conjunto: la tolerancia o poco interés
mostrado hacia la violencia ejercida contra nifias,
adolescentes y mujeres en gran parte del mundo. Me
parece que es necesario seguir promoviendo la cultura
de la denuncia y, de esta manera, propiciar el mejora-
miento del desempefio de las personas que estan al
frente y encargadas de las instituciones que imparten la
justicia.
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Mtra. Suly Sendy Pérez Castafieda (docente), Mara Wen-
dolyn Martinez Gonzélez, Yuliana Caren Herndndez del
Valle, Juana Isabel Aguilar Blancas, Gabriela Delgadillo
Luna (alumnas).

Licenciatura en Contaduria de la Escuela Superior de

Ciudad Sahagun.

En esta economia globalizada es de vital
importancia que los contadores propor-
cionen informacién financiera certera,
veraz y actualizada, que permita tomar
las mejores decisiones en beneficio

de las entidades econémicas. Por esta
razén, la formacién, la colegiabilidad y la
representaciéon para estos profesionales
es inevitable y sumamente necesaria.
;Pero cuanto hacemos los contadores
universitarios al respecto?

En una investigacion realizada en oc-
tubre de 2009! sobre el conocimiento,
afiliacion y beneficios para los socios

de los colegios de contadores, un alto
porcentaje de los contadores maestros y
alumnos encuestados manifesté que la
capacitacién y el prestigio son las razo-
nes principales por las que se integrarian
a un organismo como éste; sin embargo,
en contraste con estas opiniones se deja
ver una escasa afiliacion de estudiantes
(5%) y docentes (36%) a algln colegio.

El motivo principal de estos porcentajes,
manifestado por los encuestados, es la
ifalta de tiempo! Si este es un motivo
real para no pertenecer a un cuerpo
colegiado que nos abra oportunidades
de capacitacién y desarrollo profesional,
seguramente después de un analisis y
reflexion sobre los beneficios de agrupar-
nos con colegas contadores nos volcare-
mos a buscar un colegio.

De acuerdo a informacién recabada
de varias en la investigacion realizada,
encontramos que la relevancia de la
afiliacién es:

* La representatividad, pues los cole-
gios cuentan con el mayor nimero de
socios que haya reunido una organiza-
cién profesional en México, logrando
un papel protagénico ante los distintos
sectores e influyendo en las decisiones
que impactan en la profesién.

* El desarrollo profesional, en tanto

que brinda a sus socios oportunidad

de actualizar, mejorar y completar su
formacién mediante cursos, diploma-
dos, publicaciones y actividades enfoca-
das al desarrollo de la competitividad
profesional.

* El reconocimiento social, porque los
socios de los colegios son considerados
por la sociedad como contadores capa-
ces, integros y confiables; regidos por

un sélido cédigo de ética y en perma-
nente actualizacion.

» El prestigio nacional e internacional,
pues los socios pertenecen automatica-
mente al Instituto Mexicano de Conta-
dores Publicos (IMPC), organismo que
norma el ejercicio de la profesién, que
agrupa a 62 colegios de la Republica
Mexicana y cuenta con reconocimiento
internacional.

* La oportunidad de crecimiento, ya
que los colegios son foros que facilitan
el intercambio y el didlogo e incrementa
las relaciones entre colegas que ejercen
la carrera en los diversos sectores
profesionales.

Seguramente como alumnos y maes-
tros de contadurfa no habfamos caido
en la cuenta de todos estos beneficios,
asi que podremos encontrar espacios
en nuestras agendas tan apretadas
para hacer cada vez mas fuerte nuestra
profesion: la Contadurfa y contribuir
desde nuestras trincheras a seguir
siendo una de las profesiones mejor
organizadas en el pafs y en el mundo.

1 Investigacién “Conocimiento y afiliacién a colegios de
contadores”, realizada en octubre de 2009 por alumnos
de la Licenciatura en Contaduria de la Escuela Superior de
Ciudad Sahagtin, de la UAEH, a través de la asignatura de
métodos y técnicas de la investigacién.
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Un pais que apuesta
por la ciencia, la
tecnologia y la in-
novacién, es un pais
que apuesta por su
desarrollo tecnolégi-

co ”

Las empresas son el pilar funda-
mental de la economia del pafs,
ya que son las responsables de
propiciar el desarrollo econémico
sustentable y generar riqueza. Tan
sélo en México, el segmento de
las MiPyMES (Micro, pequefias y
medianas empresas) constituye

el 97%, brinda el 799% de empleo
a la poblacién y ademés genera
ingresos equivalentes al 23% del
PIB, por lo que simbolizan la base
para el desarrollo de empleos y
negocios.

Sin embargo, auln falta construir
una cultura emprendedora, de
innovacién sélida y que se auxilie
en la tecnologia para llevar a cabo
ventajas competitivas que impul-
sen al sector para que sobrevi-
van y se conviertan en grandes
empresas. Una tendencia a nivel
mundial, que estéd ayudando a las
empresas a prepararse para el
futuro y a reducir la incertidum-
bre asociada con el cambio y los
riesgos de mercado, es la llamada
Gestion Tecnoldgica (Technology
Management); la cual se ha con-
vertido en una actividad esencial
del mundo de los negocios, pues
ayuda a manejar efectivamente
las operaciones de las empresas,
asi como el desarrollo estratégico
de capacidades que les faciliten
competir en el mercado.

» _4£& profesional

Ante la problemética que viven las
MiPyMES en México y las tenden-
cias globalizadoras, es necesario
contar con profesionales que
respondan a sus necesidades de
lograr la competitividad en el tan
competido mundo de los negocios,
asi como de apostar por la innova-
cién como una forma de acceder a
un adecuado posicionamiento en
los mercados.

Es asi que la UAEH oferta la licen-
ciatura en Gestién Tecnolégica en
la Escuela Superior de Tizayuca,
programa concebido bajo el Mo-
delo Educativo de la UAEH, lo que
asegura que el estudiante fortalez-
ca sus conocimientos, habilidades,
aptitudes, actitudes y valores para
ser competentes en el mercado
laboral que lo requiere.

La Gestion Tecnolégica se ha
convertido en una actividad esen-
cial del mundo de los negocios,
ayuda a manejar efectivamente
las operaciones de las empresas,
asi como el desarrollo estratégico
de capacidades que les faciliten
competir en el mercado por lo que
requiere de profesionistas capaces
de emprender y desarrollar pro-
yectos de negocios tanto propios
como de terceros, buscar fuentes

de financiamiento, administrar la
cartera de proyectos de la em-
presa, anticipar tendencias del
mercado, propiciar la innovacién y
el desarrollo tecnolégico, asf como
gestionar la propiedad intelectual
(marcas, patentes, derechos de
autor, entre otros), disefiar e im-
plementar estrategias claves para
la empresa considerando la ade-
cuada planeacion, vigilancia del
mercado, transferencia e implanta-
cién de tecnologia como una forma
para elevar la competitividad.

El gestor de tecnologfa ademés es
el encargado en las organizaciones
de trabajar con equipos multidisci-
plinarios de profesionistas articu-
lando su trabajo para el logro de
proyectos y para buscar la adecua-
da vinculacién de la empresa con
instituciones educativas y guber-
namentales; por lo que el campo
laboral y de oportunidades del
profesionista es muy amplio.

La Licenciatura en Gestién Tecno-
légica es una carrera del area eco-
némico —administrativa, con una
duracién de 8 semestres, servicio
social y practicas profesionales lo
que propicia el acercamiento del
estudiante a la préactica real de la
profesién.

Via de contacto:
Escuela Superior de Tizayuca
Licenciatura en Gestién Tecnolégica

M. en A. Elba Mariana Pedraza Amador, coordinadora
Tel. (01 771) 71 7 20 00 Ext. 5700, 5710
Correo electrénico: elbam@uaeh.edu.mx
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Laboratorio de Retroalimentacion Biologica:

tecnologia de punta en la UAEH

Gabriel Lopez Marmolejo

La bUsqueda por incorporar medios
y nuevas tecnologias en los procesos
educativos es un tema recurrente en
la UAEH, institucién preocupada por
la consolidacién de la calidad en sus
servicios.

Es por ello, que agregar tecnolo-
gia de punta en el proceso de en-
seflanza-aprendizaje no sélo es una
demanda implicita o explicita de ca-
lidad del actual modelo educativo,
sino una necesidad real al momento
de vincular la teorfa con la practica.

En el caso del area del conocimiento
psicolégico se hace imprescindible,
para la formacién de los futuros psi-
célogos, contar con las herramien-
tas que lo acerquen a la diversidad
de éareas de especialidad y de en-
foques desde las cuales se pueden
abordar.

En el Area Académica de Psicologfa
la UAEH ha posibilitado la adquisi-
cién del equipo y la construccién de
los espacios necesarios, acercando
la tecnologia que ayude a mejorar la
educacién de calidad de los alum-
nos y posibilite en ellos el conoci-
miento practico.

Actualmente, dentro del Centro de
Atencién Psicolégica del ICSa, los
futuros psicélogos egresados de la
UAEH cuentan con un Laboratorio
de Retroalimentacién Biolégica que
coadyuva a enriquecer la formacién
del estudiantado de Psicologia.

El Laboratorio de Retroalimentacién
Biolégica es un equipo que re-
gistra las respuestas del sis-
tema nervioso auténomo

como la frecuencia cardia-
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ca, la temperatura o la sudoracién
corporal entre otras.

El equipo Procomp Infiniti, Unidad
de Retroalimentacion Multimodal,
detecta las sefiales fisiolégicas:
electroencefalograma, electrocar-
diograma, electromiografia, con-
ductancia de la piel, temperatura
periférica, volumen sanguineo y rit-
mo cardiaco, en tiempo real. Se uti-
liza principalmente para el manejo
de la ansiedad, control de estrés y
del dolor.

El software Biograph incluido en
el equipo es una aplicacién clinica
para el registro de datos fisiolégicos
en tiempo real, con sus envolventes
graficas, variedad de sonidos y gré-
ficos interactivos que proporcionan
bioretroalimentacién en multiplici-
dad de formas, los datos fisioldgi-
cos son traducidos en imagenes que
se proyectan y a través de éstas la
persona adquiere la capacidad de
control de sus respuestas fisiol6gi-
cas. La recoleccién de informacién
se realiza mediante fibra éptica e
interface USB.

Este tipo de tecnologias, espacios
de investigacién y trabajo docente,
hacen que la oferta educativa de la
UAEH se posicione entre los pro-
gramas con mejores herramientas
vanguardistas a nivel

nacional.

‘““Aprendiendo
a controlar

el dolor,

la ansiedad y
el estrés”’.
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» Rumbo al Bicentenario
El grito de Dolores por el cura Miguel Hidalgo
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“l’ll:“

A lo largo de lahistoria algunos hechos se han desvirtuado o se han difundido de manera imprecisa. El 16 de septiembre,
el cura Miguel Hidalgo y Costilla hizo sonar las campanas de su parroquia. Desde el momento en que Hidalgo tom6 las
armas, la madrugada del 16 de septiembre de 1810, la fecha se convirtio en el icono de la historia mexicana, ya que a

partir de ese momento se inici6 la marcha hacia la Independencia de México. Con un futuro incierto y desconocimiento

- de las consecuencias que traeria consigo el movimiento, la fecha ciertamente anunciaba el nacimiento de una nueva

MEXICO patria. De acuerdo a especialistas y divulgadores, el Padre Hidalgo no dio el grito de Independencia a las cinco de la
2 @1@ mariana sino a las dos del 16 de septiembre de 1810, y no el 15 como en la actualidad se festeja.

Gabriel Mdrquez Ramirez
Académico Investigador del Area de Historia y Antropologia del ICSHu

17






