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Resumen

La Psicologia es una ciencia joven que aparecio durante la
segunda mitad del siglo XIX con las primeras investigaciones
realizadas por Wilhelm Wundt en su laboratorio. A partir de
ese momento, surgieron distintos enfoques que tienen
distintas perspectivas de la Psicologia.
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Abstract

Psychology is a young science that appeared during the
second half of the nineteenth century with the first
research conducted by Wilhelm Wundt in his laboratory.
From that moment, different approaches emerged that
have different perspectives of Psychology.

Keywords: Contemporary Currents of Psychology,
Psychoanalysis, Humanism, Behaviorism, Cognitive,
Gestalt.
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Corrientes /

Contemporaneas
De la Psicologia




1.3.1 Psicologia Psicodinamica

oNiveles de vida mental
oSustratos de la mente

oDinamicas de la
personalidad

oMecanismos de defensa

oFases de desarrollo

oObjeto de
estudio: Inconsciente




Principales autores del Psicoanalisis

Alfred Adler

Sigmund Freud

Carl Jung




1.3.2 Psicologia
Conductista

o Conductas observables

o Interpretar toda la conducta
en términos fisicoquimicos.

o Estimulo - Respuesta

oReforzamiento




Principales autores del Conductismo

Pavlov Watson Skinner




1.3.3 Psicologia Gestalt

oEnfasis en las
vivencias subjetivas
de cada persona

o Creamos en nuestra
mente imagenes mas
0 menos coherentes
sobre nosotros y lo
gue nos rodea.

oPercepcion
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Principales autores de |la Gestalt

Wolfgang Kohler Kurt Koffka

Max Wertheimer



1.3.4 Psicologia Cognoscitiva

oEstudio de los
procesos mentales
como la percepcion,
la planificacion o |la
extraccion de
inferencias.

oProcesos Mentales




1.3.5 Psicologia Humanista

o Fenomenologia y existencialismo

o Ser consciente, intencional, en
constante desarrollo y cuyas
representaciones mentales y

estados subjetivos son una
fuente valida de conocimiento
sobre si mismo.

o Ser y ahora




Principales
autores

del
Humanismo

Carl Rogers

Abraham Maslow y
la piramide de
necesidades
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