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 ABSTRACT EN INGLÉS: The objective of this subject is to familiarize students with 
the main theories that provide a posible explanation about mental illness. The 
topic of this lecture is to present a historical framework that shows students the 
development of the understanding mental illness and its different treatments 
throughout history. 
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La presente asignatura tiene por objetivo coadyuvar al 
entendimiento de la enfermedad mental en el ser humano, 

desde sus primeros planteamientos históricos hasta la época 
actual, describiendo su etiología, sintomatología, características, 
mecanismos de defensa , relaciones objetales y estructuración 

psíquica, asi como algunos de sus posibles tratamientos. 
 

Esta presentación tiene por objeto mostrar al estudiante las 
distintas aproximaciones al entendimiento de la enfermedad 

mental a través de la historia. 
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