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Abstract
This presentation is a part of the course “Respiratory Clinopatology” imparted in the
Academic Area of Medicine, Institute of Health Sciences at the Autonomous

University of the State of Hidalgo. Period January —June 2011.

Key words: neumoconiosis.

Resumen
La presentacion es parte del curso de “Clinopatologia del Aparato Respiratorio”
impartido en el Area Académica de Medicina del Instituto de Ciencias de la Salud de

la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. Julio — Diciembre 2011

Palabras Clave: pneumoconiosis.
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Aquellos padecimientos que resultan de la
inhalacion de polvos,
gases, humos o sustancias nocivas,
productos contaminados del medio laboral.
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Ramazzini impone la obligacidn
de velar
por la seguridad
y la salud de los
trabajadores
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3 tipos de sustancias
capaces de producir
patologia respiratoria:
L -

*Polvos inorgdnicos
< Polvos orgdnicos >
‘Gases y humos

" _/



Enfermedad
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Enfermedad
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Enfermedad
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Neumoconiosis

NEUMO-pulmén KONIS-POLVO

Es la acumulacion de polvo en los pulmones y
las reacciones al tejido a la presencia del
mismo.

¢ty "‘i\x
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POLVO

Finas particulas sélidas en suspension en el aire

ORIGEN

. Vegetal: Algodon, lino, caila de azdcar, tabaco, cdfiamo.
. Mineral: Silicio, asbesto, hierro, bario.

En los procesos industriales se
disgregacion mecdnica de los so
tallado, cepillado, com!

Las industrias mds pulverigenas son m/%na eanteras, Tabricas
de cemento, cerdmica, textil, industrias quimica y de abonos
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La reaccion del parénquima pulmonar...
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+ Solubles:

Insolubles: -Reacciéon aguda
-Fibr'osi:s -Edema
progresiva

-Granuloma
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-Son expulsadas
por la secrecion
mucosa y
movimientos
ciliares

‘Quedan

retenidas / LA RETENCION

DEPENPE DEL
TAMANO DE
LAS .

PARTICULAS
-Estan en los.alvéolos

y son altamente
patogenas
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Defensa de las vias
O _ aéreas

’“*a:‘f_

Células epiteliales
ciliadas

Capa acuosa (Sol)

Capa de gel (Mucus)

El sistema de aclaramiento alveolar es capaz de
tolerar de 500 a 1000 particulas por cm3 de aire,
mds de 1 000 000 por cm3 quedan retenidas.
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Otros factores...
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Polvos organicos

~

HIPERSENSIBILIDAD TRAQUEOBRONQUTIAL
(asma extrinseca y aspergilosis alérgica)
*HIPERSENSIBILIDAD ALVEOLAR
(alveolitis alérgica ex‘rr'insjca

i

*Depende de la
susceptibilidad del individuo



Enfermedad

Asma

Bisinosis

Aspergilosis
alérgica

Alveolitis alérgica
extrinseca

Causa

Cereales, madera,
detergentes
enzimaticos
aluminio

Algodon, lino,
canamo

A.fumigatus

Paja, bagazo, aire
contaminado, trigo
infectado, palomas

Ocupacion

Molineros,
panaderos,
campesinos.
Carpinteros,
soldadores

Trabajadores
textiles

Criadores de pollos,
limpiadores de
JEIES

Granjeros,
trabajadores de
cana, hongos
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gipes y-humos-astixiantes g,
Nombre ocupacion Efectos
Co?2 Mineros, Asfixia
construcciones
submarinas
N Exploraciones Asfixia
submarinas, minas
CO Bomberos, acero | Asfixia quimica
Metano Mineros Asfixia
Cianuro Extraccion de oro | Asfixia quimica
Sulfuro de Industria de la Asfixia quimica
hidrégeno pesca, produccion y neurotoxicidad

de gas, curtidores
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Amoniaco Fertilizantes, Laringotraqueiltis,
refrigeracion, bronquitis, edema
explosivos, pulmonar
plasticos

Cloro Produccion de Laringotraqueitis,
alcalis, bronquitis, edema
desinfectantes, pulmonar
blanqueadores

Fosfogeno Industrias Edema pulmonar
guimicas,
bomberos

Anhidrido Manufactura de Irritacion aguda,

sulfuroso y papel, refinerias bronquitis y edema

| sulfdrico pulmonar
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toxicos
Nombre ocupacion Efectos
Osmio Aleacion Bronquitis aguda,
bronquiolitis
Vanadio Industria de acero |Bronquitis aguda,
y quimica broncoespasmo
Tolueno Espuma de plastico | Bronquitis aguda,
broncoespasmo
Mercurio Limpiadores de Traqueobronquitis,
tanques neumonitis
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Son las neumopatias por enfermedad

laboral mas frecuentes------———————-- 695 %

Inspiracion: Espiracion:

El aire entra en 105 pulmooes EY aire sale de los pulmones

Contraccion de los musculos
pectorales menores Triquea

Contraccion
de los pulmones = . Roujbctoode

» ™ los masculos
intercostales

Relajacion de los mUscylos
pectorales menores

Expansion de
los puimenes —~ .

Cm!ropcuéo e
105 enuscylos
| intercostales

Contraccidn y descenso del diafragma Relajacion y elevacidn del diafragma
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Silicosis
.Es la mas frecuente de la
neumoconiosis

.Inhalacion de polvos de silice.(SI2)

.Frecuentemente se asocia con tbp.
*1 a 10 um de diametro
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Silicosis
-Cronica- con una exposicion
moderada durante 20 a 40 ahos.

Instituto de Ciencias de la Salud

-Acelerada- con dosis excesiva de
particulas durante un periodo de 5 a
15 anos.

»Aguda- con depdsito importante de
particulas en el alvéolo por un periodo
de 50 anos o menos.



La
sintomatologia
comienza a
aparecer de 1 a
3 afos
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Silicosis: Occupational lung J

Silicosis is an often fatal lung disease caused by <%
breathing dust containing crystalline silica parddls,; £ y
a basic component of sand and granite. Thereisno
cure for silicosis, and treatment options are llmind.’
However, the condition can be prevented if measu

are taken to reduce exposure.
Symptoms At-risk
Continued exposure: > Construction
» Shortness of :
breath > U
» fmr » mbw
> Bluish skin at the  » Masonry
ear lobes or lips
As the disease > M
progresses:
» Fatigue

m&(mihw

Inhaling the dust can
cause scar lissue to form in
the lungs that reduces the
lungs” ability to
extract oxygen
from the air,

-“ &)

Silica dust particles can
embed themselves in the
alveolar sacs deep in
the lungs where they
cannot be cleared
by mucous or

coughing.

A

Ay Lewis/ The Salt Lake Tribune



Pathogenesis of Pneumoconiosis
ASBESTOS
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FOCAL DUST EMPHYSEMA  SILICOTIC NODULE ASBESTOSIS
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Foto detallada (close up)
del polvo fino de silice.

$
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ASBESTOSIS

-INHALACION DE POLVOS DE ASBESTO.

- SE DESARROLLA POSTERIOR A 5 ANOS DE
EXPOSICION.

- FRECUENTEMENTE SE COMPLICA CON TRP.
- SE PUEDE COMPLICAR CON CA DE PULMON.



Terminal Distal
Over time, asbestos does its damage bronchiole air space

Dangerous exposure to asbestos
occurs when materials containing
the fibers are disturbed. Years
later, disease can take several
forms.

Asbestosis
Fibers accumulate in the lungs’
narrow branches, inflaming and
scarring airways. The condition
causes chronic
cough and

chest pain.

-
-
3
.
2

Scar Fiber

Interstitial
fibrosis

Bronchi

Alveoli \';

Asbestosis

Pleural plaques
The needle-shaped fibers may also migrate

into the pleural lining. As the pleura becomes ”

inflamed, plague builds up and may restrict £ |

oreathing. - [

Canicad . » Pleural !

Risks of lung cancer or mesothelioma, Lung Mning ’ | %= size of normal lung

cancer of the pleural lining, from asbestos _ mlgﬂ' I

is increased significantly by smoking. —' _ Plaque , ! the lower part of the
- s o lung becomes scarred

. -

Sources: National Institute of Occupational N AP ¥ BIKSOTLniON

Safety and Health: USGS
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Antracosis

-Primera neumoconiosis descrita.
-Producida por inhalacién de polvos de
carbon mineral de 5 nm de diametro)

-Se complica con tbp.
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(artritis
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-PRODUCIDA POR INHALACION DE POLVOS DE
HIERRO.

- OCURRE EN TRABAJADORES DE MINAS Y
FUNDICIONES

- RARAMENTE SE COMPLICA CON TBP.
- METORAN CON EL CAMBIO DE OCUPACION.
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BERILIOSIS

- INHALACION DE POLVOS DE BERILO.

- AFECTA A LOS TRABAJADORES Y PERSONAS
QUE SE ENCUENTRAN CERCA DEL AREA DE
TRABAJO.

- MEJORAN CON EL CAMBIO DE OCUPACION.
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Normal
bronchus

Inflamed
bronchus

mn-c-—i~w
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BISINOSIS

- INHALACION DE POLVOS DE ALGODON.

- PRODUCE UN CUADRO CLINICO PARECIDO AL
ASMA BRONQUIAL.

_ EL CUADRO CLINICO SE AGUDIZA LOS LUNES.

- NO EXISTE UN TRATAMIENTO MEDICO HASTA
HOY.
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Otras neumoconiosis
- Estanosis
- Calcinosis
- Baritosis
- Talcosis

- Caolinosis
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SIGNOS Y SINTOMAS
-DISNEA -CIANOSIS
- TOS - TOS CON ESPECTORACION
- ANOREXIA - HEMOPTISIS
- DOLOR TORACICO - FIEBRE
- INSOMNIO - HIPOTENSION ARTERIAL
- TAQUICARDIA
- ASTENIA

- PERDIDA DE PESO
_ ESTERTORES
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DIAGNOSTICO

- CUADRO CLINICO

-- ANTECEDENTES LABORALES
-- RADIOGRAFIA DE TORAX

-- ESPIROMETRIA
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Esta radografia de trax muestra la Neumoconios:s ool
mnero etapa |, A ambos 1ados del putmdn hay areas
afusas, pequanas (de 2 8 4 mm. cada una) y claras
Las enfermecades Que pueden expicar esios hallazgos
en una radogralla son la NBeuMOoCoMNKSIs dal minero
(NCM) etapa I, siicosss simpie, tubercuiosis
Gsemnadd. CaNcer MEtasIZsiCo 08 pUiMmon y Otras
enfermedades puimonares infitrativas difusas.
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Esta imagen muestra ia neumoconiosis comphcada
del minero. A ambos 1ados del pulmodn hay areas
afusas. pequedas (de 2 8 5 mm ) y claras. May éreas
claras grances punto a los bordes poco defindos en ia
parte superior de ambos pulmones. Las
enfermedades que pueden explicar estos hallazgos
enunar afia son la neumocomnosis comphcaca
del minero (NCM), silicotuberculosis. tuberculosis
deseminada, cancer metastasico de pulmon y olras
enfermeadades pulmonares infiltrativas difusas

Radiografia normal Neumoconiosis
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Radiografia normal Neumoconiosis
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Antracosis
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Particulas de carbén
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NeUMOCONIOSTS
PRUEBAS FUNCIONALES

Esrrmomerria
D1FusION DEL co

GASES EN SANGRE
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NEUMOCONLOSLS  frsswon  snpein
METODOS INVASIVOS 4

¥

= ¥
BIOPSIA PULMON DIRECTA i b

BIOPSIA TRANSBRONQUI AL Incision sobre el re |

LAVADO BRONCO ALVEOLAR

MICROSCOPIA LUZ POLARIZADA

Se extrae el
tejido pulmonar
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Profilaxis

VACUNAS

ANTINEUMOCCICA

ANTIGRIPAL
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gXIGENOTERAPIA

TRASPLANTE D
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DEJAR DE FUMAR...
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Algunos trabajos son
m4s riesgosos que otfros
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