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5.2.3 El descubrimiento del Inconsciente: Sigmund Freud

Abstract

Between 1900 and 1905, Sigmund Freud developed a topographic model of mind, throughout he described the characteristics of the structure
and function of this one. He used a very common analogy: iceberg.

On the surface, conscience is located, over there is where all thoughts occur , where we focus our attention, we are served by them to get on
and we immediately and with fast accessibility use.

Everything that is related with our memory and can be easily recovered is located on preconscious.

The third and most important region is unconscious. Being wide and vast and always mysterious. Is the unseen part of the iceberg and the
widest extended part in our mind.
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Resumen

Entre 1900 y 1905, Sigmund Freud desarroll6 un modelo topografico de a mente, mediante el cual describio las caracteristicas de la estructura
y funciones de ésta. El us6 una analogia conocida comtnmente: el iceberg.

En la superficie se encuentra la consciencia, alli es donde todos los pensamientos ocurren, donde enfocamos nuestra atencion y no s sirve
para desenvolvernos de manera inmediata y con rapida accesibilidad.

Todo losrelacionado con nuestra memoria puede ser recuperado se encuentra en el preconsciente.

La tercera y mas importante region es el inconsciente. Es amplio, vasto y siempre misterioso. Es la parte del iceberg que no se ve y ocupa en
realidad la mayor parte de nuestra mente.

Palabras

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO BACHILLERATO CD. SAHAGUN



Sigmund Freud

 Es considerado el padre del Psicoanalisis.
Afirma:

« Que estamos determinados por fuerzas y motivaciones ajenas a la
conciencia.

* Que nuestros actos obedecen a causas que desconocemos.

* Que el inconsciente es como un sistema constitutivo de la persona.
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Concepcion del inconsciente para Sigmund Freud

«Es una region oscura del ser humano, desordenada y dificil de
Interpretar o

« Como ese juego de fuerzas de la mente que resulta inaccesible al
conocimiento directo.
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Afirmacion de Sigmund Freud acerca del Inconsciente

Los procesos psiquicos son en si mismos inconscientes, y los procesos
conscientes no son sino actos aislados o fracciones de la vida animica
total. (Freud, 1979, Introduccion al psicoandlisis, Alianza Editorial, Madrid,

17).
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Definicion formal de Inconsciente

Es el circulo mas grande que incluye entre de si el circulo mas pequefio del
inconsciente; todo consiente tiene su paso premiar en el inconsciente,
mientras que el consciente puede detenerse con este paso y todavia
reclamar el pleno valor como actividad psiquica.

-Sigmund Freud-

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO BACHILLERATO CD. SAHAGUN



Referencias bibliograficas, infograficas y/o cibergraficas

* Torre, F., Zarco, M. Al., Ruiz de Santiago, J. (1997). Introduccion a la
Filosofia del Hombre y la Sociedad. México: Esfinge.

« Abad, J. J. (2009). Etica. México: McGraw-Hill.
« Escobar, G. (2008). Etica. México: McGraw-Hill.

* https://psicologiaymente.com/biografias/sigmund-freud-vida-obra-
psicoanalista

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO BACHILLERATO CD. SAHAGUN



