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RESUMEN:
LA UNIDAD CULTURAL MESOAMERICANA SE
MANIFIESTA EN LOS ELEMENTOS COMUNES DE

LOS PUEBLOS QUE SE IDENTIFICAN POR SUS
TRADICIONES SIMILARES Y POR UNA TRILOGIA
ALIMENTICIA DE MAIZ, FRIJOL Y CALABAZA, EL

USO DEL CALENDARIO Y ELABORACION DE
CODICES.

ABSTRACT:

THE MESOAMERICAN CULTURAL UNITY IS
MANIFESTED IN THE COMMON ELEMENTS OF THE
PEOPLES THAT ARE IDENTIFIED BY THEIR SIMILAR

TRADITIONS AND BY A FOOD TRILOGY OF CORN,
BEANS AND SQUASH, THE USE OF THE CALENDAR
AND ELABORATION OF CODICES.
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Aridoameérica
Region dominada por los chichimecas (vocablo nahua que significa:
“mamadores de pecho” o “gente de linaje de perro”.
Aridoamérica fue habitada por seres ndmadas y semindmadas
como: janos, cocomes, sumas, jumanos, conchos, cacaxtles,
zacatecos y, pames, entre otros, y comprende lo que hoy son los
estados de: Baja California, Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo
Ledn, Tamaulipas, Sinaloa, Durango, Zacatecas, Aguascalientes,
Guanajuato, Querétaro y, San Luis Potosi.

Los pobladores eran recolectores y cazadores de liebres, venados
y, algunas aves... los que vivian en las costas... pescaban. Los
chichimecas, utilizaba pieles de animales, cestos y redes para
trasportar y almacenar los alimentos, ademas de arcos y flecas.

Su organizacion social era por bandas y, sus practicas religiosas
eran miticas asociadas a fendmenos naturales. Algunos vestigios
que dejaron son las pinturas rupestres y petrograbados
encontrados en Baja California Sur y Sonara.
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Mesoamérica

Fue la region de mayor complejidad cultural y la zona mas
densamente poblada. Ocupé gran parte del actual México y la
totalidad de Centroamérica. A diferencia del norte, fue y es una
Zzona mas propicia para la agricultura por su gran variedad de suelos
y de climas. Desde 2000 a. C., hay presencia de grupos sedentarios
que ya practicaban la agricultura.

En Mesoameérica se genero un desarrollo continuo de civilizacion a
partir de los primeros focos culturales del Golfo de México y del
Altiplano Central, consistente en grandes centros urbanos, con
piramides y plataformas escalonadas, juegos de pelota, agricultura,
obras hidraulicas, comercio, organizaciones sociales estratificadas
y, religiones complejas. Para su estudio, Mesoameérica se divide en
las siguientes regiones culturales: 1.- Maya, 2.- Oaxaquena, 3.-
Costa del Golfo, 4.- Altiplano Central, 5.- Oxidante de México vy,
Nortena.
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Regidn localizada dentro de Aridoamérica, abarca los actuales estados de Sonora

y Chihuahua en México y Arizona y Nuevo México en E. U. La sedentarizacion de

esta zona se realizo un poco mas tarde que en Mesoameérica. Los pobladores de
esta zona seguian cazando y recolectando, aunque ya sembraban maiz, frijol,
calabaza, chile y, tomate. Sembraron por medio de los sistemas de terrazas y

utilizaron los canales para depositar y regular el uso del agua.
Ademas de que domesticaron al guajolote, construyeron nucleos urbanos como:
Paguimé en Casas Grandes y, Cuarenta Casas en Chihuahua. Su actividad
artesanal siempre fue de gran calidad.
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