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Abstract / Resumen

Dentro de la psicologia, para la elaboracion de un producto
metodologico, apartar de un proyecto de intervencion se tiene
que recurrir al plano de la investigacion social, de kurt Lewin,
para realizar investigaciones de nivel social, desde el modelo de
Lewin se pueden determinar muchas explicaciones para las
diversas problematicas, tomando de referente la dinamica de los
grupos y el establecimiento de reglas explicitas e implicitas en los
diversos grupos sociales.
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Modelo de Lewin

Lewin describid la investigacion accion como
ciclos de accion reflexiva, y cada siclo se
compone de una serie de pasos: planificacion,
accion y evaluacion de la accion, ya que se
comienza con una idea general, sobre un tema
de interés sobre el que se elabora un plan de
accion, se hace un reconocimiento del plan, sus
posibilidades y limitaciones, se lleva a cabo el
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Caracteristicas del Modelo

Es participativa, las personas trabajan con la
intencion de mejorar sus propias practicas.

La investigacion sigue una espiral introspectiva:
una espiral de ciclos de planificacion, accion,
observacion, y reflexion.

Es colaborativa, se realiza en grupo por las
personas implicadas.
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