
Perfiles profesionales
Asignatura: Introducción a las Ciencias de la Salud  

Escuela Superior de Cd. Sahagún 

Mtra. Eva María Medrano Gauna  



Introducción

Todo profesional de la salud tiene en sus manos la 
responsabilidad de tratar directamente con el 
padecimiento humano, lo cual convierte a este ámbito 
en uno de los más delicados y en uno de los que 
requieren de más sensibilidad y más compromiso, pues 
la vida de las personas está en juego.
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Abstract

Every health professional has in their hands the 
responsibility of dealing directly with human suffering, 
which makes this area one of the most delicate and one 
that requires more sensitivity and more commitment, 
since the lives of women people is at stake.

Keywords: Professional, Profile, Health.



Perfil básico del profesional de salud 

• Comparten atributos y características fundamentales 
que les permiten interactuar en equipos pluri-
profesionales.

Tomado de: https://www.crea-t.eu/el-amor-de-los-profesionales-de-la-salud/



Perfil básico del profesional de salud  

• Poseen formación científica y técnica, sustentada en las 
ciencias básicas y ciencias sociales  

Humanismo 
Responsabilidad y 
justicia social 

Ética y deontológica 
Estándares de desempeño y 
un amplio sentido de 
profesionalismo.

Honor y la dignidad no 
solo tiene precio. 
Posee alto desempeño y 
prestigio con la sociedad. 



Perfil básico 

• Pueden interactuar con profesionales y actores de otras disciplinas. 

Amplia capacidad 
de comunicación 
y gestión

Líder en la 
transformación 
del área de salud

Investigadores 
Reconoce la 
necesidad de 
actualización.



Un buen profesional de la salud. 

• Debe desarrollar competencias

“Conjunto de actitudes, habilidades, destrezas, 
conocimientos y valores que las personas manifiestan 
para resolver situaciones concretas relacionadas con su 
vida y su profesión”. 

Tomado de: https://englishlive.ef.com/es-mx/blog/ingles-de-negocios/vocabulario-medico-en-ingles/



Profesionalismo

• Conocimientos especializados 

• Se obtienen a través de una formación científica 
sólida. 

Tomado de: https://www.elcomercio.com/tendencias/universidades-ceaaces-odontologia-acreditacion-evaluacion.html



Erudición

• Conocimiento profundo de alguna materia 

• Se obtiene con base a una formación constante.

• Constante investigación y capacitación. 

Tomado de: https://es.123rf.com/photo_9424652_tema-m%C3%A9dico-los-m%C3%A9dicos-est%C3%A1n-estudiando-un-informe-m%C3%A9dico-.html



Actitudes propias. 

Comunicación 

• Utilizar lenguaje claro y 
efectivo que se pueda 
comprender

Empatía

• Ser capaz de percibir y 
comprender los sentimientos 
de los pacientes.  

Tomado de: https://www.queestudiar.org/que-estudiar-para-ser-pediatra/



Un profesional del futuro

“Trata enfermos y no enfermedades”

Involucra al paciente de una forma más activa y 
empática en el manejo de su propia enfermedad, 
convirtiéndolo en el centro de todo 

Tomado de: http://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2018/01/24/el-medico-y-el-paciente-dos-caras-del-conocimiento-medico/



Áreas de actividad 

• Cuidado de la salud

• Mantenimiento de la salud

• Promoción de la salud y prevención de 
enfermedad. 

• Diagnóstico.

• Reconocer controlar y solucionar 
situaciones de salud.

• Capacidad para utilizar instrumentación 
tecnológica. 

• Gestión y administración

• Actividad docente

• Investigación

• Actualización y educación permanente. 
Tomado de: https://www.elhospital.com/temas/Nuevo-estandar-de-Internet-para-la-consolidacion-de-registros-medicos+133455



Profesiones en el área de salud UAEH
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