
ESCUELA PREPARATORIA NÚMERO 5
PRESENTACIÓN DEL DOCENTE TUTOR

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ACOMPAÑAMIENTO



DATOS GENERALES

DIRECTOR DE LA PREPARATORIA 
NÚMERO 5

L.D. Daniel Abraham Mondragón Medina

Correo electrónico: 
danielm@uaeh.edu.mx

Extensión: 

4801

Ubicación:

Entrada principal primer módulo.



DATOS GENERALES

SUBDIRECTOR DE LA PREPARATORIA 
NÚMERO 5

L.D.G. Bibiano Mendoza Austria

Correo electrónico: 
bmaustria.uaeh@gmail.com

Extensión: 

4801

Ubicación:

Entrada principal segundo módulo 
módulo.



DATOS GENERALES

Coordinadora General de Tutorías 

Psic. Dulce Karina Alonso Serna

Correo electrónico: 
dulce_alonso@uaeh.edu.mx

Celular: 

7712132795

Ubicación:

Segundo cubículo de la biblioteca.

mailto:dulce_alonso@uaeh.edu.mx


LA TUTORÍA VIRTUAL



Momentos de la Tutoría Virtual
Tu

to
rí

a

Inicio 
Primera reunión del semestre donde el docente tutor y
los estudiantes se conocen establecen una relación
empática y les brinda información general de la
institución y específica del semestre que se cursa.

Permanencia 

Reuniones previas y posteriores a los exámenes
parciales para orientar a los estudiantes respecto del
aprovechamiento académico, mediante un liderazgo
motivador dirigido al grupo para no incidir en la
reprobación y/o deserción

Cierre

Reunión previa al examen ordinario y/o extraordinario
para proporcionar guía y motivación al estudiante para
un desempeño exitoso en a la evaluación . Informar
sobre los periodos de reforzamiento y nivelación y
periodo de exámenes de extraordinarios



Comunicación 
permanente a través 

del micrositio: 
https://www.uaeh.edu.mx
/tutorias/programas/tutori

as/

FUNCIONES DEL TUTOR 
VIRTUAL

https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/programas/tutorias/


DOCENTE TUTOR

Semestre: 1  Grupo: 1

L.S.C. Lucia Hernández Granados

Correo:

lucia_hernandez@uaeh.edu.mx

Celular:

7711010806

Horario de atención: 

7 am a 2 pm

mailto:lucia_hernandez@uaeh.edu.mx


DOCENTE TUTOR

Semestre: 1  Grupo: 2

L.A. Liliana Ramírez Oliver

Correo:

Liliana_ramirezol@uaeh.edu.mx

Celular:

7712390078

Horario de atención: 

7 am a 2 pm

mailto:Liliana_ramirezol@uaeh.edu.mx


Del Sistema de Acompañamiento

•Para entrar al sistema ingresa a la plataforma garza con tu número de cuenta y 
nip. http://sistemas.uaeh.edu.mx/accesoGeneral/indexGeneral.php

•Al ingresar el sistema te solicita tu correo institucional y otro correo alterno donde 
puedan llegarte notificaciones, te pedimos sea un correo que utilices ya que es el 

medio por el cual tendrás contacto con tu tutor.

•Para solicitar una Tutoría ubica el apartado de solicitud de citas, da clic en el signo 
de más y agenda tu cita ingresando el motivo de la tutoría, horario y tu fecha 

sugerida para que se lleve a cabo; tu tutor se pondrá en contacto contigo entre las 
siguientes 48 a 72 hrs, verifica tu correo

•No olvides validar tus citas ya que solo cuentas con 15 días para realizar la 
validación. Para llevarla a cabo,  en el sistema selecciona identifica la cita de la 
tutoría  en el apartado Citas Realizadas da click en el ícono de la libreta que te 

aparece del lado izquierdo y contesta las preguntas, al dar aceptar la tutoría habrá 
sido validada. 

http://sistemas.uaeh.edu.mx/accesoGeneral/indexGeneral.php


¿CÓMO SOLICITAR CITA?
Ingresa aquí.

TAMBIEN PUEDES LLAMAR A LÍNEA 
GARZA

Servicio de Orientación y Contención 
Emocional

Servicio 24 horas, 365 días

771 71 72000 ext. 2888
771 71 72033

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe3Zr-7sJ5RPATejJGhNvJVwxTrAQ7s1HNVIxkzz1QVui6IpA/viewform?usp=sf_link


Horario de atención

martes a jueves: 9 a 15 hrs.

viernes: 9 a 13 hrs.

RESPONSABLE DEL PIAA DE LA 
ESCUELA

Psic. Dulce Karina Alonso Serna

Ubicación
Segundo cubículo de la biblioteca 

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE ATENCIÓN PSICOLÓGICA



La Asesoría Académica en la educación virtual, es

el apoyo y acompañamiento a los estudiantes que

proporcionan los docentes a fin de realimentar en el

proceso enseñanza aprendizaje clarificando dudas

y reforzando conocimientos teóricos o

metodológicos sobre un tema específico de las

asignaturas.

Las asesorías académicas deberán ser registradas

por los docentes y validadas por los estudiantes en

el Sistema Integral de Acompañamiento al

Estudiante Universitario (SIAEU)

https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE 
ASESORÍA ACADÉMICA VIRTUAL

https://www.uaeh.edu.mx/tutorias/


CALENDARIO ESCOLAR

http://sgc.uaeh.edu.mx/calendario2020-
2021/index.php/calendario-bachillerato

http://sgc.uaeh.edu.mx/calendario2020-2021/index.php/calendario-bachillerato
http://sgc.uaeh.edu.mx/calendario2020-2021/index.php/calendario-bachillerato


ACTIVIDADES ESPECÍFICAS DE LA ESCUELA 
PREPARATORIA

Actividades específicas de 
la Escuela Preparatoria 

número 5

Xantoloween “una 
comparación cultural”

30 oct. al 2 de noviembre



CARGA ACADÉMICA

MATERIA LUN MAR MIE JUE VIE PROFESOR
Primer 
parcial

segundo 
parcial

Ordinario

Integridad Académica 7-9 7-9
Psic. Dulce Karina Alonso Serna

31-ago 12-oct 16-nov

Lenguaje escrito y verbal 
11-
13

9-11
Psic. Dulce Karina Alonso Serna

02-sep 14-oct 18-nov

Socialización en Inglés 7-9 9-11
L.E.L.I. Arcy Lorena Martinez 
Martinez

03-sep 13-oct 19-nov

Herramientas digitales 
11-
13

11-13
Lic. Lucia Hernández Granados 

01-sep 20-oct 17-nov

Desarrollo del pensamiento lógico 
algebraico 

9-11 7-9
Lic. Lucia Hernández Granados 

07-sep 21-oct 23-nov

Desarrollo de habilidades para la 
investigaciónI

11-13
11-
13

Lic. Justino Salvador Martínez 
González 

10-sep 15-oct 20-nov

Prevención de riesgos en la 
adolescencia 

9-11 8-9
Psic. Dulce Karina Alonso Serna

08-sep 22-oct 24-nov

Cultura física y deporte I 13-14 9-11
Lic. Liliana Ramírez Oliver 

04-sep 16-oct 26-nov

Semestre: 1  Grupo: 1



CARGA ACADÉMICA

Semestre: 1  Grupo: 2

MATERIA LUN MAR MIE JUE VIE PROFESOR

Primer 
parcial del 
31 de Ago
al 11 de 

septiembre

segundo 
parcial del 
12 al 23 de 

octubre

Ordinario                 
del 16 al 30 

de 
noviembre

Integridad Académica 11-13 9-11 Psic. Dulce Karina Alonso Serna 02-sep 14-oct 18-nov

Lenguaje escrito y verbal 11-13
11-
13

Psic. Dulce Karina Alonso Serna
03-sep 15-oct 19-nov

Socialización en Inglés 7-9 7-9
L.E.L.I. Arcy Lorena Martinez 
Martinez

04-sep 16-oct 20-nov

Herramientas digitales 9-11 9-11 Lic. Elias Monterrubio Hernández 31-ago 12-oct 16-nov

Desarrollo del pensamiento lógico 
algebraico 

7-9 9-11
Lic. Lucia Hernández Granados 

10-sep 22-oct 26-nov

Desarrollo de habilidades para la 
investigaciónI

7-9 7-9
Lic. Justino Salvador Martínez 
González 

01-sep 13-oct 17-nov

Prevención de riesgos en la 
adolescencia 

11-
13

13-14
Psic. Dulce Karina Alonso Serna

08-sep 20-oct 24-nov

Cultura física y deporte I 
11-
12

9-11
Lic. Liliana Ramírez Oliver 

07-sep 19-oct 23-nov



SISTEMA DE EVALUACIÓN

Sistema de evaluación del semestre 
que cursa 

AUTOEVALUACIÓN 5%

COEVALUACIÓN 5%

HETEROEVALUACIÓN 90%



INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL SEMESTRE: 1

AFILIACIÓN AL IMSS

El Seguro de Salud para
estudiantes es un esquema de
aseguramiento médico que
otorga el IMSS, de forma
gratuita, a los estudiantes.

Para tramitarlo ingresa aquí Médico de la 
Preparatoria 

número 5
Pedro Delfino 

López Hernández

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/asignacionNSS;JSESSIONIDASEGEXTERNO=a5Sv0oeQ1QAR9szhtI9gqXsDCVfhYbxaAt7WA0c1HUhUkSISugug!-1541486438


INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL SEMESTRE: 1

REGLAMENTO ESCOLAR

• Al ser matriculado dentro de la plantilla
estudiantil de la UAEH estas aceptando todos los
artículos que se incluyen en el reglamento, por
lo que es importante que estés al tanto de todo
lo que dicta el mismo.

• Todos los alumnos tienen los mismos derechos,
obligaciones y sanciones. Esto quiere decir que
no se le podrá discriminar a ningún estudiante
por razones sociales; discapacidad o diversidad
funcional; ideologías políticas, religiosas,
económicas, étnicas, de nacionalidad; ni por su
edad, género o preferencia sexual.

https://www.uaeh.edu.
mx/gaceta/1/numero12
/febrero/reglamento-
escolar.html

https://www.uaeh.edu.mx/gaceta/1/numero12/febrero/reglamento-escolar.html


INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL SEMESTRE: 1

AUTOACCESOS

Proporciona a los usuarios diversas
estrategias de autoaprendizaje, a través de
material impreso y recursos tecnológicos,
para poner en práctica, reafirmar y/o
aprender una lengua extranjera, ofreciendo
con ello una forma alterna en la
administración del conocimiento.

Durante este contingencia alumnos de
primer semestre realizaran sus practicas en
línea después de haber recibido fechas y
horarios asignados por el responsable.

Responsable
L.E.L.I Alan Jesús 

Leonardo Almaraz



CENTRO DE CÓMPUTO

La escuela Preparatoria número cinco 
pone a disposición del alumnado este 

importante servicio, que brinda 40 
equipos de cómputo con conexión a red 

de internet, done podrán ejecutar 
diversos programas que se les solicitan 
dentro de las diferentes asignaturas, así 

como investigaciones extra clases, 
realizar tareas, reservar, consultar, entre 

otros.   
Responsable de Centro 

de cómputo
Lic. Elías Hernández 

Monterrubio 



INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL SEMESTRE: 1

BIBLIOTECA DIGITAL

La Universidad Autónoma del Estado de
Hidalgo (UAEH) pone a disposición de
más de 57 mil estudiantes y comunidad
universitaria en general, el servicio de la
Biblioteca Digital donde se encuentran
más de cuatro mil libros digitales,
además de consultar obras tanto físicas
como electrónicas, acceder a miles de
títulos en otras plataformas digitales y
redes de bibliotecas y repositorios.

Responsable de 
biblioteca

L.E.L.I Alan Jesús 
Leonardo Almaraz



INFORMACIÓN ESPECÍFICA DEL SEMESTRE: 1

BECAS

Contribuye en la formación integral de los
estudiantes universitarios del nivel medio
superior que enfrentan adversidades
económicas, con aptitudes y disposición
para el estudio y/o trabajo mediante el
otorgamiento de reconocimientos y apoyos
económicos que permita ampliar la
oportunidad de acceso y permanencia de
los estudiantes, así como una vinculación
laboral.

Tipo de becas

Responsable de 
becas

L.B. Pedro Omar 
Hernández Vicente

https://www.uaeh.edu.mx/becas/tipos_becas.html


SERVICIOS ACADÉMICO-ADMINISTRATIVOS

ADMINISTRATIVO

L.E. Ariana Melo Reyes

Correo electrónico: 
preparatoria5@uaeh.edu.mx

Extensión: 

4801

Ubicación:

Entrada principal primer módulo.



BIENVENIDOS A LA UAEH…

Cierre: video institucional

https://youtu.be/_fWU2NVQmDQ

https://youtu.be/_fWU2NVQmDQ

