CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES

Nombre Saucedo Molina Teresita de JesUs
Apellido Paterno Apellido Materno Nombre(s)

RFC: SAMT-570609CW6 _Fecha Nacimiento: 09/ 06/ 1957 Nacionalidad: Mexicana
Dia Mes Afio SexoM( ) F (X))
Correo electronico: saucemol@hotmail.com

Teléfono(s) Oficina;__01771-7172000 Ext. 5114y 5116

Grado Académico: _Licenciatura en Nutricion y Ciencias de los Alimentos

Institucién: _Universidad Iberoamericana Departamento de Nutricién
Pais:_México Estado: D.F. Fecha: _ 1977-1981

Cédula profesional: 902590

Grado Académico: Maestria _en Psicologia Educativa

Institucién: UNAM Dependencia:_Facultad de Psicologia
Pais: México Estado D.F. Fecha: __1993-1995
Cédula profesional: 2426711

Grado Académico: Doctora en Psicologia y Salud.

Institucién,_UNAM Dependencia;_Facultad de Psicologia.
Pais: México Estado: D .F. Fecha:_1999 - 2003.
Cédula profesional;__3938549

Evaluador certificado por el CONCAPREN 2007-2012

Otorgante: Consejo Nacional para la Calidad de los Programas Educativos en Nutriologia

o Lider del Cuerpo Académico de Nutriologia, a partir de Marzo del 2012

Otorgado: area académica de Nutricion y PROMEP

ACTIVIDADES DE DIVULGACION Y DIFUSION

¢ Articulos en periédicos como: La Garceta, El Independiente de Hidalgo, y Milenio

¢ Invitada como panelista en programas de radio y TV como: Didlogos en confianza del canal
Once; Voces de la Sociedad, Radio y Televisiéon de Hidalgo; TVUNAM; y Radio Universidad de
Hidalgo; “En Perspectiva” en el Noticiero en Contacto de Canal 3

¢ Ponente de mas de 58 conferencias sobre diferentes temas relacionados con la nutricién,
alimentacion en diferentes etapas de la vida, obesidad y los Trastornos de la Conducta

Alimentaria.




¢ Profesor invitado en diversos diplomados sobre: Nutricion y Obesidad infantil; Medicina Clinica
e Investigacion; y Trastornos de la Conducta Alimentaria.
¢ Del 2007-2012: 10 ponencias en congresos nacionales,y 12 en congresos internacionales
¢ Como primer autor en capitulos de libros.
1. Libro Obesidad. Un Enfoque multidisciplinario. Capitulo 23. Trastorno por atracén, comedor
nocturno y obesidad, pag. 329-346, 2010.
2. Libro Anuario educativo mexicano. Visidn retrospectiva. Tercera parte. Trastornos de la
conducta alimentaria. Primeras investigaciones en estudiantes de Hidalgo. Pag. 359-374, 2011
3. Libro Perfil Nutricional de Escolares de Hidalgo 2010: Estado de Nutricion y variables del
contexto familiar, escolar e individual. Capitulo 11. Imagen corporal y estado de nutricién de
las madres de los escolares. Pag. 227-244. 2011
4. Libro Tutorias. Experiencia del ICSA. Capitulo 2. Las tutorias en el area académica de nutricién.
Pag. 15-38

ESTANCIAS ACADEMICAS Y DE INVESTIGACION:

e Servicio de Psiquiatria y Psicologia en la Clinica Infantil y Juvenil del Hospital Clinico de

Barcelona. Espafia. 2006.
e Escuela de estudios de los alimentos, de nutricién y de estudios familiares. Facultad de

Ciencias de la Salud. Universidad de Moncton, Canada. 2008 y 2011

RESPONSABLE DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

» Prevalencia de factores de riesgo asociados a trastornos de la conducta alimentaria y su
relacién con el estado nutricio en estudiantes universitarios del estado de Hidalgo.

> Elaboration et validation d'un outil du dépistage du diabéte chez I'adulte et I'ainé au Bénin,
Afrique, au Noveau Brunswick, Canada et &4 Hidalgo, Mexique.

» Proyecto conjunto entre la Universidad de Moncton y la Universidad Auténoma del Estado
de Hidalgo

» Validacion de un cuestionario semicuantitativo de frecuencia de consumo alimentario
en universitarios del ambos sexos del Instituto de Ciencias de la Salud de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

» Factores de riesgo asociados a trastornos de la conducta alimentaria. Estudio
comparativo entre estudiantes universitarios de la Universidad de Moncton, Canada,
y estudiantes de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, México.

> Proyecto conjunto entre la Universidad de Moncton y la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo.

» Evaluacion del impacto de un programa de prevencién primaria sobre factores de riesgo
asociados atrastornos de la conducta alimentaria n puberes mujeres de Pachuca, Hidalgo.



