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Concepto de Salud Reproductiva 

 

 
  “Condición en la que el proceso 

reproductivo se alcanza en un estado 
de completo bienestar físico, mental y 
social y no solamente como la ausencia 
de enfermedad o desórdenes en el 
proceso reproductivo” 

 

                                                                      
OMS 

 



 Salud Reproductiva 

Implicaciones: 

 

• Habilidad de reproducción 

• Regulación de la fertilidad sin 
peligro para la salud 

• Practicar y disfrutar las relaciones 
sexuales 

• Embarazos y partos seguros 

• Ejercicio de valores en la relación 
de pareja 

   

                                                                       

 



 

Dilemas éticos 

• Feminismo y la condición femenina 

• Sexualidad 

• Maternidad 

• Aborto 

• Fecundación asistida 

• Planificación familiar 

• Diagnostico prenatal 

• Atención de la paciente VIH 

• Atención médica con respeto a la 
autonomía y dignidad de las pacientes 



Feminismo y Condición Femenina 



Feminismo y la condición femenina 

 

 

• Sistemática marginación en diferente 
ambientes y largos períodos obliga 
dedicación especial, para su desarrollo. 

 

• Las diferencias entre hombres y mujeres 
responden a una estructura cultural, social y 
psicológica, más no a condiciones 
biológicas 

 

• La presencia de la mujer como madre 
hermana compañera, y esposa es decisiva 
para el desarrollo emotivo del hombre como 
del hombre lo es para la mujer. 

 

 
 



Feminismo y la condición femenina 

 

 

• Es cierto que las diferencias biológicas son 
complejas,  pero en la parte psicológica de la 
mujer predomina la comprensión intelectual 
concreta (intuición), identifica la esencia y valor 
de las cosas. 

 

• La vocación femenina es custodiar lo abstracto, 
cuidando que la donación al otro esté 
auténticamente a la altura de lo humano. 

 

• Sin embargo hombres y mujeres son únicos e 
irrepetibles y tienen los mismos derechos 

 

 



Ética y Sexualidad 



Ética y Sexualidad 

 

 

• La moral sexual se conforma en la 
familia la sociedad y la cultura 

 

• El varón tiene predominio en las 
relaciones sexuales en nuestra cultura 

 

• Nuestra cultura reprime la expresión de 
la sexualidad y sensualidad 

 

• El ejercicio de la sexualidad no siempre 
se ejerce con responsabilidad y sobre 
todo con A M O R 



Ética y Maternidad 



Ética y Maternidad 

 
 

• La maternidad; ¿elección libre de la mujer? 

 

• Realmente existe corresponsabilidad 
(varón-mujer) en el cuidado de los hijos? 

 

• Todas las madres ¿tienen la capacidad de 
cuidar y educar a sus hijos? 

 

• Madres, solteras, madres prostitutas y 
madres lesbianas; ¿desviaciones de la 
moral social? 

 

 

 

 

 



Ética y Maternidad 

 
 

• ¿Existe protección social para la 
maternidad? 

 

• ¿Quien es responsable por la 
mortalidad materna? 

 

• ¿Realmente hay una atención de 
calidad a la embarazada? 

 

 

 

 

 



Ética y Aborto 



Aborto 

 

• Representa un problema de salud 
pública 

 

• Existen controversias importantes 
entre los diferentes grupos sociales en 
México 

 

• En el mundo el 36% de la población 
vive en países que la ley lo acepta sin 
restricciones 

 

• ¿Es un atentado a la vida? 



Ética y Reproducción Asistida 



Fecundación Asistida 

 

 

1978 Louise Brown (Gran Bretaña) 

1985 En sud África una abuela pare a sus 
nietos 

1994 En España se realiza selección de 
sexo  

 

Técnicas 

 

Fecundación in situ o intracorpórea 

Fecundación in vitro o extracorpórea 

Subrogación de útero 



Fecundación Asistida 

 
 

Dilemas en la inseminación 
heterologa: 

 

• Degradación del donante y del 
varón que funge como pareja 

 

• El derecho del hijo a conocer la 
identidad del padre y la 
normatividad que existe para 
guardar el secreto 

 



FECUNDACION ASISTIDA 

 
 

Dilemas en la fecundación in vitro 

• 14% éxitos (variable según estudios) 

 

• 19% abortos y 5% embarazos ectópicos 

 

• 62% Fracasos con la consecuente 

pérdida de embriones 

 



Fecundación Asistida 

 
 

Dilemas en la fecundación in vitro 

 

• El hijo es un don o un derecho? 

• Es digno nacer a través de 
tecnología? 

• El niño se convierte en un objeto de 
consumo 

• En la mujer es humillante el 
sometimiento a medicación, 
exámenes, intervenciones 
quirúrgicas y muchas veces el 
fracaso y la frustración 

 



Fecundación Asistida 

 

• Difícil decisión sobre los embriones 
sobrantes           (crioconservación, 
destrucción ó investigación) 

 

• Alto costo económico y moral 

 



Fecundación Asistida 

 

 

Dilemas en la subrogación de útero 

 

• Degradación del proceso de gestación 
para el hijo y ambas madres 

• Tercera persona en la pareja 

• La maternidad humana no debe ser 
asunto de negociación. 



Ética y planificación familiar 



Ética y Planificación Familiar 

 
 

• Derecho constitucional en México 

 

• Programas nacionales con 
impacto, o control de la natalidad 
para el logro de metas 
demográficas 

 

• Información limitada a la población 

 

• Riesgos y beneficios 



Ética y Diagnostico Prenatal 

 
 

Indicaciones: 

 

• Madre mayor de 36 años 

• Hijo previo con trisomia 21, trastorno 
metabólico, enfermedad asociada a 
cromosoma X, otras.. 

• Padre con aberración cromosómica 
estructural equilibrada 

• Misceláneas: Exposición prolongada a 
radiaciones ionizantes o a mutágenos 
químicos. 



Ética y Diagnostico Prenatal 

 
 

Métodos 

 

• Análisis bioquímico serológico 
materno 

• Ultrasonografia 

• Amniocentesis 

• Fetoscopía 

• Biopsia de las vellosidades 
coriónicas 

• Resonancia magnética 

• Ecocardiografía fetal 



Ética y Diagnostico Prenatal 

 
 

Implicaciones éticas 

 

• Riesgo para la madre 

• Riesgo para el embrión o feto 

• Certeza en los resultados 

• No siempre hay terapéutica, depende 

de los conocimientos actuales. 



Atención de  la Paciente VIH 

 

• Derecho de la mujer a la reproducción aun 
sabiendo que es seropositiva, contra 
posturas que opinan lo contrario 

 

• Deslinde sobre la responsabilidad de la 
infección antes, durante y después del 
embarazo 

 

• Derecho universal del derecho a la salud y el 
acceso desigual a servicios 

 

• No se previene, no se educa, se estigmatiza 



Atención de  la Paciente VIH  

 
 

• En la relación sexual el hombre 
tiene predominio sobre la mujer, 
difícilmente permite que se le 
pida o exija uso del condón. 

 

• El tratamiento para la 
embarazada no es para ella es 
para su hijo y 
después.......................... 



Los Derechos Reproductivos 

 

 

• Derecho a la vida, libertad y seguridad 

 

• Derecho a la dignidad, integridad y a 
estar libre de la violencia 

 

• Derecho a estar libre de asalto y 
explotación sexual 

 



Los Derechos Reproductivos 

 

 

• Derecho a la salud, salud reproductiva y 
planificación familiar 

• Derecho a la privacidad 

• Derecho al matrimonio y a formar una 
familia 

• Derecho a decidir el número e intervalo 
de hijos 

• Derecho a recibir e impartir información 

 



Conclusiones 

 

• Revisión de la legislación vigente 

 

• Comités de Bioética 

 

• Consentimiento informado 

 

• Capacitación y sensibilización del 
personal  de salud 

 

• Información a Usuarios de 
Servicios de Salud 

 



Gracias 

 

“La mejor herencia que podemos dejar a 

nuestros hijos es el reconocimiento de 

valores que les permitan dar un sentido 

digno a su vida y la de su progenie” 

 

 

 


