UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO
ESCUELA SUPERIOR ATOTONILCO DE TULA

Licenciatura en Psicologia

Requisitos de admision:

Ademas de los sefialados en la convocatoria, es necesario lo siguiente: Certificado de
bachillerato con propedéutico en el d4rea Quimico-Biolégica, Econdémico-
Administrativa o Sociales y Humanidades.

:(Qué es y qué hace el Licenciado en Psicologia?

Es un profesional que posee un profundo sentido de solidaridad humana y
responsabilidad social, una so6lida formacion cientifica y técnica, preparados para el
trabajo en equipo, con capacidad de iniciativa para enfrentar los problemas
psicologicos de la comunidad, con actitud reflexiva y critica frente a su propio
quehacer y con una vision integral de las diferentes corrientes filosdficas,
epistemoldgicas, tedricas y practicas que en la actualidad estudian el comportamiento,
la subjetividad y la conciencia.

Perfil de ingreso:
Los aspirantes a la licenciatura en psicologia deberan poseer:

CONOCIMIENTOS sobre la region, del estado, del pais y del mundo; ciencias naturales,
sociales y humanidades, dominio del propio idioma y conocimientos basicos de otro
idioma; conceptos fundamentales de computacion.

HABILIDADES relacionadas con la capacidad para buscar, ordenar y utilizar la
informacién de manera oportuna y pertinente para identificar problemas, discernir
los componentes reales y conceptuales de una situaciéon determinada, proponer
alternativas de solucién y tomar decisiones, ser creativos, expresarse oralmente y por
escrito, realizar procesos de pensamiento abstracto, entre otros.
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ACTITUDES de responsabilidad, honestidad, colaboracién, tolerancia, apertura,
disponibilidad al cambio, al didlogo, respeto. Con relacion al tiempo deben considerar
la DISPONIBILIDAD de tiempo completo y recursos para sostener sus estudios.

Un aspecto relevante a contemplar es poseer un PERFIL PSICOLOGICO que incluya
motivacion de logro, locus de control interno y externo, auto-percepcién, capacidad de
autocritica; cabe destacar que no se definen criterios de inclusiéon dependientes de
una estructura de personalidad determinada, excepto los casos limitrofes (patologias
cuyo alto nivel de desarrollo les impidan cursar la licenciatura y/o establecer
adecuadas relaciones con sus compaiieros y docentes).
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Vision

El programa de la Licenciatura en Psicologia del Area Académica que se inserta en el
proyecto del Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma del Estado
de Hidalgo es reconocido como lider en la formacién de recursos humanos y
generacion de conocimientos en el area de la psicologia.

Sus profesionales egresan con una sélida formacién: en las areas tradicionalmente
adjudicadas a la disciplina y para construir nuevos campos del quehacer psicolégico y
elevar, asi, la calidad de vida de la poblacién, ademds de participar en proyectos de
rehumanizacion del entorno social y natural y en equipos de trabajo
multidisciplinarios.

Mision

El programa de licenciatura en Psicologia del Area Académica del proyecto del
Instituto de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
forma profesionales de la psicologia con un profundo sentido de solidaridad humana y
responsabilidad social, con una buena formacion cientifica y técnica, preparados para
el trabajo en equipo, con capacidad de iniciativa para enfrentar los problemas
psicologicos de la comunidad, con una buena actitud reflexiva y critica frente a su
propio quehacer y con una visién integral de las diferentes corrientes filosoéficas,
epistemologicas, tedricas y practicas que en la actualidad estudian el comportamiento,
la subjetividad y la conciencia.

Sus egresados eligen, durante su formacion, entre las diferentes tendencias del
quehacer psicolégico, de manera que a través de sus cuatro areas de énfasis (de la
salud, educativa, social y organizacional) estan preparados para generas soluciones
creativas en las diversas formas de intervencién psicolégica.
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Objetivos curriculares

v Formar profesionales de la Psicologia capaces de analizar criticamente el saber
y la practica psicolégica.

v" Formar profesionales de la Psicologia capaces de aplicar creativamente los
conocimientos tedricos, metodolégicos y técnicos adquiridos, asi como las
habilidades desarrolladas para resolver los problemas de su entorno regional y
nacional en los diversos campos en que interviene la psicologia.

v" Formar profesionales de la psicologia capaces de generar nuevos
conocimientos y campos de aplicacion de su disciplina a través de la
investigacion.

v' Formar profesionales capaces de integrarse, incluso desde su propia
formacién, en equipos multidisciplinarios de trabajo en las diversas areas de
énfasis de la licenciatura.

Perfil de Egreso

El egresado de la licenciatura de psicologia tendra por lo menos un area profesional
de énfasis de entre las cuatro que ofrece esta carrera: de la salud, social, educativa u
organizacional.

De acuerdo con el acotamiento que se ha hecho del objeto de estudio de la psicologia,
el egresado de la licenciatura serd capaz de comprender y actuar sobre los tres
componentes basicos de la psique: el comportamiento, la subjetividad y la conciencia.
Todo ello con el fin de coadyuvar al bienestar de la poblacién, desde el individuo al
colectivo, a través de la intervencion racional, ética, y pertinente de la metodologia, las
técnicas y los procedimientos que se desprenden de los desarrollos actuales
cientificos y tecnolégicos de esta disciplina y, en segundo término, de las disciplinas
afines con las que se comparten fronteras.
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Un profesional de la psicologia egresado de la Escuela Superior Atotonilco de Tula de
la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo en general debera ser capaz de:

. Asumir como compromiso fundamental el respeto de los derechos humanos
y de la calidad de vida
o Aplicar sus conocimientos cientificos, sociales, humanisticos, ecologicos,

econdmicos y tecnolégicos para resolver los problemas psicologicos de la
sociedad a la cual sirve

. Acotar como objetos de estudio los procesos de la sociedad mexicana

. Apreciar las ventajas y limitaciones de las diferentes formas de crear el
conocimiento psicoléogico

. Fundamentar sus practicas profesionales en la ciencia

. Evaluar, sistematizar y difundir constantemente sus intervenciones y los
efectos que éstas tengan

. Desarrollar su profesién bajo principios éticos

. Valorar y acrecentar la riqueza cultural de su region, de su estado y del pais

. Tener las habilidades y destrezas para adaptarse constantemente a los

cambios necesarios en sus servicios de acuerdo con la demanda existente
. Ser capaz de trabajar profesionalmente en equipos multidisciplinarios

En lo relativo a conocimientos, el egresado de esta licenciatura contara con el cimulo
de fundamentos tedrico metodolégico desde diversas perspectivas, que le permitan
tomar las decisiones mas pertinentes en su practica profesional.

En cuanto a las habilidades, el egresado de la licenciatura en psicologia contara con
aquellas que le permitan seleccionar, adaptar, aplicar, desarrollar técnicas, métodos y
procedimientos que le faciliten identificar, valorar, diagnosticar, planear, intervenir,
evaluar, investigar y comunicar en los diversos campos de aplicacion de la disciplina.

En lo relativo a las actitudes, el egresado deberd ser independiente y tener un
profundo compromiso social, especialmente con el trabajo comunitario. Podra
desarrollar su actividad profesional y de investigaciéon de manera auténoma,
competente y competitivo a nivel internacional sin perder la perspectiva ética y con
una gran capacidad de adaptacién a las cambiantes condiciones de la disciplina, el
ambito laboral y el entorno mundial.
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Campo de trabajo:

El Licenciado en Psicologia trabaja fundamentalmente con los procesos y la
convivencia de los seres humanos. Existen cuatro areas de énfasis, de acuerdo con las
cuales varia el trabajo del psicélogo:

v De la salud: Apoyo emocional a enfermos terminales, con mutilaciones,
violencia intrafamiliar, adicciones, psicoterapia, investigacién y prevencion.

v" Social: Comunidades y todo tipo de grupos; disefio y aplicacion de proyectos
de desarrollo comunitario, campafias, evaluaciones sociales e investigacion.

v' Educativa: Diseflo de programas de aprendizaje, educacién especial a
poblaciones atipicas, innovaciones educativas, evaluacion de procesos
cognitivos e investigacion.

v Organizacional: Seleccion, reclutamiento, capacitacion y adiestramiento de
personal. Diseflo de ambientes laborales humanos, evaluacién de puestos y de
produccion y analisis e intervencion institucional.

v Servicio social: La prestacion puede realizarse en cualquiera de los periodos
siguientes: Enero-junio o julio-diciembre, debe cubrirse primero el 70% de los

créditos de la carrera y la tramitacién debera efectuarse en la Direccion de
Servicio Social de la UAEH. Este puede realizarse en el sector publico, privado o
en la misma UAEH.
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Plan de Estudios
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Segundo Semestre

Corrientes Filosoficas

Epistemologia

Bases Fisiologicas de la Psicologia

Historia del Pensamiento Psicoldégico

Historia Psicosocial

Psicometria

Psicologia de la Salud

Psicologia Social

Redaccion

Administracion

Inglés I

Inglés II

Computacion I : Matematicas

Computacion II: Estadistica I

Metodologia I : Métodos Cuantitativos

Corrientes Positivistas

Metodologia II: Métodos Cuantitativos

Corrientes Humanisticas

Test Psicolégicos

Teorias de la Personalidad

Diagnostico Psicoldgico

Pensamiento y Lenguaje

Psicologia Educativa

Dinamica de Grupos

Sociologia

Psicologia Organizacional

Inglés II1

Inglés IV

Computacion III: Estadistica II

Practica de Campo I

Metodologia III: Métodos Cualitativos

Sexto Semestre

Corrientes Sociales

Corrientes Psicoanaliticas

Subjetividad Teoria de Género y Sexualidad
Psicopatologia Técnicas de Entrevista
Comunicacién Tanatologia Antropologia

Inglés V Inglés VI

Desarrollo I: Infancia-Adolescencia

Practica de Campo

Practica de Campo II

Séptimo Semestre

Corrientes Alternativas

Consejeria e Intervencion en Crisis

Desarrollo Comunitario

Lingiiistica y Semiética

Desarrollo II: Adultez- Tercera Edad

Practica de Campo IV

Optativa I
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Psicologia Social

Psicologia Educativa

Andlisis Institucional

Educacién Especial

Dinamica de Grupos Pequefios

Orientacién Vocacional

Dinamicas Masivas

Psicologia Pedagdgica

Corrientes Psicosociales Contemporéaneas

Corrientes Psicopedagégicas Contemporaneas

Técnicas de Intervencién Psicosocial

Técnicas de Intervencién Psicoeducativa

Normay Animia Social

Teoria Curricular

2 Seminarios de Tesis

2 Seminarios de Tesis

2 Practicas de Campo

2 Practicas de Campo

4 Materias Optativas

4 Materias Optativas

Psicologia Organizacional

Psicologia de la Salud

Sociologia Industrial

Evaluacion Psicoldgica

Seleccion y Reclutamiento de Personal

Psicometria

Desarrollo de Recursos Humanos

Familiay Pareja

Corrientes contemporaneas de la Psicologia de las

Organizaciones

Corrientes de la Psicologia de la Salud

Contemporaneas

Técnicas de Intervencion Psicorganizacionales

Técnicas de Intervencion en Psicologia de la Salud

Administracién de Empresas y Personal

Psicoterapia ll

2 Seminarios de Tesis

2 Seminarios de Tesis

2 Practicas de Campo

2 Practicas de Campo

4 Materias Optativas

4 Materias Optativas
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