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1. INTRODUCCION

La limpieza, desinfeccion y fumigacion dentro de un bioterio son procesos fundamentales para
el correcto mantenimiento de condiciones sanitarias, que cuando se realizan correctamente
reducen significativamente el riesgo de contaminacion, optimizando el bienestar animal, la
bioseguridad del personal y la validez de los resultados experimentales.

El Manual de Limpieza, Desinfeccion y Fumigacién tiene como objetivo estandarizar los
protocolos de limpieza, desinfeccion y fumigacién de las distintas areas del bioterio, promoviendo
la eficiencia, eficacia y calidad de las actividades realizadas por el personal designado,
constituyendo una fuente de consulta y referencia permanente para el personal del Bioterio, para
prevenir, disminuir y controlar el riesgo de infecciones asociadas a la contaminacion.

2. OBJETIVOS

e Estandarizar los procesos de limpieza y desinfeccion con el fin de disminuir el riesgo de
infecciones y enfermedad laboral.

e Garantizar condiciones de higiene en pisos y superficies, optimizando los recursos
institucionales existentes, preservando la eficacia de los elementos, insumos y equipos a
utilizar.

e Sensibilizar y motivar al personal sobre la importancia de laborar en un ambiente limpio y
seguro.

3. ALCANCE

El programa de Limpieza, desinfeccion y fumigacion se aplicara en todas las areas del Bioterio.
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4. CONCEPTOS

Desinfeccion: Proceso quimico que consiste en eliminar gran parte de los microorganismos
patdgenos que viven en las superficies, debe realizarse después de la limpieza para garantizar
gue se eliminen todos los materiales organicos.

Esterilizacion: Proceso usado para obtener un producto libre de todo microorganismo en
estado latente o activo, incluidas las esporas, causantes de enfermedades o infecciones. La
esterilidad es una nocién relativa, que disminuye exponencialmente la poblaciéon microbiana. De
esta manera, de la contaminacién microbiana inicial, la probabilidad de encontrar un
microorganismo es de 1 en 1.000.000, y se debe mantener este estado hasta su utilizacion.

Fumigacién: Método de control de plagas en el que se emplean gases o0 vapores quimicos con
el fin de eliminar organismos indeseables como insectos, roedores, acaros, hongos, bacterias,
etc.

Limpieza: Proceso de remover y eliminar materiales organicos e inorganicos o la suciedad que
se encuentran adheridos en las superficies.

5. LIMPIEZA Y DESINFECCION

Previo al inicio de las actividades verificar que se cuenta con todo el material requerido (Escoba,
jalador, recogedor, jerga, franela, cubeta, jabon, agua, mechudo, etc.), asi como el equipo de
proteccién personal que corresponda (pijama, zapato antiderrapante, cubrebocas, guantes, etc.).

Para el correcto desarrollo de las actividades de limpieza es importante respetar los principios
bésicos de limpieza que se enlistan a continuacion:

» De arriba hacia abajo: Iniciando por techos, lamparas, ductos de aire, posteriormente
paredes, puertas, anaqueles, mesas, bancos y por ultimo el suelo.
» De adentro hacia afuera: Iniciando por el lado opuesto de la entrada.
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* De lo limpio hacia lo sucio
» Del centro a la periferia: Se aplica cuando la superficie es muy extensa.
» Los anaqueles se limpiaran con franela comenzando de la parte de atras hacia adelante.
» Se limpiaran las mesas de los laboratorios de la parte mas cercana a la pared hacia fuera.
« Teécnica de doble cubo: Fregar el suelo con la ayuda de dos cubos, el primero contendra
agua con detergente y el segundo solamente agua.
o Mojar el trapo o mechudo en el cubo que contiene agua con detergente para limpiar
la superficie
o Enjuagar el paifio o mechudo en el cubo que contiene solamente agua para retirar
el jabon y suciedad.

5.1. Materiales de limpieza

e Se utilizara agua y detergente con los productos convencionales de limpieza en las areas
de oficinas y de uso comun.

e En las areas donde se encuentran animales se utilizard agua y detergentes inodoros
autorizados para no afectar las condiciones ambientales.

5.2. Procedimiento general

e Barrer, sacudir, retirar la basura y colocarla en los depésitos correspondientes.

e Humedecer la superficie con las franelas 0 mechudos asignadas a cada area.

e Aplicar detergente al agua hasta hacer abundante espuma, tallar las superficies o pisos
segun corresponda.

e Enjuagar las superficies, retirar el jabon con abundante agua.

e Realizar la limpieza de manera ordenada y sistematica, acorde al “cronograma de limpieza
por areas”, autorizado por la Direccion del Bioterio.

e Cada area del Bioterio cuenta con insumos y material necesario, los cuales deben estar
identificados y bajo la supervision del responsable del area para evitar intercambiarlos,
con el objetivo de limitar la contaminacion cruzada.

e Se deberan aplicar los principios basicos de limpieza previamente descritos.

e El horario en que se realiza la limpieza, asi como la calidad sera registrado diariamente
en las bitacoras de cada area por el personal responsable.
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e El responsable de esta actividad debe garantizar que los cuartos de aseo se mantengan
en buenas condiciones, ordenados y limpios, asegurando que el material utilizado quede
totalmente limpio al termino de cada turno.

e Cada 15 dias se deben limpiar vidrios, puertas, paredes y superficies pequefias del area,
con la finalidad de evitar polvo y contaminacion.

e Posterior a la limpieza se desinfecta siguiendo las siguientes recomendaciones.

Tabla 1. Dilucién de Hipoclorito de sodio 4 al 6 % (CLORALEX)

Concentracion Volumen Cantidad de
Areas final Hipoclorito de Sodio | Cantidad de Agua
deseado (Cloralex)
Criticas 0.1% 1 litro 20 ml 980 ml
5 litros 100 ml 4,900 ml
10 litros 200 ml 9,800 ml
20 litros 400 ml 19,600 ml
110 litros 2.2 litros 107.8 litros
500 litros 10 litros 490 litros
0.2% 1 litro 40 ml 960 ml
5 litros 200 ml 4,800 ml
10 litros 400 ml 9,600 ml
No 0.05% 1 litro 10 ml 990 ml
critica 5 litros 50 ml 4,950 m|
10 litros 100 ml 9,900 ml
20 litros 200 ml 19,800 ml
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Areas criticas: Cuartos con animales y laboratorios, unidad de lavado, Bafios, pasillo
blanco, pasillo gris, pasillo investigacion y docencia, unidad de esterilizacion.
Areas no criticas: Pasillos, oficinas, recepcion, area de reuniones.

Tabla 2. Desinfectantes recomendados para procesos de desinfeccion. Se recomienda no ser
aplicados en presencia de animales o personas.

Desinfectante* Concentracién recomendada Tiempo de reaccién

Hipoclorito de calcio Diluir al 2 — 3%, 20-30 g/l 10 a 30 minutos
Acido peracético Liquido/polvo 1 a 2% (10 a 20 g/l) 10 minutos
Hidroxido de sodio Polvo 2%, 20 g/l 10 minutos
Acidos organicos Liquidos.2%, 20 g/l 30 minutos
Aldehidos Liquidos 1 — 2%, 10-20 g/I 5a 10 horas
Cuaternarios de amonio Liquidos 1 — 2%, 10-20 g/l 30 minutos
Peroxido de Hidrégeno Liquidos 1 — 2%, 10-20 g/I 10 minutos

*Hoja de seguridad ver anexos

5.3. Limpieza de equipos de la Unidad de esterilizacién

e Tinaco de agua potable del &rea de esterilizacién: Debera ser lavado y desinfectado
cada 6 meses por dentro y cada semana por fuera.

e Limpieza de Autoclave: Diariamente limpiar empaqgues y camara con un pafo limpio y
agua destilada

5.3.1. Limpieza de jaulas, rejillas, tarjeteros, bebederos, enriquecimiento ambiental y
contenedores de alimento.

e EIl area de lavado estad equipada con tarjas de 110 litros y piletas de 500 litros de
capacidad, las cuales se utilizan para la preparacion de soluciones de hipoclorito de sodio
al 0.1%, destinadas a la limpieza y desinfeccion de areas criticas (Tabla 1).
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e Todo el material debera lavarse con agua y detergente en el area de lavado.

e Una vez que el material de produccion animal esté lavado, debera ser enviado al area de
esterilizacion para continuar con el proceso. En caso de que exista material que no pueda
ser esterilizado en autoclave debe ser desinfectado por inmersion en hipoclorito de sodio
al 0.1% (Tabla 1) con una exposicion minima de 20 min para después enjuagar y secar
todo el material.

e El material que corresponde a las areas de investigacion y docencia debera ser lavado en
el laboratorio 5 0 en su defecto en el laboratorio que tenga asignado el proyecto de
investigacion. Se lavara con agua y detergente, posteriormente se debe desinfectar por
aspersion con hipoclorito de sodio a 0.1% (Tabla 1) con una exposicién minima de 20 min
para después enjuagar y secar todo el material.

e Los carros de servicio de acero inoxidable se lavaran y desinfectaran cada semana con
cloruro de benzalconio al 10% dejando actuar durante 5 minutos.

e Los depdsitos de alimento que se encuentran en produccion, investigacion y docencia,
antes de llenarlos nuevamente, se deben limpiar y desinfectar con un trapo especifico
dentro de las areas correspondientes con hipoclorito de sodio a 0.1% (Tabla 1) teniendo
una exposicion minima de 20 min. Cada tres meses se debe realizar limpieza profunda de
los contenedores de produccion en el area de lavado y contenedores de investigacion y
docencia en el laboratorio 5.

e Los bidones y jarras para agua de investigacion y docencia, deberan lavarse y
desinfectarse antes de llenarlos nuevamente o al menos una vez a la semana.

5.3.2. Limpieza de ropa de trabajo y batas de laboratorio.

e Los uniformes y batas de laboratorio de todas las areas deberan lavarse de manera
correcta cada semana, manteniéndolos lejos de cualquier area contaminante, limpiosy en
buen estado ya que son de uso exclusivo para el desarrollo de las actividades asignadas
dentro del Bioterio.

e Con lafinalidad de evitar contaminacion cruzada: Los dias lunes se deben lavar las batas
del personal de produccién animal, asi como sus pijamas (color azul) y los dias miércoles
se lavaran los pijamas de circulacion (color verde) y batas de investigacion y docencia.

e Es importante mencionar que toda la ropa y calzado de produccion animal debera
esterilizarse antes de ser utilizado en el érea.
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6. PROTOCOLO PARA DESINFECCION GENERAL DE AREAS
Procesos de desinfeccion:

WORLD
UNIVERSITY
RANKINGS

Se realizara la desinfeccion de las areas cada 15 dias por medio de termo nebulizacion
utiizando un compuesto quimico desinfectante preparado y diluido segun las
caracteristicas de cada producto (Ver apartado 7).

Se utilizaran 3 productos para el proceso de desinfeccion de la siguiente manera para
evitar resistencia microbiana.

v" Producto 1: Enero, febrero, marzo y abril
v" Producto 2: Mayo, junio, julio y agosto.
v" Producto 3: Septiembre, octubre, noviembre y diciembre.

Se preparara segun las especificaciones de cada producto e indicaciones del fabricante.
Siempre y cuando no comprometa la salud de los animales o el personal que realiza esta
actividad (Ver anexos)

Antes de iniciar el proceso de desinfeccion, se debera apagar el sistema de filtracion de
aire y encenderlo nuevamente una vez concluido dicho procedimiento.

El proceso de desinfeccidon por termo nebulizacion se hara en las areas del Bioterio que
se requiera previa coordinacion con la subdireccion y con base al calendario de
desinfeccion anual.

La responsabilidad del proceso de desinfeccion sera del personal asignado para realizar
dicha actividad, asi como la verificacion por parte del responsable del area.

Al realizar los procesos de desinfeccion, deberan dejar la evidencia del horario, nombre
del operario y producto utilizado en las bitdcoras de cada area.

Los tapetes sanitarios deberan estar habilitados permanentemente con hipoclorito de
sodio al 0.2% (Tabla 1), asi mismo se deberan lavar cada semana.
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7. PRODUCTOS UTILIZADOS

Producto 1: Bactosan premium

e Desinfectante multiusos concentrado. v

e Amplio espectro microbicida elimina el 99.9% de los
microrganismos, incluyendo virus, bacterias y hongos.

e Ingrediente activo: Sales Cuaternarias de amonio ultima ——rm——
generacion al 10%. SR m

e Solucién concentrada: Diluir 10 ml en 1 litro de agua.

e Contacto minimo de 1 min. Preferentemente de 5 a 10 min.

¢ No requiere enjuague.

e Sin aroma ni color (Anexo 1).

Producto 2: Key Germ-o-Quat m

e Germicida-detergente formulado con dos diferentes sales
cuaternarias de amonio de alto peso molecular y amplio
espectro germicida: bactericida, fungicida y viricida.

e Diluir 10 ml del producto con 990 ml de agua. Dejar actuar —— ‘
minimo 10 minutos. )

¢ No enjuague para obtener un film bacteriostatico (Anexo 2). :
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Producto 3: Estericide Qx

e Desinfeccién de alto nivel en superficies por aspersion
e Solucion electrolizada de superoxidacion (SES) con pH
neutro. Elimina el 99.9% de bacterias y hongos en 30

segundos.

e Realizar un lavado exhaustivo con agua y jabon de la : OIEEIEISICEJI%)E:(
superficie a desinfectar y enjuagar perfectamente. — @

e Colocar la cantidad necesaria de desinfectante de alto "

nivel en un aspersor de plastico limpio y aplicar sobre la £
superficie de manera directa. i
e Dejar actuar de 30 segundos a 5 minutos. El tiempo de
accion del producto dependera del grado de sanitizacion
deseado. No requiere enjuague. Si requiere secarse
utilizar una compresa estéril seca.
e No requiere diluirse (Anexo 3).

Nota: en caso de no contar con alguno de los mencionados verificar anexo 5.

Circuito ex-Hacienda La Concepcidn s/n
Carretera Pachuca Actopan, San Agustin
2% @7% Tlaxiaca, Hidalgo, México. C.P. 42160 11
Imn § imrn§ Teléfono: 7717172000 Ext. 41601
"9 gas” bioterio@uaeh.edu.mx

uaeh.edu.mx

Times
THE B
Education



https://www.tecnomedicina.mx/estericide-qx/

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
Division Académica
Division of Academic Affairs

Direccidn de Servicios Académicos

Office of Academic Services

Direccidon de Bioterio
Office of Animal Research

8. METODO DE ESTERILIZACION MEDIANTE LA AUTOCLAVE DE VAPOR HUMEDO.

El calor es considerado como el agente de esterilizacién por excelencia siempre y cuando el
material a esterilizar soporte altas temperaturas y presién atmosférica sin sufrir ningun tipo de
dafio.

En el Bioterio se realiza la esterilizacion de jaulas y todo el equipamiento para el area de
produccion, también lo necesario para el area de investigacion y docencia.

DIAGRAMA DE FLUJO PARA USO Y MANEJO DE AUTOCLAVE

USO DE LA AUTOCLAVE PARA ESTERILIZACION

'Nlc Io Verificar que el milipore se encuentre ; Conectar el filtro de ésmosis inversa® y esperar
minimo a 3/4 de su capacidad No que se alcance el nivel de agua necesario

l,s;

Conectar el filirs de Ssmosis inversa _+ Encender el generador de vapor y esperar 1 hora

Anclar el carro de cargo a Cargar el material a esterilizar Encender
las muescas del avtoclave ( en el carro de carga ( autoclave

|

Empuijar la base del carro _+ Desanclar el mecanismo y refirar el
al fondo del autoclave carro del autoclave

Cerrar la puerta del autoclave asegurando primero la palanca de metal y girar el manillar de metal hasta
que las 14 barillas de metal cierren completamente

MANUAL € seleccionar modo. ——3» AUTOMATICO
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MANUAL <€ seleccionar modo. —==3» AUTOMATICO

Seleccionar que se va a esterilizar
Liquidos (bebederos) o Bulto {bultos de arerrin,
_cajas, rejillas, pijamas quirdrgicas, franelas)

Seleccionar la lemperatura en 121°C

Una vez seleccionada la apcién
cord " i dareada

Seleccionar 15 minutos* *

i

Pulsar el botén de aceptar

!

Terminando el ciclo de esterilizado, esperar a
que termine el vaciado (el tiempo que aparece en
pantalla de presién negativa)

!

En la pantalla aparecerd "material
estéril" oprimir aceptar

*En caso de falla del filtro de ésmosis inversa, llenar el milipore con agua del tinaco negro

**Si se reinicio el autoclave, poner el tiempo faltante para poder alcanzar un tiempo tofal de 15 minutos

NOTA: Consultar el manual de Operacién autoclave de vapor
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9. FUMIGACION.

Realizar fumigaciones periédicamente como lo indica el apartado 6.1.4 NORMA OFICIAL
MEXICANA NOM-062-ZO0-1999 evitara la entrada de roedores silvestres y otras plagas que
puedan comprometer la salud de los animales y su calidad genética.

Cabe mencionar que alrededor del Bioterio habitan muchos roedores de campo que
periddicamente se avistan cerca de las instalaciones, por lo que se considera una amenaza
importante para la calidad y salud de nuestros animales de laboratorio.

9.1. Procedimiento para fumigacion

a) Quimico utilizado:
Nombre: Termidor® Duo (Anexo 4).
Descripcién: (alfacipermetrina + fipronil), insecticida de aspersion: perimetro, base de muros,
rejillas, grietas/hendiduras, bandas en muros, paredes y pisos.

b) Equipo:
Mochila Fumigadora Husky HKF254T (HKF254T)
* Tipo: Aspersora motorizada de mochila 25 L, motor gasolina 4 tiempos, 1.2 HP, 35.8 cc,
caudal aprox. 7.1 L/min, presion 1-4 MPa.
» Combustible y lubricacion: Usa gasolina limpia en el tanque de combustible (~0.6 L). El motor
es 4T: el aceite va en el carter (no se mezcla). Aceite sugerido: 4T (p. ej. SAE 40).
» Lanzas/boquillas: doble varilla; incluye boquilla cénica (recomendada para insecticidas de
aspersion) y de doble salida.
* Arranque en frio (resumen): choke cerrado — primer/cebador — jalar arrancador — abrir
choke al encender — acelerar suave.
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c) Preparacion de la sustancia TERMIDOR® DUO para fumigacion EXTERIOR

1. Para el exterior (perimetro) del Bioterio se necesitan 11 Litros de agua y 33 mL de
Termidor.
2. Hacer una pre-mezcla en un recipiente limpio (33 mL de Termidor + poca agua) hasta
homogenizar.
Llenar el tanque con agua limpia y verter la pre-mezcla.
Revisar la mezcla, se debe agitar constantemente.
5. Con Boquilla y presioén: boquilla cénica, aspersion de baja presién, humedeciendo
superficies objetivo sin escurrimientos.
6. Aplicar en Perimetro, rejillas, alcantarillas, grietas/hendiduras exteriores, bandas en
muros, paredes y piso.
Dosis alta para 8 tipos de plaga mas las presentes en dosis estandar (Uso al exterior del

L)

Bioterio)
Dosis alta30 mL /10 L (3 mL/L)
Alacranes Arafas Ciempiés Escarabajos
Garrapatas Gorgojos/Plagas Palomilla Tijerilla
de granos
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d) Preparaciéon de Termidor® Duo para fumigacion INTERIOR

NOTA: La ficha técnica del producto NO recomienda el uso en interiores. Se propone una dosis
reducida para la preparacion de mezcla en interiores.

NO realizar fumigacion en area de produccién ni aislamientos, tampoco si se encuentran
en actividades o procedimientos con los animales. Dosis estandar para 10 tipos de plaga. (Uso
al interior del Bioterio)

Dosis estandar para 10 tipos de plaga. (Uso al interior del Bioterio)

Dosis estandar 10 mL /10 L (1 mL/L)

Cucarachas Hormigas Moscas Mosquitos Pulgas

Pescadito de | Grillos Chinches Cochinillas Avispas/Véspidos
plata

e) Uso del equipo HKF254T
(Se sugiere revisar manual)

1) Conectar la linea de aspersion

2) Revisar ensamblado de la lanza

3) Revisién de combustible, se sugiere llenar hasta el nivel maximo de gasolina de alto
octanaje.

4) Reuvisar filtro de aire que no esté sucio. Nunca arranque el motor sin el filtro de aire.

5) Revisar aceite de motor; colocar aceite hasta el nivel alto de la bayoneta. Utilizar aceite
de motor de 4 tiempos. (SAE 10 W-40).

6) Llenado: Agregue agua al tanque, vierta la pre-mezcla de Termidor® Duo segun la tabla
gue aparece en el punto de la preparacion del producto y completa con agua. Cierre bien
tapas y purgue aire. Nunca arranque el motor sin el liquido a utilizar.

7) Una vez prendido el motor, colocar la perilla en el tipo de presion que se desea.

8) Abrir la llave de paso de la lanza.

9) Colocar la mochila en la espalda y colocar correctamente los arneses, posteriormente
realice la aspersion en condiciones de poco viento. Nunca en direccidn contraria al viento.
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10)Realizar movimientos de izquierda a derecho avanzando a una velocidad constante.

11)Para apagar el equipo, primero se debera cerrar la llave de paso, mover perilla de
acelerador en la posicion MIN. Girar la perilla de presion en LOW y finalmente presionar
el botén de apagado.

12)Limpieza: al terminar, enjuaga tanque, lineas y boquillas con agua limpia. Drenar, deja
secar y guarda el equipo.

13)Revisar manual para limpieza de piezas y drenado.

Se realizara este procedimiento cada 3 meses como se indica en el manual de limpieza,
desinfeccion y fumigacion del Bioterio.

Notas:
Evacuar a todo el personal para realizar la fumigacion.
e Para el interior del Bioterio se necesitan 42.7 Litros de agua y 21.35 mL de Termidor.
e Debido a que el tanque de almacenamiento del equipo es de 25 Litros, se hara el
procedimiento en 2 partes.

o Partel
e Hacer una pre-mezcla en un recipiente limpio con 12.50 mL de Termidor + 25 Litros agua
limpia y verter la pre-mezcla.
e Revisar la mezcla, se debe agitar constantemente y comenzar con la fumigacion.
e Una vez que se termine la primera mezcla, realizar parte 2.

o Parte 2
e Hacer una pre-mezcla en un recipiente limpio con 8.85 mL de Termidor + 17.7 Litros agua
limpia.
e Revisar la mezcla, se debe agitar constantemente y comenzar con la fumigacion.
e Alterminar la fumigacion el personal podra incorporarse a sus areas una hora después de
terminada la actividad.
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o Se debera usar correctamente el EPP (Equipo de Proteccion Personal), guantes quimicos
(nitrile/neopreno), lentes/goggles, mascarilla para fumigacion, manga larga, delantal
quimico, botas de goma resistente. Evitar contacto con piel y ojos desde la preparacion
de la sustancia quimica, hasta terminar la fumigacién interna y externa.

* La preparacion de la sustancia quimica debera realizarse en area ventilada; no comer,
beber o fumar durante la preparacion. Mantener personas y animales fuera del area.

9.2. Colocacion de cebos
Se deberan mantener cebaderos en todo el perimetro (Cebo anticoagulante).
Nombre comercial: Rodilon®
Descripcion: Bloque (difetialona 0.0025%) — rodenticida en bloques: no se rocia; se coloca en
cebaderos para ratas y ratones que estan en todo el perimetro e instalaciones internas del
Bioterio.

Producto:

RODILON® BLOQUE

* Tipo: cebo rodenticida listo para usar (difetialona 0.0025%). No se mezcla con agua.

* Colocacién: Limpiar el cebadero con una brocha para eliminar el polvo y lavar con agua y
detergente antes de aplicar el producto.

SIEMPRE poner el producto en estaciones cebaderas seguras, fijando los bloques para evitar
gue se los lleven.

 Ratas: 2—4 bloques (40-80 g) por punto de cebado en infestacion ligera/moderada; 5-10
bloques (100-200 g) si es severa. Distancia entre puntos: cada 5-10 m.

* Ratones: 1-2 bloques (20—40 g) por punto; distancia cada 3—4 m.

» Seguimiento: revisar al dia 3, reponer cebo consumido y mantener 10-15 dias o hasta que
cese el consumo. Retirar cadaveres y cebo no consumido.
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha técnica Bactosan

Descripcion;

BACTOSAN PREMIUM es una combinacion Unica de un compuesto cuatemario de amonio de
quint generacion, Muy efectivo sobre bacterios de gram negativo, gram positivo, levaduras,
hongos, y virus incluso & bajos femperaturas, Cumple con los requerimientos de la FDA 21CFR
178.1010 (o] {23) como sonitiznte.

Lo concenfracion minima microbicida @ la que BACTOSAN PREMIUM sigue siendo efectivo con
un tigmpo de contacto de 60 segundos o 25°C. es;

Concentracion minima Microbicida.

Mictoorganismo Concentracion
Pseudomond Aeruginaso 3000 ppm (1:333)
Escherichia Col 1000 pom (1:1000)
Staphyloceccus Aureus 500 ppm (1:2,000)
Saccharomyces Cerevisioe 1000 pom (1:1000)
Listeria Monocylogenss 1500 ppm (1.5:1000)
Samonella Choleraesuis 1500 ppm (1.5:1000)
Aplicaciones:

Se ufiiza en ¢l soneamiento o desinfeccion de superficies duras en confacto con alimentos
oMo 50n; equino de proceso, mesas, ransportadres, utensifos y calzado en o industria de
aimentes, industia procesodora de aves y camices, famacéutica y relocionadas, Su
aplicacion puade ser por inmersin, rocio y manual.

Ventgjos:

+ Excelente poder microbicida sobre bacterios y levaduras, inciuso sobre aquelios en los que
oiros cuatemaria son pobremente efectivos como a Pseudomonas Aeuniginasos.

« Por no ser corosivo, ni oxidante y sélo ligeramente imtante a la piel, €5 de un manejo mds
soguro pora el personal operalivo.

+ No es comosivo, por lo que es sequro @ kas conceniraciones de uso para fodo fipo de equipo
mongjodo en lo industria de climentos,

+ Resistencia @ la dureza del agua hasta S00pom,

+ B poco susceplible o ser dasactivado por presencia de materia

organica. R S F
+ Boja foxicidad, Précficamente se puede considerar no toxico porque la

LD50 es mayor a 4000 mg/kg,
* No suffe descomposicion de sus componentes y bampoco disminuye U “BiESA CaACIOL
poder gemicida en periotos largos de almacenamiento,

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Direccion de Servicios Académicos

Aprobaciones:

FOA; Curnple can los requistos establecides en el CFR fitul 21 seccion 1781010 b (23) como
saniizante de suparicies.

Regishro NSF # 154748
Calegorias:
D2 Sanifizantes que no requisren enjudgue
Hunfowds Compaunds
Pragyram Lintad {03)
R omoriuiisoalle Instrucciones de Uso:

Desinfeccian de equipo de proceso y ulensilios en contocto con alimentos:

Laver la superficle o desnfaciar con un detergente adecuado, dejéndola libe de materia
exirana.

Aplicor una solucion de BACTOSAN PREMIUM, por inmersion, rocio grueso o folodo o una
concentracion de 2 o 4 ml. por lito (200 o 400ppm de cugtemario activo] o femperaturg
amblente, con un llempo de conlacto minime da 1 minute, prefereniementa de 5 a 10
minulos. Drané | selucidn y permita el secado. No S requiene enjuage, Sempre y cuando la
solucion se drene fatolmente.

Desineccian de superficies que no estan en canlacto con alimentos;

Frepare une solucion o ung congentracion de 2 a 8 ml por firg de solucian (200 o 800ppm de
cuatemano activa). Aplique la sclucien de usa con un pafio, esponjo, botela atomizada o
por inmersicn cuidando de humeclor completamente lo superficie o desinfectar. Pora
superficies muy sucias, se recomienda una Empieza prefminar, Los superficies fratodas deben
parmanecer himedas par Io menes 3 minules, Seaue con un pono o esponia impies o permila
qjue seque ol aire, Prepare solucicn fresca todos los dics o siempre que [a soucidn se ensucie o
diuya demasiado.

Soluclon para desinfeccion de calzade en Advanas Sanfiarlas,

Para prevent lo contaminacion ciuzada en los dreos de empogue, aimacenomignto y
proceso en plantas de alimentos, se dabe colocar una charca saniaria de una pulgoda de
profundidad con solucian desinfectante. Para esto, uiiice una solucion de Boctoson Premium
odicionando de 4 a § ml por cada lifro de agua (400 o 800ppm de cuatemario activa),
pemifienda un fiempo de contocto de por ko menos 40 sequndos antes de enfrar ol drea,
Cambie la solucion por o menos una vez ol dis o més fracuentemente 4 la solucion se entucio

N0

EMPRESA CERTHICADA

Suneamiento par Nebulizada;

Para el saneomienta de ambiente v supericies en ko habitocian. Anfes
del nebulzaco refie clmenfos o matericles de empogue de la
habitacian o cubra de manera apropiada.

Apligue @ una concentracion de 4 -10 mifL (400 @ 1000 ppm de cudlemania aclive). Evacue &l
drea durante el nebulzado,
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Anexo 2. Ficha técnica Key Germ-o-Quat

KEY GERM-O-QUAT

DESCRIPCION:

KEY GERM-O-QUAT es un producto germicida-detergente formulado con sales cuaternarias de amonio 4%.

Producto de Amplio espectro germicida: Bactericida, Fungicida y Virucida, asi como accion bacteriostatica residual.
Recomendado para la desinfeccion de equipos, utensilios y accesorios en las diferentes areas de: Hospitales, Clinicas y
Consultorios. Para equipos, superficies, utensilios de preparacion de alimentos en dreas de cocina de: Restaurantes,
Comedores Induslriales y Holeles. Para desinfeccion y control de olores de bafios plblicos (sanitarios, mingitorios y
regaderas) en lodo tipo de Industrias e Instituciones. Para la desinfeccidn de areas criticas de fabricacion, cuartos limpios,
llenado y empaque en Industria Farmacéutica ¢ de Elaboracion de Dispositives Médicos.

KEY GERM-O-QUAT actla alterando la permeabilidad de la membrana celular de los microorganismos, el detergente que
contiene permite que el desinfectante penetre en las superficies logrando asi una completa descontaminacion evitando el
riesgo de una contaminacion cruzada. La accion bacteriostatica del producto permile que las superficies permanezcan
descontaminadas por largos periodos de tiempo.

Efectivo contra gram positivos como: Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus albus.,
Streptococeus fecalis, Streptococcus pyogenes.

Efectivo contra gram negativos como: Salmonella chloreaesuis, Salmonella choleraesuis, Salmonella typhi, Shigella
sonnei, Escherichia coli, Enterobacter cloacae, Enterobacter aerogenes, Pseudomona aeruginosa, Klebsiella pneumoniae,
Proteus mirabilis, Proteus vulgars, Serratia marcescens etc.

CARACTERISTICAS:

Contenido de activos: Cloruro de n-alguil dimetil bencil amonio 4%

Actividad Antimicrobiana: Esta formulacién ha sido probada de acuerdo al metedo NMX-BB-040-SCFI-1999 por el método
dilucién de uso de 1:200 para Staphylococcus aureus y Escherichia coll

Prueba de efectividad concentracion minima inhibitoria=1:1000.

MODO DE EMPLEO:

DILUCIONES:

Dilucian recomendada =1:100 (400 ppm)

Dilucidn minima =1:50 (800 ppm)

Dilucion maxima =1:200 (200 ppm) en esta dilucidn no se requiere enjuague solo un adecuado drenado o secado de
acuerdo a las regulaciones de la FDA CFR 21 part 178.1010 en superficies en contacto con alimentos.

HOSPITALES: areas, equipos, superficies y accesorios.

1. Retirar los fluidos corporales siguiendo el procedimiento de patdgenos en sangre.

2. Preenjuague y si es necesaro lave con detergente.

3. Apligue el desinfectante diluido 1:50 (800 ppm) a las superficies aplicandolo por contacto, aspersion o nebulizacion.

4. No enjuague para obtener un film bacterostatico.

RESTAURANTES COCINAS IND: areas, superficies, equipos y utensilios de preparacion de alimentos.

1. Preenjuague y lave con un delergente desengrasante y enjuague.

2. Apligue KEY GERM-O-QUAT en dilucidn 1:100 (400 ppm) deje permanecer un minima de 10 min. y enjuague antes
de usar.

PRECAUCIONES DE SEGURIDAD:

Consulte la Hoja de Datos de Seguridad. Mantenga el producto en un lugar fresco. Mo se deje al alcance de los nifios.
En caso de contacto con ojos puede causar irritacion, lave con abundante agua. Mo se ingiera, EN CASO DE INGESTION:
Tomar leche en abundancia, claras de huevo o gelatina, si no se dispone de lo anterior tomar abundante agua. Consulte a
su medico
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Anexo 3. Ficha técnica Estericide Qx

Descripcion: Estericide Qx es un desinfectante de alto nivel y esterilizante en frio que elimina bacterias, hongos y virus en
30 segundosy esporas en 15 minutos. |deal para lasanitiz acion y desinfeccion en instalaciones meédico- hospitalarias
y esterilizacion en frio de instrumental quirdrgico.

Formulacion:
Clarure de Sodio (NeCl) 1.200 kg
Agua purificada 1.050 L

Espectro antimicrobiano: El amplio espectro antimicrobiano (bactericida, virucida y funglcida) ha sido comprobade in vitro y
cinicamente. Resultados reportados por un laboratorio autonizado por la S5A comprueban su amplio espectro antimicrobiano [vide infra/,
rapida accidn y eficacia. Su acion germicida sedemuestra de acuerdo a la NMX-BB-040-5CFI-1999, que establece como criterio 99,999%
de reduccidn dela cuenta viable del microorganemao retado, luego de 30 segundos de contacto.

Mecanismo de accidn:

Su elevado ORP, aunado a las especies activas de doro y oxigeno, producen dafio oxidante a les microorganismos patdgenos (bacterias,
virus y hongos) depredando electrones principalmente de sus estructuras externas. Dichas estructuras pueden ser membranas, paredes,
capsides, capsulas, cubiertas, vesiculas, etc., dependiendo del tipo de patdgeno, y las cuales estdn formadas por distintos compuestos
estructurales como polisacdridos, lipidos, proteinas, lipoproteinas, entre otros. Esto induce lisis osmiética que ocasiona extravasado del
contenido intracelular y desequilibrio en los procesos bidticos del microorganismo, desencadenando su muerte.

Adicionalmente, los poros formados sobre la superficie del microbio permiten que las especies activas de coro y oxigena penetren y
oxiden estructuras y sus tratos intermaos, coadyuvando su muerte.

Modo de empleo: Para que estainformacién sea de completa utilidad, se deben conocer las sigulentes términos: Sanitizacidn:
disminucién de la carga bacteriana. Desinfeccion de alto nivel: eliminacion de 99.99%% de las bacterias, virus y hongos. Esterilizacion en
fric: eliminacidn de esporas, bacterias, virus y hongos.

Indicaciones de uso: Estericide Ox puede ser utilizado en procesas de sanitizacidn y esterilizacién en frio de instrumental y equipo
médico-quirdrgioo ya que elimina en 30 segundos bacterias, wirus y hongos v en 15 minutos esporas presentes en las superficies. Impide
la diseminacidn de microorganismos y evita la propagacién de enfermedades. E sterilizacidn en frio por inmersion: Lavar exhaustivamente
con agua vy jabdn eliminando todo residuo organico del instrumental o equipo (endoscopios, laringoscopios, tijeras, pinzas, sondas,

catéteres, mascarillas, equipos de hemodialisis, insumes de inhaloterapia, material termaolabil). O cualquier otro instrumental quirdrgico
o equipo especializado que se desee esterilizar. Después de enjuagar perfectamente, vaciar Estericide Ox Desinfectante de alto nivel y
esterilizacion en frio en un recipiente de plasticoa limpio y sumergir el instrumental o equipos hasta que estos queden completamente
cublertos con la solucidn. Dejar reposar por solo 15 minutos, una ve? transcurrido ese tiempo, reticar el instrumental o equipo, el cual

puede usarse de manera inmediata sin enjuagar. Para esterilizar por aspersion un equipo o material de gran tamano se sugiera rociar o
dejar fluir la solucidn sin diluir. Dejar actuar la solucidn por 15 minutosy retirar sinenjuagar. 54 requiere secarse utilizar un apdsito estéril
seco. Desinfeccidn y sanitizacidn de superficies por aspersidn: Realizar con anticipacidn un lavade exhaustivo con agua y jabdn. Enjuagar.
Se recomienda colocar la cantidad necesaria a utilizar de Estericide Ox Desinfectante de alto nivel y esterilizacidn en frio. Aplicar mediante
un aspersor de plastico limplo de manera directa. El tiempo de accidn del producto dependerd del grado de sanitizackon deseado. Se

sugieren de 30 segundos a 10 minutos. No requiere enjuague. Sirequiere secarse utilizar un apdsito estéril seco.

Advertencias: Parala desinfeceitn de alto nivel y esterilizacian en frio de materiales o superficies, es n ecesario dejar actuar la solucidn
solo por el tiempo indicado (15 minutos) y retirar de inmediato.

Precauciones:

+ Almacenar en un lugar fresco v seguro. = No exponer ala luz solar. = Mantener el envase cerrado después de cada uso. » En desinfeccidn
de metales no dejar el producto actuar por un tiempo superior al recomendado. * Los metales deberdn secarse con un apésito es  téril
seco. o Consdrvese en su envase original.
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Anexo 4. Ficha técnica Termindor Duo
Alfacipermetrina 16.36% + Fipronil 10.90%

¢{Que es Termidor Duo?

Insecticida de doble accion (Alfacipermetrina 16.36% + Fipronil 10.90%) en suspension
concentrada para:

* Control dual: Actia por contacto e ingestion.
* Residualidad: Hasta 10 veces mas efectivo que la competencia.
» Certificacion: Registro COFEPRIS RSCO-MEZC-INAC-0182-064-27.26.

« Plagas Controladas

» Rastreras: Cucarachas (Blattella germanica), hormigas (Solenopsis spp), aranas.

BSU24

* Voladoras: Moscas, mosquitos.
* Artropodos peligrosos: Alacranes (Centruroides spp), ciempiés.

® Recomendaciones de Uso

* Dilucion: Mezclar 250mL en agua segun infestacion (pre-dilucion obligatoria).
* Aplicacion: Asperjar en perimetros, desagiies y zonas de trafico nulo.
* Precauciones: No usar en interiores o cerca de alimentos.

I. Beneficios Clave

1 Bajo olor: Ideal para hoteles y escuelas.
[ Rentabilidad: Rendimiento superior (1L cubre 10x mas area).

[ Resistencia: Eficaz en plagas resistentes a piretroides.
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Anexo 5. Ficha técnica de desinfectantes*

Reactivo Concentracion Espectro de Bioseguridad Aplicaciones
tipica de uso accion (riesgos y comunes
precauciones)
Hipoclorito de | 0.1-5% Bacterias, virus, | Irritante y corrosivo. | Agua potable,
calcio hongos, esporas | Evitar contacto con | superficies,
(en altas dosis) piel/ojos. No mezclar | equipos
con &cidos (libera | médicos.
cloro téxico). Uso en
areas ventiladas.
Acido 0.02-0.5% Amplio Corrosivo e irritante. | Industria
peracético (bacterias, virus, | Usar equipo  de | alimentaria,
hongos, esporas) | proteccion (guantes, | hospitalaria,
gafas). Descompone | esterilizacion.
en subproductos no
toxicos.
Hidréxido  de | 1-5% Bacterias, virus | Altamente corrosivo. | Limpieza de
sodio (efectividad Quemaduras graves | superficies,
limitada) en piel/ojos. | desinfeccién
Neutralizar con &cido | de equipos.
débil en caso de
exposicion.
Acidos 1-10% Bacterias Baja toxicidad. Industria
organicos (Ej: (espectro Irritacion  leve en | alimentaria,
acido  citrico, moderado) altas desinfeccion
lactico) concentraciones. de superficies.
Seguro en alimentos.
Aldehidos (Ej: | 0.5-2% Amplio  (incluye | Toxico y alergénico. | Esterilizacion
glutaraldehido) esporas y | Uso con ventilacién. | de equipos
micobacterias) Evitar meédicos.
inhalacién/contacto.
Carcinogénico
potencial.
Cuaternarios 0.1-2% Bacterias (Gram+ | Irritacion leve. Superficies,
de amonio (Ej: > Gram-), | No mezclar con | pisos, equipos
cloruro de algunos virus, | jabones  anionicos. | no criticos.
benzalconio) hongos
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Resistencia
microbiana posible.
Peréxido de | 3-10% (hasta | Amplio Irritante y oxidante. Heridas,
hidrégeno 35% en | (bacterias, virus, | Descompone en | superficies,
esterilizacion) | esporas) agua y oxigeno. | esterilizacion
Evitar contacto con | en frio.
ojos/mucosas. Uso
en areas ventiladas.

*Notas clave:

Bioseguridad: Todos requieren equipo de protecciéon basico (guantes, gafas). Los mas peligrosos
son hidréxido de sodio, aldehidos y acido peracético.

Efectividad: Acido peracético, hipoclorito y peréxido son los de espectro mas amplio.

Residuos: Cuaternarios pueden dejar residuos, mientras que acido peracético y perdxido se degradan en
subproductos inocuos.
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