
 

 
 
 
 
 

  INDICADOR DEL PLAN DE DESARROLLO INSTITUCIONAL 2024-2029 
INFORME ANUAL 2025 

 
VIEO1 Índice de Internacionalización 
4.- Índice de Cooperación Nacional e Internacional 
 
INDICADOR: Número de población atendida con los programas de beneficio social  

 
 

PROGRAMA DE ATENCIÓN SOCIAL  SERVICIOS 
BRINDADOS 

POBLACIÓN 
ATENDIDA 

Universitarios en Acción 16,229 6,549 

Donación de lentes graduados 6,659 5,327 

Unidades de Atención Social  13,007 3,466 

AgroUAEH Contigo 3,276 2,670 

1,2,3…Cuenta Conmigo 6,731 9,926 

Atención a Personas Mayores: Grandeza Garza 208 3,587 

La Universidad en mi Barrio 38 3,431 

MotivArte 74 3,122 

Universitarios por la Alfabetización 313 4,297 

TOTAL 
 

46,535 42,375 

 
 

META 2025: 36,000 
RESULTADO: 100% al cumplimiento de meta, superado en un 

17.70% 
 

 
Evidencia: 
https://uaeh.edu.mx/adminyserv/gesuniv/div_vin/dir_sspract/objetivos.html 
https://www.facebook.com/SSocialUAEH?mibextid=ZbWKwL 
https://www.instagram.com/uaeh_dssppyvl/profilecard/?igsh=eXJseW1qZTcwc2p3 
https://www.tiktok.com/@ssocialuaeh?_t=8rki1piMtxY&_r=1 

 

https://uaeh.edu.mx/adminyserv/gesuniv/div_vin/dir_sspract/objetivos.html
https://www.facebook.com/SSocialUAEH?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/uaeh_dssppyvl/profilecard/?igsh=eXJseW1qZTcwc2p3
https://www.tiktok.com/@ssocialuaeh?_t=8rki1piMtxY&_r=1


 

 
 
 
 
 

 
 

DESGLOSE POR PROGRAMA DE ATENCIÓN SOCIAL 
 

UNIVERSITARIOS EN ACCIÓN 
 
Brigadas de salud en un primer nivel de atención que cubren de forma rotativa 
comunidades de los diferentes municipios del estado, cuenta con consultorios 
móviles dentales y una unidad fija en el municipio de Pachuca de Mastografía. Los 
servicios brindados son: consultas de medicina general, nutrición, psicología, 
servicios de enfermería, consultas y tratamientos odontológicos, mastografías, 
donación de medicamentos y pláticas y talleres de cuidado a la salud. 
 

FECHA MUNICIPIO SERVICIOS 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

18 de enero Tianguistengo (Soyatla) 279 51 

24 de enero Tolcayuca (Villa Ocaranza) 1 31 

31 de enero Pachuca (Fundación Hidalguense)  129 129 

01 de febrero Tianguistengo (Sta. Mónica) 213 51 

04 de febrero Mineral de la Reforma (La Higa) 120 21 

12 de febrero Zempoala (San Gabriel Azteca) 64 29 

13 de febrero Tolcayuca (Villa Ocaranza) 1 34 

17 y 18 de febrero Pachuca (Primaria 18 de Marzo) 6 624 

26 y 27 de febrero Pachuca (Primaria 18 de Marzo) 2 183 

28 de febrero Mineral de la Reforma (La Providencia) 223 114 

28 de febrero Pachuca (Fundación Hidalguense)  102 102 

11 de marzo Mineral de la Reforma (La Higa) 59 29 

13 de marzo Villa de Tezontepec (Col. Guadalupe Jardín de Niños) 129 67 

13 de marzo Villa de Tezontepec (Col. Guadalupe Primaria) 218 109 

24 de marzo Villa de Tezontepec Casa de Día 8 6 

25 de marzo Mineral de la Reforma (La Providencia) 1 48 

28 de marzo Tolcayuca (Villa Ocaranza) 2 35 

28 de marzo Pachuca (Fundación Hidalguense)  99 99 

01 de abril Ixmiquilpan (El Nith) 291 48 

03 de abril Villa de Tezontepec (Col. Guadalupe) 179 84 

04 de abril Tepeapulco (Cd. Sahagún) 350 83 

10 de abril Lolotla (Ixtlahuaco) 306 57 

11 de abril Calnali (Coyula) 353 64 

21 de abril Pachuca (CFE) 31 24 

21 de abril Villa de Tezontepec (Casa de Día) 13 13 

22 de abril Tizayuca (CFE) 15 5 

23 de abril Pachuca (CFE) 18 6 

23 de abril Pachuca (Cubitos CFE) 18 6 

24 de abril Actopan (Virtual CFE) 3 3 

25 de abril Atotonilco El Grande (CFE) 2 2 

30 de abril Pachuca (Fundación Hidalguense)  55 55 

02y 03 de mayo La Misión 324 62 

5 de mayo Villa de Tezontepec 7 7 



 

 
 
 
 
 

9 de mayo Nopala de Villagrán 375 99 

16 de mayo Ixmiquilpan (El Volante) 325 63 

23 de mayo San Salvador (Xuchitlán) 199 69 

24 de mayo Ixmiquilpan  85 21 

28 de mayo Mineral de la Reforma (El Chacón) 187 60 

30 de mayo Pachuca (Fundación Hidalguense)  59 59 

6 de junio Alfajayucan (Zozea) 456 78 

11 de junio Pachuca (INAH) 125 41 

13 de junio Metztitlán 232 44 

14 de junio Tulancingo 19 8 

16 de junio Mineral de la Reforma (Jardín de Niños) 1 12 

20 de junio Tula de Allende 449 100 

23 de junio Mineral de la Reforma (Cd. del Conocimiento) 217 71 

30 de junio Pachuca (Fundación Hidalguense)  93 93 

6 de julio Alfajayucan (Zozea) 184 39 

11 de julio Pachuca (INAH) 194 77 

13 de julio Metztitlán 356 73 

14 de julio Tulancingo 237 45 

16 de julio Mineral de la Reforma (Jardín de Niños) 224 65 

20 de julio Tula de Allende 246 49 

23 de julio Mineral de la Reforma (Cd. Del Conocimiento) 336 82 

31 de julio Pachuca (Fundación Hidalguense)  31 31 

1 de agosto San Agustín Tlaxiaca (San Miguel Tornacuxtla) 357 83 

8 de agosto Atlapexco 302 57 

9 de agosto Huautla 454 100 

15 de agosto Acatlán (Santa Rosa) 192 56 

22 de agosto Francisco y Madero (Tepatepec) 380 77 

29 de agosto Mineral de la Reforma FUL 394 107 

29 de agosto Pachuca (Fundación Hidalguense)  49 49 

30 de agosto Mineral de la Reforma FUL 378 188 

6 de septiembre Mineral de la Reforma FUL 351 151 

4 de septiembre Mineral de la Reforma FUL 2 80 

6 de septiembre Mineral de la Reforma FUL 2 72 

9 de septiembre Mineral de la Reforma (Casa de Día Grupo Esperanza) 68 16 

10 de septiembre Tizayuca (ES Tizayuca) 2 75 

11 de septiembre Apan (ES Apan) 2 10 

12 de septiembre Mixquiahuala 469 174 

17 de septiembre Tulancingo (ICAP) 2 45 

17 de septiembre Tepeji del Río 2 36 

19 de septiembre El Arenal (San José Tepenene) 278 71 

24 de septiembre Pachuca (Auditorio Ejidal Matilde) 206 82 

26 de septiembre Santiago de Anaya (Yolotepec) 472 130 

29 de septiembre Apan (Cocinillas) 188 54 

30 de septiembre Ixmiquilpan (El Nith) 23 45 

30 de septiembre Pachuca (Fundación Hidalguense)  84 84 

2 de octubre Pachuca (Amor Constante A.C. Milka) 1 11 

3 de octubre Pachuca (Día de la Autonomía) 28 10 

14 de octubre Villa de Tezontepec 158 43 

15 de octubre Pachuca (Auditorio ejidal Villa Aquiles Serdán) 398 145 

16 de octubre Pachuca (Amor Constante A.C. Milka) 1 17 

18 de octubre Mineral de la Reforma (C.C. Biblioteca Central UAEH) 145 45 

20 de octubre Pachuca (Alma Rosa, Ramírez Ulloa) 416 184 



 

 
 
 
 
 

23 de octubre Pachuca (Amor Constante A.C. Milka)  1 16 

28 de octubre Mineral de la Reforma (Casa de Día Grupo Esperanza) 3 21 

30 de octubre Pachuca (Amor Constante A.C. Milka)  1 17 

30 de octubre Villa de Tezontepec (Col. Morelos) 165 58 

31 de octubre Tepetitlán (Cabecera municipal) 281 76 

31 de octubre Pachuca (Fundación Hidalguense)  139 139 

5 de noviembre Huasca 347 66 

7 de noviembre Acaxochitlán (Prepa 8) 356 78 

14 de noviembre Tlahuiltepa  311 56 

15 de noviembre Tlahuiltepa (Acapa) 159 30 

21 de noviembre Alfajayucan (Sn Fco. Sacachichilco) 179 33 

21 de noviembre Huehuetla  196 66 

28 de noviembre Pachuca (Fundación Hidalguense)  36 36 

TOTAL 16,229 6,549 

 
  



 

 
 
 
 
 

 
DONACIÓN DE LENTES GRADUADOS 

 
Fecha Municipio Lentes 

donados 
Personas 

beneficiadas 
28 de marzo Villa de Tezontepec 170 136 

04 de abril Tepeapulco, Cd. Sahagún 250 200 

05 de abril Tulancingo 185 148 

25 de abril Actopan 320 256 

16 de mayo Ixmiquilpan  231 185 

23 de mayo San Salvador 197 158 

28 de mayo Pachuca - CEUEH 232 185 

6 de junio Alfajayucan 187 150 

13 de junio Metztitlán 170 136 

20 de junio Tula de Allende 386 309 

23 de junio Mineral de la Reforma, C.C. 235 188 

04 de julio Pachuca, Col. San Antonio el Desmonte 135 108 

07 de julio Pachuca - SPAUAEH 330 264 

11 de julio Actopan 126 101 

30 de julio Tepeapulco 79 63 

01 de agosto San Agustín Tlaxiaca 141 113 

08 de agosto Atlaprexco 132 106 

09 de agosto Huautla 270 216 

15 de agosto Acatlán 141 113 

22 de agosto Francisco I. Madero 257 205 

29 de agosto Mineral de la Reforma, C.C. FUL 232 186 

30 de agosto Mineral de la Reforma, C.C. FUL 228 182 

6 de septiembre Mineral de la Reforma, C.C. FUL 258 206 

12 de septiembre Mixquiahuala de Juárez 224 179 

19 de septiembre El Arenal 124 99 

26 de septiembre Santiago de Anaya 229 183 

29 de septiembre Apan 122 98 

20 de octubre Pachuca 285 228 

31 de octubre Tepetitlán 104 83 

5 de noviembre Huasca 129 103 

7 de noviembre Acaxochitlán 175 140 

14 de noviembre Tlahuiltepa 157 126 

15 de noviembre Tlahuiltepa (ACAPA) 150 120 

21 noviembre Alfajayucan  68 54 

TOTAL 6,659 5,327 

  



 

 
 
 
 
 

 
UNIDADES DE ATENCIÓN SOCIAL 
 
Servicios permanentes de salud en un primer nivel de atención: consultas de 
medicina general, nutrición, psicología, servicios de enfermería, consultas y 
tratamientos odontológicos, donación de medicamentos y pláticas de cuidado a la 
salud. 
 
 

UNIDADES DE ATENCIÓN SOCIAL SERVICIOS 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

Pachuca – Dirección de Servicio Social, 
Prácticas Profesionales y Vinculación Laboral. 

7,833 1,491 

Pachuca - Fundación Hidalguense 604 336 

Singuilucan - Matías Rodríguez 13 4 

Tepeji del Rio - La Cañada  1,719 517 

Apan – Los Voladores 797 239 

San Agustín Tlaxiaca – San Mateo 
Ixcuinquitlapilco 

364 127 

Tulancingo-Tepalzingo 1,031 550 

Zimapán - El Salitre 646 202 

TOTAL 13,007 3,466 

 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 

 

AGROUAEH CONTIGO 
 
Contribuye a mejorar la salud animal, así como el manejo y aprovechamiento del 
campo. Para fortalecer estas actividades se cuenta con una unidad móvil adaptada 
a consultorio veterinario para la atención de pequeñas especies, brindando 
consultas, tratamientos, desparasitaciones, vacunaciones, entre otros. 
 

FECHA MUNICIPIO SERVICIO 
NO. DE 

SERVICIOS 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

18 de enero Tianguistengo, Soyatla Jornada veterinaria 76 24 

18 de enero Tianguistengo, Soyatla Donación de croquetas 26 26 

25 de enero Pachuca, Colonia Céspedes Jornada veterinaria 163 40 

01 de febrero Tianguistengo, Santa Mónica Jornada veterinaria 67 30 

01 de febrero Tianguistengo, Santa Mónica Donación de croquetas 21 21 

11 de marzo Villa de Tezontepec, El Tejocote Jornada veterinaria 18 7 

11 de marzo Villa de Tezontepec, El Tejocote Donación de croquetas 5 5 

21 de marzo 
Villa de Tezontepec, Col. 
Morelos 

Jornada veterinaria 39 17 

21 de marzo 
Villa de Tezontepec, Col. 
Morelos 

Donación de croquetas 15 15 

05 de abril  Pachuca, Colonia Céspedes Jornada veterinaria  100 37 

08 de abril Villa de Tezontepec, La Cantera Jornada veterinaria 31 7 

24 de abril 
Villa de Tezontepec, Col. 
Benito Juárez 

Desparasitación bovina, 
caprina y ovina 

700 19 

03 de mayo La Misión Jornada veterinaria 9 7 

06 de mayo 
Villa de Tezontepec, Amores de 
Don Juan 

Jornada veterinaria 59 25 

08 de mayo 
Villa de Tezontepec, Amores de 
Don Juan 

Desparasitación bovina, 
caprina y ovina 

385 8 

09 de mayo Nopala de Villagrán, Jagüey Jornada veterinaria 55 22 

13 de mayo 
Villa de Tezontepec, 
Chamberluco 

Jornada veterinaria 22 9 

17 de mayo Pachuca, Col. Céspedes Jornada veterinaria 33 14 

20 de mayo Villa de Tezontepec, Fresno Jornada veterinaria 30 15 

23 de mayo Actopan, San Salvador Jornada veterinaria 90 18 

06 de junio Alfajayucan, Zozea Jornada veterinaria 51 28 

07 de junio Pachuca, Col. Céspedes Jornada veterinaria 54 11 

10 de junio Villa de Tezontepec, El Tejocote Jornada veterinaria 14 3 

13 de junio Metztitlán, Centro Jornada veterinaria 31 11 

17 de junio Villa de Tezontepec, Centro Jornada veterinaria 50 14 

20 de junio Tula de Allende, Centro Jornada veterinaria 121 49 

04 de julio Pachuca, San Antonio Jornada veterinaria 35 11 

05 de julio Tezontepec de Aldama, Centro Jornada veterinaria 59 26 

08 de julio Villa de Tezontepec, Col. Centro Jornada veterinaria 191 46 

29 de julio 
Villa de Tezontepec, Col. 
Guadalupe 

Jornada veterinaria 
70 18 

15 de agosto Acatlán, 28 de Mayo Jornada veterinaria 11 11 

22 de agosto Francisco I. Madero, Centro Jornada veterinaria 88 44 

29 de agosto Mineral de la Reforma CC UAEH Jornada veterinaria 25 14 



 

 
 
 
 
 

30 de agosto Mineral de la Reforma CC UAEH Jornada veterinaria 39 18 

06 de septiembre Mineral de la Reforma CC UAEH Jornada veterinaria 19 13 

08 de septiembre Villa de Tezontepec, Palenque Jornada veterinaria 112 43 

09 de septiembre Pachuca, Col. Doctores Jornada veterinaria 21 14 

15 de septiembre Pachuca, Col. Doctores Jornada veterinaria 1 1 

19 de septiembre El Arenal, San Juan Tepenene Jornada veterinaria 30 16 

25 de septiembre Villa de Tezontepec, Acozac Jornada veterinaria 76 7 

26 de septiembre Santiago de Anaya, Yolotepec Jornada veterinaria 59 21 

06 de octubre 
Villa de Tezontepec, Benito 
Juárez 

Jornada veterinaria 
40 15 

31 de octubre Tepetitlán, Centro Jornada veterinaria 16 6 

05 de noviembre Huasca, Centro Jornada veterinaria 22 18 

07 de noviembre 
Acaxochitlán, Escuela 
Preparatoria No. 8 

Jornada veterinaria 
17 14 

08 de noviembre Villa de Tezontepec, Centro Jornada veterinaria 47 23 

TOTAL 3,243 861 

CURSOS Y TALLERES 

29 de agosto Mineral de la Reforma CC UAEH 
Taller Cuidados para mi 
animalito de compañía 

1 47 

30 de agosto Mineral de la Reforma CC UAEH 
Taller 10 Cosas que 
debes saber de tu gato 

1 45 

06 de septiembre Mineral de la Reforma CC UAEH 
Taller 10 cosas que 
debes saber de tu perro 

1 106 

10 de septiembre ES Tizayuca Animales Ferales 1 40 

11 de septiembre Apan ES Apan 
Animales Ferales y 
tenencia responsable 

1 14 

17 de septiembre ES Tepeji del Río Animales Ferales 1 9 

17 de septiembre Tulancingo ICAp 

Encerrados en silencio; 
responsabilidad 
humana frente 
aislamiento canino 

1 25 

29 de septiembre Apan, Cocinillas 
Ganado fuerte, negocio 
rentable 

1 4 

21 de octubre 
Mineral de la Reforma, Villas 
del Álamo 

Microecosistemas 
1 22 

31 de octubre Pachuca, Ciudad de los Niños 
Concurso de disfraces 
para perros 

1 59 

10 de noviembre Pachuca, Col. ISSSTE Microecosistemas 1 5 

12 de noviembre Atotonilco de Tula, Praderas La telaraña de la vida 1 93 

12 de noviembre Atotonilco de Tula, Praderas Cuido mi planta 1 93 

18 de noviembre 
Mineral de la Reforma, Villas 
del Álamo 

Cuidados de mi 
mascota 

1 22 

TOTAL 14 584 

SERVICIOS DE AGRONOMÍA 

02 de abril Zempoala, San Gabriel Azteca Huerto escolar 1 35 

09 de abril Zempoala, San Gabriel Azteca Jardín polinizador 1 35 

18 de junio Villa de Tezontepec, Centro Huerto Escolar 1 80 

09 de agosto Pachuca, Tlapacoya Reforestación 1 106 

19 de noviembre Zempoala, San Gabriel Azteca 
Rehabilitación de huerto 
escolar 

1 80 

TOTAL 5 336 



 

 
 
 
 
 

SERVICIOS AGROINDUSTRIALES 

31 de enero Mineral del Monte, Centro Elaboración de pasta 1 10 

14 de febrero Mineral del Monte, Centro 
Elaboración de pay de 
limón 

1 28 

05 de marzo Zempoala, San Gabriel Azteca 
Elaboración de salsa 
macha con arándanos 

1 17 

28 de marzo Mineral del Monte, Centro 
Elaboración de pan 
árabe 

1 12 

02 de abril Zempoala, San Gabriel Azteca Elaboración de pastes 1 19 

09 de abril Zempoala, San Gabriel Azteca 
Elaboración de pasta y 
salsa pesto 

1 16 

23 de septiembre Zempoala, San Gabriel Azteca Elaboración de gomitas 1 7 

30 de septiembre Pachuca, Villas del Álamo 
Elaboración de 
aderezos 

1 22 

06 de octubre Zempoala, San Gabriel Azteca Elaboración de pizza 1 25 

TOTAL 9 156 

ACTIVIDADES VIRTUALES 

03 de febrero Facebook/Instagram Post: Hidalgo Sostenible 1 65 

03 de febrero Facebook/Instagram 
Reel: Porcentajes de 
producción de carne en 
el estado de Hidalgo 

1 96 

08 de marzo  Facebook/Instagram 
6 Reels: Mujeres 
Ganaderas 

1 363 

13 de agosto Facebook/Instagram 
Infografía: Raza 
Katadhin en Hidalgo 

1 177 

13 de agosto Facebook/Instagram 
Diccionario AgroUAEH: 
Esquilado 

1 32 

TOTAL 5 733 

 GRAN TOTAL  3,276 2,670 

 
 
  



 

 
 
 
 
 

 
1, 2, 3…CUENTA CONMIGO 
 
Ofrece servicios multidisciplinarios a menores inscritos en instituciones de 
educación preescolar, primaria y secundaria, fomentando el desarrollo educativo y 
el bienestar físico, psicológico y social, desarrollando actividades educativas, 
deportivas, culturales, socioemocionales y recreativas. 
 
Durante el periodo enero-junio 2025, se realizaron 6,388 actividades, 
beneficiando a 6,022 estudiantes de nivel básico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESCUELAS 
POBLACIÓN 
ATENDIDA  

Jardín de Niños Baltazar Téllez Girón 39 

Jardín de Niños Eva Rivero Nava 87 

Jardín de Niños José Martínez Ruíz 82 

Jardín de Niños José Rosas Moreno 162 

Jardín de Niños Koneyoltsin  50 

Jardín de Niños Felipe Neri Chacón 87 

Jardín de Niños "Estado de Hidalgo"  45 

Jardín de Niños "Niños Héroes"  15 

Esc. Prim. Niños Héroes 61 

Esc. Prim. Héroes de Chapultepec 356 

Esc. Prim. Once de Julio  508 

Esc. Prim. Bicentenario de la Independencia 308 

Esc. Prim. Gral. Ignacio Zaragoza 45 

Esc. Prim. J. Ascensión Ramírez 137 

Esc. Prim. Mario Benedetti 210 

Esc. Prim. Belisario Domínguez  223 

Esc. Prim. Margarita Maza de Juárez  150 

Tepeji Esc. Prim.  Miguel Hidalgo 150 

Tepeji Esc. Prim. Lauro Aguirre 258 

Atotonilco Esc. Prim. 18 de Marzo  550 

Telesecundaria No. 1  75 

Telesecundaria No. 666 43 

Esc. Sec. Gral. Jaime Sabines  768 

Telesecundaria 336 60 

Esc. Sec. Felipe Ángeles 745 

Esc. Sec. Técnica No.26 808 



 

 
 
 
 
 

 
 
Durante el periodo julio-diciembre 2025, se realizaron 261 actividades, 
beneficiando a 1,631 estudiantes de nivel básico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Asimismo, de desarrollaron 82 actividades abiertas al público en general, 
beneficiando a 2,273 personas.  
 
En total se realizaron 6,731 actividades en los municipios de Apan, Atotonilco de 
Tula, Acatlán, Atlapexco, El Arenal, Epazoyucan, Francisco I. Madero, Huautla, 
Ixmiquilpan, Mineral de la Reforma, Pachuca de Soto, Santiago de Anaya, Tepeji 
del Río, Tula de Allende, Tepeapulco, Tizayuca, Tulancingo de Bravo y Zempoala, 
beneficiando a 9,926 personas 
 

  

ESCUELAS  
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

Jardín de niños Diego Velázquez 35 

Jardín de niños Carolina Agazzi 28 

Jardín de niños Luis Román Lara 188 

Escuela Primaria Centro Escolar, Presidente Alemán 125 

Escuela Primaria Cuauhtémoc 179 

Escuela Primaria María Montessori 110 

Telesecundaria 336 60 

Escuela Secundaria Técnica 23 Ma. Isabel Lugo Guerrero 192 

Colegio Hidalgo (Secundaria) 205 

Escuela Secundaria Técnica No. 54, Octavio Paz 315 

Escuela Secundaria No. 0693, Juana de Asbaje 194 



 

 
 
 
 
 

 

ATENCIÓN A PERSONAS MAYORES: GRANDEZA GARZA  
 
Promueve una cultura de envejecimiento saludable encaminada a fomentar el 
empoderamiento y la participación en una vejez digna, a través de cursos, talleres 
y pláticas multidisciplinarias. 
 

NO. 
ACTIVIDAD 

FECHA MUNICIPIO SERVICIO 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

1 13 de enero Pachuca Curso: Fuerza Plena-Movimiento y Bienestar 21 

2 18 de enero Tianguistengo Servicio en jornada: gerontología y psicología 4 

3 
20 de enero Pachuca  Taller: Capacitación de ejercicios isométricos y 

ganancia de movilidad 
6 

4 
21 de enero Mineral de la Reforma Taller: Vitalidad en acción: coordinación y 

equilibrio 
12 

5 24 de enero Tolcayuca  Activación física  31 

6 28 de enero Mineral de la Reforma Taller: Expresión a través de la danza 9 

7 
30 de enero Mineral de la Reforma Curso: Descubre el poder de tu mente: 

Estimulación cognitiva 
11 

8 31 de enero Pachuca  Plática: Semillas de gratitud 9 

9 31 de enero Mineral del Monte Activación física y estimulación cognitiva 9 

10 01 de febrero Tianguistengo Servicio de gerontología en jornada de salud  1 

11 04 de febrero Mineral de la Reforma Taller: Ejercita tu cerebro 13 

12 07 de febrero Tula de Allende Taller: Edadismos 38 

13 07 de febrero Pachuca  Plática: Conejo y Pulque: Tradición y Sabor 8 

14 
11 de febrero Mineral de la Reforma Taller: Reconocimiento de emociones: 

Cuéntame una historia de amor 
14 

15 11 de febrero Atotonilco el Grande Taller: Abrazoterapia 11 

16 12 de febrero Ixmiquilpan  Taller: Expresión a través de la danza 33 

17 13 de febrero Tolcayuca  Activación Física 34 

18 14 de febrero Mineral del Monte Taller: Amor y Amistad 24 

19 14 de febrero Pachuca  Plática: Cuéntame una historia de amor 9 

20 17 de febrero Pachuca  Vitalidad en Acción: Coordinación y Equilibrio 16 

21 
17 de febrero Pachuca  Taller: Aderezos para ensaladas, opciones 

saludables 
9 

22 18 de febrero Mineral de la Reforma Taller: Despertando los Sentidos: Erotismo 8 

23 
21 de febrero Pachuca  Plática: Glamour de ayer, estilo de hoy: Raíces 

y tendencias 
7 

24 24 de febrero Villa de Tezontepec Taller: Risoterapia 24 

25 
24 de febrero Villa de Tezontepec Consulta integral para personas mayores: 

Gerontología y nutrición 
13 

26 25 de febrero Mineral de la Reforma Taller: Papiroflexia 15 

27 25 de febrero Atotonilco el Grande Taller: Reminiscencia 70´S Y 80´S 11 

28 25 de febrero Atotonilco el Grande Asesoría nutricional 1 

29 
26 de febrero Omitlán de Juárez Taller: Activación Física, Estimulación Cognitiva 

y Edadismos 
18 

30 28 de febrero Mineral de la Reforma Activación física 13 

31 28 de febrero Mineral de la Reforma Gimnasia cerebral 10 

32 28 de febrero Mineral de la Reforma Asesoría nutricional 14 

33 
28 de febrero Mineral de la Reforma Asesoría psicológica y contención a cuidadores 

primarios 
23 



 

 
 
 
 
 

34 28 de febrero Mineral de la Reforma Valoraciones de memoria 35 

35 28 de febrero Mineral de la Reforma Valoración gerontológica 16 

36 03 de marzo Pachuca  Activación física y estimulación cognitiva 6 

37 04 de marzo Mineral de la Reforma Taller: Tanatología 8 

38 
06 de marzo El Arenal Taller: Activación física, estimulación cognitiva 

y comunicación asertiva 
5 

39 
06 de marzo El Arenal Taller: Activación física, estimulación cognitiva 

y comunicación asertiva 
17 

40 07 de marzo Pachuca  Plática: Pinceladas del Impresionismo 4 

41 
11 de marzo Mineral de la Reforma Taller: El conejo y el pulque: Historia en la 

gastronomía  
10 

42 11 de marzo Atotonilco el Grande Taller: Gratitud: Agradecer para crecer 11 

43 12 de marzo Ixmiquilpan  Taller: Abrazoterapia 34 

44 
12 de marzo Omitlán de Juárez Taller: Activación física, estimulación cognitiva 

y comunicación asertiva 
21 

45 13 de marzo Mineral del Monte Curso: El arte de acompañar: Tanatología 29 

46 14 de marzo Pachuca  Plática: Alimentación Consciente 10 

47 18 de marzo Mineral de la Reforma Taller: Fortalecimiento del suelo pélvico 10 

48 
21 de marzo El Arenal Taller: Activación física, estimulación cognitiva 

y comunicación asertiva 
7 

49 
21 de marzo El Arenal Taller: Activación física, estimulación cognitiva 

y comunicación asertiva 
4 

50 
21 de marzo Pachuca  Plática: Más con menos: Mobiliario 

multifuncional 
7 

51 24 de marzo Pachuca  Curso: Conecta y fortalece, Isometría y movilidad 18 

52 24 de marzo Villa de Tezontepec Taller: Equilibrio y Prevención de Caídas 18 

53 24 de marzo Villa de Tezontepec Consulta de nutrición para personas mayores 4 

54 25 de marzo Mineral de la Reforma Taller: Gratitud: Agradecer para crecer 7 

55 26 de marzo Omitlán de Juárez Taller: Activación Física y Arteterapia 20 

56 28 de marzo Pachuca  Plática: Memorias en fotografías  7 

57 28 de marzo Tolcayuca  Taller: Terapia Ocupacional 35 

58 
31 de marzo Pachuca  Taller: Reconociendo tus emociones a través 

del arte 
7 

59 01 de abril Mineral de la Reforma Taller: Automatización y hogares inteligentes 14 

60 01 de abril Ixmiquilpan  Servicio de gerontología 6 

61 02 de abril Chilcuautla Taller: Risoterapia 31 

62 04 de abril Tulancingo Taller: Abrazoterapia 12 

63 0 de abril Pachuca  Plática: Fortalecimiento del suelo pélvico 7 

64 04 de abril Tepeapulco Servicio de gerontología 7 

65 07 de abril Tulancingo Taller: Risoterapia 9 

66 
08 de abril Mineral de la Reforma Taller: El papel de los micronutrientes en el 

envejecimiento 
12 

67 10 de abril Lolotla Servicio de gerontología 3 

68 11 de abril Calnalí Servicio de gerontología 2 

69 11 de abril Calnalí Plática de Envejecimiento saludable 20 

70 
11 de abril Pachuca  Plática: Comer bien, vivir mejor: Nutrición para 

la salud digestiva 
8 

71 21 de abril Villa de Tezontepec Taller: Abrazoterapia 28 

72 21 de abril Villa de Tezontepec Valoración de memoria 6 

73 
21 de abril Pachuca de Soto Taller: Despertando el interior: Biodanza para 

mayores 
5 

74 22 de abril Mineral de la Reforma Taller: Comunicación asertiva 8 



 

 
 
 
 
 

75 
23 de abril Tolcayuca  Taller: Hablemos de vejez: Trato con personas 

mayores/ Edadismos 
42 

76 24 de abril Pachuca  Acompañamiento gerontológico 11 

77 25 de abril Pachuca  Plática: Reto mental: Lógica y razonamiento 7 

78 28 de abril Pachuca  Curso: Ritmo Vital: Activación física 15 

79 29 de abril Mineral de la Reforma Taller: Brazaletes de chevron 8 

80 
30 de abril Pachuca  Taller: La Llama Eterna: Olimpiadas 

intergeneracionales 
14 

81 02 de mayo La Misión  Servicio de gerontología 10 

82 03 de mayo La Misión  Servicio de gerontología 4 

83 05 de mayo Villa de Tezontepec Servicio de gerontología 13 

84 05 de mayo Pachuca  Curso: Ritmo Vital: Activación física 17 

85 07 de mayo Pachuca  Taller: Ejercita tu cerebro 13 

86 07 de mayo Mineral de la Reforma Taller: Scrapbooking 6 

87 09 de mayo Nopala de Villagrán Servicio de gerontología  3 

88 12 de mayo Pachuca  Curso: Ritmo Vital: Activación física 13 

89 13 de mayo Mineral de la Reforma Taller: Arquitectura Bioclimática 12 

90 19 de mayo Pachuca  Curso: Ritmo Vital: Activación física 16 

91 19 de mayo Pachuca Taller: Semillas de gratitud y gimnasia cerebral 25 

92 21 de mayo Mineral de la Reforma Taller: Biodanza 14 

93 22 de mayo Pachuca  Acompañamiento gerontológico 11 

94 26 de mayo Pachuca  Taller: Sabor y salud: cocina práctica 6 

95 27 de mayo Mineral de la Reforma Taller: Ejercita tu cerebro 8 

96 06 de junio Alfajayucan Servicio de gerontología 6 

97 11 de junio Pachuca de Soto Servicio de gerontología 7 

98 12 de junio Pachuca  Acompañamiento gerontológico  7 

99 13 de junio Metztitlán Servicio de gerontología 3 

100 19 de junio Pachuca  Acompañamiento gerontológico 6 

101 20 de junio Tula de Allende Servicio de gerontología 5 

102 26 de junio Pachuca  Acompañamiento gerontológico  9 

103 27 de junio Chilcuautla Taller: Cuerpo que ríe, corazón que vive 42 

104 01 de julio Pachuca  Servicio de gerontología 1 

105 03 de julio Pachuca  Acompañamiento gerontológico  12 

106 04 de julio Pachuca  Servicio de gerontología 5 

107 05 de julio Tezontepec de Aldana Servicio de gerontología 2 

108 07 de julio Villa de Tezontepec Servicio de gerontología  3 

109 
08 de julio Tolcayuca  Taller: Técnicas de relajación, meditación y 

manejo de estrés 
35 

110 
08 de julio Tolcayuca  Taller: Técnicas de relajación, meditación y 

manejo de estrés 
14 

111 10 de julio Pachuca  Acompañamiento gerontológico  12 

112 10 de julio Chilcuautla Taller: ¡Ponte pilas! Activa tú chispa  25 

113 11 de julio Actopan Servicio de gerontología 2 

114 30 de julio Tolcayuca  Plática: Como mejorar la salud intestinal  13 

115 30 de julio Tolcayuca  Plática: Como mejorar la salud intestinal  12 

116 30 de julio Tepeapulco Servicio de gerontología 4 

117 
31 de julio Chilcuautla Taller: Importancia de la inteligencia emocional 

y autoestima  
33 

118 31 de julio Pachuca Acompañamiento gerontológico 12 

119 01 de agosto San Agustín Tlaxiaca  Servicio de gerontología 3 

120 
08 de agosto Chilcuautla Taller: Como manejar el dolor muscular y 

articular sin el uso de fármacos 
40 



 

 
 
 
 
 

121 08 de agosto Atlapexco Servicio de gerontología  4 

122 09 de agosto Huautla Servicio de gerontología 5 

123 
12 de agosto Pachuca  Taller: Importancia de la inteligencia emocional 

y autoestima  
12 

124 13 de agosto Tolcayuca  Taller: Prevención de caídas  20 

125 14 de agosto Pachuca  Acompañamiento gerontológico 12 

126 15 de agosto Acatlán Servicio de gerontología 6 

127 15 de agosto Acatlán Plática de gerontología en jornada 31 

128 19 de agosto Mineral de la Reforma Taller: ¿Qué nos dice la TV sobre la vejez? 15 

129 20 de agosto El Arenal Taller: Estimulación cognitiva 15 

130 20 de agosto Tolcayuca  Taller: Impacto del abandono y la soledad  10 

131 21 de agosto Pachuca  Acompañamiento gerontológico 12 

132 22 de agosto Francisco I. Madero Servicio de gerontología 4 

133 22 de agosto Francisco I. Madero Plática de gerontología en jornada 28 

134 28 de agosto Pachuca  Acompañamiento gerontológico 11 

135 30 de agosto Mineral de la Reforma Taller: ¡Atrévete a abrazarme! (FUL) 45 

136 31 de agosto Mineral de la Reforma Taller: Ejercita tu cerebro (FUL) 21 

137 04 de septiembre Mineral de la Reforma Taller: Así seré yo (FUL Niños) 38 

138 04 de septiembre Pachuca  Acompañamiento gerontológico 10 

139 05 de septiembre Mineral de la Reforma  Taller: Pequeños cerebritos  33 

140 08 de septiembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física  13 

141 08 de septiembre Ixmiquilpan  Taller: Impacto del abandono y la soledad  84 

142 08 de septiembre Ixmiquilpan  Plática: Edadismos 83 

143 
10 de septiembre Tolcayuca  Taller: Auto conocimiento y reconocimiento a 

través del arte  
15 

144 
10 de septiembre Tizayuca  Taller: ¿Tengo una herencia familiar negativa o 

positiva?  
31 

145 11 de septiembre Pachuca Acompañamiento gerontológico  9 

146 12 de septiembre Mixquiahuala Plática de gerontología en jornada 42 

147 15 de septiembre Pachuca Curso: Ritmo y Salud: actividad física  7 

148 17 de septiembre Tulancingo Taller: Tú yo del futuro 36 

149 17 de septiembre Tepeji del Río Taller: Impacto del abandono y soledad 5 

150 18 de septiembre Pachuca  Acompañamiento Gerontológico  9 

151 19 de septiembre El Arenal Plática de gerontología en jornada 28 

152 22 de septiembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física  10 

153 
22 de septiembre Villa de Tezontepec Taller: Cómo manejar el dolor muscular y 

articular sin el uso de fármacos 
22 

154 25 de septiembre Pachuca  Acompañamiento Gerontológico 10 

155 26 de septiembre Santiago de Anaya Plática de gerontología en jornada 56 

156 26 de septiembre Mineral de la Reforma  Taller: Juegos de antes diversión de siempre 44 

157 29 de septiembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física  13 

158 29 de septiembre Apan Plática de gerontología en jornada 28 

159 30 de septiembre Mineral de la Reforma Taller: ¡Muévete y juega! 65 

160 30 de septiembre Mineral de la Reforma Taller: Chefs de ensaladas 21 

161 01 de octubre Mineral de la Reforma  Taller: ¡Vamos a jugar! 63 

162 
01 de octubre Pachuca  Curso: Vivir con derecho herramientas para 

una vejez segura 
31 

163 
02 de octubre Mineral de la Reforma  Taller: Aros musicales 44 

02 de octubre Pachuca  Acompañamiento gerontológico  10 

164 06 de octubre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física 8 

165 
06 de octubre Villa de Tezontepec Taller: Técnicas de relajación, meditación y 

manejo de estrés 
22 



 

 
 
 
 
 

166 
08 de octubre Pachuca  Curso: Vivir con derecho herramientas para 

una vejez segura 
10 

167 09 de octubre Pachuca  Acompañamiento gerontológico 9 

168 13 de octubre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física  7 

169 13 de octubre Pachuca  Taller: Lo que aun quiero vivir  7 

170 15 de octubre Pachuca  Taller: Zumba 5 

171 
15 de octubre Pachuca  Curso: Vivir con derecho herramientas para 

una vejez segura 
9 

172 16 de octubre Pachuca  Acompañamiento gerontológico 6 

173 20 de octubre Pachuca  Taller: Arte terapia para la autoestima 9 

174 20 de octubre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física 10 

175 20 de octubre Ixmiquilpan  Taller: Ejercita tú cerebro  60 

176 22 de octubre Ixmiquilpan  Taller: Carcajadas con corazón 51 

177 
22 de octubre Pachuca  Curso: Vivir con derecho herramientas para 

una vejez segura 
20 

178 23 de octubre Tolcayuca Taller: Conectando con el presente 35 

179 23 de octubre Pachuca  Acompañamiento Gerontológico  9 

180 
27 de octubre Pachuca  Taller: Cómo manejar el dolor muscular y 

articular sin el uso de fármacos 
7 

181 27 de octubre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física 4 

182 28 de octubre Mineral de la Reforma  Taller: Entre azúcar y huesitos 19 

183 
29 de octubre Pachuca  Curso: Vivir con derecho herramientas para 

una vejez segura 
16 

184 29 de octubre Pachuca  Taller: Rally Tangram 6 

185 31 de octubre Pachuca Taller: Pétalos con historia  59 

186 03 de noviembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física 10 

187 03 de noviembre Pachuca  Taller: Mindfulness 15 

188 04 de noviembre Mineral de la Reforma  Taller: Coctelería  14 

189 05 de noviembre Villa de Tezontepec Taller: Lo que aun quiero vivir  23 

190 05 de noviembre Huasca  Plática de gerontología en jornada  56 

191 06 de noviembre Pachuca  Acompañamiento Gerontológico 11 

192 11 de noviembre Atotonilco el Grande Taller: Cero culpas 32 

193 11 de noviembre Atotonilco el Grande Taller: Así quiero ser yo 27 

192 11 de noviembre Atotonilco el Grande Taller: El legado de mi familia  28 

195 11 de noviembre Atotonilco el Grande Taller: Huellitas al corazón  16 

196 
12 de noviembre Mineral de la Reforma Taller: Escape Room del envejecimiento 

saludable 
55 

197 12 de noviembre Atotonilco de Tula Taller: Cerebro en acción  34 

198 13 de noviembre Pachuca  Acompañamiento Gerontológico  8 

199 19 de noviembre Villa de Tezontepec Taller: Rally Tangram 20 

200 19 de noviembre Chilcuautla Taller: Manos con vida  28 

201 20 de noviembre Tolcayuca Taller: Activemos nuestro cuerpo  35 

202 20 de noviembre Pachuca  Acompañamiento gerontológico  8 

203 24 de noviembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física 7 

204 24 de noviembre Pachuca  Taller: Palabra en acción  5 

205 25 de noviembre Ixmiquilpan  Taller: Musicoterapia  35 

206 26 de noviembre Chilcuautla Taller: Estimulación podal  10 

207 27 de noviembre Pachuca  Acompañamiento gerontológico  12 

208 01 de diciembre Pachuca  Curso: Ritmo y Salud: actividad física  11 

TOTAL DE POBLACIÓN ATENDIDA 3,587 

  



 

 
 
 
 
 

 
 
LA UNIVERSIDAD EN MI BARRIO 
 
Se ejecutan acciones asistenciales, de cuidado al medio ambiente, fomento a la 
cultura, al deporte y a la educación, así como la rehabilitación de espacios públicos. 
 

NO. 
ACTIVIDAD 

FECHA MUNICIPIO SERVICIO 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

1 31 de enero Mineral de la Reforma 
Rehabilitación de huerto y jardín 
polinizador, Jardín de Niños Felipe Neri 

85 

2 04 de febrero Pachuca de Soto 
Plática de cuidado y conservación del 
medio ambiente y disposición de 
residuos domésticos 

261 

3 04 de febrero Pachuca de Soto Plática de educación vial 499 

4 07 de febrero Mineral de la Reforma Faena de limpieza del CONAFE 50 

5 26 de febrero Pachuca de Soto 
Plática de cuidado y conservación del 
medio ambiente y disposición de 
residuos domésticos 

91 

6 26 de febrero Pachuca de Soto Plática de educación vial 152 

7 28 de febrero Mineral de la Reforma Faena de limpieza, Parque Siglo XXI 
Beneficiarios 

indirectos 

8 05 de marzo Pachuca de Soto 
Plática de cuidado y conservación del 
medio ambiente y disposición de 
residuos domésticos 

81 

9 05 de marzo Pachuca de Soto Plática de educación vial 154 

10 07 de marzo Pachuca de Soto 
Plática de cuidado y conservación del 
medio ambiente y disposición de 
residuos domésticos 

266 

11 07 de marzo Pachuca de Soto Plática de educación vial 479 

12 18 de marzo Villa de Tezontepec 
Plática del cuidado y conservación del 
agua 

Beneficiarios 
indirectos 

13 25 de marzo Mineral de la Reforma 
Plática del cuidado y conservación del 
agua 

147 

14 26 de marzo Mineral de la Reforma 
Plática del cuidado y conservación del 
agua 

231 

15 27 de marzo Mineral de la Reforma 
Plática del cuidado y conservación del 
agua 

186 

16 31 de marzo Pachuca de Soto 
Plática del cuidado y conservación del 
agua 

417 

17 03 de abril Tulancingo de Bravo 
Rehabilitación de la pirámide, zona 
arqueológica de Huapalcalco 

Beneficiarios 
indirectos 

18 04 de abril Tulancingo de Bravo 
Rehabilitación de la pirámide, zona 
arqueológica de Huapalcalco 

Beneficiarios 
indirectos 

19 27 de abril Pachuca de Soto Celebración del día del niño y la niña 40 

20 12 de mayo Mineral de la Reforma 
Recolección de desechos y saneamiento 
de espacios públicos 

Beneficiarios 
indirectos 

21 12 de mayo Mineral de la Reforma 
Recolección de desechos y saneamiento 
de espacios públicos 

Beneficiarios 
indirectos 



 

 
 
 
 
 

22 14 de mayo Mineral de la Reforma 
Rehabilitación del Huerto Escolar del 
Jardín de Niños Felipe Neri 

Beneficiarios 
indirectos 

23 03 de julio Pachuca de Soto 
Recolección de desechos y limpieza de 
franja de seguridad, Col. Anáhuac 

Beneficiarios 
indirectos 

24 09 de agosto Pachuca de Soto Reforestación en Tlapacoya 
Beneficiarios 

indirectos 

25 10 de septiembre Tizayuca 
Reciclemos juntos, campaña de 
reciclaje, ES Tizayuca 

Beneficiarios 
indirectos 

26 11 de septiembre Apan 
Reciclemos juntos, campaña de 
reciclaje, ES Apan 

Beneficiarios 
indirectos 

27 11 de septiembre Apan 
Taller: Beneficios de la estructura de 
gobierno, a estudiantes de la Lic. en 
Ing. Económica Financiera 

40 

28 17 de septiembre Tepeji del Rio 
Reciclemos juntos, campaña de 
reciclaje, ES Tepeji del Río 

Beneficiarios 
indirectos 

29 17 de septiembre Tepeji del Rio 
Taller: Beneficios de la estructura de 
gobierno, a estudiantes de la Lic. en 
Ing. Industrial 

25 

30 26 de septiembre Mineral de la Reforma 
Juegos de antes, diversión de siempre, 
taller de juegos, 

44 

31 30 de septiembre Omitlán de Juárez Rehabilitación del campo de Beisbol 
Beneficiarios 

indirectos 

32 
03 de octubre Pachuca de Soto 

Reciclemos juntos, construyamos un 
futuro más limpio 

Beneficiarios 
indirectos 

33 
07 de octubre Pachuca de Soto 

Taller: Conviértete en un super héroe 
del planeta 

10 

34 
14 de octubre Pachuca de Soto 

Taller: Conviértete en un super héroe 
del planeta 

6 

35 23 de octubre Mineral del Monte Taller de Futbol Basquetbol 108 

108 
30 de octubre Pachuca de Soto 

Rehabilitación de cancha de usos 
múltiples, Col. Ciudad de los Niños 

Beneficiarios 
indirectos 

37 12 de noviembre Atotonilco de Tula Normas de convivencia ciudadana 31 

38 12 de noviembre Atotonilco de Tula Normas de convivencia ciudadana 28 

TOTAL DE POBLACIÓN ATENDIDA 3,431 

 

 
  



 

 
 
 
 
 

 
MOTIVARTE 
 
Realiza acciones derivadas de la música, la danza, el teatro y las artes visuales, a 
través de actividades que fomenten la cultura de la sociedad hidalguense. 
 

NO. 
ACTIVIDAD 

FECHA MUNICIPIO SERVICIO 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

1 24 de enero Tolcayuca Taller: Crayolas invisibles 31 

2 30 de enero El Arenal Taller: Biblioterapia 35 

3 30 de enero El Arenal Taller: Fotobordado 35 

4 23 de abril Pachuca Taller creativo sensorial 

100 5 24 de abril Pachuca Taller: Mi Mundo de colores 

6 25 de abril Pachuca Taller: El viaje de pingüi 

7 2 de mayo Metepec Rally 200 

8 9 de mayo Pachuca Clase de Zumba 5 

9 25 de junio Pachuca de Soto 
Exposición de arte acuarela: 
Naturaleza y Poesía 

158 

10 2 de julio Mineral de la Reforma  Taller: Creación de Mandalas 8 

11 21 de julio Pachuca de Soto Taller: Carta a mi YO del pasado 

45 

12 22 de julio Pachuca de Soto Taller: Talismán 

13 23 de julio Pachuca de Soto Taller: Danzón para el Corazón 

14 24 de julio Pachuca de Soto 
Taller: Máscaras de Cartón: Una 
 forma de expresión del alma 

15 25 de julio Pachuca de Soto Taller: Creación de Mandalas 

16 25 de julio Pachuca de Soto Acompañamiento: Tierra y Raíces 

17 29 de julio Pachuca de Soto 
Acompañamiento: La inclusión de la 
mujer en el desarrollo cultural 

18 21 de agosto Tolcayuca Taller: Carta a mi YO del pasado  15 

19 26 de agosto Villa de Tezontepec  Elaboración de Mural  6 

20 3 de septiembre Villa de Tezontepec Taller: Carta a mi YO del pasado  38 

21 4 de septiembre FUL-UAEH  Taller: Trabajando la Imaginación 35 

22 05 de septiembre FUL-UAEH 
Taller: Entre líneas y silencio nace un 
mándala 

34 
 

23 08 de septiembre  Ixmiquilpan 
Taller: Manos que pintan, corazones 
que sienten 

50 

24 10 de septiembre Tizayuca  
Taller: Entre líneas y silencio nace un 
mándala 

35 

25 17 de septiembre Tepeji del Río Taller: Mi Talismán Personal 15 

26 17 de septiembre Tulancingo 
Taller: Entre líneas y silencio nace un 
mándala 

30 

27 19 de septiembre Villa de Tezontepec Taller: Huellas del Corazón 34 

28 23 de septiembre Mineral de la Reforma  Taller: Carta a mi YO del pasado  17 

29 26 de septiembre Acatlán, Hidalgo Exposición de arte acuarela 150 

30 26 de septiembre Pachuca de Soto 
Taller: Curso para niños en Dia de 
Consejo Técnico con el Voluntariado  

30 

31 1 de octubre Villa de Tezontepec 
Taller: Manos que pintan, Corazones 
que sienten 

36 

32 6 de octubre Mineral de la Reforma  
Taller: Entre líneas y silencios nace una 
mándala   

32 



 

 
 
 
 
 

33 7 de octubre Pachuca de Soto 
Taller: Entre líneas y silencios nace una 
mándala   

10 

34 7 de octubre Villa de Tezontepec Mural "CAI" 300 

35 8 de octubre Pachuca de Soto 
Taller: Entre líneas y silencios: Nace 
una mándala   

17 

36 9 de octubre Arenal  Plática: Boceto de mural  5 

37 14 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mi talismán personal  7 

38 14 de octubre Mineral de la Reforma  Taller: Mi talismán personal  20 

39 15 de octubre Villa de Tezontepec Taller: Danzón para el corazón 30 

40 17 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mi talismán personal  10 

41 20 de octubre Ixmiquilpan Taller: Mi talismán personal  142 

42 21 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mi talismán personal  22 

43 22 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mi mostrito interior 10 

44 23 de octubre Pachuca de Soto 
Taller: Manos que pintan, Corazones 
que sienten 

35 

45 29 de octubre Villa de Tezontepec Taller: Macetas con alma 35 

46 30 de octubre Mineral de la Reforma  Exposición de Arte 200 

47 31 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mandalas de día de muertos 59 

48 31 de octubre Pachuca de Soto Taller: Mural del recuerdo  59 

49 Octubre Pachuca de Soto Taller virtual: Emprende 7 

50 Octubre Pachuca de Soto Taller virtual: Emprende 6 

51 Octubre Pachuca de Soto Taller virtual: Emprende 7 

52 Octubre Pachuca de Soto Taller virtual: Emprende 7 

53 6 de noviembre Tolcayuca Taller: Mandalas de día de muertos 14 

54 11 de noviembre Mineral de la Reforma  Taller: Trazos Antiestrés 35 

55 11 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

56 11 de noviembre Atotonilco de Tula  Taller: Jornada social  230 

57 12 de noviembre Villa de Tezontepec Taller: Mi talismán personal  35 

58 14 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

59 17 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

60 18 de noviembre Mineral de la Reforma  Taller: Macetas con alma 35 

61 20 de noviembre Tolcayuca Taller: Talismán personal  35 

62 21 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

63 24 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 16 

64 25 de noviembre Mineral de la Reforma  Taller: Dibujo antiestrés 30 

65 25 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

66 26 de noviembre Villa de Tezontepec  Taller: Huellas del corazón  35 

67 28 de noviembre Zempoala  Mural colectivo 15 

68 2 de diciembre Ixmiquilpan Presentación Artística  192 

69 3 de diciembre Tula de Allende Presentación Artística  60 

70 4 de diciembre Tolcayuca Participación Artística  55 

71 8 de diciembre San Agustín Tlaxiaca Taller: Mi talismán personal  22 

7 8 de diciembre San Agustín Tlaxiaca Taller: Mi emoción con colores  26 

73 8 de diciembre San Agustín Tlaxiaca Taller: Taichí del bosque 20 

74 10 de diciembre Pachuca de Soto Taller: Cuento navideño 30 

TOTAL DE POBLACIÓN ATENDIDA 3,122 

  



 

 
 
 
 
 

 

UNIVERSITARIOS POR LA ALFABETIZACIÓN  
 
Contribuye a disminuir el rezago educativo en el estado en vinculación con el 
Instituto Hidalguense de Educación para Adultos, impartiendo cursos para 
alfabetizarse, concluir primaria, secundaria y bachillerato. 
 

MUNICIPIO ALFABETIZACIÓN PRIMARIA SECUNDARIA PREPARATORIA 
POBLACIÓN 
ATENDIDA 

Actopan 0 1 2 0 3 

Apan 0 0 0 2 2 

Atitalaquia 0 1 0 0 1 

Atlapexco 0 0 1 0 1 

Cuautepec 0 3 0 0 3 

Emiliano Zapata 0 2 4 10 16 

El Arenal 0 0 0 1 1 

Epazoyucan 0 0 1 0 1 

Francisco I Madero 0 0 0 1 1 

Huasca de Ocampo 0 0 0 1 1 

Mineral del Chico 1 0 0 0 1 

Mineral de la 
Reforma 0 4 9 9 22 

Mixquiahuala 0 0 2 0 2 

Omitlán 0 1 1 0 2 

Pachuca de Soto 0 4 8 10 22 

Progreso  0 0 0 1 1 

San Agustín Tlaxiaca 0 0 2 1 3 

San Salvador 0 0 3 1 4 

Tasquillo 0 1 1 1 3 

Tepeapulco 1 3 5 10 19 

Tepeji del Río  0 4 11 8 23 

Tetepango 0 2 1 0 3 

Tizayuca 0 9 8 10 27 

Tlahuelilpan 0 0 1 0 1 

Tlanalapa 0 0 1 1 2 

Tula de Allende 0 1 2 3 6 

Tulancingo  0 4 1 3 8 

Villa de Tezontepec 0 0 3 2 5 

Yahualica 0 0 1 0 1 

Zapotlán  0 0 1 0 1 

Zempoala 0 1 2 1 4 

TOTAL 2 41 71 76 190 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
Actividades educativas multidisciplinarias 
 

NO. 
ACTIVIDAD 

FECHA 
COMUNIDAD/ 

MUNICIPIO 
SERVICIO 

POBLACIÓN 
ATENDIDA 

1 24 de enero Tolcayuca Taller: Lectura en voz alta 31 

2 

28 de enero 

Atotonilco el 
Grande, Escuela 
Primaria Dr. Antonio 
Peñafiel 

Taller de lectura y comprensión, 1ro. A 27 

3 Taller de lectura y comprensión, 1ro. B 27 

4 Taller de lectura y comprensión, 4to. A 35 

5 Taller de lectura y comprensión, 4to. B 32 

6 Taller de inglés básico 2do. A 30 

7 Taller de inglés básico 2do. B 30 

8 Taller de inglés básico 5to. A 25 

9 Taller de inglés básico 5to. B 24 

10 Taller "descubriendo emociones", 3ro. A 29 

11 Taller "descubriendo emociones", 3ro. B 33 

12 Taller "descubriendo emociones", 6to. A 26 

13 Taller "descubriendo emociones", 6to. B 28 

14 

11 de febrero 

Atotonilco el 
Grande, Escuela 
Primaria Dr. Antonio 
Peñafiel 

Atención a alumnos en condición de rezago 
educativo 5 y 6 grado 

20 

15 Taller de lectura y comprensión, 2do. D 25 

16 Taller de lectura y comprensión, 6to. A 29 

17 Taller de lectura y comprensión, 6to. B 30 

18 Taller de lectura y comprensión, 6to. C 27 

19 Taller de lectura y comprensión, 6to. D 30 

20 Taller de inglés básico, 1ro. A 30 

21 Taller de inglés básico, 1ro. B 27 

22 Taller de inglés básico, 1ro. C 25 

23 Taller de inglés básico, 1ro. D 28 

24 Taller de inglés básico, 4to. B 34 

25 Taller de inglés básico, 4to. C 30 

26 Taller socioemocional, 2do. A 30 

27 Taller socioemocional, 2do. B 32 

28 Taller socioemocional, 5to. A 25 

29 Taller socioemocional, 5to. B 25 

30 Taller socioemocional, 5to. C 27 

31 Taller socioemocional, 5to. D 28 

32 

20 de febrero 
Ixmiquilpan Secundaria 
Técnica 23 Ma. Isabel 
Lugo Guerrero 

Platicas de Acoso Escolar alumnos 1er grado 53 

33 Platicas de Acoso Escolar alumnos 2do grado 65 

34 Platicas de Acoso Escolar alumnos 3er grado 62 

35 

25 de febrero 

Atotonilco el 
Grande, Escuela 
Primaria Dr. Antonio 
Peñafiel 

Taller de Lectoescritura, 5to. A 25 

36 Taller de lectura y comprensión, 5to. B 25 

37 Taller de lectura y comprensión, 5to. C 27 

38 Taller de lectura y comprensión, 5to. D 28 

39 Taller de lectura y comprensión, 1ro. B 27 

40 Taller de lectura y comprensión, 1ro. C 25 

41 Taller de inglés básico, 2do. C 28 

42 Taller de inglés básico, 6to. A 29 

43 Taller de inglés básico, 6To. B 30 

44 Taller socioemocional, 1ro. A 30 



 

 
 
 
 
 

45 Taller socioemocional, 1ro. D 28 

46 Taller socioemocional, 3ro. C 25 

47 Taller socioemocional, 4to. A 35 

48 Taller socioemocional, 4to. B 34 

49 Taller socioemocional, 4to. C 30 

50 

11 de marzo 

Atotonilco el 
Grande, Escuela 
Primaria Dr. Antonio 
Peñafiel 

Atención a alumnos en condición de rezago 
educativo 3ro. y 4to.  Grado 

20 

51 Taller "ordenando las palabras “, 1ro. A 27 

52 Taller "ordenando las palabras ", 4to. A 34 

53 Taller "ordenándolas palabras", 4to. B 32 

54 Taller de inglés (verbo to be), 3ro. C 25 

55 Taller de inglés (verbo to be), 6to. C 30 

56 Taller ¡Guía tus emociones!, 6to. A 30 

57 Taller ¡Guía tus emociones!, 6to. B 29 

58 Taller ¡Guía tus emociones!, 6to. D 25 

59 14 de marzo Tolcayuca Taller educativo 36 

60 27 de marzo 
Ixmiquilpan Secundaria 
Técnica 23 Ma. Isabel 
Lugo Guerrero 

Plática: Como evitar el bullying desde casa 125 

61 

25 de abril 
Actopan, Escuela 
Superior UAEH 

Plática: La importancia de la Alfabetización 

88 

62 89 

63 79 

64 

20 de mayo 

Atotonilco el 
Grande, Escuela 
Primaria Dr. Antonio 
Peñafiel 

Taller de lectura y comprensión, 6to. A 

Contabilizado 

65 Taller de lectura y comprensión, 6to. B 

66 Taller de lectura y comprensión, 6to. C 

67 Taller de lectura y comprensión, 6to. D 

68 Taller de lectura y comprensión, 4to.B 

69 Taller de lectura y comprensión, 4to. C 30 

70 Taller de lectura y comprensión, 3ro. C 25 

71 Taller de lectura y comprensión, 2do. A 30 

72 Taller de lectura y comprensión, 2do. B 32 

73 Atención socio emocional 4 

74 

22 de mayo 

Ixmiquilpan, 
Escuela Secundaria 
Técnica 23 Ma. 
Isabel Lugo 
Guerrero 

Taller "Uso responsable de las redes 
sociales", 1 A, 1B, 1C y 2A 

59 

75 
Taller "Uso responsable de las redes 
sociales", 3 A, 3B y 3C 

51 

76 
Atención a alumnos en condición de rezago 
educativo 3ro. y 4to.  grado 

5 

77 
27 de mayo 

Atotonilco el 
Grande, Primaria 
Dr. Antonio Peñafiel 

Rally educativo 44 

78 Atención socio emocional 4 

79 

29 de mayo 

Ixmiquilpan, 
Escuela Secundaria 
Técnica 23 Ma. 
Isabel Lugo 
Guerrero 

Plática: El cutting, padres de familia 1er grado 47 

80 Plática: El cutting, padres de familia 2do grado 50 

81 Plática: El cutting, padres de familia 3er grado 40 

82 
Atención a alumnos en condición de rezago 
educativo 3ro. y 4to.  grado 

5 

83 20 de junio Tula de Allende 
Siete consejos para garantizar la seguridad a 
los niños y niñas en internet 

307 

84 11 de julio Actopan, La Peña Plática: Grooming y como detectarlo 84 

85 29 de julio Pachuca Plática: Grooming y como detectarlo 11 



 

 
 
 
 
 

86 01 de agosto 
San Agustín 
Tlaxiaca, San 
Miguel Tornacuxtla 

Plática: Adicción a dispositivos y redes 
sociales 

83 

87 15 de agosto 
Acatlán, Auditorio 
ejidal  

Plática: Grooming y como detectarlo 4 

88 21 de agosto El Arenal 
Taller: Control con Amor sobre configuración 
de control parental, seguridad en dispositivos 
y prevención de amenazas cibernéticas 

22 

89 26 de agosto Pachuca 
Plática: Trastornos de ansiedad en la primera 
infancia 

15 

90 31 de agosto 
Mineral de la 
Reforma, CC UAEH 

Taller: Aprende hacer video llamadas con 
diferentes herramientas 

21 

91 2 de septiembre 
Mineral de la 
Reforma, CC UAEH 

Plática: Prevención de violencia digital 14 

92 3 de septiembre 
Tula de Allende, 
Telesecundaria 336 

Capacitación: Habilidades básicas de 
computación 

60 

93 5 de septiembre 
Mineral de la 
Reforma, CC UAEH 

Taller: Superhéroes de la internet segura 33 

94 6 de septiembre 
Mineral de la 
Reforma CC UAEH 

Taller: Prevención de delitos cibernéticos 15 

95 8 de septiembre 
Ixmiquilpan Secundaria 
Técnica 23 Ma. Isabel 
Lugo Guerrero 

Taller: Sexting seguro y consentimiento digital 132 

96 10 de septiembre 
Tula de Allende, 
Telesecundaria 336 

Capacitación: Habilidades básicas de Word 60 

97 17 de septiembre 
Tepeji del Río, 
Escuela Superior  

Plática: Inteligencia artificial en nuestra vida 20 

98 19 de septiembre Pachuca 
Plática virtual: Juegos en línea y entornos 
seguros para menores 

14 

99 23 de septiembre Pachuca  Apegos a dispositivos móviles en niños 10 

100 26 de septiembre Pachuca 
Plática virtual: Equilibrio entre vida digital y 
real 

6 

101 29 de septiembre Apan, Cocinillas Plática: Equilibrio entre vida digital y vida real 28 

102 7 de octubre 
Mineral de la 
Reforma, Grupo 
Esperanza 

Herramientas digitales para celular 20 

103 8 de octubre 
Mineral de la Reforma, 
Primaria Bicentenario 
de la Independencia 

Clase: Como mejorar para apoyar el 
aprendizaje en casa 

20 

104 20 de octubre 
Pachuca, Jornada 
Alma de Rosa 

App gratuita que usa limones para enseñarte 
a revisar tus senos. Visual, fácil y sin miedo. 

49 

105 20 de octubre 
Ixmiquilpan Secundaria 
Técnica 23 Ma. Isabel 
Lugo Guerrero 

Plática: Adicción a dispositivos y redes 
sociales 

60 

106 21 de octubre 
Mineral de la 
Reforma, Grupo 
Esperanza 

Como comprar en línea de manera segura 20 

107 22 de octubre 
Ixmiquilpan, Centro 
Gerontológico Integral 

Como usar tu dispositivo 30 

108 23 de octubre Tolcayuca Lotería mexicana 35 

109 24 de octubre 

Mineral de la 
Reforma, Primaria 
General Ignacio 
Zaragoza 

Clases de computación 45 



 

 
 
 
 
 

110 28 de octubre Pachuca 
Riesgos y consecuencias de compartir 
imágenes en redes sociales: privacidad, 
suplantación y uso indebido 

22 

111 30 de octubre Pachuca 
Plática Virtual: Importancia del uso del lenguaje 
incluyente no sexista y no discriminatorio 

16 

112 31 de octubre 
Pachuca, Ciudad de 
los Niños 

Dinámica: Búsqueda del tesoro “Dulce o 
truco” 

113 6 de noviembre Tolcayuca Dinámica: Diversión al vuelo 35 

114 7 de noviembre Pachuca 
Plática virtual: Adicción a dispositivos y redes 
sociales 

10 

115 12 de noviembre 
Tula de Allende, 
Telesecundaria 336 

Taller: Cómo utilizar Excel 25 

116 12 de noviembre 
Atotonilco de Tula, 
Primaria 18 de Marzo 

Plática: Desconéctate para volver a conectar 60 

117 14 de noviembre Pachuca  Plática virtual: Grooming y cómo detectarlo 8 

118 21 de noviembre Pachuca  
Plática virtual: Control Parental en tus 
dispositivos 

11 

119 25 de noviembre 
Ixmiquilpan, Centro 
Gerontológico Integral 

Taller: Tu dispositivo tu superpoder 20 

120 26 de noviembre 
Tula de Allende, 
Telesecundaria 336 

Taller: Cómo utilizar Canva 25 

121 28 de noviembre  Pachuca 
Plática virtual: Identificar noticias falsas, 
sesgos informativos, fuentes poco confiables 
y manipulación digital 

7 

122 3 de diciembre 
Tula de Allende, 
Telesecundaria 336 

Taller: Manejo básico de computación 25 

123 
10 DE 
DICIEMBRE 

Mineral de la 
Reforma, Primaria 
Ignacio Zaragoza 

Taller: Habilidades básicas de Excel 45 

TOTAL DE POBLACIÓN ATENDIDA 4,107 
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