EL TEATRO GUINOL COMO MEDIO DE PROMOCION DE HABITOS SALUDABLES

La difusién y concientizacion del problema ecolégico es un problema que se ha abordado
en el proyecto “Universidad Saludable: Educacion para la Salud” de la Facultad de
Ciencias Humanas.
El teatro guifiol al ser un medio de comunicacién y transformacion social, nos permite
plantear problematicas de salud y del medio ambiente, con un esquema didactico,
atractivo y envolvente, ademas que propicia un pensamiento reflexivo en sus
espectadores. El teatro guifiol, es un punto de encuentro transdisciplinario que asocia lo
cultural, lo educativo y lo artistico donde se desarrolla la creatividad de los estudiantes
prestadores del servicio social universitario.
Objetivo:

e Concientizar a la poblacion infantil sobre el problema de la nutricion y la ecologia.

e Crear habitos saludables
Metodologia.

e Participan alumnos que prestan su servicio social y cursan las carreras de
comunicacion, psicologia y educacion.
Dirigido a nifilos de edad preescolar y primaria.
Elaboracion de guiones referentes a la nutricion y a la ecologia
Presentacion de obras en escuelas primarias y ferias de la salud.
Medicién del impacto de las obras en los nifios asistentes.
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