PROGRAMA INTERDICIPLINARIO DE TUTORIA ACADEMICA

La Universidad Autbnoma de Aguascalientes con base en los estatutos institucionales
lleva a cabo el Programa Institucional de Tutorias el cual incorpora al estudiante a la vida
universitaria y promueve al seguimiento del proceso de titulacion. ElI programa
Universidad Saludable tiene como mision formar individuos integralmente sanos,
comprometidos con su entorno para fortalecer una vida de calidad. En el marco del plan
Unico de Atencién Tutorial de la carrera de medicina, se lleva a cabo la intervencion
interdisciplinaria para estudiantes de 1°, 2°, 5°, 6°, 9° y 10° semestre, con el objetivo de
fortalecer su formacién integral a través de los servicios de tutoria y de Universidad
Saludable. Dicha intervencion es desarrollada en tres fases, la fase inicial que promueve
la adaptacion del alumno al sistema educativo, la fase intermedia que provee al estudiante
de herramientas funcionales para su vida cotidiana y, finalmente la fase de cierre en la
cual el estudiante adquiere estrategias funcionales para la insercion préxima al internado
médico. Establecer un programa interdisciplinario en la que el promotor y el tutor
converjan para la formacion integral del estudiante, fomentar4 en éstos cubrir con el
objetivo clave de la educacién de la Universidad Autbnoma de Aguascalientes, el cual es:
“Formar integralmente a las personas para comprometerse a su medio natural y social”.
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