RECOMENDACIONES PARA OPERADORES DE TRANSPORTE ANTE LA
CONTINGENCIA EPIDEMIOLOGICA

PARA OPERADORES DE TRANSPORTE

1. Extremar condiciones de higiene de manera permanente en cada
una de las unidades (por recorrido).

2. Limpiar superficies de uso comun de las unidades utilizando cloro,
alcohol u otro desinfectante.

3. Ventilacion permanente de las unidades (ventanillas abiertas cuando
sea posible, unidades estacionadas con ventanillas abiertas bajo
supervision).

4. Obedecer lasindicaciones de las autoridades y del Comité del Centro
de Trabajo.

A USUARIOS DEL TRANSPORTE, SE LES RECOMIENDA:

1. Usar, en lo posible, cubre bocas al abordar unidades del transporte.

2. Lavarse las manos periodicamente, en especifico, antes y después de
abordar la unidad.

3. Acatar todas las recomendaciones oficiales para la prevencion y
control de enfermedades agudas e influenza.

METODOS DE LIMPIEZA DEL TRANSPORTE:

Deben emplearse métodos de limpieza de rutina en la unidad de
transporte con especial atencién a ciertas areas que se especifican a
continuacion:

1. Use guantes desechables no esterilizados al limpiar los asientos o al
manipular soluciones de limpieza y desinfeccion. Puede necesitar
proteccion para los 0jos, como una mascara o gafas protectoras. Las
actividades de limpieza deben ser supervisadas e inspeccionadas
periodicamente para asegurar que se sigan los procedimientos
correctos.

2. Limpie primero las superficies con agua y detergente, y luego
desinfecte para combatir los virus de la influenza. Aplique el
desinfectante segun las instrucciones de la etiqueta, respetando todas
las medidas de seguridad u otras recomendaciones segun se indique,
permita una correcta ventilacion en areas reducidas, y deseche
adecuadamente los productos que hayan quedado sin usar o

los envases que hayan sido utilizados. Asegurese dar suficiente tiempo
de contacto entre el desinfectante y la superficie.

3. Las siguientes superficies deben limpiarse en los asientos:

* Volante y palanca de velocidades

* Apoya-brazos

» Parte de atrds de los asientos (la parte pldstica 6 metdlica)

e Bandejas

e Controles de luz y ventilacion, botdn de timbre.

* Paredes adyacentes y ventanas

* Manijas de agarre, pasamanos e instalaciones similares usadas por los
pasajeros en transito. Se puede considerar un aumento en la frecuencia
de las practicas de limpieza y desinfecciéon de rutina de acuerdo con las
circunstancias.

4. Deseche el material y los guantes sucios en una bolsa resistente
antiderrames en una bolsa de plastico, bien atada y que no volvera a
abrirse.

5. Una vez que haya terminado la limpieza y se haya quitado los guantes,
lavese inmediatamente las manos con agua y jabdn, o con un gel para
manos con base en alcohol, si no hay agua y jabén a disposicion.

Evite tocarse la cara con los guantes puestos o antes de lavarse

las manos.

6. No utilice aire comprimido o agua bajo presién para la limpieza. Podria
volver a dispersar las particulas de material infeccioso. Las aspiradoras
solo deben usarse después de haber realizado una desinfeccion.
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